INFORMACIJE O OSRODKU STAZOWYM

Nazwa i adres osrodka:

Szpital Wojewodzki i. Prymasa Kardynata Stefana Wyszynskiego w Sieradzu
Centrum Psychiatryczne w Warcie

Poradnia Terapii Uzaleznien i Wspoétuzaleznienia

Oddziat Leczenia Uzaleznien

ul. Sieradzka 3, 98-290 Warta

Telefon kontaktowy:

(0-43) 8294013 wew.329

Kierownik placéwki:

Joanna Sobczynska

Kierownik stazu:

Joanna Sobczynska

Opiekunowie stazu:

1. Adamczyk Marlena

2. Bober Kamila

3. Ke¢pa Katarzyna

4. Wawrzyniak Sebastian
5. Nowicka Matgorzata
6.Warych Anna

Typ placowki stazowej

poradnia
oddziat catodobowy

llos¢ godzin udziatu stazysty w zajeciach w
ciggu 1 dnia

minimalnie: 6
maksymalnie: 8

Sposob organizacji stazu

®  Sposob rekrutacji uczestnikow stazu nastepuje po wczesniejszym
kontakcie telefonicznym i ustaleniu wstepnego terminu stazu. Po
dostarczeniu dokumentow niezbgdnych w udziale stazu w tutejszej
placowce nastepuje  potwierdzenie terminu. Wymagane
dokumenty:
- zaswiadczenie o zaliczeniu I etapu szkolenia w zakresie specjalisty
psychoterapii uzaleznien lub instruktora terapii uzaleznien
- aktualny status PARPA osoby uczestniczacej w programie szkolenia w
zakresie specjalisty psychoterapii uzaleznien lub instruktora terapii uzaleznien
- posiadanie ubezpieczenia od nastgpstw nieszczg$liwych wypadkow i od
odpowiedzialnosci cywilnej na czas trwania stazu,

- posiadanie aktualnych badan lekarskich .

e W trakcie jednego terminu jaki oferuje placowka stazowa moze
wzig¢ udziat jednoczesnie dwoch stazystow.

. Proponowany plan stazu opiera si¢ na programie Poradni Leczenia
Uzaleznien 1 Wspodtuzaleznienia  oraz Oddzialu Leczenia
Uzaleznien w Centrum Psychiatrycznym w Warcie.

e  Stazysta zgodnie z aktualnie obowigzujacymi przepisami
dotyczacymi uzyskiwania kwalifikacji zawodowych w zakresie
specjalisty psychoterapii uzaleznien/instruktora terapii uzaleznien
odbedzie min. 80- godzinny staz kliniczny w ciagu 14 dni pobytu
w placowce (w pierwszym tygodniu wiacznie z sobotg ). W tym
czasie stazysta bedzie pod opieka Kierownika placéwki, Opiekuna
i pozostatego wykwalifikowanego personelu. Catodobowa opieka
personelu pozwoli zapewni¢ staly nadzor nad prawidlowym
przebiegiem stazu, a jednoczesnie pozwoli stazyscie korzystac ze
wsparcia i wiedzy w razie watpliwosci badz indywidualnych
trudnosci.

Warunki zaliczenia stazu

1. Samodzielne przeprowadzenie co najmniej czterech sesji terapii grupowej
w obecnosci specjalisty psychoterapii uzaleznien zatrudnionego w placéwce
2. Prezentacja na zebraniu klinicznym grupy terapeutycznej prowadzonej
przez siebie, wspolprowadzonej lub obserwowanej (rozumienie procesu
grupowego) oraz przedstawienie go w formie pisemnej opiekunowi stazu.
3. Omowienie z opiekunem stazu wybranego pacjenta z grupy (rozumienie
pacjenta na tle grupy)

4. Zasob wiedzy na temat uzaleznien i ich leczenia.

5. Praktyczne wykorzystanie wiadomosci w bezposrednim kontakcie z
pacjentem i z grupa.




6. Ogolna znajomo$¢ aktow prawnych regulujacych zasady oddzialywan
terapeutycznych i funkcjonowania lecznictwa odwykowego w Polsce.

7. Wykorzystywanie literatury przedmiotu w realizacji zadan stazysty.

8. Umiejetnosé pracy z grupa w ramach zaje¢ psychoedukacyjnych i sesji
grupowych- warsztaty.

9. Dobor metod i technik terapeutycznych w czasie wykonywania zadan
stazysty.

10. Umiejetnos¢ wspdtpracy z zespotem terapeutycznym.
11. Umiejetnosci komunikacyjne i interpersonalne stazysty.
12. Postawa etyczna w czasie wykonywania zadan stazysty.

13. Zaangazowanie w wykonywane zadania i stopien zaangazowania
problematyka stazu.

14. Prowadzenie dzienniczka stazysty.

Mozliwos¢ zakwaterowania w osrodku

stazowym

Podczas stazu odptatnie zapewniamy stazystom zakwaterowanie w pokoju 2-
osobowym z fazienka na terenie szpitala, mozliwos¢ korzystania z
oddzielnego gabinetu stazysty do pracy indywidualnej z pacjentem, biblioteki
oddzialu z pozycjami literatury przedmiotu, a takze pokoju socjalnego
wyposazonego w sprzet AGD i mozliwosci odplatnego wyzywienia w
ramach pracowniczej stolowki szpitala.

Rodzaje zajec, w ktorych uczestniczy stazysta

obowiazkowo |lopcjonalnie |nie uczestniczy |prowadzi [wspotprowadzi | obserwuje

program podstawowy dla

|uzaleznionych: X X X X
diagnoza X X X X
przyjecie pacjenta do terapii X X X X
sesje psychoterapii indywidualnej X X X X
sesje psychoterapii grupowej X X X X
uktadanie OPT X X
tworzenie plandw terapii X X X
program poglebiony dla

uzaleznionych X X X X X
tworzenie plandw terapii X X X
sesje psychoterapii indywidualnej X X X
sesje psychoterapii grupowej X X X
program podstawowy dla

(wspoluzaleznionych X X X
spotkanie diagnostyczne X X X
przyjecie pacjenta do terapii X X X
tworzenie plandw terapii X X X
sesje psychoterapii indywidualnej X X X
sesje psychoterapii grupowej X X X
|program poglebiony dla

wspoluzaleznionych X X X
tworzenie plandw terapii X X X
sesje psychoterapii indywidualnej X X X




sesje psychoterapii grupowej

|pozostate

spotkania spotecznosci terapeutycznej

X

prezentacja na zebraniach klinicznych
zespotu

sesje rodzinne

program dla DDA

program dla ofiar przemocy

program dla sprawcoéw przemocy

X X X [X

XX |IX X [X

XX |IX X [X

[program dla 0sob z uzaleznieniem
innym niz alkohol

x

x

x

prowadzenie dokumentacji medycznej

x

X

Pozostate informacje:




