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Państwowa Agencja                  Warszawa, dn. 16 lutego 2020 roku 

Rozwiązywania Problemów        

Alkoholowych           

 

KOMUNIKAT P.O. DYREKTORA PAŃSTWOWEJ AGENCJI ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW 

ALKOHOLOWYCH 

 

 

 W związku z licznymi zapytaniami w zakresie wytycznych określających zasady pracy 

specjalistów psychterapii uzależnień oraz instruktorów terapii uzależnień, biorąc pod uwagę 

wprowadzony stan zagrożenia epidemicznego dotyczący koronawirusa SARS-CoV-2, poniżej 

przedstawiam stanowisko w sprawie.  

Zarządzenie Nr 41/2018/DSOZ Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia 23 maja 2018 r. 

w sprawie określenia warunków zawierania i realizacji umów o udzielanie świadczeń opieki zdrowotnej 

w rodzaju opieka psychiatryczna i leczenie uzależnień, wydane na podstawie art. 102 ust. 5 pkt 21 i 25 

oraz art. 146 ust. 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o świadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych 

ze środków publicznych, określa m.in. szczegółowe warunki umowy o udzielanie świadczeń opieki 

zdrowotnej w rodzaju leczenie uzależnień, w tym realizację świadczeń.  

Powyższe zarządzenie nie uwzględnia obecnego stanu zagrożenia epidemicznego. Dlatego też, 

p.o. Dyrektor PARPA zwróciła się do Prezesa NFZ o dokładne wytyczne w powyższym zakresie, a w 

szczególności możliwości prowadzenia terapii indywidualnej z wykorzystaniem systemów 

teleinformatycznych lub innych systemów łączności, umożliwienie w ramach finansowania przez 

Fundusz zamiany sesji psychoterapii grupowej na sesje indywidualne zarówno w oddziałach dziennych, 

jak i w ambulatoriach. Po otrzymaniu odpowiedzi niezwłocznie opublikujemy ją na stronie 

internetowej PARPA. 

Jednocześnie PARPA zachęca do zapoznania się z komunikatem NFZ z dnia 15 marca 2020 r. 

dotyczącym realizacji i rozliczania świadczeń z zakresu leczenia uzależnień w związku z zapobieganiem, 

przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19. Komunikat ten dostępny jest pod linkiem 

https://www.nfz.gov.pl/aktualnosci/aktualnosci-centrali/komunikat-dla-

swiadczeniodawcow,7643.html.  
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