INFORMACIJE O OSRODKU STAZOWYM

Nazwa i adres osrodka:

Wojewddzki Osrodek Terapii Uzalezniern w Gdarisku

ul. Zakopianiska 37, 80-142 Gdarisk

Telefon kontaktowy: 583015132 d.szczodrowska@wotu.pl
Kierownik placowki: Jacek Sekiewicz

Kierownik stazu: Dorota Szczodrowska
Opiekunowie stazu: 1. Dorota Szczodrowska

Typ placowki stazowej

a) Oddziat Dzienny
b) Poradnia

llos¢ godzin udziatu stazysty
w zajeciach w ciggu 1 dnia

Minimalnie : 7
Maksymanie : 12

Sposob organizacji stazu

Stazysta przez 2 tygodnie (od poniedziatku do pigtku) uczestniczy
w zajeciach. Jako cztonek zespotu uczestniczy w proponowanych
zajeciach Poradni i Oddziatu Dziennego. Po zgtfoszeniu sie do osrodka
w obecnosci Kierownika Programu StaZzowego wypetnia
dokumentacje stazowq wraz z obowigzkiem do zachowania
tajemnicy danych osobowych pacjentdw.

1 Dzien stazu:

- zapoznanie stazysty z rozktadem budynku, zasadami BHP,
personelem oraz programem terapeutycznym placowki.

- omdwienie wymagan stawianych przed stazystami, zasady
prowadzenia dokumentacji medycznej, warunki zaliczenia stazu.

- omdwienie indywidualnego harmonogramu stazu.

- przydzielenie pacjenta stazyscie.

- omdwienie oczekiwan i potrzeb stazysty.

2 -9 Dzien stazu:

- uczestnictwo w zajeciach grupowych zgodnie z harmonogramem
zajec.

- uczestnictwo w pierwszorazowym kontakcie z pacjentem.

- przeprowadzenie diagnozy, opracowanie planu terapii oraz
realizacja sesji indywidualnych z pacjentem.

- przeprowadzenie zajec¢ edukacyjnych lub treningu umiejetnosci.

10 Dzien :

- uczestnictwo w zajeciach grupowych, zamkniecie relacji
z pacjentami, w wyniku zakoriczenia stazu.

- przedstawienie na zebraniu klinicznym opisu pacjenta wraz
z diagnozq nozologiczna, problemowgq oraz planem terapii.

- podsumowanie stazu.

Warunki zaliczenia stazu

e Aktywne i odpowiedzialne uczestnictwo w zajeciach

e Profesjonalna i etyczna postawa wobec pacjentow
i pracownikéw Osrodka




Przeprowadzenie diagnozy, opracowanie planu terapii dla
przydzielonego pacjenta.

Przeprowadzenie zajec¢ edukacyjnych lub treningu umiejetnosci
dla pacjentéw oddziatu dziennego lub poradni

Prezentacja opisu przypadku prowadzonego pacjenta

Przeprowadzenie co najmniej czterech sesji terapii grupowe;.

Moiliwosc zakwaterowania
w osrodku stazowym

NIE
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nie uczestniczy prowadzi | wspétprowadzi obserwuje

program podstawowy dla
uzaleznionych:

diagnoza

x

przyjecie pacjenta do terapii

tworzenie plandw terapii

uktadanie OPT

sesje psychoterapii indywidualnej

X | X | X [x

sesje psychoterapii grupowe;j

X [ X | X [X | X | X
X | X [ X [ X | X |X

x

program pogtebiony dla
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program dla oséb z uzaleznieniem
innym niz alkohol

prowadzenie dokumentacji medyczne;j

Pozostate informacje:

Stazysci bedq mieli mozliwos¢ zapoznania sie z Programem Leczenia
Substytucyjnego w Poradni Leczenia Uzaleznien oraz programem
i funkcjonowaniem stacjonarnego Osrodka Terapii Uzaleznien w Smazynie.
Osoby zainteresowane bedq mogty uczestniczy¢ w programach zajec
dodatkowych odbywajqgcych sie w weekendy dla pacjentow i ich rodzin.

Na terenie Osrodka na pytania stazystow dotyczqce specyfiki
pozaterapeutycznej pomocy odpowiedzq: osoby rejestrujgce pacjentow,
odpowiadajqce za pierwszy kontakt, pracownik socjalny, prawnik oraz lekarz
psychiatra.




