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ondaz sondazem, a my
pijemy coraz wiecej

smax Nie ludZmy sie, ze pijemy
mniej niz reszta Europy. Co
piaty Polak pije niewyobra-
zalnie duzo - mowi Krzysztof
Brzozka, dyrektor Panstwo-
wej Agencji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

Szef PARPA komentuje dla ,,Me-
tra” najnowsze wyniki badania
Eurobarometru o piciu alkoholu.
Na pytanie, czy pile§ w ostatnim
miesigcu, 79 proc. Polakéw odpo-
wiedzialo ,,tak”. W innych krajach
przyznawalo sie do tego niemal
90 proc. os6b. Wedlug badania 1
proc. Polakéw przyznaje sie, ze pi-
je codziennie — a to wedlug Euro-
barometru najmniej w Europie, bo
Srednia unijna wynosi 14 proc. Ale
7a to wiecej os6b niz w Unii—bo co
trzeci ankietowany - pije alkohol
2-3 razy w tygodniu. Zwykle sg to
jeden drink lub dwa drinki.

Anita Karwowska: Jesli wie-
rzy¢ Eurobarometrowi, to ma-
1o ktory naréd pije mniej niz Po-
lacy.

Krzysztof Brzozka: - W stresz-
czeniu badan czytamy: mniej od
Polakéw pija tylko Litwini (77
proc. przyznaje sie, ze pilo alkohol

w ciggu ostatniego miesigca) i Lo-
tysze (analogicznie: 74 proc.). Ale
trzeba patrzec na kontekst. Na Lit-
wie, by obywatele pili mniej, za-
broniono sprzedazy alkoholu po-
miedzy 22 a 6 rano i na stacjach
benzynowych. Z kolei we Wlo-
szech, gdzie podobno pije sie naj-
wiecej (94 proc. przyznaje, ze pito
alkohol w ciagu ostatniego miesia-
ca), siega sie przede wszystkim po
slabsze trunki, gléwnie wino. I pi-
je sie po kropelce, nie butelkami.
Wiloch rocznie wypija o 2,51 alko-
holumniej niz Polak, ktéry wlewa
w siebie ok. 9,5 litra.

To czym jeszcze charakteryzu-
je sie nasze picie?

- Pijemy glownie mocny alkohol.
Wino stanowi 10 proc. wypitych
trunkéw, piwo ok. 40-50 proc. I co§
jeszcze, czego w Eurobarometrze
nie ma, ale potwierdzaja to nasze
badania: 20 proc. Polakow wypija
wiekszos¢ (ok. 70 proc.) alkoholu
spozywanego w Polsce. Czyli te
20 proc. Polakow pije bardzo duzo.
Wedlug badania w Europie naj-
czeSciej pija menadzerowie. Po
alkohol siega 90 proc. z nich.

— W Polsce w tej grupie wiecej pija
panie. I to te mlode, §wietnie wy-
ksztalcone, dobrze sytuowane, z du-

zych miast. Pijacy mezczyzni po-
chodza raczej z mniejszych miast,
sq gorzej wyksztalceni i starsi.

Co piaty Polak po drinka albo
piwo siega dwa-trzy razy w ty-
godniu. Kilka lat temu bylo ich
o polowe mniej.

— JesteSmy jednym 2z nielicznych
panstw, w Ktorych spozycie alko-
holu ro$nie. To przez skuteczny
marketing producentéw i spolecz-
ne przyzwolenie na picie, ktore le-
zy w naszej kulturze.

Ale wedlug Eurobarometru je-
steSmy bardziej niz inni prze-
ciwni jezdzie po alkoholu.

— A jak te deklaracje maja sie do
weekendowych statystyk o tysig-
cach nietrzezwych kierowcow al-
bo o przemocy w rodzinie, do kt6-
rej dochodzi po alkoholu?

W badaniu jest jeszcze jedno cie-
kawe pytanie: czy kupowalby$
mniej alkoholu, gdyby podniesé
jego cene o 25 proc.? Wiekszosé
Polakéw odpowiedzialo, ze nie.
— 83 dwie grupy bardzo czule na
cene. Mlodziez — dla ktorej to kolo-
salna roZnica, czy Kupi za 5 zt jed-
no czy dwa piwa. Druga duza gru-
pa - ci z pogranicza wykluczenia.
Dla nich cena to wyznacznik tego,
czy kupia tanie wino czy nie. ms
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