Panstwowa Agencja Rozwigzywania Problemow Allkoholowych zostata utworzona w 1993
roku. jest panstwowa jednostky budzetowa podlegly Ministrowi Zdrowia i dziatajacy
na mocy art. 3 Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
Jej gtéwnym celemn dziatania jest profilaktyka | rozwiazywanie probleméw alkoholowych.
Do zadan szczegdtowych naledy:

- opiniowanie | przygotowywanie projektow aktéw prawnych oraz planéw dziatan w zakresie
polityki dotyczacej alkoholu | probleméw alkoholowych,

- prowadzenie dziatalnosci informacyjno-edukacyjnej, opracowywanie ekspertyz oraz tworzenie
i wdrazanie nowych metod profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych,

- udzielanie  merytorycznej pomocy  samorzadom,  instytucjom,  stowarzyszeniom
i osobom fizycznym realizujgcym zadania zwigzane z profilaktyka | rozwigzywaniem
problemdéw alkoholowych,

- wspotpraca z organami samorzadéw wojewodztw | gmin w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych,

- koordynacja i inicjowanie dziatan zwiekszajacych skutecznosé i dostepnosé lecznictwa
odwykowego dla oséb uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin,

- zlecanie i finansowanie zadan zwigzanych z rozwigzywaniem problemow alkoholowych,

- wsp6tpraca z organizacjami i instytucjami miedzynarodowymi  prowadzacymi  dziatalnost
w zakresie rozwiazywania problemoéw alkoholowych,

- podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w ustawie
oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarZyciela publicznego,

- przygotowywanie projektu  Narodowego Programu  Profilaktyki | Rozwiazywania
Problemaéw Alkoholowych.

Dokumentemn wyznaczajacym szczegotowe cele | zadania Agencji jest takze Narodowy
Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata 2011-2015.
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Zwigkszenie dostepnodci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleinionych

i ich rodzin

Badania epidemiologiczne pozwalaja szacowac liczbe osob uzaleznionych w Polsce na ok. 850 tys.,
zas osob pijacych alkohol szkodliwie, niespetniajacych kryteriow uzaleznienia na ok, 3 min 600 tys.
Co roku ponad 250 tys. os6b uzaleznionych leczy sie w poradniach oraz dziennych i catodobowych
oddziatach leczenia uzaleznienia od alkoholu. Placowki leczenia uzaleznienia od alkoholu udzielajg
bezptatnych swiadczen zaréwno osobom uzaleznionym, jak i cztonkom ich rodzin. Panstwowa
Agencja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych podejmuje dziatania majace na celu zwiekszenie
dostepnosci | poprawe jakosci programow terapeutycznych realizowanych w placéwkach leczenia
uzaleznienia. Tworzy standardy leczenia odwykowego, monitoruje jakose programow terapeutycznych,
inicjuje i upowszechnia programy leczenia adresowane do specyficznych grup pacjentow
uzaleznionych: mtodziezy, osob niepetnosprawnych, mieszkancéw Domoéw Pomocy Spoteczne).
Agencja prowadzi i nadzoruje program uzyskiwania kwalifikacji zawodowych przez osoby bedace
w procesie ksztatcenia na specjaliste psychoterapii uzaleznien oraz instruktora terapii uzaleznien,

Whdrazanie procedury wczesnego rozpoznawania probleméw alkoholowych pacjentow

i podejmowanie interwencji wobec osob pijacych alkohol ryzykownie i szkodliwie

Blisko 1/5 problemow zdrowotnych, z jakimi zgtaszaja sie pacjenci podstawowej opieki zdrowotnej,
ma zwiazek z naduzywaniem przez nich alkoholu. Panstwowa Agencja Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych podejmuje dziataniamajace naceluwdrozeniedo praktykiklinicznejlekarzyipielegniarek
podstawowej opieki zdrowotnej procedury wczesnego rozpoznawania probleméw alkoholowych
pacjentéw i podejmowania interwencji wobec oséb pijacych alkohol ryzykownie | szkodliwie,



Rozwijanie profilaktyki szkolnej, rodzinnej | srodowiskowej w zakresie problemow
alkoholowych

Picie napojow alkoholowych jest najbardziej rozpowszechnionym zachowaniem ryzykownym wsrdd
nastolatkéw. Badania pokazuja, ze blisko 80% 15-16-latkéw oraz ponad 90% 17-18-latkow nalezy do
konsumentow napojow alkoholowych, zas 21% uczniow miodszych oraz ponad 32% starszych upito sie
w ciggu 30 dni poprzedzajacych badanie (ESPAD 2011). Przyczyniaja sie do tego m.in. intensywna reklama
alkoholu, dostepnoéc ekonomiczna, tamanie zakazu sprzedazy alkoholu osobom niepetnoletnim przez
sprzedawcow, presjarowiesnicza,wzorcesrodowiskoweoraz przyzwoleniedorostychnapiciealkoholuprzez
nastolatki. PARPA we wspotpracy z gminami upowszechnia i promuje nowoczesne metody profilaktyki
szkolnej i srodowiskowej, organizuje seminaria naukowe, konferencje i szkolenia dla oséb zajmujacych
sie profilaktyka, wdraza programy interwencyjne dla mtodziezy upijajacej sie oraz dla mtodych dorostych,
prowadzi analizy skutecznosci stosowanych metod. We wspétpracy z Krajowym Biurem Przeciwdziatania
Narkomanii, Osrodkiem Rozwoju Edukacji oraz Instytutemn Psychiatrii i Neurologii, Agencja
prowadzi System Rekomendacji Programow Profilaktyki | Promocji Zdrowia Psychicznego oraz bank
rekomendowanych programoéw. Agencja inicjuje takze dziatania edukacyjne skierowane do sprzedawcow
napojow alkoholowych dotyczace przestrzegania zakazu sprzedazy alkoholu osobom niepetnoletnim.
PARPA podejmujerowniez dziataniazwiekszajace kompetencjerodzicowwzakresie profilaktyki rodzinnej,
jako skutecznego czynnika chronigcego nastolatkéw przed podejmowaniem zachowan ryzykownych.

Doskonalenie i rozwijanie form | metod pomocy psychologicznej | socjoterapeutycznej

dla dzieci z rodzin alkoholowych

Wychowujace sie w rodzinach z problemem alkoholowym dzieci doznaja powaznych szkod zdrowotnych,
rozwojowychiemocjonalnych. Szacujesie, zew Polsce mozZe to byé nawetdo 2,5 mindzieci. PARPA zajmuje
sig zwiekszaniem kompetencjioséb pracujacych z dzie¢mi z rodzin z problemem alkoholowymw systemie
swietlic socjoterapeutycznych organizujac dla nich szkolenia, kursy i konferencje. Agencja opracowuje
| wspiera wdrazanie nowoczesnych metod pomocy psychologicznej i socjoterapeutycznej. Organizuje
rowniez odrebne szkoleniaskierowanedoosdb pracujacychzdzie¢miz PtodowymZespotem Alkoholowym
(FAS) oraz podejmuje dziatania profilaktyczne zwigzane z promowaniem abstynencji w okresie ciazy.



Rozwijanie form | metod przeciwdziatania przemocy w rodzinach alkoholowych

Do przemocy dochodzi w blisko 2/3 rodzin z problemami alkoholowymi. Rocznie policja podejmuje ponad
80 tys. interwencjiw sprawach przemocy w rodzinie, z czego okoto 65-70% jest zwigzana z naduzywaniem
alkoholu. PARPA od 1993 roku prowadzi ogélnopolski program ,Bezpieczenstwo w rodzinie”, obejmujacy
m.in. dziatalnoéé Ogdlnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia” (801-12-
00-02), doskonalenie dziatalnosci placowek | zwiekszanie kompetencji oséb pomagajacych ofiarom
przemocy domowej (w tym m.in. pracownikéw pomocy spotecznej, stuzby zdrowia, pedagogéw szkolnych,
psychologaw, cztonkéw gminnych komisji rozwiazywania problemow alkoholowych, przedstawicieli
wymiaru sprawiedliwosci). W oparciu o porozumienie o wspotpracy pomiedzy PARPA, Ministerstwem
Sprawiedliwoéci i Komendg Gtéwng Policji Pogotowie ,Niebieska Linia" prowadzi takze telefon
interwencyjno-informacyjny dla oséb pokrzywdzonych przemoca w rodzinie stosowang przez osoby juz
skazane za przestepstwo popetnione z uzyciem przemocy wobec cztonka rodziny | uruchamia interwencje
wobec sprawcaw przemocy. PARPA podejmuje takze dziatania majace na celu usprawnienie i wzmocnienie
procedur interwencji stuzb w sprawach przemocy w rodzinie ,Niebieskie Karty" oraz czuwa nad systemem
potwierdzania kompetencji oséb pracujacych w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Wspieranie spotecznodci lokalnych w rozwigzywaniu probleméw alkoholowych |
przeciwdziataniu nietrzezwosci w miejscach publicznych

Kluczowg role w profilaktyce i rozwigzywaniu probleméw alkoholowych oderywaja samorzady lokalne,
a w nich gminne komisje rozwiazywania probleméw alkoholowych. Realizuja one szereg dziatan
wskazanych w ustawie o wychowaniu w trzezwosci | przeciwdziataniu alkoholizmowi. PARPA udziela
pomocy merytorycznej oraz prawnej samorzadom oraz gminnym komisjom rozwigzywania problemaow
alkoholowych w tworzeniu i realizacji gminnych | wojewddzkich programéw profilaktyki | rozwigzywania
probleméw alkoholowych. Jedna z priorytetowych form wspétpracy Panstwowej Agencji Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych z samorzadami lokalnymi jest projekt “Ogdlnopolska Siec Gmin Wiodacych”
Waznym zadaniem jest wspieranie dziatalnosci | rozwoju stowarzyszen i klubow abstynenckich. Corocznie
organizowane dla tego srodowiska konferencje umozliwiajg wymiane doswiadczen i zdobywanie wiedzy
oraz praktycznych umiejetnosci. PARPA podejmuje rowniez dziatania na rzecz ograniczania zjawiska
nietrzezwosci kierowcow wspotpracujac z podmiotami dziatajgcymi w tym obszarze. Zajmuje sie rowniez
opracowaniem | wdrazaniem programoéw profilaktyki problemoéw alkoholowych w Srodowisku pracy.



Prowadzenie i wspieranie edukacji publicznej w zakresie probleméw alkoholowych

PARPA zajmuje sie takze edukacja publiczng w obszarze polityki  wobec  alkoholu
i rozwigzywania problemow alkoholowych. W tym celu wspdtpracuje z mediami ogélnopolskimi
i lokalnymi, dofinansowuje wydawanie czasopism poswieconych terapii uzaleznienia i wspotuzaleznienia,
profilaktyce i lokalnym systemom rozwigzywania problemow alkoholowych. PARPA organizuje
réwniez ogolnopolskie spoteczne kampanie edukacyjne poswiecone profilaktyce réznych problemaw
alkoholowych wsrod mtodziezy i dorostych, przeciwdziataniu przemocy w rodzinach z problemami
alkoholowymi. Dziatalnos¢ edukacyjna Agencja prowadzi takze poprzez strone internetowa www.parpa.
pl, naktorej zamieszczane sg informacje z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych,
wyniki najnowszych badan, informacje o organizowanych konferencjach, naradach i seminariach.
Ponadto PARPA prowadzi réwniez strony internetowe poswiecone kampaniom edukacyjnym: www.
ciazabezalkoholu.pl, www.wyhamujwpore.pl, www.niebotak.pl. Agencja dystrybuuje rowniez materiaty
edukacyjne dotyczace problematyki alkoholowej wsréd réznych grup odbiorcow np. pacjentow POZ.

Monitorowanie | doskonalenie narodowej strategii rozwiazywania problemoéw alkoholowych
oraz wspieranie strategii regionalnych w tym zakresie

Obowiazujacy w Polsce model rozwigzywania problemow alkoholowych oparty jest na zapisach
Ustawy o wychowaniu w trzezwosci | przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz strategiach okreslonych
w Narodowym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. PARPA koordynuje
realizacje Narodowego Programu oraz przygotowuje sprawozdania z realizacji ww. ustawy sktadane
corocznie Sejmowi RP. Agencja wspotpracuje réwniez z petnomocnikami zarzadow wojewodzkich,
ktorzy w Ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi maja wskazane
do realizacji zadania zwiazane z profilaktyka i rozwiazywaniem problemow alkoholowych. PARPA
wspotpracuje takze z szeregiem instytucji badawczych, naukowych oraz podmiotéw pozarzadowych.



Inicjowanie, prowadzenie i promowanie badan diagnostycznych i ekspertyz w zakresie
problemow alkoholowych

PARPA inspiruje, wspiera | finansuje badania naukowe i ekspertyzy diagnozujace zasieg problemaéw
alkoholowych oraz rozmiary i wzory konsumpcji alkoholu w Polsce, skutecznosé terapii oséb
uzaleznionych | wspotuzaleznionych oraz skale zjawisk zwigzanych z uzaleznieniem i przemoca
w rodzinie. Agencja wtacza sie takze w badania dotyczace zjawiska picia alkoholu przez mtodziez
oraz prowadzi analizy istniejacych zasobow w obszarze profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych, Koordynuje réwniez, w ramach programu badan statystycznych statystyki publicznej
GUS, badania ankietowe pozwalajace na analize dziatan podejmowanych przez samarzady lokalne w
ramach eminnych programow profilaktyki i rozwigzywania problemaw alkoholowych. Ponadtozbierane
i analizowane s3 dane dotyczace dziatan podejmowanych na szczeblu samorzadéw wojewadzkich.

Obstuga programow merytorycznych i inne dziatania, w tym wspélpraca miedzynarodowa

PARPA uczestniczy w pracach legislacyjnych podnoszacych jakosé regulacji prawnych dotyczacych
alkoholu i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz przygotowuje opinie | ekspertyzy
dotyczace polskich i unijnych strategii w tym obszarze, m.in. stanowiska w sprawie dokumentow
i dziatan Unii Europejskiej i WHO dotyczacych polityki alkoholowej. PARPA uczestniczy
w miedzynarodowych konferencjach promujac polskie rozwiazania oraz przystapita do europejskich
projektow badawczych w obszarze rozwigzywania problemow alkoholowych m.in. AMPHORA
(Alcohol Measures for Public Health Research Alliance), ODHIN (Optimizing delivery of health
care interventions), Alice Rap (Addictions and Lifestyles In Contemporary Europe - Reframing
Addictions Project) EWA (European Workplace and Alcohol project). PARPA jest takze cztonkiem
miedzynarodowych organizacji takich jak: APN (Alcohol Policy Network), EUROCARE (The European
Alcohol Policy Alliance), EUCAM (The European Centre for Monitoring Alcohol Marketing). Z ramienia
Ministerstwa Zdrowia Agencja bierze udziat w pracach NDPHS (Northern Dimension Partnership
in Public Health and Social Well-being). Agencja gromadzi | upowszechnia najnowsze opracowania
i raporty dotyczace polityki wobec alkoholu przygotowywane na szczeblu miedzynarodowym.



Ogolnopolska Siec Gmin Wiodacych

Projekt "Ogolnopolska Sie¢ Gmin Wiodacych” od wielu lat realizowany
jest przez PARPA - we wspotpracy z samorzadami gminnymi. Jego
zasadniczym celem jest podnoszenie jakosci dziatan w obszarze
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych poprzez
wzbogacanie ich wartosci merytoryczne). W Sieci skupione sa
gminy szczegdlnie wyrdzniajace sie w realizacji zadan o charakterze
innowacyjnym, systemowym i dtugofalowym. Przedstawiciele gmin
wiodacych stanowia grupe ekspertow zarowno dla PARPA, jak i dla
samorzadow lokalnych. Agencja organizuje cykliczne konferencje
szkoleniowe dla przedstawicieli tych gmin. Spotkania umozliwiaja lideromn
projektu wymiane doswiadczen, uzyskanie wsparcia merytorycznego
oraz wypracowanie nowych rozwigzan wdrazanych na poziomie
lokalnym "Ogolnopolska Sie¢ Gmin Wiodacych” skupia ponad 170 gmin
i jest projektem otwartym, do ktérego moga dotaczac kolejne samorzady.

Ogolnopolskie Pogotowie dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia”

Dziata na zlecenie PARPA i jest w catosci finansowane ze Srodkow
Agencji. Pogotowie prowadzi ogdlnopolski telefon interwencyjno-
informacyjny dla ofiar przemocy w rodzinie (0-801-12-00-02). Kazdego
roku przeprowadzanych jest ponad 11 tys. rozmoéw dotyczacych
przemocy domowej. W Pogotowiu dziata réwniez telefoniczna poradnia
prawna (022 666 28 50) i poradnia e-mailowa (niebieskalinia@
niebieskalinia.info). Prowadzone s3 staze dla studentow przygotowujace
do pracy z osobami doznajacymi przemocy. Uzupetnieniem oferty
jest prowadzenie ogolnopolskiej bazy danych placowek udzielajacych
pomocy ofiarom przemocy. Wiecej informacji: www.niebieskalinia.info.

Ogolnopolska Siec
Gmin Wiadacych




Partnerzy, z ktorymi wspoétpracuje PARPA

Urzedy centralne i instytucje panstwowe
Instytucje i urzedy samorzadowe

Organizacje pozarzadowe

Koscioty i zwiazki wyznaniowe

Instytuty naukowo-badawcze oraz wyzsze uczelnie
Zaktady lecznictwa odwykowego

Media

Organizacje miedzynarodowe

Zespoty Ekspertow PARPA

Zespoty Ekspertéw petnia role organow opiniodawczo-doradczych i sa powotywane
do scisle okreslonych celow dziatania.

Zespot doradcow Dyrektora PARPA ds. lecznictwa odwykowego

Rada ds. Akredytacji (opiniujaca wnioski o przyznanie akredytac]

na realizacje poszczegolnych etapow certyfikacji terapeutow uzaleznien)
Zespot doradcdw Dyrektora PARPA do spraw pomocy pijacym szkodliwie
i uzaleznionym mieszkancom doméw pomocy spoteczne]

Rada ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

Zespot Ekspertow ds. Lokalnych i Regionalnych Programow Profilaktyki

i Rozwiazywania Probleméw Alkohalowych



»Sonda 21"

1996 rok, jej celem byto zbadanie opinii mtodziezy na temat
podwyzszenia do 21 lat legalnego wieku zakupu alkeholu. 65%
uczestnikéw badania opowiedziato sie za podniesieniem granicy
wieku, Kampania skierowana byta do mtodziezy w wieku 13-17 lat.

»Chronmy miodosc”

1997 rok, jej celem byto zwrdcenie uwagi na tamanie zakazu
sprzedazy alkoholu nieletnim, zachecenie dorostych do
reagowania w takich sytuacjach, poprawa umiejetnosci
sprzedawcow w zakresie skutecznego odmawiania sprzedazy
alkoholu osobom niepetnoletnim. Kampania skierowana
byta do sprzedawcow | wszystkich os6b  dorostych.

wPowstrzymac przemoc domow3”

1997 rok, celem kampanii byto podniesienie swiadomosci
spotecznej dotyczacej zjawiska przemocy w rodzinie. Byta to
pierwsza ogélnopolska kampania, ktéra poruszata ten temat.
Efekt kampanii to uruchomienie ponad 100 nowych, lokalnych
placéwek pomocy ofiarom przemocy i przeszkolenie w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie okoto 2,5 tys. osdb,
w tym pedagogéw, psychologéw, pracownikéw socjalnych,
policiantéw | przedstawicieli wymiaru  sprawiedliwosci.




,Radosc¢ bez alkoholu, wakacje
bez ryzyka”

1998 rok, jej celem byto zwiekszenie bezpieczenstwa dzieci
i mtodziezy w czasie wakacji, przypomnienie dorostym
(wychowawcom, opiekunom, sprzedawcom) o zakazie
sprzedazy alkoholu osobom niepetnoletnim. Kampania
skierowana do wszystkich oséb odpowiedzialnych
za wypoczynek  miodziezy w czasie  wakacji.

»Alkohol kradnie wolnosc”

1999 rok, jej celem byto rozpoczecie publicznej debaty
dotyczacej problerméw wynikajgcych z picia alkoholu przez
mtodziez; pokazanie nastolatkom, co tracg, siegajac
po alkehal, stworzenie profesjonalnego systemu wsparcia
dla rodzicow nastolatkow pijacych alkohol. Ka mpania
byta skierowana do nastolatkow i ich rodzicow oraz
wychowawcdw. Efektem kampanii byto uruchomienie
ogolnopolskiej infolinii dla rodzicow, ktérych dzieci pija
alkohol ,Pomaranczowa Linia” 0-801-14-00-68. Telefon
jest obecnie czynny od poniedziatku do pigtku w godz.
14.00-20.00. Z porad i konsultacji moga korzystac
réwniez nauczyciele, ktarych uczniowie siegaja po alkohol.
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wNie truj sie”

2001 rok, jej celem byto zwrdcenie uwagi ludzi mtodych na szkody
spowodowane piciem alkoholu i paleniem papieroséw, a takze
przygotowanie nauczycieli do pracy z miodzieza oraz rodzicami
w zakresie profilaktyki problemowej. Kampania skierowana do
uczniow inauczycieli szkatgimnazjalnych. Kampanie zorganizowano
wspolnie z Sejmowa Komisja Zdrowia i Instytutem Onkologii.

Faparany | abatol oy (hermicing sutbeia
Nihw ddal sy w by damad |

wDziecinstwo bez przemocy”

2001 rok, celem kampanii byta edukacja spoteczna na temat
krzywdzenia dzieci | sposobéw radzenia sobie z tym problemem.
Wspotorganizatoremm kampanii byta Fundacja Dziec Niczyje.
Kampania adresowana do rodzicéw, przedstawicieli wiadz
lokalnych oraz stuzbiinstytucji pracujgcych z dzieémi krzywdzonymi
i zaniedbywanymi. Najwazniejszymi elementami kampanii byty
debaty lokalne, podczas ktérych zwracano uwage na koniecznose
uruchomienia lokalnych dziatan przyczyniajacych sie do poprawy
sytuacji dzieci krzywdzonych i zaniedbywanych. Kampania zostata
wyroznionapieciomanagrodami, wtymtrzemamiedzynarodowymi.

wAlkohol nieletnim dostep
wzbroniony”
2003 rok, | edycja; celem kampanii, wspotorganizowanej ze

Zwigzkiem Pracodawcow Przemystu Piwowarskiego, byto
zmniejszenie sprzedazy alkoholu nieletnim oraz zmiana postaw

sprzedawcéw | Swiadkow sprzedazy alkoholu. Adresatami

kampanii  byli:  dorosli  konsumenci alkoholu, sprzedawcy Sprzedat al TP A
i wiasciciele sklepow, pubdw, kawiarni i restauracji, ktérych T
zachecano do sprawdzania dokumentow potwierdzajacych wiek L

mtodych ludzi chcacych kupi¢ alkohol. Materiaty kampanijne nlt

trafity do 50% punktéw sprzedazy alkoholu w catej Polsce.

Sprzedai to preeslgpst:




wAlkohol nieletnim dostep
wzbroniony”

2004-2005, |l edycja; kampania pod hastem .Twéj sprzeciw
ma znaczenie” byta skierowana do sprzedawcow oraz
swiadkow sprzedazy alkoholu nieletnim. Dziatania tej edycji
poszerzono o uruchomienie na czas kampanii informacyjno-
interwencyjnej Linii Nieobojetnych 0-801-188-288. Dzwoniac
na Linie Nieobojetnych mozna byto zgtosic  przypadki
sprzedazy  alkoholu  osobom  niepetnoletnim,  zasiegnatc
informacji o przepisach prawa oraz dziataniach kampanijnych.
Il edycja kampanii zaowocowata wreczeniem sprzedawcom
alkoholu  prawie 2900 z6ttych  Kartek  Ostrzegawczych
oraz ponad 1800 Certyfikatow Rzetelnego Sprzedawcy.
Do kampanii wiaczyto sie ponad 600 samorzadéw gminnych.

»Ciaza bez alkoholu”

2007, 2008 rok; jej gtownym celem byto zmniejszenie liczby kobiet
pijacych w czasie cigzy, promocja abstynencji w tym okresie oraz
zwiekszenie wiedzy o negatywnymwptywie alkoholu na ptod, wtym
na temat Plodowego Zespotu Alkoholowego (FAS). Kampania byta
skierowana do kobietw cigzy, dotych, ktore planujgzajsc wcigzeoraz
do catego spoteczenstwa. Patronat nad kampania objeli: Minister
Zdrowia, Polskie Towarzystwo Ginekologiczne oraz Swiatowa
Organizacja Zdrowia - Biuro Swiatowe]j Organizacji Zdrowiaw Polsce.
Narzedziamiwykorzystywanymiw kampanii byty spoty telewizyjne,
radiowe, billboardy oraz inne materiaty edukacyjne. Do kampanii
przystapito ponad 600 samorzadow gminnych, ktdre w swoich
spotecznosciach organizowaty lokalne debaty i szkolenia. Za ich
posrednictwem rozpowszechniono ponad 250 tys, szt. materiatow
edukacyjnych (w tym ulotki, broszury, plakaty i filmy). Trafity one
m.in. do poradni ginekologicznych, poradni zdrowia, osrodkéw
pomocy spotecznej oraz innych miejsc uzytecznosci publicznej,
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woprawdz, czy Twoje picie jest bezpieczne”

2009-2010 rok; jej celem byto ograniczenie liczby oséb pijacych ryzykownie
i szkodliwie oraz przekazanie wiedzy na temat szkod, jakie wiagzg sie
ze spozywaniemalkoholu. Kampaniabytaskierowanadodorostychkonsumentaw
napojow alkoholowych - takze do tych, ktérym wydaje sie, Zze pija niewiele
i rozsagdnie. Kampania miata zacheci¢ dorostych Polakéw do oceny wiasnego
wzord picia | ostrzec przed zagrozeniami, jakie moga pojawic sie w zwiazku
z piciem alkoholu. Przedsiewzieciu patronowat m.in.: Senat Rzeczpospolite)
Polskiej i Biuro Swiatowe] Organizacji Zdrowia. Narzedziami wykorzystywanymi
w kampanii byty: spoty telewizyjne i radiowe, plakaty, billboardy i citylighty,
materiaty edukacyjne, w tym skierowane do lekarzy (broszury, ulotki, ksiazki,
przewodniki), strona internetowa dla dorostych  wwwwyhamujwpore.
pl oraz lokalne debaty, szkolenia dla lekarzy i pielegniarek, szkolenia dla
sprzedawcéw napojow alkoholowych, zajecia edukacyjne w szkotach nauki
jazdy itp. Do kampanii przystapito blisko 1400 samorzadéw gminnych
i 15 wojewodzkich oraz kilkadziesigt innych instytucji, ktorym przekazano
blisko 3 min egzemplarzy materiatow edukacyjnych. W ramach kampanii
specjalny przekaz profilaktyczny zostat skierowany do mtodziezy. Powstata
strona internetowa www.niebotak.pl, ktéra ma pokazaé, Zze najbardziej
bezpieczne dla osoby niepetnoletniej jest zachowanie abstynencji. Do szkot
trafit, przygotowany przez PARPA, scenariusz wywiadowki dla rodzicow
oraz scenariusz zajet profilaktycznych. Ponadto placéwki te aotrzymaty
materiaty edukacyjne pod hastem ,Nie, bo tak” adresowane do mtodych ludzi.

wZmien Swoje zycie pomozemy Ci w tym”

201 promujgca Ogélnopolskie Pogotowie dla Offar Przemocy
w Rodzinie , Niebieska Linia" i nowy rodzaj interwencji uruchamianej
przez Pogotowie ,Niebieska Linia" w oparciu o Porozumienie
0 wspotpracy pomiedzy PARPA, Ministerstwem Sprawiedliwosci
i Komendg Ctéwna Policji w zakresie funkcjonowania telefonu
interwencyjnego dla osob pokrzywdzonych przemoca w rodzinie
stosowangprzezosobyuprzednioskazanezaprzestepstwopopetnione
z uzyciem przemocy lub grozby bezprawnej wobec cztonka rodziny.

ZMIEN SWO.JE ZYCIE
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