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Wstep

Sprawozdanie z realizacji ustawy z dnia 2&dzeernika 1982 r. o wychowaniu

w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 Nr 70, poz. 473, z 0.

zm.), zwanej dalej ,ustayvo wychowaniu w trzavosci”, w 2009 r. zostatlo opracowane na

podstawie materiatow uzyskanych z rasfacychzrodet:

* Sprawozdania: Ministerstwa Edukacji Narodowej,srddka Rozwoju Edukacji,
Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wsgzego, Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa
Narodowego, Ministerstwa Finansow, 3y Celnej, Ministerstwa Gospodarki,
Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej, Gtéwnegwpektoratu Pracy, Ministerstwa
Sportu i Turystyki, Ministerstwa Sprawiedlié®, Centralnego Zasdu Stuby
Wigziennej Biura Penitencjarnego, Ministerst¥radowiska, Ministerstwa Infrastruktury,
Ministerstwa Obrony Narodowej, Ministerstwa Rolmweti Rozwoju Wsi, Ministerstwa
Spraw Wewntrznych i Administracji, Komendy Gtéwnej Policji, rekdu Ochrony
Konkurencji i Konsumentow, Narodowego Funduszu dag Krajowej Rady Radiofonii
I Telewizji, Polskiego Radia S.A., Zaidu TVP S.A., Instytutu Psychiatrii i Neurologii,
Gtéwnego Urzdu Statystycznego, Najugzej Izby Kontroli, Rzecznika Praw Dziecka,
Rzecznika Praw Obywatelskich, wddw marszatkowskich, a ta& wojewodow i
regionalnych izb obrachunkowych;

» ankiet PARPA-G1 - Roczne sprawozdanie z dziakginsamoradéw gminnych
w zakresie profilaktyki i rozwizywania probleméw alkoholowych w 2009 roku
zbieranych w ramach ,Programu badsdatystycznych statystyki publicznej na rok 2009”
—dane z 97,5% gmin, czyli 2418 gmin na 2478 wszglstgmin;

* bazy danych zaktadoéw lecznictwa odwykowego prowadgprzez Pastwowg Agencg
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych we wspétpracy z Waegelzkimi Gsrodkami
Terapii Uzalenienia od Alkoholu i Wspotluzalmienia, na podstawie ankiet
wypetnianych przez placowki lecznictwa odwykowego;2009 r. zebrano dane z 566
placéwek odwykowych, co stanowito 82% wszystkicktadow lecznictwa odwykowego
w bazie adresowej PARPA;

* Rocznika Statystycznego Instytutu Psychiatrii i Mdogii 2008;

» strony internetowej Gtdwnego Usdu Statystycznego: ,,Ceny w gospodarce narodowej w
2001 r.”, ,Ceny w gospodarce narodowej w 2007 €eny w gospodarce narodowej w
2009 r., ,Rynek wewgtrzny w 2009 r.”;

» ,Sprawozdania z wykonania bimtu pastwa za okres od 1 stycznia do 31 grudnia
2009 r.”;

* innych analiz i badg m.in.:

* migdzynarodowego badania ESPAD — Europejskiego Pragmaada Ankietowych
w Szkotach na Tematdywania Alkoholu i Narkotykow zrealizowanych w 2007

» badania HBSC - Zdrowie subiektywne, siyicia i srodowisko psychospoteczne
miodziezy szkolnej w Polsce (Instytut Matki i Dziecka, Za#tEpidemiologii),

» badania ,Wzory konsumpcji alkoholu w Polsce” wykoego przez Fundagj
Centrum Badania Opinii Spotecznych w Warszawie @80 na zlecenie PARPA,

» badania ,Wzory konsumpcji alkoholu w Polsce” praepadzonego w 2005 r. przez
PBS w Sopocie na zlecenie PARPA,

= raportu P. Andersona, B. Baumbe#gjaohol in Europe[London: Institute of Alcohol
Studies (2006)]. Polskie wydanié&lkohol w Europie Wydawnictwo Edukacyjne
PARPAMEDIA, Warszawa 2007].



W latach 1998-2000 wielké spazycia utrzymywata s nha podobnym poziomie,
nieznacznie powej 7 | w przeliczeniu na 100% alkohol na jednegesrkaca. Lata 2001 i
2002 to spadek spgcia do poziomu 6,63 i 6,93 I. Jednak od roku 2(88 obnizce akcyzy
na napoje spirytusowe w roku 2002 -agta linia pionowa na wykresie) notujeg sstaty,
wyrazny wzrost ilégci wypijanego alkoholu, zado 9,58 | w 2008 r. Na pogtku 2009 r.
podniesiono akcyz— przerywana linia pionowa na wykresie — na nagpjeytusowe (0 ok.
9%) oraz wino (o ok. 16,5%), a w marcu na piwo 86%). Wielk@¢ spaycia zmniejszyta
si¢ do 9,06 | 100% alkoholu na jednego miesie czyli o ponad 0,5 litra w odniesieniu do
roku poprzedniego.

Spozycie 100% alkoholu na 1 mieszka nca (w litrach)

datku akcyzowego

6,9

litry

obnizenie
podwyzszenie podatku akcy.

o
3l
[

1998 r 1999 r 2000r 2001r 2002r 2003 r 2004 r 2005r 2006 r 2007 r 2008 . 2009r.

lata

Refleksji wymaga obserwowana od kilku lat zmianatmkturze spoycia alkoholu w
Polsce. Niepokoi przede wszystkim #@, ponad 1/3 konsumpcji przypada w ostatnich latach
na wyroby spirytusowe i proporcja ta zk$zata s} do 2008 r., a w 2009 r. udziat napojéw
wysokoprocentowych w strukturze pozostat na pozeéoporéwnywalnym do 2008 r. Nadal
zmniejsza s udziat wina. Piwo stanowi ponad 55% gpwanego alkoholu. Spadek udziatu
wina w strukturze spgcia napojow alkoholowych pokazuje, jak amgm narzdziem w
polityce alkoholowej jest regulacja podatku akcyege. Najwyszy procentowo wzrost
akcyzy na wino w 2009 r. spowodowat teajwyzszy procentowo wzrost cesrédnio o 12%,
gdy cena wodki wzrosta 0 5%, a piwa 0 9%) oraz e spaycia (dostaw na rynek
krajowy) rowniez 0 12% w odniesieniu do poprzedniego roku (dostawdgki zmniejszyty
sie 0 6%, a piwa o prawie 9,7%). Zmiany w strukturpezgcia napojéw alkoholowych w
ciagu 12 lat pokazuje porszy wykres, opracowany na podstawie danych Gtéwnhégedu
Statystycznego:



2009 rok
2008 rok
2007 rok
2006 rok
2005 rok
2004 rok
2003 rok
2002 rok
2001 rok
2000 rok
1999 rok
1998 rok

35,3% i 9,3% [
35,5% i 10,3% [
32,6% W 11,6% 1
30,7% (N 12,4% N
31,4% N 12,9% N
30,2% N 15,3% W
30,5% T 17,3% B
24,5% W 19,4% W
25,8% N 19,2% I
28,3% N 20,2%
29,8% N 23,2% I

B Wyroby spirytusowe

34,2% N 23,4%

B Wino i miody pitne

55,4%
54,2%
55,8%
56,9%
55,7%
54,5%
52,2%
56,1%
55,0%
51,5%
47,0%
42,5%

Piwo

Spadek spoycia alkoholu w 2009 r. w stosunku do lat poprzetrest przerwanier
kilkuletniej tendencji wzrostowej. Zmigntrendu mana powazat z decyzy o regulacji
podatku akcyzowego (@ta linia pionowa —obnizenie podatku, przerywana linia piono—
podwyzszenie) oraz podejmowanymi dziataniami. Rpsabs¢ ekonomiczna poszczegdlny
rodzajow alkoholu (pokazana na kolejnym wykresés} wcaz duza, ch@ zaobserwowano t
ostatnio pewne zmiany. WO®8 r. zasrednig pensg mazna byto kupt 504 butelki piwa, w
2008 r. ju 1094 butelki. W przypadku wodki liczby te to odpednio: w 1998 r— 56
butelek i 158 w 2008 r. | jeszcze wino: w 2008 a.seedni pensg mazna bylo kupt 368
butelek w poréwnaniuwdo 147 w 1998 r. W wyniku podwigzenia w 2009 r. podat}
akcyzowego na alkohol (i wraz z nim wzrostu cen)n@|szyla st nieco ekonomiczn
dostpnas¢ piwa (o 2,8%) oraz wina (0 6%), ale nadal utrzymaostata tendencja wzrosto
w przypadku wodki (wzrdso 0,6%).

Dost gpno$¢ ekonomiczna poszczegdlinych napojéw alkoholowych
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=g |iczba butelek wodki kupionych za rednig pensje e=silms |iczba butelek wina kupionych za Srednig pensje liczba butelek piwa kupionych za srednig pensjg

Poza dosipnaicia ekonomicza waznym czynnikiem wplywajcym na wysokéd
spazycia alkoholu jest wiksza fizyczna madiwos¢ jego nabycia, czyli wksza liczbe
punktow sprzedey napojow alkoholowych. Z danych z ankiet PARPAWBMika, ze w 200€



r. w Polsce dziatato 153.065 punktéw sprzadaapojow alkoholowych. Srednio na jeden

punkt sprzeday przypadato 249 osob.

W Polsce podstagvprawry rozwiazywania probleméw alkoholowych stanowi ustawa
o wychowaniu w trzawvosci. Okreila ona kierunki polityki pastwa wobec alkoholu.
Reguluje zagadnienia dotyge profilaktyki i rozwazywania problemoéw alkoholowych,
wskazuje zadania z tego zakresu oraz podmioty odglavalne za ich realizagj okresla
rowniez zrodta finansowania tych zafla Reguluje funkcjonowanie rynku napojéw
alkoholowych, okrélajac zasady kontroli obrotu tymi napojami oraz dziedzpromocji
i reklamy napojow alkoholowych. Formutuje f&k przepisy karne w tym zakresie.
Wprowadza regulacje dotygze pos¢powania wobec oséb nadmwvajacych alkoholu, okréda
podstawy lecznictwa odwykowego oraz wskazuje koewge i zadania Ratwowej Agenciji
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.

Podmiotami wyznaczonymi przez ustawodawdo realizacji zada z zakresu
profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowychs sorgany administracji ezlowej,
samoradowej i Krajowa Rada Radiofonii i Telewizji przy p&udziale organizacji
pozaradowych, kdciotdbw i zwiazkébw wyznaniowych. Zadania oktene przez ustaw
0 wychowaniu w trzewosci sa zgodne z wytycznymi Unii Europejskiej i WHO dotycymi
polityki wobec alkoholu.

System profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oparty jest na
trzech wzajemnie komplementarnych programach driatealizowanych na eédych
poziomach administraciji:

* gminnych programach profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
uchwalanych corocznie przez rady gmin i realizovedinyprzez samoszly gminne.
Ustawa o wychowaniu w trze/osci okresla najwaniejsze kategorie zadaktore w
ramach gminnego programu powinny realizéwsamorady oraz wskazujezrédio
finansowania tych zada

* wojewddzkich programach profilaktyki i rozwi azywania probleméw alkoholowych
realizowanych na szczeblu samggt@w wojewodztw;

* Narodowym Programie Profilaktyki i Rozgdywania Probleméw Alkoholowych na lata
2006-2010 -zbiorze zada realizowanych przez organy administracji rzadowe;j i
Krajow 3 Rade Radiofonii i Telewizji oraz Panstwowg Agencje Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych, ktora koordynuje realizagjProgramu, a tale integruje
wszystkie trzy obszary dziata- centralny, wojewddzki i gminny — formukgj spojne dla
nich kategorie problemow i cele do zrealizowania.

Podziat srodkéw zapisanych w rozdziale 85154 — PrzeciwdmiataAlkoholizmowi
wydanych w 2009 r. na realizacjzada zwiagzanych z rozwizywaniem probleméw
alkoholowych na ww. poziomach ksztattowat sastpujaco:

Lp. Wydatki w 2009 r.

1. | gminy?** 553 226 239 zi

2. |budzet pastwa* 6 295 000 zt

3. | powiaty** 665 918 zt

4. |samorady wojewodztw** 29 123 846 zt
SUMA: 589 311 003 zt

Y Na podstawie danych z ankiet PARPA G1. W formulaza 2009 r. zmieniono (uproszczono) pytanie
dotyczice liczby punktow sprzedg na terenie gminy. Okazatoesize liczba punktdw zmniejszyta esi

o kilkadziesit tysiecy. Moze to oznaczg ze dotychczasowe dane byly w wielu wypadkach nieygadne,
poniewa mylono liczle punkéw sprzedey z zezwoleniami na sprzedaapojow alkoholowych (jeden punkt
sprzeday moze posiadé 3 rodzaje zezwotg.

2 Do wydatkéw samorgléw gminnych zostaty wliczone wydatki miast na paatv powiatu.



*kwota obejmujesrodki z rozdziatu 85154 (przeciwdziatanie alkohwmimvi) klasyfikaci
buctetowej

** Zrodto: Regionalne 1zbpbrachunkowe. Aby rave byly poréwnania corocznie korzysta
z danych Regionalnych Izb Obrachunkowych. Wedtuyatia Ministerstwa Finansow kwc
wydatkowana przez gminy oraz miasta na prawach giowi wyniosta w 2009
557.841.431,6@t, przez powiaty739 624,01 zt, natomiast kwota wydatkowana przewsady
wojewodztw wyniosta 29 004 217,0:

Podziat srodkow wydatkowanych na realizacgada z rozdziatu 85154, wynikagych
z ustawy o0 wychowaniu w trzevosci w Polsce w 2009

Urzedy Samorzady
centralne wojewoddztw
1,07% 4,94%
Powiaty
0,11%
Samorzady

gminne
93,88%

Opracowanie ngodstawie danych Regionalnych Izb Obrachunkowyela g8prawozdani:
z wykonania butktu paistwa za okres od 1 stycznia do 31 grudnia 200

Na przestrzeni ostatnich goiu lat wydatki w rozdziale 85154 klasyfikacji bwedlowej ne
wszystkich poziomach adnistracji ksztattowaty si nastpujaco:
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011 239 z

29 123 846zt
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6 295 000 zt

6 239 000 zt
6377919 zt

6 426 000 zi

6 511 000 z

0zt

2005r. 2006 . 2007 r. 2008 r. 2009,

| Durzedy centralne ®samorzady wojewddztw B powiaty ' gminy |

Zadania wlasnesamorzadow gminnych w obszarze profilaktyki i rozwezywania
probleméw alkoholowychasokreslone w art. * ust. 1 ustawy o wychowaniu w tZzosci.
Realizacja tych zada zawiera s w gminnym  progrmie  profilaktyki
i rozwiazywania probleméw alkoholowych. Kdy taki program stanowi ¢t strategii



rozwiazywania probleméw spotecznych i jest uchwalany conge przez raggminy. Jest ol
realizowany przez @wodek pomocy spotecznej, o ktdrym mowa w pisach o pomocy
spotecznej, lub inmjednostk wskazaa w programie (art.* ust. 2 ustawy o wychowaniu
trzezwosci).

W 2009 r. samomdy wojewodztw wydaty na realizacwojewddzkich programon
profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych 29.123.8zt (w 2008 r. wydaty ¢
7% wiccej, czyli 31.322.268 z

Zadania gminnego programuw $nicjowane przez gmirn komisg rozwiagzywania
problemow alkoholowych powotywanobligatoryjnie przez wojta/burmistrza/prezyde
miasta w kadej gminie (art. * ust. 3 usiwy 0 wychowaniu w trzavosci). W jej sktadzie
powinny st znale¢ osoby przeszkolone w zakresie profilaktyki i rozxywania problemov
alkoholowych (art. 4ust. 4 ustawy o wychowaniu w tezgosci).

Wedtug informacji pochodzych z Regionalnych Izb Obreunkowych w 2009
samorzady gmin wydaly na realizagjgminnych programow profilaktyki i rozwzywania
problemow alkoholowych 553.226.239 zt (w roku 2380 to 522.025.286 zt), co stanow
87% (w 2007 r. -87,5%) wszystkiclsrodkow uzyskanych z tytutu ydawania zezwolena
sprzeda detaliczia napojow alkoholowych (uzyskano 636.227.28¢

W poroéwnaniu z rokiem 2008 zanotowano wzrgsdkow finansowych uzyskany«
przez gminy z tytutu optat za korzystanie z zezwate sprzedanapojow alkoholowycl—
0 39.609.492 zi, natomiaspadt odseteksrodkow wykorzystanych na realizagj gminnych
programowprofilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych (spadek o 5,8%).exa
jednak pamjta¢, ze samorzdy gminne z optat za korzystanie z zezwiotealizup takze
program do spraw przeciwdziatania narkomanii. Spasik, ze w 2009 r. na ten cel gmit
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Uzyskanesrodki przeznaczono m.in. na (wg danych uzyskanyahkiet PARP-G1):

1. dofinansowanie placowek lecznictwa odwykow+ 39.574.572 zi,

2. funkcjonowanie punktow konsultacyjnych dla oséb mwbtemem alkoholowym—
25.551.123 zi,

3. dziatania zwiazane z przeciwdziataniem przemocy w rodz—30.182.418 z



4. realizacg szkolnych programow profilaktycznych — 30.936.7Z61

5. realizacg pozaszkolnych programow profilaktycznych — 29.859. zt,

6. realizacg pozalekcyjnych zaf sportowych — 37.984.757 zi,

7. dziakalng¢ swietlic socjoterapeutycznych — 38.482.985

8. dzialalng¢ swietlic opiekwczo-wychowawczych — 75.235.0@5

9. dziatania z zakresu dygwiania dzieci — 18.056.749 zi,

10.kolonie i obozy z programem zdjsocjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin z prolgem
alkoholowym — 12.365.644 z,

11.kolonie i obozy z programem zgj profilaktycznych dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym — 34.862.305 z,

12.programy i przedsivziccia profilaktyczne opracowywane i realizowane pragndzie,
skierowane do grup rowieiczych (np. kluby dyskusyjne, gazetki, dyskoteki
bezalkoholowe, audycje radiowe itp. — 3.102.010 zt,

13.szkolenia cztonkdw gminnych komisji — 2.928.971 zi,

14.inne szkolenia — 2.926.775 zt,

15. Centra Integracji Spotecznej — 7.084.307 zi,

16.Kluby Integracji Spotecznej — 1.804.155 zi,

17.przekazanie do izb(y) wytrzevien — 11.855.417 zi,

18.finansowanie grup samopomocowych (AA, kluby i staxyazenia abstynenckie, DDA,
Al-Anon, Al-Ateen) — 12.007.034 zi,

19.dziatalna¢ telefonow zaufania — 1.545.391 zi,

20.dziatania z zakresu edukacji publicznej (np. kanpaadukacyjne, plakaty, ulotki itp.) —
10.444.671 zt.

W 2009 r. Najwysza Izba Kontroli przeprowadzita trzy kontrole nat@ zwhzek z
ustawg 0 wychowaniu w trzavosci:

» kontrok dorana pn. ,Pobieranie oraz wykorzystanie optat za zeewal na sprzeda
napojow alkoholowych na terenie wojewddztwa podiekego w latach 2006-2008”
przeprowadzopn w Il kwartale 2009 r. przez DelegaturNIK w Rzeszowie
w 11 urzdach miast i gmin (1/09/012/LRZ);

e kontrok dorana sprawdzajca pn. ,Pobieranie oraz wykorzystanie przez samuyz
wojewodztw i gmin optat za zezwolenia na sprzedapojow alkoholowych w latach
2006-2008" przeprowadzarw IV kwartale 2009 r. przez DelegaguNIK w Warszawie
w 3 urzdach miast i gmin (K/09/014/LWA);

» Kkontrok dorana skargow pn. ,Wybrane zagadnienia dotyce funkcjonowania Gminy
Szreask” przeprowadzon w | kwartale 2009 r. przez delegaiuNIK w Warszawie
w Urzedzie Gminy w Szrésku (S/08/028/LWA/01).

* Kkontrok dora&na pn. ,Udzielanie dotacji z bugtu gminy zakladom buétowym,
gospodarstwom pomocniczym i podmiotom niezaliczangm sektora finansow
publicznych w latach 2007-2008” przeprowadgzow Il kwartale 2009 r. przez
Delegatu¢ NIK w Szczecinie w Urgdzie Miejskim w Petczycach (1/09/002/LSZ/12).

Wyniki kontroli znajdug Sie na stronie internetowe;j NIK:

http://www.nik.gov.pl/kontrole/wyniki-kontroli-nik/

Aktywno §¢ organizacji pozarzdowych
Waznymi partnerami w realizacji zaflawynikajacych z ustawy o wychowaniu w

trzezwosci ;3 organizacje pozasgdowe. Informacje o swoich dziataniach w 2009 r.ypfato
ok. 20 z nich. WMateriatachzrodtowychznajduj sie sprawozdania z ich dziatalém.
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Rozdziatl I - Szkody zdrowotne i rozwojowe wystepujace u mtodych
Polakow spowodowane piciem alkoholu

1.1 Badania dotyczace problemu alkoholowego wsrod mtodziezy polskiej

Polska uczestniczy w dwéch projektach badawczytirekpokazuyj skak uzywania
substancji psychoaktywnych przez polskich nastdlatk Badania te a prowadzone
cyklicznie co 4 lata. Ostatnie badania HBSC zrealano w 2006 r., Zabadania ESPAD
(Europejskiego Programu Badankietowych w Szkotach na Tematzigvania Alkoholu
i Narkotykéw) w 2007 r. Szczegotowe wyniki tych laagrzedstawiano w sprawozdaniach z
dwoch ubiegtych lat. Wykazaty one m.irz; i

Napoje alkoholowe s najbardziej rozpowszechnignsubstang psychoaktywa
wsrod miodziey szkolnej w Polsce. Kontakt z alkoholem ma zaas@®, 2% gimnazjalistow
z klas 1l i 94,8% uczniow klas Il szkét ponadginzjelnych. W czasie 12 miesy przed
badaniem jakiekolwiek napoje alkoholowe pito 78,98®dszych uczniow i 92% uczniow
starszych.

Za wskanik wzglednie czstego aywania alkoholu przyto picie w czasie ostatnich
30 dni przed badaniem. Jakiekolwiek napoje alkolelev tym czasie pito 57,3% uczniéw
z grupy miodszej i 79,5% ucznidw z grupy starsBgdania wykazaty spadek odsetka
konsumentow napojow alkoholowychsmd gimnazjalistow oraz stabilizacjw grupie
ucznidéw szkot ponadgimnazjalnych.

Picie napojow alkoholowych
Trzecie klasy ginmazjum
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Rozpowszechnienie picia napojéw alkoholowych jestopinywalne w grupach
chtopcéw i dziewcat zarowno mtodszych, jak i starszych. Waciowvskanika spaywania
alkoholu kiedykolwiek wzyciu dla chtopcow i dzieweat 53 niemal identyczne, analiza picia
w czasie 12 miesty wskazuje na niewielkie #@ice. Znacace r&nice medzy chiopcami
I dziewcztami pojawiaj Sig, gdy rozpatrujemy picie w czasie ostatnich 30 drzed
badaniem. Jednak nawet wyniki odngsz s¢ do czstego picia pokazwj ze ranice
w przypadku podziatu na @enie s zbyt duze — do spgywania alkoholu w czasie ostatniego
mieskca przyznato si 82,9% chiopcow i 76,1% dziewqizz klas ponadgimnazjalnych oraz
60,4% chiopcow i 54,1% dziewgz z klas gimnazjalnych. W Polsce coraz wyra]
obserwujemy tendengwyrownywania si zachowa ryzykownych pomidzy dziewcztami i
chtopcami. Badania prowadzone w innych krajach pejskich pokazywaty ten proces
emancypacji dziewet i unifikacji stylow zycia mtodych ludzi ju od kaica lat 90.

Najbardziej popularnym napojem alkoholowym zaréwinklasach Il gimnazjéw, jak
i wsréd miodziey starszej, jest piwo. Na drugim miejscu znajdujeveodka, a na trzecim
wino. Odsetek uczniow, ktérzy pili piwo systematyiez wzrastat w latach 1995-2003$za
rok 2007 przyniést zatamaniegsiego zjawiska. W mtodszej grupie respondentow tedse
spadt, natomiast w grupie starszej pozostat nata@mym poziomie.

Odsetek upijajcych s¢ chtopcow jest wyszy w obydwu grupach wiekowych zni
odsetek upijajcych st dziewcat. R&nica ta, gdy wemiemy pod uwag wskanik upicia s¢
w ciagu ostatnich 30 dni, jest wksza wrod uczniow Il klas szkét ponadgimnazjalnych —
odpowiednio 41,1% wwod chtopcdéw i 23,1% ¥wdd dziewcat — niz wérdd uczniow klas
gimnazjum — odpowiednio 24,3% w grupie chtopcovd,j026 w grupie dziewc.

Na pytanie o ocendostpnaici substancji psychoaktywnych mtodzi ludzie uznad,
napoje alkoholowe as najtatwiejsze do zdobycia. Uczniowie klas Ill giaapw, a w¢c
miodziez w wieku 15-16 lat, uznali za bardzo tatwe do zduwdypiwo — 56,1% badanych,
wino — 45,6% i wodk — 38,7%.

Dane pokazuj ze blisko potowa uczniéw klas Il gimnazjow podejmuproby
zakupu piwa (45,9%), zdecydowanack&za¢ takich prob kaczy sk powodzeniem.
Odmowy sprzeday ze wzgkdu na zbyt miody wiek kizy sk tylko 12,4% prob zakupu
piwa, 15,5% wina i 11,2% wodki.

W 2008 r. przeprowadzono kolgjnedycg bada realizowanych przez Instytut
Psychiatrii i Neurologii w szkotach na warszawsHKifokotowie (badaniami objo miodzie:
pictnastoletrd). Wskpne wyniki wskazuj na roshnca w populacji miodziey grupe
abstynentow (w 2004 r. — 12% obecnie 18%), spaideky oséb pgcych towarzysko, lecz
niestety wzrost liczby mtodych ludzi pgych ryzykownie (w 2004 r. — 18%, obecnie 24%).
W grupie pipcej ryzykownie przewasja chtopcy. Dziewcgta czsciej przyznag sie do picia
w towarzystwie réwignikbw (picia towarzyskiego). Szczegétowy Raport zadi
Mokotowskich jest obecnie w opracowaniu.

Uzywanie alkoholu przez mtodych ludzi jest jednymzyrmnikow wptywaacych na
demoralizagj/czyny przesipcze w tej grupie wiekowej.

Dane pochodice ze sprawozdania z Komendy Gtéwnej Policji wskaze:

W 2008 r. w ramach dzialgprofilaktycznych policjanci ujawnili 24.099 matatech
znajdupcych s¢ pod wptywem alkoholu, w 2007 r. — 23.747, co swinavzrost
0 1,5%.

W 2008 r. do izb wytrzavien i policyjnych pomieszczedla zatrzymanych policja
doprowadzita ponad 3.100 nieletnich, w tym do iatiraezwien 2.396 0sob (2.135 chtopcow
i 261 dziewcat). Nalezy podkrali¢ fakt, ze osoby niepetnoletnie w stanie poyciu alkoholu
czesto doprowadzane byly do miejsca zamieszkania lydsaypadku zatrucia — do placowek
stuzby zdrowia.
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Dane policyjne wskazajwyrazny zwiazek spaywania alkoholu z przegbczdcia.
Wsrdd nieletnich sprawcow czynow karalnych w 2008anotowano 52.081 osob, z czego u
19.036 zbadano stan tézeosci, a 3.307 z nich byto nietrzerych, co stanowi 17%.

1.2 Profilaktyka skierowana do dzieci i mtodziezy

Picie alkoholu przez miodzieto jeden z powaniejszych problemow spotecznych.
Eksperci oceniaj iz picie alkoholu jest gtown przyczym zgonow i inwalidztwa oséb
w wieku 15-21 lat. W calej Europie picie alkoholesf odpowiedzialne za ¥4 wszystkich
nagtych zgondw miodych ludzi poeaizy 15 a 29 rokiemycia.

Niezbgdnym elementem polityki zdrowotnej fmwa w odniesieniu do dzieci i
miodziezy, powinno by zapobieganie i zmniejszanie szkdd, ktore powstay skutek
uzywania przez nich alkoholu i innych substancji gmaktywnych, a tate zapobieganie
przysztym szkodom, w tym uzaieieniu, ktére mog sie pojawic po diuzszym okresie picia.
Na pierwszy plan wysuwascsijednak nie tyle problem uzaigenia od alkoholu, co straty
biezace, takie jak: wypadki (w tymdmiertelne), konflikty z prawem, przedwczesna in@a
seksualna, konflikty z rowéaikami i w rodzinie, problemy z naak siganie po inne
substancje psychoaktywne, itp.

1.2.1Dziatania samorzadow lokalnych

Ustawa o wychowaniu w trzevosci jako jedno z zada wtasnych samordow
lokalnych wskazuje ,prowadzenie profilaktycznej a@ainagci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwizywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziataniaarkomanii,
w szczegolnéci dla dzieci i miodziey, w tym prowadzenie pozalekcyjnych &aj
sportowych, a tale dziatah na rzecz daywiania dzieci uczestnigzych w pozalekcyjnych
programach opiekiczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych”.

W ramach dziatalniwi informacyjnej i edukacyjnej ukierunkowanej naiedz
i mtodziez, samorzdy gminne realizowaty na terenie szkoét programyfifaktyczne. W 2009
r. uczestniczyto w nich prawie 1.745.000 dzieciylcponad 170 tys. mniej aiw roku
ubiegtym. Jest to judrugi z kolei rok, gdy odnotowana jest tendengadkowa, jéli chodzi
0 zasgg programoéw profilaktycznych realizowanych w szkblazmniejszyta sitakze do 96
tys. liczba nauczycieli bigcych udziat w realizacji tych dziataco stanowi spadek o ok.
15%. Zgodnie z zal®niami skutecznej profilaktyki, w dziatania te pow by¢ wiaczani
takze rodzice. W 2009 r. w realizacji programow prdfilacznych uczestniczyto 258,3 tys.
rodzicow. Liczba ta odzwierciedla dalszy spadekondopnaniu z rokiem ubiegtym.

Miodzie biorgca udziat w szkolnych programach profilaktycznych
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Zaangaowanie rodzicéw i nauczycieli w programy profilaizge
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taczna wysokét srodkdéw finansowych przeznaczonych z beidw gmin w ramach
gminnych programéw profilaktyki i rozwkywania problemow alkoholowych w 2009 r. na
realizacg szkolnych programéw profilaktycznych nieznacznigrasta i wyniosta 30.936.761
zt.

Oprocz szkolnych programow profilaktycznych w 2009 samorzdy lokalne
realizowaty take profilaktyczne dziataniarodowiskowe. Uczestniczyto w nich ponad
733.800 dzieci, czyli ponad 23% agej niz w roku ubiegtym, 26.400 nauczycieli i ponad
138.800 rodzicow. Na tego typu dziatania w 2009samorady wydatkowaly ponad
29.554.850 zi, czyli 0 15% wtej niz w roku 2008.

W sumie na realizagj szkolnych i pozaszkolnychsrodowiskowych) programéw
profilaktycznych w 2009 r. samardy lokalne wydatkowaty prawie 60,5 min zt, czylbanin
wigcej niz w poprzednim roku.

Niepokopcy jest fakt, 0 prawie ¥4 zmniejszytagilos¢ mtodziezy zaangaowanej w
nurt dziata lidersko-réwigniczych. W roku 2009 w takich projektach brato a9 tys.
miodych ludzi. Ten kierunek dziatavymaga wsparcia i promocji, jest to bowiem bardzo
skuteczna strategia dziataprofilaktycznych, zgodna z rekomendacjami Rady oy
dotyczicymi dziata profilaktycznych skierowanych do miodzie

Dodatkowo 199 tys. mtodych 0s6b uczestniczyto wok@ch i obozach z programem
zaje¢ profilaktycznych.

Znacacy wzrost w cigu ostatniego roku odnotowano w realizacji spegin
programow interwencyjno-profilaktycznych dla upi@gj st mtodziezy. W 2008 r. tylko 145
gmin realizowalo takie programy, a uczestniczyto nich niespetna 25 tys. ucznidw,
natomiast w 2009 r. chocidiczba gmin zmniejszyta sido 133, to liczba miodzhy bioracej
udziat w programach wzrosta do prawie 42 tys.

W pozalekcyjnych zapiach sportowych realizowanych przez samdyz lokalne
brato udziat w 2009 r. prawie 938 tys. dzieci i o#eezy, a wic 0 23% wegcej niz rok
wczesniej. Na zadanie to gminy wydaty prawie 38 min \&tarto tez zaznaczy, ze jest to
kwota zdecydowanie wgza, nk ta wydatkowana na realizacjszkolnych programéw
profilaktycznych, podczas gdy skutecz&ametody alternatywnych form egzania czasu
wolnego w profilaktyce izywania substancji psychoaktywnych jest podsvea przez
srodowiska naukowe.

3 Rekomendacje Rady Europy z dnia 5 czerwca 2001 dakyczce picia alkoholu przez miodocianych,
a zwlaszcza przez dzieci i mtodzig2001/458/EC).
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Jednym z dziala podejmowanych przez samaedy lokalne w zakresie ograniczania
dostpnasci alkoholu osobom nieletnim jest prowadzenie sakokedukacyjnych dla
sprzedawcow napojow alkoholowych. W 2009 r. jedys2® gmin (tj. niewiele ponad 20%
sparod tych, ktore nadestaly sprawozdanie), przeprai@dtakie spotkania. Naky
zaznaczy, ze chd jest to tylko niewielka liczba samaddw lokalnych, na przestrzeni
ostatnich lat ulega onaagtemu zwekszeniu. facznie odbyty si 833 takie szkolenia i weko
udziat w nich udziat ponad 14.500 sprzedawcéow.

1.2.2 Dzialania dotyczace profilaktyki dzieci i mlodziezy podejmowane przez
wojewodztwa

Wojewddztwo dolnclaskie
W ramach wspierania i udzielania pomocy sammom gminnym w realizacji dziada
profilaktycznych:

» sfinansowano dodatkowe prowadzenie ¢zaprofilaktycznych w nowopowstatej
swietlicy na terenie Gminy \Adroze Wielkie — wynagrodzenie dla dwéch oséb;

» zwigkszono ilg¢ godzin pracy os6b obstugeych komunikator ,Gadu Gadu
Zaufania”. Wréd specjalistow obstugagych komunikator znajdaj sie m.in.
terapeuta, pedagog, psycholog, atagolicjant i ksidz oraz wolontariusze.

Na terenie wojewodztwa zrealizowano rowngkolenie policjantéw na temat: ,Profilaktyka
uzaleznien i zagra@enia internetowe. Wdzanie i realizacja programow prewencyjnych” (60
0séb).

W ramach realizacji programu ,Miodziewy klub srodowiskowy” prowadzono m.in. grupy
dla rodzicéw, konsultacje, poradnictwo orazezsg terapeutyczne i socjoterapeutyczne dla
miodziezy.

W obszarze pracy z grupami ryzyka realizowany bybgpam grupowych zeg
socjoterapeutycznych z elementami profilaktyki zesnej terapii uzakmien (grupa 15
0séb).

Wydatkowana kwota to okoto 82 tys. zi.

Wojewddztwo kujawsko-pomorskie
Samorad wojewddztwa na podstawie porozumigspierat m.in. dziatania realizowane przez
powiaty:
* inowroctawski (zadanie pn. ,Jestem na NIE — migdavolna od uzalenien”
realizowane przez Mtodziewy Dom Kultury);
» sepoleaski (zadanie pn. ,Mgesz by trzezwy, mazeszzy¢ godnie” realizowane przez
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie).
Realizowane byly rownie spotkania i narady szkoleniowe dla osOb zajoygh sé
profilaktyka dzieci i miodziey, m.in. na temat vortalu internetowego donmzyo
profilaktyki.
W ramach realizacji dziataz obszaru profilaktyki realizowano m.in.: progranBrogram
.Lepiej zapobiega niz leczy” (422 gimnazjalistow), ,Alternatywa dla Freda” zeia
edukacyjne dla uczniéw, rodzicéw, nauczycieli (38@biorcéw) i inne zaria warsztatowe.
W obszarze pracy z grupami ryzyka realizowane ld#iatania terapeutyczne z zakresu
pomocy psychospotecznej (95 odbiorcow) oraz progiaianim bedzie za péno. Nie
alkoholowi!”, dziatania streetworkera (5000 odbi@dng.
Inne dziatania z obszaru profilaktyki to np.: redecgjne festyny rodzinne z programem
profilaktycznym (ponad 2000 uczestnikéw), konkursfifaktyczny ,trzezwy umyst zdrowy
umyst’ (37 szkot), program ,Jestem na Nie — migdeovolna od uzalenien” (konkurs
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plastyczny i literacki, warsztaty aktyw§e i kreatywndci dla gimnazjalistow — dziatania w
przestrzeni miejskiej), programy edukacji rowiezej, np.. ,Zlot liderbw wsparcia
rowiesniczego”.

Wydatkowana kwota to ponad 250 tys. zt.

Wojewddztwo lubelskie

W ramach realizacji dziata profilaktycznych finansowano m.in. nastijace projekty:
program ,Cd@ wigce]” — promowanie postaw prozdrowotnych (ponad 880b), obozy,
kolonie integracyjno-profilaktyczne i pétkolonieqipad 766 uczestnikdw), program ,Saper
potrzebny zawsze — miny svszdzie” (60 uczestnikow), program gohiechnij s¢ — Spojrz
inaczej” (40 osbb).

W obszarze pracy z grupami ryzyka realizowano pagyr takie jak: Rozmowy ayciu
(Autorski program profilaktyczny), Program Profitggzny Mtodzieowe Grupy Wsparcia,
program ,Wolni od natogow”, program profilaktyczrdla wychowanek Mtodzisowego
Osrodka Wychowawczego czy program ,Z pagjzezzycie” (facznie ponad 150 oséb).

Na terenie wojewddztwa realizowane byty réwintaernieje i zawody sportowe w adych
dyscyplinach sportu oraz program Promozyaia bez natogébw — Powiatowe uliczne biegi
niepodlegtdci (tacznie ponad 1300 uczestnikow).

Zrealizowano rownig diagnoz uzywania substancji psychoaktywnych przez dzieci i
miodziez wojewodztwa lubelskiego. Badania ankietowe zostaBupetnione poprzez
wywiady pogtbione =z pedagogami, nauczycielami i rodzicami. Wiynibada
zaprezentowano w mediach oraz na konferencji zatetni dyrektorow szkot, przedstawicieli
samorzaddéw gminnych i organizacji pozadowych.

Wydatkowana kwota to 30 tys. zi.

Wojewddztwo lubuskie

Ze srodkow wojewodzkich zrealizowano m.in. szkolenie zakresu przeciwdziatania
uzaleznieniom miodziey szkolnej dla 50 nauczycieli. Zorganizowano réwnigarsztaty
szkoleniowe dla trenerow prowa¥ch sekcje pitki siatkowej dla dzieci i mtodzjeze
srodowisk patologicznych (32 osoby).

W ramach wspierania realizacji dziafprofilaktycznych w szkotach realizowane byty:

e program ,Spojrz inaczej na szkbtdotyczacy wspierania wychowawcow klas ze
szkét w matych miejscowdmiach w zakresie profilaktyki zachowagroblemowych.
Zorganizowano cztery warsztaty szkoleniowe (44 ngcieli);

e warsztaty profilaktyczno — wychowawcze ,Jak¢ z ludzmi”. Program dotyczyt m.in.
podniesienia wiedzy drodkach uzaleniajacych, ograniczenia @jania po alkohol
(150 os6b);

o zagcia profilaktyczne dotycce aspektow tzw. ,ryzykownego picia” alkoholu,
mechanizméw prowadezych do zachowa ryzykownych, wptywu alkoholu na
funkcjonowanie miodego cziowieka oraz #Hiwosci oddziatywania na ucznia
siegajacego po alkohol (433 odbiorcéw).

W obszarze pracy z grupami ryzyka realizowano m.in.

» program profilaktyczny ,Przywrééiusmiech naszym dzieciom”. W ramach gajw
swietlicy socjoterapeutycznej organizowano warsziatggracyjne oraz spoteczno —
wychowawcze;

« program profilaktyczny: Zycie — lepiej ratowé&niz marnowa” (70 0s6b);

e terapt indywidualry i grupows dla grup ryzyka (60 oséb).

Inne wydarzenia organizowane w ramach profilaktglkieci i mtodziey to m.in.: XII
Prezentacje Artystyczne Dzieci i Miodzyg, konkurs na reklam spotecza pn. ,Straszne
skutki picia wodki”, kampania edukacyjno — profitgézna w trakcie festiwalu ,Przystanek
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Woodstock 2009” (m.in. Poradnia Terapeutyczna),okerie Miodzieowych Liderow
Profilaktyki, seminarium dla Kadry Chggwi Ziemi Lubuskiej, szkota dla rodzicow pod
hastem ,JAK POMOC DZIECKU”.
Na terenie wojewddztwa zrealizowana teadania dotycce problemow uzakmien wsrod
dzieci, mtodziey i dorostych na terenie wojewddztwa lubuskiegaealizowano je w formie
ankiet, wywiadow pogbionych oraz zastosowano meto@ATI. Obejmowaly szerokie
spektrum zachowsa od przyczyn sigania po srodki odurzagce, przez aogstotliwosé
spazywania substancji psychoaktywnyclht, @ opinii i postaw na ten temat. Zorganizowano
rowniez spotkanie prezentage wyniki bada.
Wydatkowana kwota to ponad 142 tys. zt.

Dziataniem podjtym przez Wojewog Lubuskiego w 2009 r. na rzecz profilaktyki
i rozwiazywania problemow alkoholowych byto przeprowadzeotiwartego konkursu ofert
dla organizacji pozaszlowych. W obszarze profilaktyki dofinansowano m.#agcia szkoty
dla rodzicow (Gorzow Wielkopolski), projekt , Traee wakacje” (Sucin).
Wydatkowana kwota to ok. 20 tys. zi.

Wojewoddztwo tédzkie

Na terenie wojewodztwa w obszarze profilaktyki gedkéw Urzdu Marszatkowskiego
realizowano m.in. warsztaty szkoleniowe pn. ,Bezpeéstwo w szkole”, szkolenie pn.
.Brates? Nie jed! Po narkotykach rozum wysiada”’ (ponad 100 nauedyciW ramach
wspotpracy z organizacjami pozadowymi przekazano z budtu wojewoddztwa dotacje
m.in. na przeprowadzenie prelekcji edukacyjnychpey.chomanipulacii religijnej (sekty) (15
szkot),realizacg kompleksowych warsztatow nt. profilaktyki w szkaha(62 klasy).
Przyktadem dziakasrodowiskowych byt projekt ,Nadwaraigki Kampus Profilaktyczny”, w
ramach ktérego odbyty sizagcia warsztatowe z psychologiem i pedagogiem oreapia
indywidualna, prowadzone w trakcie wypoczynku legu dzieci i mtodzigy (ponad 2000
uczestnikéw).

W ramach dziaka skierowanych do grup ryzyka Zadz Wojewodztwa przyznat dotacje na
realizacg programu ,Pomaraczowa Linia”. W ramach realizacji zadania prowadzdyty:
konsultacje psychologiczne, prawne, mediacje rauzirdyur w punkcie konsultacyjno-
informacyjnym, w tym obstuga telefonu ,Poméacaowa linia”.

Przy wspotpracy z Radiem-Media Ziemi Wigskiej nagrano i wyemitowano rowmieykl
audycji pod hastami: ,3x NIE. Nie gij nie pa¢, nie biog” oraz ,Wolni od natogu”.
Wydatkowana kwota to ok. 232 tys. zi.

Wojewddztwo matopolskie
Na terenie wojewodztwa w obszarze profilaktyki gedkéw Urzdu Marszatkowskiego
realizowano m.in. zadania:
e szkolenie dla pracownikowswiaty (ponad 60 0sOb), m.in. z zakresu stresu paes
wypalenia zawodowego w pracy pedagoga;
* kampan¢ Trzezwa Matopolska-No Promil-No Problem 2009 (m.in. dgkatrzymaty
scenariusz do 2 godzinnych ggjptyte z filmem edukacyjnym — 150 szkdb);
 Malopolsks Akademé Mistrzow Il — realizacja programow  profilaktyki
zintegrowanej (m.in. zegia na temat uzateien, zachowa agresywnych, trening
tworczaci — 304 uczestnikow).
W ramach dziatan srodowiskowych zrealizowano m.in.: program Indiaska przygoda
(zakcia profilaktyczne dla dzieci, szkolenie dla wycleweow i zagcia dla rodzicéw),
WEKTOR - akcja profilaktyczna poprzez sztuki plagtye (warsztaty z uwzglnieniem
sztuki niszowej i streetartu, poszerzenie wiedzytemat ryzyka stosowaniazywek —
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wzmocnienie postaw aktywnych), warsztatyda nowoczesnego i rekreacji ruchowej dla
dzieci i mtodziey, promocja zdrowego styliycia.
Wydatkowana kwota to okoto 144 tys. zt

Wojewddztwo mazowieckie
Na terenie wojewodztwa w obszarze profilaktyki gedkéw Urzdu Marszatkowskiego
realizowano m.in. zadania:

szkolenia dla nauczycieli i wychowawcow z zakregafifaktyki alkoholowej;

wyjazdy integracyjne dla uczniéw klas czwartychragpamem zai profilaktycznych
oraz sesje wyjazdowe z programem profilaktycznyenwdizniéw szkot gimnazjalnych

i srednich;

warsztaty dla mtodzigy np.: ,Warsztat Eliminowania Agres;ji” dla gimnalgiow;
program edukacyjno-profilaktyczny ,Wyprawa do Stomeej Krainy” realizowany
przez Hufiec Zwizku Harcerstwa Polskiego w Ptocku dla uczniow szkét
podstawowych;

lokalne programy oddziatywia profilaktycznych — zagia warsztatowe, koncerty,
festyny, itd.

W ramach wspierania dziatdrodowiskowych na terenie wojewodztwa realizowanmm.

program Sciezkami zdrowia” — program promagy zdrowy stylzycia realizowany
przez Hufiec ZHP Plock (ponad 300 uczestnikéw);

kampan¢ multimedialy, ,Badz soly” promujaca zdrowy styl zycia w ramach w
srodowisku studentéw. Wykorzystano m.in. publikasje Magazynie Studentéw
Warszawski SEMESTR (15 tys. egray na stronie www.warszawa.semestr.pl
program ,Promocja Zdrowego Mignia” w swietlicachsrodowiskowych w Radomiu
— warsztaty psychoedukacyjne i umtaepsci manualnych dla dzieci i miodzg
spotkania z psychologiem dla rodzicéw, wychowawdategracja (ponad 500 osob);
programy profilaktyczno-terapeutyczne dla dziesitodziezy z rodzin niewydolnych
wychowawczo (w trakcie wakacji — 40 programéw dlznych srodowisk);
srodowiskowe programy zwzane z rozwijaniem zainteresofva aktywnascia
miodych ludzi, np.: ,WOLNY OD NALOGOW — ZWAZANY ZE SPORTEM”, czy
.Mtodziezowy Klub Filmowy”.

Wydatkowana kwota to ok. 2,6 min zt.

Wojewddztwo opolskie
Na terenie wojewodztwa opolskiego #Zeodkéw Urzdu Marszatkowskiego w obszarze
profilaktyki zorganizowano m.in.:

we wspolpracy z @lem Rejonowym w Strzelcach Opolskich — szkolenia dl
kuratorow gdowych dotyczce profilaktyki i rozwazywania probleméw
alkoholowych;

spotkanie robocze przedstawicieli gmin i powiatéwswhccone profilaktyce i
rozwiazywaniu problemoéw alkoholowych;

konkursy literackie dla dzieci i mtodzig pod hastem ,Nasze spotkania” oraz ,Spojrz
inaczej”.

Wydatkowana kwota to ok. 20 tys. zi.

Wojewoddztwo podkarpackie
Na terenie wojewodztwa podkarpackiegoseedkow Urzdu Marszatkowskiego w obszarze
profilaktyki zorganizowano m.in.:
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Wojewddzki Przegld Malych Form Teatralnych pt. ,Porozmawiajmy o
uzaleznieniach” oraz dwie konferencje w Stalowej Woli iDgbicy;

* we wspotpracy z Komend Wojewodzlk Policji w Rzeszowie — final dziata
profilaktycznych pn. ,Konkurs plastyczny Bezpiec2Weakacje 2009”; finat dziata
profilaktycznych pn. ,Konkurs na projekt dziataa rzecz bezpiecastwa miodziey
w $rodowisku lokalnym”; przeprowadzenie dziataprewencyjnych z zakresu
profilaktyki pod nazw ,Alkohol — ograniczona dogpnas¢”; przeprowadzenie
programu edukacyjnego dla studentow pn. ,Studigpbecznie”;

» konferencg edukacyja dla nauczycieli, pedagogow i policjantow pt. ,Wkpa@sne
zagraenia dla miodzigy szkolnej” (wspoétorganizowana z powiatem lubaczams;

» programu ,Podkarpackie Wesele Wesel” (wspétorgaméama ze Stowarzyszeniem
»Mito §¢ i Odpowiedzialnéc”).

Udzielano te dotacji na realizagjw 2009 r. zad@az zakresu profilaktyki uzataien.
Wydatkowana kwota to ponad 20 tys. zt.

Wojewddztwo podlaskie
W trybie otwartych konkursow ofert (dwie edycje)Za Wojewddztwa Podlaskiego udzielit
dotacji organizacjom pozag@dowym na realizagj programéw (profilaktycznych,
terapeutycznych, socjoterapeutycznych), skierowara dzieci, mtodzigy, oséb dorostych
eksperymentucych lub uzalenionych od alkoholu i innychrodkéw psychoaktywnych oraz
ich rodzin.
Zorganizowano rownie Targi profilaktyczne pn.: ,Znajdczas dla swojego dziecka” oraz
cykl imprez pod hastem VII Podlaskie Dni Rodziny.
Wydatkowana kwota ok. 200 tys. ztotych

Regionalny Grodek Polityki Spotecznej realizowat réwnjewraz z Komeng
Wojewddzk Policji, projekt ,Prewencja na start”, polegey na przyjmowaniu absolwentow
szkét wyzszych na staw jednostkach terenowych Policji oraz ich aktywizaawodowej na
rzecz policyjnych dziakaprewencyjnych i profilaktycznych, skierowanychhie do dzieci
i mtodziezy.

Wojewddztwo pomorskie

W ramach dziata profilaktycznych zrealizowano m.in.: program plaiityki w zakresie
Ptodowego Zespotu Alkoholowego (FAS) dla ucznidwkd&zi osrodkéw szkolno-
wychowawczych, dofinansowano program profilaktykntyalkoholowe] w powiecie
leborskim, dofinansowano réwrieszkolenia przygotowage do realizacji programow
wychowawczych organizowanych przez ZAwmek Harcerstwa Polskiego Komendanta
Chomgwi Gdaskiej.

Na terenie wojewodztwa realizowano réwingogram upowszechnienia nauki ptywania (w
23 gminach wojewodztwa pomorskiego).

Wydatkowana kwota to ok. 100 tys. zi.

Wojewddztwo §laskie

Na terenie wojewodztwa w obszarze profilaktyki fmmvano m.in.: szkolenie dla
pracownikowswietlic oraz pracownikow @wiaty nt.: ,Realizacja dziataprofilaktycznych w
placéwkach opiekiczo-wychowawczych” oraz dofinansowano realizacgeminarium
Trzezwosciowego w Mikotowie nt.: ,Bezpieczstwo w szkotach. Profilaktyka uzal@en
wsrod mtodziery”.

Zarzad Wojewoddztwa sfinansowat rowrigealizacg 47 programow profilaktycznych ,Noe”
w szkotach (4370 oséb). Udzielono takdotacji na realizagjzadania,Zdrowa rodzina
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szang na lepsze jutro”(m.in. dyury profilaktyczno-edukacyjne dla mtodziezagraonej
uzaleznieniem, szkota dla rodzicéw i wychowawcow).

W ramach dziaka srodowiskowych m.in.: udzielone zostaty dotacje giain na dziataln&
swietlic i klubow realizujcych programy profilaktyczne dla dzieci i miodare(zadanie
opisane w obszarze pomocy dzieciom z rodzin z probm alkoholowym), wsparto
prowadzenie szkoty mitodziewych lideréw, animatorow programow profilaktyczhyev
Mikotowie.

Zarad Wojewddztwa Slaskiego dofinansowat realizacj programu  profilaktyczno —
wychowawczego pod nazw ,Uzaleznieniom Nie” obejmujcego m.in. wykfady nt.
uzaleznien i przemocy, warsztaty dotygze asertywn&i (Stowarzyszenie Ochotniczych
Hufcow Pracy w Cgstochowie).

Wydatkowana kwota to ponad 60 tys. zt

Wojewddztwo swietokrzyskie
Na terenie wojewddztwa dziatania z obszaru prafylaikto m.in.:

» konferencja — ,Profilaktyka i rozwkywanie probleméw uzateien” — listopad
2009 r.;

+ realizacja programu pn. ,Olimpiada Promocji Zdrowe8tylu Zycia”. Olimpiada
obejmowata pogadanki, warsztaty szkolne oraz rgzaviie testu o zdrowiu (prawie
3000 ucznidow);

» wojewddzki konkurs na prezentaanultimedialra: ,,Gimnazjalisto! Wybierz zdrowe
zycie bez natlogéw. Finaly powiatowe zostaly zorgawmiane na terenie Stacji
Sanitarno — Epidemiologicznych. Zwygskie prace wzly udziat w etapie
wojewddzkim (83 szkoty);

« realizacja programéw profilaktycznych ,ZDROWRYC” — dla dzieci i miodzigy
uczestniczcych w zagciach Klubéw ,Mtoda i wolna strefa”;

» warsztaty profilaktyczne dla dzieci i mtodzyeniepetnosprawnej. Dziataniami zostato
objetych 5 szkot specjalnych z powiatu sandomierskiefgjecia prowadzone byty
wedtug autorskiego programu pracownikoéw PoradntRskpgiczno-Pedagogicznej;

» organizacja XI — plenerowego festynu profilaktyogogTrzezwe lato z mami taty”.

Wydatkowana kwota to ponad 50 tys. zt.

Wojewddztwo warminsko-mazurskie

Na terenie wojewddztwa dziatania z obszaru pratfylekto m.in.: program ,Pedagog ulicy”
(Dzialdowo), ,Podworka bez uzadeien” — warsztaty z zakresu profilaktyki uzafeen
poprzez tworcz autoekspresj(Barczewo), program profilaktyczno-edukacyjny dideci i
rodzin niewydolnych wychowawczo i dotkitych przemog ,MUMINEK 2” (Olsztyn).

W ramach programow skierowanych do grup ryzyka izealano réwnie m.in.:
Mtodziezowe Kluby Integracji Spotecznej (Etk, Olsztyn, Laktprogram , Twojezycie, twoj
wybor — nie pozwdl go zmarnowa— ponad 1400 uczestnikéw (Caritas Diecezji Efpkie
zagcia profilaktyczno-edukacyjne dla dzieci i miodzie (Dzialdowo, Nowe Miasto
Lubawskie, Szczytno, Olsztyn, hawa), program ,Wgelanie, ktore procentuje” (ZHP,
Elblag), projekt ,Bezpieczne Wakacje” (ZHP, Olsztyn),re&aty profilaktyczne dla dzieci i
miodziezy (KARAN, Elblag).

Wydatkowana kwota to ponad 270 tys. zt.

Wojewodztwo wielkopolskie

Samorad Wojewodztwa wielkopolskiego w roku 2009 powotakedionalne Centrum
Profilaktyki Uzalenien dla Dzieci i Mtodziey — placowk, ktérej jednym z zada jest
realizacja dziakd profilaktycznych i korekcyjnych skierowanych doadych ludzi. Jest to
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placéwka przeznaczona do okresowego pobytu dzieciodziezry poza miejscem statego
zamieszkania.

Inne dziatania z obszaru profilaktyki z terenu wejelztwa to m.in.Swigto Trzezwosci —
impreza przeznaczona dla dzieci i miodygieoraz ich rodzin, promua¢a postawy
abstynenckie (ok. 750 os6b) oraz realizacja prograpmofilaktycznego dotyexego
problematyki uzalenien dla wychowankow Miodzieowego Grodka Wychowawczego w
Cerekwicy.

Wydatkowana kwota to okoto 450 tys. zt.

Wojewddztwo zachodniopomorskie
Na terenie wojewddztwa zachodniopomorskiegosroelkdw Urzdu Marszatkowskiego w
obszarze profilaktyki sfinansowano m.in. realizacj
» konkursu ,Profilaktyka oczami miodzig’ (finatem konkursu byta gala weczania
nagréd);
» Kkursu | stopnia TSR (Terapia Skoncentrowana na Raaniach).
Wydatkowana kwota to ok. 60 tys. zi.

1.2.3 Dzialania urzedow i instytucji centralnych

Instytut Psychiatrii i Neurologii
Dziatagca w ramach Instytutu Psychiatrii i Neurologii Rvamia ,Pro-M” z Zaktadu
Psychologii i Promocji Zdrowia Psychicznego w roR009 zrealizowata m.in. projekty
badawcze:

e ocena tréci i realizacji programéw promocji zdrowia psycheno na przyktadzie

wojewddztwa mazowieckiego; etap Il 2-letnich bigda
* monitorowanie zachowiaryzykownych mitodzigey; badania mokotowskie, etap Il z 2-
letnich bada.

Opublikowano take 6 publikacji naukowych oraz 17 prac popularnokaawych.
Pracownia koordynuje upowszechnianie programowigktyki alkoholowej ,Program Domowych
Detektywow” oraz ,Program Fantastyczne Mwosci” (stanows propozycg zintegrowanych
dziataxr adresowanych do ucznidéw starszych klas szkoét pedstych i ich rodzicow). W
roku 2009 sprzedano 351 kompletow materiatow, paeadzono 5 szkofedla realizatoréw
programu. Wg szacunkéw pracownikdédw Pracowni, w 2088 obgto programem okoto 8.000
uczniow.
Pracownia koordynuje rownierealizacg programu ,Szkolna interwencja profilaktyczna”.
Jest to propozycja dziataprowadzonych przez pedagogoéw szkolnych i/lub ngaiel
wobec uczniow, ktorzy na terenie szkotyywaja badz s3 pod wptywem substancji
psychoaktywnych (papierosy, alkohol, narkotyki).0@hym jej celem jest ograniczenie
uzywania substancji psychoaktywnych przez uczniowoprpwa ich funkcjonowania w
szkole. Szkoleniami oljo okoto 694 nauczycieli z 22 szkét i placowekvatowych w catej
Polsce, ktorzy wzii udziat w 4 godzinnych warsztatach. Spml tej grupy nauczycieli ok.
300 wzkto udziat w Il etapie szkolenia przygotowoggo do prowadzenia dziéta
interwencyjnych w szkole.

Pracownia ,Pro-M” wraz z catym Zaktadem Psycholagitromocji Zdrowia Psychicznego
byta organizatorem Il Ogolnopolskiej Konferencjirofocji Zdrowia Psychicznego;
Sandomierz, 17-19.09.2009. Wspotorganizatorzy kenigi: Biuro WHO region europejski,
Paistwowa Agencja Rozwrzywania Probleméw Alkoholowych, Krajowe Biuro dor&w
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Przeciwdziatania Narkomanii, Centrum Metodyczne BoyrPsychologiczno-Pedagogicznej,
patronat: Burmistrz Sandomierza oraz Starosta Rovandomierskiego.

Krajowa Rada Radiofonii i Telewizji

W 2009 r. Krajowa Rada Radiofonii i Telewizji, pddoe jak w latach ubiegtych,
kontrolowata dziataln& programow nadawcow publicznych w zakresie wypetniania att. 2
ust. 2 pkt 8 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. aofadii i telewizji (Dz. U. z 2004 r. Nr 253,
poz. 2531, z pfn. zm.):Programy publicznej radiofonii i telewizji powinsjizy¢ zwalczaniu
patologii spotecznych;

W ponad potowie programoéw oddziatbw terenowych viéd@ publicznej (TVP
Gdaisk, TVP Gorzow WIkp., TVP Kielce, TVP téd TVP Olsztyn, TVP Opole, TVP
Pozna, TVP Warszawa, TVP Wroctaw) zagadnieniom zséych profilaktyce i
przeciwdziataniu alkoholizmowi gwigcono mniej czasu aiw 2008 r. W dwoch oddziatach
(TVP Gdask i TVP Kielce) nie nadawano w 2009 r. audycji ydahcych omawianej
tematyki. Z kolei wgcej czasu, w poréwnaniu z 2008 r., nazejywymieniora problematylk
paswiecono w 2009 r., w programach czterech oddziatbwP Bydgoszcz, TVP Katowice,
TVP Lublini TVP Rzeszéw.

W 2009 r. Polskie Radio SA, podobnie jak w latabregtych, uwzgidniato w swojej
dziatalnagci programowej réwnie problematyk przeciwdziatania alkoholizmowi. Byly to
zarbwno audycje nadawane w programie, jak i akgeapntenowe podejmowane przez
poszczegolne programy Polskiego Radia. Nadane pudwgty tacznie 58 godzin (o 1,5
godziny wkcej nz w roku poprzednim), w tym: 23,5 godz. w ProgramiB8IS/EURO, 21
godz. w Programie 3, i 13 godz. w Programie 1. \@gmmach rozgkmi regionalnych radia
publicznego audycje te z#y tacznie ok. 377,7 godzin (24,5 godz.¢aeej niz w roku 2008).
Problematyka alkoholizmu byta obecna we wszystpebgramach rozgkmi PR SA. W
wigkszaci przypadkdéw, podobnie jak w poprzednich latachbzgiosnie nie emitowaty
cyklicznych  tytutbw przeznaczonych w c&0 na propagowanie profilaktyki
antyalkoholowej. Audycje te miaty najgziej charakter kontaktowy, w dyskusjach ze
stuchaczami uczestniczyli eksperci.

Wyniki analizy sprawozdanadawcéw dotyceych audycji shaacych profilaktyce i
przeciwdziataniu alkoholizmowi nadanych w 2009 r. pgogramach publicznych oraz
szczegolowe sprawozdania z Polskiego Radia orazwlgl Publicznej znajduj sie
w Materiatachzrédtowych

Ministerstwo Edukacji Narodowej
W Narodowym Programie Profilaktyki i Rozadywania Problemow Alkoholowych na lata
2006 — 2010, zwanym dalej ,Programem”, Ministersttadukacji Narodowej odpowiadato za
zadania zwizane z podnoszeniem kompetencji pracownikéwiaty w zakresie profilaktyki i
rozwigzywania problemow alkoholowych oraz za realizaciziataa profilaktycznych w
szkotach, w tym: doskonalenie unwgjosci psychospotecznych dzieci i mtodzyemapcych
wplyw na obntenie poziomu niepadanych zachowa spotecznych, upowszechnianie i
wdrazanie programow profilaktycznych z zakresu profijédkt alkoholowej, wdraanie
standardéw jaki tych programow, doskonalenie jdko dziatax profilaktycznych szkoty,
doskonalenie wspotpracy poradni psychologiczno-gedeznych ze szkotami w zakresie
profilaktyki probleméw dzieci i miodzig, opracowywanie raportéw i analiz dotgcygch
dziataa podejmowanych przez szkoty w ramach szkolnego rarag profilaktyki oraz state
uaktualnianie i upowszechnianie bazy rekomendowapyogramow profilaktycznych.
1. Dziatania systemu éwiaty na poziomie profilaktyki uniwersalnej, kierowanej do
wszystkich uczniow.
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Zgodnie z obowizujacym prawem éwiatowym, we wszystkich szkotach i placowkach
systemu éwiaty realizowane $ dziatania profilaktyczne, w tym dotygze profilaktyki
probleméw alkoholowych.

W rozporadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 gradi@008 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oiaztalcenia ogoélnego w
poszczegolnych typach szkot (Dz. U. z 2009 r. Npdz. 17) uwzgidnione zostaly trei
nauczania dotyeze profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz padmy
zostat nacisk na ksztaltowanie na wszystkich etapadukacyjnych postaw m.in.
odpowiedzialnéci spotecznej i prozdrowotne,;.

Szkolny zestaw programOw nauczania, program wychmzg szkoty oraz program
profilaktyki tworza spéjry catas¢ i musz uwzgkdniac wszystkie wymagania opisane w
podstawie programowej. Ich przygotowanie i realji@ag zadaniem zaréwno catej szkoty, jak
I kazdego nauczyciela.

Obok zada wychowawczych i profilaktycznych nauczyciele wykgnrowniez dziatania
opiekwcze odpowiednio do istnigjych potrzeb, w tym dla dzieci z rodzin alkoholowyc
Zadaniem szkoty jest m. in.: respektowanie trojpadawaosci oddziatywa wychowawczych
I ksztalgcych: uczé — szkota — dom rodzinny oraz poszanowanie géundziecka,
zapewnienie dziecku przyjaznych, bezpiecznych owgich warunkéw do nauki i zabawy,
dziatania indywidualnego i zespotowego, rozwijas@nodzielnéci oraz odpowiedzialrii
za siebie i najblisze otoczenie.

Majac na uwadze ksztattowanie postaw prozdrowotnychmigez Ministerstwo Edukacji
Narodowej w 2009 r. wskrzesito igdsieci szkot promucych zdrowie, do ktorej natg juz
ponad 2000 szkot i placowek systeméwiaty. Szczegdlm ich rol jest upowszechnianie
systemowych i nowatorskich rozygen budowania cakxiowej oferty szkoty w zakresie
promociji zdrowia i profilaktyki, opartej na oddzamtaniu zardbwno na ucznia, rodzicow, jak
rowniez nasrodowisko, w ktérynrvyje.

W listopadzie 2009 r., z inicjatywy Ministerstwa W@cji Narodowej, zostato podpisane
Porozumienie o wspotpracy izy Ministrem Edukacji Narodowej, Ministrem Zdrowia
Ministrem Sportu i Turystyki w sprawie promocji pavia i profilaktyki probleméw dzieci i
miodziezy. Porozumienie ma m.in. na celu wspomaganie wyehaze] i profilaktycznej roli
szkét w zakresie zapobiegania zachowaniom ryzykewngwiazanym z uywaniem
substancji psychoaktywnych oraz wspieranie daiatlksztattupcych umiegtnosci
zagospodarowania czasu wolnego dla umacniania zrowozwoju osobistego miodego
pokolenia.

2. Podnoszenie kompetencji pracownikow d&wiaty w zakresie profilaktyki i
rozwigzywania problemow alkoholowych.

Zadania Programu dotygsze podnoszenia kompetencji pracownikowwiaty w
zakresie profilaktyki i rozwizywania problemow alkoholowych realizowato Centrum
Metodyczne Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej (ER)Pa obecnie fLodek Rozwoju
Edukacji (OREY.

Dziatania edukacyjne obejmowaty m.in. upowszechmrian formie elektronicznej
materialtbw metodycznych dla nauczycieli pod nazMsztattowanie umigjtnasci zyciowych
ucznibw w praktyce szkolnejoraz poradnik Profilaktyka uzalénien w szkole W
materiatach zostaty zawarte informacje wzbogamajwiedz nauczycieli z zakresu pracy z
uczniem w obszarze oceny ryzyka.

) Zgodnie z Zargdzeniem Nr 19 Ministra Edukacji Narodowej z dniagr@dnia 2009 r., z dniem 1 stycznia
2010 r. padczono Centralny @odek Doskonalenia Nauczycieli w Warszawie oraz t@em Metodyczne
Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej w Warszawieeangstk budzetowa o nazwie Grodek Rozwoju
Edukacji w Warszawie.
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W ramach doskonalenia pracownikbw nadzoru pedagnggo w zakresie
profilaktyki, w tym rozwhzywania problemow alkoholowych, Ministerstwo Edukac
Narodowej zorganizowato seminaria ptfNadzér nad jakécig Szkolnego Programu
Profilaktyki, spojnego z Programem Wychowawczymot$zki ,Zadania wynikajce z
krajowych i narodowych programow profilaktyki Seminaria byly przeznaczone dla
wizytatoréw kuratoriow éwiaty odpowiedzialnych za realizacjzada wynikajacych z
narodowych, krajowych i sdowych programoéw w swoim wojewoOdztwie. W czasie
seminariow poruszano m. in. zagadnienia deafgezkonstruowania i oceniania jako
szkolnego programu profilaktyki spojnego z programeychowawczym szkoty.

Majac na uwadze potrzetstatego podnoszenia efektywooszkoleé dla realizatorow
programéw profilaktycznych, Ministerstwo Edukacjatddowej we wspotpracy z Centrum
Metodycznym Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej garozowato  szkolenie pt.
,2Jdoskonalenie kaskadowego systemu szkdla pracownikéw éwiaty w zakresie dziata
profilaktycznych w oparciu o istnigje zasoby”Uczestnikami szkolenia byli przedstawiciele
wojewodzkich érodkéw doskonalenia nauczycieli, poradni psychamgo-pedagogicznych,
szkét i samorgzdow szczebla lokalnego. Celem seminarium bylo pepdzenie oceny
funkcjonowania i usprawnienie kaskadowego systerkolex w obszarze promocji zdrowia i
profilaktyki w Polsce, w tym: rozpoznanie potrzefao barier na poszczegolnych szczeblach
kaskady, zrodet finansowania dziata profilaktycznych oraz zebranie wnioskéw i
rekomendacji steacych usprawnieniu szkalenmetod, kaskady.

W ramach wspélpracy wieloresortowej Ministerstwo ukakcji Narodowej w
porozumieniu z innymi resortami w grudniu 2009arganizowato drugz kolei konfereng,
podczas ktorej przeprowadzono szerakyskusg na temat warunkow, ktére decyaup
jakosci wspotpracy interdyscyplinarnej oraz gwaraatsgybk i skutecza pomoc udzielam
dzieciom i ich rodzinom z wykorzystaniem potencjgiacowek wsparcia dziennego. W
dyskusji udziat wzili przedstawiciele resortu edukacji, stuspotecznych, ochrony zdrowia,
przedstawiciele Retwowej Agencji Rozwizywania Problemow Alkoholowych, wymiaru
sprawiedliwdgci i organizacji pozardowych.

Opracowano informator zawiesay aktuala wiedz na temat madiwosci prawnych i
organizacyjnych poszczegolnych resortowzitapotecznych i instytucji zaangavanych w
pomoc dziecku i rodzinie wrodowisku lokalnym. W informatorze zamieszczono mde#
przyktady ,dobrych praktyk”, ktére pozwatapa przenoszenie pozytywnychsdoadcze w
innesrodowiska. Materiaty zawarte w informatorze zogtanupetnione o opis oczekiwanych
zmian organizacyjno-prawnych, ktore uiiwia lepsze funkcjonowanie pomocy
wielodyscyplinarnej na poziomie lokalnym, a tym gamspowoduj wczesn interwencg
wobec dzieci ujawnigpych zachowania problemowe, w tym zmane z w@ywaniem
alkoholu.

3. Wspodlpraca poradni psychologiczno-pedagogicznych zeszkotami w zakresie
profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy.

W systemie éwiaty s3 554 publiczne poradnie psychologiczno-pedagogidzBé
niepublicznych, co stanowadznie 641 placéwek. W okresie sprawozdawczym pra@mmw
poradniscisle wspotpracowali z kadrpedagogiczag specjalistami zatrudnionymi w szkotach
I przedszkolach, wspomagajich w realizacji zadaz zakresu profilaktyki uzakaien.

W zakresie dziaka Programu, dzieci i miodzie rodzice/opiekunowie, kadra
pedagogiczna szko6t i placéwek korzystali zzm@rodnych form pomocy poradni
psychologiczno-pedagogicznych.

W roku szkolnym 2008/2009 z oferty poradni skoraistogdtem 405 243 dorostych
tj. nauczycieli, wychowawcow, rodzicow oraz spesjalw ze szkét i placowek. W tej liczbie
poradnie publiczne udzielity pomocy 399 830 osobamporadnie niepubliczne 5 413
osobom. Warto podkse¢ fakt, ze w stosunku do ubiegtego roku wzrosta o 6 kifha oséb
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dorostych korzystagpych ze specjalistycznych form pomocy udzielanggprpracownikdw
poradni.

Rodzaj i forma organizowanej dla nauczycieli i wyalawcow pomocy i wsparcia,
byta ukierunkowana na rozwdéj umgaposci w zakresie budowania prawidiowych relacji z
uczniami i rodzicami, zaszlzania klag, kreowania przyjaznego klimatu spotecznego szkoty,
stosowania zindywidualizowanego nauczania. Prowaelz@arsztaty i treningi wzbogacaty
dodatkowo ich kompetencje w rozwmywaniu sytuacji trudnych i konfliktowych i
przygotowywaty do roli mediatoroOw oraz dziatenterwencyjnych.

Dla rodzicéw pracownicy poradni prowadzili gejp psychoedukacyjne oraz
terapeutyczne w formie spotkandywidualnych lub pracy warsztatowe.

W roku szkolnym 2008/2009 z szerokiej oferty porathma skorzystato 1 084 956
dzieci i mtodziey, co stanowi 12,84% catej populacji w wieku od®#at (zgodnie z danymi
Gtownego Urzdu Statystycznego populacja 0-19 wynosita 8.449.788 poréwnaniu z
ubiegtym rokiem szkolnym zanotowano wzrost o 16.648b korzystagych z oferty poradni
Z ww. grupy wiekowej.

W roku szkolnym 2008/20090oradnie psychologiczno-pedagogiczne wydaly orageze
potrzebie ksztatcenia specjalnegoznie 7.221 uczniom, w tym:

» 1.867 — zagroonym niedostosowaniem spotecznym,

» 1.207 — niedostosowanym spotecznie,

* 4.025 — z zaburzeniami zachowania,

e 122 — zagreonym uzalenieniem,
Poradnie rownig prowadzity z 2.237 osobami terapuila zagraonych uzalenieniami.
Uzyskane danéwiadcz o wzragcie zainteresowania ofgrporadnictwa i korzystania z niej
coraz wekszej liczby osdb, co niestpliwie wptywa na zmniejszanie zageh w grupie 0oséb
ryzyka spotecznego.

W 2009 r. w Ministerstwie Edukacji Narodowej przygwane zostaly propozycje
zmian w ksztatceniu specjalnym oraz poradnictwaemocy psychologiczno-pedagogiczne;.

Celem projektowanych zmian jestwiadczenie dzieciom i miodzig pomocy
psychologiczno-pedagogicznej jak najblji sSrodowiska ich nauczania i wychowania, tj. w
przedszkolu, szkole lub placowce. Pozavane na zapewnienie uczniowi wsparcia i
zindywidualizowanej pomocy, w zateosci od dokonanego na poziomie szkoty rozpoznania,
zarowno trudngéci w uczeniu s, jak i uzdolni@é dziecka.

Projektowane zmiany zakladayéwniez, ze w szkotach nauczyciele i spediali
prowadacy zagcia edukacyjne z uczniami w danym oddziale, twéryda zespoét
analizupcy specjalne potrzeby edukacyjne ucznia i propgoyupotrzebne formy wsparcia.

Regulacje uwzgldniajace projektowane zmiany zapisane zostaw prawie
oswiatowym. Wdraenie planowanych zmian przyniesie konkretne efewtin. w postaci
powstania spoOjnego systemu udzielania pomocy p$ygimano-pedagogicznej,
wychodzcego naprzeciw potrzebom dzieci/ucznidw, ich rod\zi¢ nauczycieli.

Na stronie internetowej MEN_ www.men.gov.pbstaly zamieszczone informatory
dotyczce projektowanych zmian, w tym przewodpilkak organizowa edukacg uczniow ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymiktory zawiera informacje dla nauczycieli jak
najskuteczniej wychod&i naprzeciw indywidualnym potrzebom, trudomm |
zainteresowaniom uczniow oraz w jaki sposob padneédéektywnaé ksztatcenia uczniow ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

W drugiej potowie 2009 r. trwaty konsultacje spaiee proponowanych zmian
podczas 16 regionalnych konferencji. Glosy w dygkusznych srodowisk shiy¢ beda
wypracowaniu jak najlepszych ostatecznych razafi stuzacych dzieciom i mtodziey.
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4. Monitorowanie, opracowywanie raportow i analiz dotywczacych dziatad
profilaktycznych podejmowanych przez szkoly w ramab szkolnego programu
profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy.

W ramach zadania dotygzego monitorowania i zbierania danych o dziataniach
profilaktycznych podejmowanych w szkotach i placéshk systemu dwviaty Ministerstwo
Edukacji Narodowej przygotowato ,Arkusz sprawozd@ard realizacji dziaka z zakresu
profilaktyki i promocji zdrowia”.

W arkuszu zostaly uwzgdinione kategorie tematyczne takie jak: alkoholprtyt
nielegalne substancje psychoaktywne, agresja/przehhi®y//AIDS, seksualn&, umiegtnosci
psychospoteczne, integracja (budowanieg¢zivi spotecznych, wspoétpraca), zaburzenia
depresyjne, samobodjstwa, bezpietsteo, cyberprzemoc, pierwsza pomoc przedmedyczn
zdrowe odywianie, higiena, korzystanie z massmediow, spdtrystyka/rekreacja,
dziatalng¢ artystyczna (na rzecz zdrowia), akcje/inicjatywpoleczne, doskonalenie
kompetencji wychowawczych (rodzice, pracownicy).

Narzedzie dostarcza réwnieinformacji pozwalacych na wyciganie wnioskoéw na
temat jakéci tych dziats, w tym udzialu w nich rodzicow/opiekundw, pracokdv
pedagogicznych i innych pracownikéw szkoty. Uinei takze gromadzenie informacji na
temat innych programéw profilaktycznych realizowamyprzez szkoty i placéwki.
Ministerstwo Edukacji Narodowej wiele danych uzygkyoprzez System Informaciji
Oswiatowej, ktéry umaliwia monitorowanie wybranych zjawisk, prowadzeniezlkzdnych
analiz w celu podejmowania decyzji w zakresie pkiitedukacyjnej pastwa i stiacych
poprawie systemu.

Pelne sprawozdanie Ministerstwa Edukacji Narodowejajduje s w Materiatach

zrédtowych

OSRODEK ROZWOJU EDUKACJI

Opracowanie i upowszechnianie materiatow informagsfi i metodycznych z zakresu

promociji zdrowia i profilaktyki:

* upowszechnianie informacji o wastdowych programach z zakresu profilaktyki
uniwersalnej i selektywnej. W roku 2009 dwukrotrie®konano aktualizacjBanku
Rekomendowanych Programow  Profilaktycznychamieszczonego na stronach
internetowych CMPPP/ORE;

» upowszechnianie metod i nadzi autoewaluacji w promocji zdrowia sprawdzonych w
szkotach promucych zdrowie, w tym do oceny realizacji edukacjia@gotnej w szkole.

Z narzdzi tych korzystaj wszystkie zainteresowane szkoty, ktore anajozliwosé
sprawdzania skuteczém prowadzonych dziata Publikacja na stronie internetowej
CMPPP/ORE;

» rozbudowa i aktualizacja poradnika internetowegoubtigowanego na stronach
CMPPP/ORE: Profilaktyka uzaléniern w szkol& Aktualizacja przepisow prawa;

» przygotowanie pakietu materiatdw informacyjnychydatcych pilotau ,Systemu oceny
i rekomendacji programéw profilaktyki i promocjireavia psychicznedgoopracowanego
w ramach wspolnego projektu Krajowego Biura do $pPazeciwdziatania Narkomanii,
Centrum Metodycznego Pomocy Psychologiczno-Pedagoegj, Instytutu Psychiatrii i
Neurologii oraz Pastwowej Agencji Rozwizywania Problemoéw Alkoholowych.
Opublikowany pakiet materialtbw przeznaczony byt déautorow lub instytucji
zainteresowanych udziatem w pilatai ubiegagcych s¢ o centrala rekomendag
swoich programéw. Publikacja na stronie internejo@®&PPP oraz w ,Biuletynie
Informacyjnym CMPPP” wysytanym do 4200 subskrybantd

* przygotowanie pakietu nadzi ,Autoewaluacja procesu wychowawczo —
profilaktycznego w szkoleZawierajcego ankiety dla szkdt na wszystkich poziomach
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edukaciji. Wersja elektroniczna nedizi zostanie udogpniona na stronach internetowych

MEN, KO i Oésrodka Rozwoju Edukacji. Koszt 5000 zt. Zadanie dafisowane ze

srodkow budetowych MEN;

e przygotowanie i druk dwoclZeszytow metodycznyaha realizatoréw (psychologow,
pedagogéw) oraz dodruk poprzednich 8 numer@feszytow metodycznych
Ogodlnopolskiego Programu ,Szkota dla Rodzicéw i \Wywawcow”;, wznowienie
podrecznikéw dla realizatorow cz. 1. i cz. 2. Koszt @®6&zt. Zadanie sfinansowane ze
srodkow CMPPP.

Dziatania edukacyjne:

» szkolenia dla wojewoddzkich koordynatoréw sieci S#ak@mupcych Zdrowie:
=robocze spotkanie oldlajace zasady wspoipracy MEN i CMPPP z wojewddzkimi

koordynatorami sieci szko6t promagych zdrowie. Wypracowanie nowej strategii
upowszechniania programu ptSzkoty dla Zdrowia Europy(SHE). W spotkaniu
wzieto udziat 20 os6b. Koszt spotkania 670 zkmmlkéw CMPPP,

=»dwudniowe seminarium okfkajace zasady funkcjonowania sieci Szkot dla Zdrowia

Europy w oparciu o tréjstronne porozumienie Mirdstr Opracowanie wnioskow i
rekomendacji dla Ministerstwa Edukacji Narodowegnfharium odbyto siw dniach
23-24 listopada w Warszawie. Uczestniczylo w nim @&b. Koszt seminarium
1490,50 zt zérodkow CMPPP;

» upowszechnianie kaskadowe programuSzkolna Interwencja ProfilaktyczZha
przygotowujcego nauczycieli do wdaiwego reagowania w sytuacjach kontaktu ucznia
ze srodkami psychoaktywnymi i podejmowania interwerzjiudziatem ucznia i jego
rodzicow;
skurs dla instruktoréw programu (11 pracownikow ODNboradni psychologiczno-

pedagogicznych), 3-dniowy, w wymiarze 24 godzin akltgicznych. Instruktorzy
przeprowadzili take szkolenia dla 11 grup warsztatowych (ogétem 1&8@cmycieli).
Szkolenie instruktorow sfinansowano zeodkéw budetowych CMPPP. Koszt
9.833,15 zk;

» upowszechnianie kaskadowe progra&akota dla Rodzicow i Wychowawcow;

e o0d 1996 r. CMPPP upowszechnia progr@ukota dla Rodzicéw i Wychowawcow”.
Program obejmuje m.in. 40-godzinny trening kluczolvy umiegtnosci
wychowawczych i jest adresowany do wychowawcow, cagcieli, rodzicow i
opiekundéw. Program jest upowszechniany kaskadoweneaie catego kraju poprzez
2062 przeszkolonych realizatorow prowachch zagcia dla grup rodzicow i
nauczycieli;

» koordynatorzy i realizatorzy programu na terenidejc&olski przeprowadzili 40
godzinne szkolenia dla 235 grup, w ktérych uczegio 1926 rodzicow i 750
nauczycieli oraz 48 grup dla profesjonalistow, @rith skorzystaty 641 osob;

taczny koszt zada 115.919,51 zt, w tym: z budtu CMPPP: 73.142,65 z}; dofinansowanie
z Budzetu MEN: 42.776,86 zi.

Ministerstwo Kultury i Dziedzictwa Narodowego

Dziatania profilaktyczne prowadzonea sw podlegtych Ministrowi Kultury i
Dziedzictwa Narodowego szkotach artystycznych w aem dziatu 801 — Swiata i
wychowanie.

Ministerstwo Kultury i Dziedzictwa Narodowego spige nadzér nad szkolnictwem
artystycznym stopnia podstawowegosredniego. Ustawa o0 wychowaniu w tnesci
dotyczy wyhcznie szkot artystycznych z pionem przedmiotow nghkéztatacych: szkoty
muzyczne | i Il stopnia, szkoty sztukeginych, baletowe.
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Dziatania tych jednostek zwdane z realizagjustawy o wychowaniu w trzevosci
zawarte s w szkolnych programach wychowawczo-opiggzych oraz programach
profilaktycznych i ukierunkowane $ia uczniow, nauczycieli oraz rodzicow.

DZIALANIA SKONCENTROWANE NA UCZNIACH:

* uczestnictwo miodziegy w akcjach profilaktycznych organizowanych przemjskie
Komisje Rozwazywania Problemow Alkoholowych przy Wdach Miasta (konkursy
plastyczne na logo zakazug sprzeday alkoholu nieletnim, konkursy literackie);

» realizacja szkolnych programow przy wspotpracy wiatowymi Stacjami Sanitarno—
Epidemiologicznymi (propagowanie zdrowego trybtycia oraz wykazywanie
szkodliwasci stosowania iywek);

e zakcia z przedstawicielami Stra Miejskiej i Policji (zagraenia wynikajce z
popetniania drobnych wykrocagodpowiedzialn&t karna nieletnich);

» projekcja filméw i innych materiatdbw multimedialnyco tematyce zwkzanej z
alkoholizmem;

* podejmowanie dziatainterwencyjnych w przypadkach stwierdzenia B przez
uczniow alkoholu.

DZIALANIA SKONCENTROWANE NA NAUCZYCIELACH:

» organizowanie szkofedla kadry nauczycielskiej;

e organizowanie spotkaz przedstawicielami Sttkg Miejskiej i Policji na temat
postpowania w sytuacji zageen i demoralizacji nieletnich;

* opracowanie szkolnych procedur w zakresie reag@vanisytuacjach zagten |
demoralizacji.

DZIALANIA SKONCENTROWANE NA RODZICACH:

e organizowanie spotkawarsztatowych z udzialem specjalistow z zakresmaquy
rodzinom;

» organizowanie pogadanek tematycznych w ramach vaawak szkolnych;

» organizowanie konsultacji w ramach dziatdlcio Psychologicznych Punktow
konsultacyjnych Centrum Edukacji Artystyczne;.

Z informacji przestanych przez szkoty zaspmnictwem Centrum Edukacji Artystycznej
wynika, ze w roku 2009 na dziatania zwane z przeciwdziataniem alkoholizmowi
przeznaczono 60.000 zt. Wydatki poniesiono w cz.—=24ultura i ochrona dziedzictwa
narodowego, dziat 801 <$wiata i wychowanie, rozdz. 80132 — szkoly artystyez

Petne sprawozdanie Ministerstwa Kultury i Dziedzi&t Narodowego znajduje gsiw
Materiatachzrodtowych

MINISTERSTWO SPORTU | TURYSTYKI

Fundusz Zaj¢c Sportowo - Rekreacyjnych dla Ucznidw utworzonytabsia podstawie
art. 133 ustawy z dnia 26 faziernika 1982 r. o wychowaniu w trzagosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, jako pastwowy fundusz celowy. Przychodami Funduszuvptywy z tytutu
optat wnoszonych przez podmiotwiadczice ustugi polegafge na reklamowaniu napojow
alkoholowych.

Gtownym zadaniem Funduszu jest wyrownywanie szaygkpl do kultury fizycznej,
szczegOlnie dzieci i mtodzig zamieszkatych na terenach najiukmych, poprzez zwkszenie
uczestnictwa dzieci i miodzig w pozalekcyjnych i pozaszkolnych formach sportu i
rekreacji. Srodki Funduszu Zaf Sportowo-Rekreacyjnych dla Uczniéw przeznacza Si
wytacznie na dofinansowanie zdj sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, prowadzonych
przez kluby sportowe dziatgje w formie stowarzyszenia oraz inne organizacgpadowe,
ktére w ramach swojej dziatalé@ realizup zadania z zakresu upowszechniania kultury

28



fizycznej i sportu wrod dzieci miodziezy, a take organizowanych przez jednos
samorzadu terytorialnego.

W roku 2009, érodki Funduszu Zaf Sportow-Rekreacyjnych dla Ucznid
przeznaczone zostaly na dofinansowanieeczagportowe-rekreacyjnych dla ucznidv
ukierunkowanych na realizagprogramow powszechnej nauki ptywa

Wysoka¢ srodkow finansowych pozyskanyww 2009 r. z tytutu optat wnoszony:
przez podmioty reklamage napoje alkoholowe wynosi 657 530,58 zt.

W roku 2009 dofinansowanigodkami Funduszu Z&§ Sportow-Rekreacyjnych dla
Ucznidw przyznano 43podmiotom na kwat13 637 464 zt, w tym:

» 206 jedmmstkom sektora finanséw publicznych na kg6 996 000 zt;
» 233 jednostkom nie zaliczanym do sektora finansollipznych na kwai 6 641 464 zt.

W wyniku podpisanych w roku 2009 umow, z dofinanania skorzystato 427
podmiotéw. Natomiast wysoké srodkow finansowych wydatkowanych w 200&- zgodnie
z przepisami ustawy wychowaniu w trzewosci, na dofinansowanie zg sportow:-
rekreacyjnych dla uczniow wynosi 13.283.819,40 W ramach realizowanego dania
dofinansowaniem objo ok. 200 tys. ucznio

Na przestrzeni 5 lat wysok®srodkow pozyskanych z tytutu optat wnoszonych pi
podmioty reklamujce napoje alkoholowe ksztattowata sRstpujacc®;

FUNDUSZ ZAJEC SPORTOWO-REKREACYJNYCH
DLA UCZNIOW

30000 zt

24 647 zt
25000 zt

17 660 zt

20 000 2t 14064 14338zt 13285zt

15 000 zt

Tysiace

10 000 zt z4 1502424
13763zt 12 915 7t

5000 zt 11 396 zt

-zt

2005r. 2006 r. 2007 r. 2008 r. 2009r.

@mgu Przychody — e \Wydatki

Ponadto Ministerstwo Sportu i Turystyki reajje i uczestniczy w zadaniach, ktc
wpisuja sie w tresici Narodowego Programu Profilaktyki i Rozaywania problemoy
alkoholowych na lata 2006 201( oraz promuyj podejmowane przedsvzigcia o charakterz
profilaktycznym i przeciwdziatage zagraeniu wykliczeniem spotecznyi

* wspieranie przedsivzig¢ wzmacniaggcych postawy unikania podejmowania pr.
dzieci i miodzie ryzykownych dziala, poprzez ofert alternatywnych maiwosci
tworczej realizacji aspiracji m.in. w okresie d@vweania
0 projektyrealizowane przez organizacje pozaiawe w ramach Funduszu Inicjaty

Obywatelskich, mage na celu m.in. opanowanie techniki w poszczegbirgract
zespotowych, zwikszanie swiadomaci w zakresie bezpiecastwa impre:
sportowych oraz zapobieganie zachniom patologicznym wod dzieci i
miodziezy (projekty ,Siatkdwka— nauka plus wychowanie”, ,M0j natdg to spot
»+Aktywnij si¢ —moje boisko moim drugim domem

® Przy tworzeniu wykresu wykorzystanane ze Sprawozda z wykonania buzketu pastwe’ za lata 2005-
2009znajdupcych sk na stronie internetowej Ministerstwa Finans
http://www.mf.gov.pl/index.php?const=5&dzial=36&wys2&sub=sub
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o turniej pitkarski dla szkét gimnazjalnych ,Orlik Gram i Kibicug Bezpiecznie;
popularyzugcy sport i aktywnéé fizyczm wérdd dzieci i mtodziey. Celem catego
turnieju byto promowanie pozytywnych postaw miodgiegimnazjalnej jako
miodych sportowcow i kibicbw oraz upowszechnianigoimacji o obiektach
sportowych wybudowanych w ramach prograkhoje Boisko Orlik 2012

o projekt ,Potrafe kibicowa” — skierowany do uczniow szkoét gimnazjalnych.
Najwazniejszym celem programu jest promowanie pozytywnyabhowa wsrdd
miodziezy uczestnicgzcej w imprezach masowych gtéwnie o charakterze
sportowym;

» finansowanie zadaw zakresie ksztalcenia i doskonalenia kadr kultfieycznej,
w tym wspieranie wydawnictw specjalistycznych. Mberstwo Sportu i Turystyki
finansuje  wydawnictwa poruszgg m.in. problematyk bezpieczéstwa,
wystepowania patologii w sporcie oraz kierunki dziafaofilaktycznych;

» zapocatkowanie wspOtpracy z organizacjami poz@awymi dziatagcymi w
obszarze profilaktyki uzakmien (,ETOH” Fundacja Rozwoju Profilaktyki, Edukacji
i Terapii Probleméw Alkoholowych);

* podgcie wstpnych dzialda mapcych na celu zaproponowanie w $tiach
szkoleniowych zalzen z zakresu profilaktyki, w tym profilaktyki uzaieien;

e Ministerstwo Sportu i Turystyki uczestniczy w realtji projektow edukacyjnych
skierowanych do dzieci, mtodzig i dorostych, jak réwnie kibicow sportowych.
Przedsiwziecia w swoich zatzeniach podejmujedukac kibicow oraz profilaktyk
zachowa ryzykownych poprzez aktywizacj srodowisk sportowych oraz
kibicowskich, wptywagc na prospoteczne postawy miodych ludzi oraz oséb
dorostych:

o realizacja przez Spddk ,PL.2012" projektu Kibice Razem” dotyczcego
zwalczania postaw przemocy wrodowisku kibicow pitkarskich. Projekt
przewiduje dlugoterminowv prag pedagogiczno-edukacyn prowadzon
w srodowisku kibicow;

0 udziat w pilotaowym projekcie,Jestem Fair”, ktérego celem jest propagowanie
idei fair play, jako edukacyjnego elementu zwaléaamasizmu, ksenofobii
i antysemityzmu oraz upowszechnianie postawyksdego zrozumienia dla
innych kultur, wyzna i wigkszej tolerancji w catej Unii Europejskiej,

0 wspieranie inicjatywy,Kibice w swoim migcie”, ukierunkowanej na prac
edukacyjm ze stowarzyszeniami kibicOw oraz przedstawicielariddz miast —
gospodarzy UEFA EURO 2012,

o realizacja projektyAktywny Kibic+”, ktéry kltadzie nacisk na igezwickszenia
bezpieczéstwa imprez sportowych, poprzez dziatania skier@vam stror
spoteczéstwa, w tym dzieci i mtodzigy, a w szczegolnmi — kibicdw imprez.

Ministerstwo Obrony Narodowej

Profilaktyka i rozwazywanie problemow alkoholowych w resorcie Obronyrddawej
ukierunkowane byly na ksztattowanieindd zotnierzy i pracownikéw wojskdwiadomaci
zagraen wynikajacych z nadgywania alkoholu oraz reagowanie na wgpsiace w tej
dziedzinie nieprawidtowei.

Problematyce trzavosci w stuzbie | poza m oraz przeciwdziataniu naruszeniom
dyscypliny pod wptywem alkoholu nadano ramgiorytetu. Byt on realizowany przy édym
zaangaowaniu dowodcow, oficerow wychowawczych, dowodcoad@ddziatow, lekarzy,
psychologébw i kapelanéw wojskowych. Kontynuowano pétprae z podmiotami
zewretrznymi, specjalizyjcymi sk w problematyce alkoholowej, m.in. f&wowa Agencih
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych. Wydano oraz upovebreono w wojskach
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materialy edukacyjne, informacyjne, padgbpwe | multimedialne, mdzy innymi
opracowania;,Profilaktyka alkoholowa w warunkach profesjonalngitby wojskowej. W
poszukiwaniu rozweai” , ,Alkohol w stbie”, ,Kierowco nie zabijaj i nie daj & zabt” .
Istotnym zagadnieniem byta wspétpraca jednostekskanjych zZandarmer Wojskowy i
Policja oraz edukacja psychologiczna i informowanietnierzy o odpowiedzialrigi
dyscyplinarnej i karnej za naruszenie prawa w tykresie.

Waznym elementem w profilaktyce i rozagywaniu probleméw alkoholowych byta
nowa ustawa o dyscyplinie wojskowej, ktéra stwamaawno-organizacyjne warunki
sprzyjapce ograniczaniu przypadkow nagwania alkoholu wréd zotnierzy i umaliwia
efektywne reagowanie przefanych na naruszanie obawujacych norm prawnych.
Ustawowy zapis o ,niedopuszczeniu do wykonywanignorici stuzbowych” zotnierzy
bedacych pod wptywem alkoholu jest istotnym elementer@w@ncji i prawnym nakgdziem
przetazonych w ograniczaniu negatywnych zdarze podizu alkoholowym na terenie
jednostek wojskowych oraz w czasie wykonywania ahpkéw shzbowych.

Zotnierzy stawiajcych s¢ do shzby pod wplywem alkoholu nie dopuszczano do
wykonywania obowizkow stwzbowych. Wobec sprawcow tych zdatizestosowano
przewidziane prawem sankcje.

Szkolenia, programy profilaktyczno — interwencyjne

Przedstwzigcia szkoleniowe w 2009 r. realizowano zgodnie znahai zasadniczych
przedsgwzie¢ jednostek wojskowych oraz planami zamidérzeprofilaktycznych,
uwzgkdniajcymi wspotprae z Prokuratug Wojskows i Zandarmetj Wojskows.

W dowddztwach rodzajow Sit Zbrojnych oraz jednostkawvojskowych opracowano
lokalne programy profilaktyczne, mape na celu upowszechnianie wiedzy o zagneach
wynikajacych ze spaywania alkoholu. Gtéwny nacisk pdono na zdrowotne i spoteczne
nastpstwa jego naditywania oraz mechanizmy powstawania uzaienia.

Dziatalnag¢ szkoleniowa z zakresu profilaktyki alkoholowej @dpostkach wojskowych
realizowana byla w formie kurséw, warsztatow, wgdw, spotkéd z psychologami
jednostek wojskowych, instrukiy spektakli teatralnych i projekcji filmow. W
wymienionych przedsivzieciach uczestniczylizotnierze wszystkich korpuséw osobowych,
a W czs$ci z nich take pracownicy wojska.

Badania spoteczne

W 2009 r. Wojskowe Biuro Bada Spotecznych zrealizowato cykliczne badanie
dotyczice zjawisk patologicznych wsrodowisku wojskowym, w tym probleméw
alkoholowych.

W poréwnaniu do 2008r. odnotowano wzrost liczlipinierzy zawodowych
deklarupcych spaywanie alkoholu. Mimo 7 odnotowano wzrost spgcia wszystkich
ujetych w badaniu rodzajow alkoholi, to jego gpwanie ponad normdeklarua nieliczni
respondenci. Zdecydowanagkszc¢ zotnierzy (89%) oceniae pija mato lub raczej mato.

W opinii uczestnikbw bada najczstsz forma reakcji przetaonych na spioywanie
alkoholu byto wszogie posgpowania dyscyplinarnego lub kierowanie sprawy do
Zandarmerii Wojskowej, a w konsekwencji do prokurgtu

Ministerstwo Spraw Wewnetrznych i Administracji

Zadaniem Ministra Spraw Wewinznych i Administracji jest m.in. zapewnienie
bezpieczéstwa i poradku publicznego, w tym przeciwdziatanie patologi@potecznym.
Ministerstwo Spraw Wewtrznych i Administracji podejmuje szereg inicjatyltore mag
na celu walk z przemog, takze z przemogw rodzinie z problemem alkoholowym np:
RZADOWY PROGRAM OGRANICZANIA PRZESEPCZOSCI | ASPOLECZNYCH
ZACHOWAN ,RAZEM BEZPIECZNIEJ”

31



* Realizacja programu zostata zaplanowana na lat@-2005. W 2009 r. na realizacj
Programu zostaly poniesione wydatki w wys@i03.087 tys. zt. Z pulisrodkow
zaplanowanych w ramach gei 42 wydano w 2009 roku kwet189.950,23 zi,
natomiast zérodkow rezerwy celowej - kwet2.896.782 zt.

Celem Programu jest ograniczenie skali zjawiskchpavay, ktGre budz powszechny

sprzeciw i poczucie zagrenia. Program atzy dziatania Policji, administraciji

rzadowej i samorgzdowej oraz partnerow spotecznych, zainteresowarpmbravg
bezpieczéstwa i poradku publicznego.

« W Banku Dobrych Praktyk, ktory prowadzony jest wnexh programu ,Razem
bezpieczniej”mozna zapoznasic ze sprawdzonymi i rekomendowanymi projektami.

WSPOtPRACA Z  PODMIOTAMI POZARADOWYMI W  OBSZARZE
PRZECIWDZIALANIA PATOLOGIOM SPOLECZNYM.

W ramach tej wspotpracy Ministerstwo Spraw Wetkznych i Administracji m.in.
udziela pomocy merytorycznej podmiotom pozdmvym, uczestniczy i wspoirealizuje
konferencje i seminaria tematyczne, azeakleca zadania publiczne do realizacji podmiotom
pozaradowym, z zakresu przeciwdziatania patologiom.

W 2008 r. Ministerstwo Spraw Wewtnznych i Administracji ogtosito konkurs na
realizacg w 2009 r. zadania publicznego w obszarze wzmatjaoczucia bezpiecastwa
wsrod dzieci oraz zapobiegania przemocy w rodzinie,Prowadzenie telefonu zaufania
dla dzieci”, na ktore przeznaczono kwed200 000 ziotych. Zadanie dotyczyto:

» prowadzenia ogolnopolskiego telefonu zaufania dlad,

» prowadzenia dziafainformacyjnych i promocyjnych skierowanych do smaéstwa

na terenie Polski dotygzych funkcjonowania telefonu zaufania dla dzieci.

Zadanie to miato na celu wzmocnienie poczucia leezghstwa wrdéd dzieci poprzez
umazliwienie im korzystania z telefonu zaufania orazegmiwdziatanie przemocy w rodzinie.
Decyzp Ministra Spraw Wewgtrznych i Administracji realizacja tego zadania taées
powierzona Fundacji Dzieci Niczyje — telefon 11611% ramach konsultacji w 2009 r.
przeprowadzano z dzimi srednio422 rozmowy tygodniowooraz odpowiadanérednio na
42 maile tygodniowo W okresie 2009 r. zanotowano 25 interwencji Riolwodjetych w
sytuacjach bezpoedniego zagreenia zdrowia lulzycia dzieci.

Komenda Gtéwna Policji

W 2009 r., j& po raz kolejny, z inicjatywy Biura Prewencji Kontgn Gtéwne]
Policji, jednostki wykonawcze Policji wtzyly sk w ogdlnopolsk kampang profilaktyczno-
edukacyjm pn. ,Zachowaj Trzewy Umyst’, ktorej inicjatorem bylo Stowarzyszenie
Producentéw i Dziennikarzy Radiowych z Poznaniamiania zostata oktia honorowym
patronatem m.in. Komendanta Gtéwnego Policji. Miae na celu promowanie profilaktyki
uzaleznien, konstruktywnych postaw dzieci i miodzie zachowé prospotecznych jako
alternatywy wobec patologii, w tym gtownie alkolastiu, narkomanii oraz przemocy.
Istotnym nurtem w ramach kampanii byly dziataniauletyjne prowadzone 3andd
sprzedawcow napojow alkoholowych, mtodaieszkolnej, jej rodzicow i wychowawcow oraz
kierujacych pojazdami.

Policjanci wszystkich jednostek wehi takze udziat w ogdlnopolskiej kampanii
edukacyjnej ,Alkohol — nieletnim dogt wzbroniony”, zorganizowanej przez Biuro
Prewencji Komendy Gtownej Policji we wspotpracy zo®arami Polskimi pod hastem
.Pozory myh, dowdd nie”. Kampania zostata et honorowym patronatem przez
Komendanta Gtownego Policji. Jej gtdbwnym celem bylorocenie uwagi sprzedawcow
alkoholu iswiadkéw sprzeday w sklepach na terenie catej Polske, dorosty wygld klienta
nie oznacza jego dorost. Prowadzone w ramach kampanii dziatania opiersy na
prowadzeniu przez policjantéw ghy prewencyjnej, w tym dzielnicowych, specjalistaw.
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nieletnich, prewencji kryminalnej, szkalevsrod sprzedawcéw napojow alkoholowych. Jako
materiaty pomocnicze policjanci dostarczali do pkle w catej Polsce pakiety edukacyjno-
informacyjne.

Policjanci w catej Polsce, jak corocznie, w obseapofilaktyki alkoholowej byli
realizatorami lub wspétrealizatorami licznych akgrofilaktycznych, kampanii, a tak
programow prewencyjnych skierowanych gtéwnie do dyeh odbiorcow, ale tade ich
rodzicow i wychowawcow oraz uczestnikow ruchu dreggo. Gtéwne obszary oddziatywa
to: kontrole punktéw sprzedy szkolenia dla sprzedawcéw, dziatlania edukacyjne,
prewencyjne (np. akcje ,Daziewagarowicza”). Przyktady inicjatyw profilaktycznycw
omawianym obszarze, z uwgdhieniem wybranych wojewddztw (KWP/KSP)
przedstawione zostaty w materiataagbdtowych.

W roku 2009 zrealizowano rowriekolejra edycg kursu specjalistycznego dla
policjantow w specjalniei do spraw nieletnich (w programie rowaielementy profilaktyki)
— wzigto w nim udziat 116 funkcjonariuszy.

Biuro Rzecznika Praw Dziecka

Problem alkoholizmu nieletnich i zgaanej z nim przemocy w stosunku do dzieci nie
jest w Biurze Rzecznika Praw Dziecka wygaiany spérod kategorii zgtaszanych do
Rzecznika spraw. Pojawiagson jednak wielokrotnie w pagiowaniach dotycrych m.in.
przemocy w rodzinie, czy zaniedbania dzieci. Rzéchbada i interweniuje we wszystkich
sprawach, ktére do niego trafidjzawieraj znamiona naruszania dobra dziecka — réwnee
skutek lekcewzenia przepisdw wspomnianej ustawy.

W 2009 r. Rzecznik Praw Dziecka zwrdck siatomiast do jednego z Wojewddzkich
Specjalistycznych Szpitali Dziegych o informagj na temat zanotowanych tam przypadkéw
dzieci upojonych alkoholem. Do badanego szpital2009 r. trafito 55 dzieci upojonych
alkoholem; w tej liczbie znalaztoesil8 dziewcat i 37 chtopcéw. Z miast pochodzito 28
dzieci, ze wsi — 27. Siedemitéoro dzieci nie ukaczyto 16 lat, wrod nich znalazto si
czworo trzynastolatkow.

Zdaniem Rzecznika, wskazane byloby zebranie pogdbrdanych ze szpitali na
terenie calego kraju. Bylyby one cennym materialempirycznym i pozwalatyby na
zdiagnozowanie skali zjawiska alkoholizmgrad dzieci.

Panstwowa Agencja Rozwazywania Problemow Alkoholowych

W ramach Programu Rozwijania profilaktyki szkolnejpdzinnej i srodowiskowej

w zakresie probleméw alkoholowych” w 2009 r. zrealvano nagpujace dziatania:

1. W ramach udzielania pomocy i wsparcia rodzicom dzi&tére pip alkohol oraz
propagowania dziata edukacyjnych zaadresowanych do rodzicow, amaih na celu
zaangaowanie ich w oddziatywania profilaktyczne wobec edzi oraz rozwijanie
umiegtnosci wychowawczych rodzicéw, zawarta zostata umowaStewarzyszeniem
Wspierania Dzieci i Miodziey z todzi na ,Prowadzenie ogolnopolskiego telefonu
zaufania dla miodych ludzi pgych alkohol i ich rodzicow”. W ramach projektu
funkcjonuje telefon ,Pomangzowa Linia” 0 801 14 00 68 (czyny od poniedziatkul
piatku w godzinach 14.00-20.00). W ramach dotacji muaofinansowano dyury
specjalistow przy telefonie, koszty materialtdow ealtiynych oraz koszty utrzymania
infolinii. W 2009 r. udzielono 637 konsultacji psyalogiczno-pedagogicznych (réwnie
ze wskazaniem adreséw placowek pomameajh). Grodek prowadzony przez
Stowarzyszenie realizowat rownolegle program wspamtla rodzicéw oraz zegfia
korekcyjne dla mtodych nadywajacych alkoholu.

2. W ramach dziaka edukacyjnych i popularyzacji oferty pomocy dla oyoh ludzi
pijacych alkohol oraz ich rodzicow wydrukowano ulptedresowasn do nauczycieli
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i rodzicéw ,Pomaraczowa Linia”. Ulotka zostata wykorzystana w ramddmpanii

~Sprawd: czy Twoje picie jest bezpieczne” i rozestana do@aadow lokalnych (okoto

1 400 miast i gmin) w pakietach zawiex@jch inne materialy edukacyjne. W ulotce

znajdup sig informacje na temat sygnatéw ostrzegawczych datyezh picia alkoholu

przez dzieci i miodzie porady dla rodzicbw i wychowawcéw oraz numer
ogolnopolskiego telefonu zaufania dla miodych luggacych alkohol i ich rodzicéw

.Pomaraczowa Linia”.

Jako element kampanii ,Sprawdczy Twoje picie jest bezpieczne”, skierowanejodob

dorostych, przygotowano ta& materialy dla miodziy ze specjalnie dla nich

opracowanym przekazem maeym, ze dla osoby niepetnoletniej najbardziej bezpieczne
jest zachowanie abstynencji. Nad materiatami tymaicpwali zaproszeni do wspétpracy
eksperci. Razem z AgencjReklamowy ,Silberball” przygotowano obszerny pakiet
materiatow, w skiad, ktérych wchogiz

- scenariusz wywiadowki profilaktycznej z rodzicarmijuwzgkdnieniem podziatu na
trzy grupy (dla rodzicéw uczniéw klas I-Ill, IV-MIgimnazjalistéw),

- scenariusz ze¢ profilaktycznych dla uczniéw klas gimnazjalnycbzpisany na trzy
godziny lekcyjne.

Uzupetnieniem tych scenariuszy 4 rodzaje ulotek dla miodzig (dla uczniéw ze szkot

podstawowych, dla gimnazjalistow, dla licealistbwlotka promujca strore

www.niebotak.pl.

Utworzono edukacym strorg internetovs www.niebotak.pl dla dzieci i miodzigy,

poswiccom profilaktyce picia alkoholu przez ludzi miodych aar przeciwdziataniu

podejmowaniu ryzykownych zachowaZaktadki pédwiecone wiedzy na temat dziatania
alkoholu, radzeniu sobie z presjrowiesnikOw, asertywnéci moga nie tylko
zainteresowamiodych ludzi, ale rowniestuzy¢ pomo@ nauczycielom w prowadzonych
przez nich dziataniach.

Zrealizowano X ogolnopolskkonferenat profilaktyczry pn.: ,W trosce o skuteczré

dziatar profilaktycznych — praktyczne wskazowki i rekoraej. W konferencji

uczestniczyto 157 oséb — realizatorowmgch programoéw profilaktycznych, nauczycieli,
pracownikow poradni psychologiczno-pedagogicznych O¢rodkdw Doskonalenia

Nauczycieli. Wyktady i warsztaty gaigccone byty m.in.: wspotpracy szkoty z rodzicami,

wolontariatowi jako formie dziataprofilaktycznych, aktywizacji mtodzisy i wspotpracy

z liderami, wykorzystaniu technik teatralnych w fdektyce, prezentacjom programow,

ktérych wyniki wskazuj na dobg skuteczné¢ w profilaktyce.

Udzielano wsparcia merytorycznego lub organizaggne nastpujacych edukacyjnych

przedsg¢wzicciach ogoélnopolskich lub ponadregionalnych:

- wspotpracy z Akademickim Zwrzkiem Sportowym przy realizacji kampanii
edukacyjnej skierowanej doodowiska akademickiego (hasto ,Wybierz dpbmet”)

- przygotowano druk wspélnej ulotki edukacyjnej eskiwanej do srodowiska
studenckiego — naktad ok. 60 tys. egz.;

- XIII Seminarium Trzeéwosciowe nt. ,Bezpieczgstwo w szkotach. Profilaktyka
uzaleznien wsréd mitodziey” organizowane przez Stowarzyszenie Klub Abstyaent
POWROT z Mikotowa; przekazano materialy edukacyjmeacownik PARPA
wygtosit wystpienie oraz brat udziat w calo Seminarium;

- wspolpracy z Warszawskim Uniwersytetem Medycznymyprealizacji programu
profilaktyczno-edukacyjnego dla studentéw | rokdhRPA wsparta przedsivziccie
merytorycznie — kadra prowagtm, program zaf oraz materialy edukacyjne.
W dwdch trzydniowych sesjach uczestniczyto ok. gfd@lentow;

- 1l ogdlnopolskiej konferencji promocji zdrowia pdyicznego organizowanej przez
Instytut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie. W nnach wspoétpracy PARPA




sfinansowata cgci kosztow konferencji (m.in.: materialy edukacyjn&oszty
transportu). W trzydniowej konferencji uczestniazgk. 130 0sob;

- 1l Konferencji Szkoleniowej Letniniej Szkoty ,,Sp@j inaczej” organizowanej przez
Stowarzyszenie Psychoprofilaktyki ,Spoéjrz Inaczefe Starachowic. PARPA
dofinansowalta realizagjprogramu merytorycznego trzydniowej konferencjiktdrej
uczestniczyty 64 osoby;

- 1l Kongresie pedagogow i psychologéw szkolnychamigowanym przez Regionalny
Osrodek Metodyczno-Edukacyjny METIS z Katowic - etioj patronat merytoryczny
oraz przekazano pakiety z materiatami edukacyjnymi;

- wsparciu realizacji programu profilaktyczno-intervegjnego w zakresie zapobiegania
naduzywaniu alkoholu przez osoby niepetnoletnie podckascertu ,Przystanek
Woodstock”, we wspotpracy z PoradnProfilaktyczno-Terapeutycanz Zielonej
Gory;

- konferencji me¢dzynarodowej ,Zdrowie i Zachowania Zdrowotne Miceti
Szkolnej” organizowanej przez Instytut Matki i Daka w Warszawie w zwkku
Z realizacy badaa HBSC dotycacych zachowa ryzykownych miodzigy, w tym
uzywania substancji psychoaktywnych (badania ankietewHealth Behaviour in
School-aged Children:. A WHO Collaborative Cross -ational Study).
Dofinansowano a&¢ kosztow realizacji konferencji w ktérej uczestryiczponad 80
0s6b, w tym przedstawiciele krajow realizwych projekt badawczy;

- miedzynarodowym seminarium - spotkaniu grupy robockejpionej przy projekcie
badawczym ESPAD (Europejskie Badania w Szkotachamat Uywania Alkoholu i
Narkotykdéw) — spotkanie wspoétorganizowane przez jéwva Biuro do Spraw
Przeciwdziatania Narkomanii i Instytut PsychiatriiNeurologii w Warszawie. W
roboczym spotkaniu uczestniczyto ok. 50 os6b — dpaatoréw bada z krajow
uczestniczcych w projekcie.

. W celu wspierania ych form profilaktyki rowiéniczej (programdéw opartych na

aktywndci lideréw mtodzieowych) podgto wspotprae ze:

- Stowarzyszeniem Klub Abstynenta ,Powrét” z Mikotloweelem wspétorganizacii
X Edycji Mtodziezowej Szkoly Liderow - Miodzigowych Animatoréw Programow
Profilaktycznych. Przekazano materialy edukacyjie dczestnikow Szkoty oraz
dofinansowano realizagj programu merytorycznego. W zajach Szkoty
uczestniczyto ponad 70 miodych osob;

- Fundacy Teatru Ludowego z Krakowa przy programie ,Ukrytkrzgdia”
realizowanego dla mtodzig z grup ryzyka.

. Zrealizowano IV edyeg Miodziezowego Ogolnopolskiego Przagu Spektakli

Profilaktycznych organizowanego przy wspotpracyBiurem Rzecznika Praw Dziecka

oraz Domem Kultury Dzielnicy Wiochy. W Przedkie uczestniczyty 24 zespohagkznie

ponad 300 oséb) wybrane na podstawie \mieg zgtoszonych nagfa spektakli

przygotowywanych przez miodzigod tworzenia scenariuszyz @o préby i prace nad
scenografi). Mtodzi ludzie mogli uczestnicZyw warsztatach darmowych, axkily zespot

otrzymywat indywidualnie wskazéwki i oceny od czkdnv jury.

. W trakcie Przegldu wreczono réwnie nagrody we wczmiej ogtoszonym konkursie na

gazetke profilaktyczry prowadzonym w ramach kampanii ,Nie @i~ bo tak!”.

Reprezentanci zespotow szkolnych, ktére przygotpwatnagrodzonych prac mogli

uczestniczy w Przeghdzie MOPS ogldajac prace rowignikdw, a w trakcie koncertu

finalowego odebrali parmatkowe statuetki i nagrody rzeczowe.

. W obszarze ograniczania dgstcsci alkoholu dla nieletnich kontynuowane bytly prace

zwiazane ze szkoleniami dla sprzedawcow napojow alketyth. Prowadzone byty

konsultacje z zespotem ekspertow nad zmianami doegiury szkobe, przygotowywano
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prezentag multimedialry dla instruktoréw oraz pracowano nad nowymi matenia dla
sprzedawcow. Zrealizowano szkolenie dla nowych ruksbrow pracujcych ze
sprzedawcami (27 os6b) oraz spotkanie robocze ftrukisrami, ktorzy ukaczyli
szkolenia w latach 1997-2003 (58 osob). Lista uldtorow zostata zaktualizowana i
przygotowana do udaginienia dla samosrldw lokalnych. Instruktorzy otrzymali
pakiety z najnowszymi materiatami edukacyjnymi plaghymi do pracy ze
sprzedawcami. Przygotowano specgjaprezentag multimedial do wykorzystania w
trakcie szkole.

We wspotpracy PARPA z Instytutem Psychiatrii i N&logii oraz Krajowym Biurem do
Spraw Przeciwdziatania Narkomanii w marcu w Centrilrasowym PAP zostata
zorganizowana konferencja prasowa prezeotufuropejski Raport z batlana temat
picia alkoholu i aywania narkotykéw przez mtodzieszkolry 35 krajéw, w tym Polski.
Badania zostaly przeprowadzone w 2007 r. w ramacatdzynarodowego programu
ESPAD, koordynowanego przez CAN ze Sztokholmu psparciu Grupy Pompidou
(Rada Europy) oraz Europejskiego Centrum MonitoruevaNarkotykow i Narkomanii
(EMCDDA). Obgly one proby reprezentatywne miodzeszkolnej w wieku 15-16 lat.
Konferencje prasowe prezenjog Raport odbyly gijednoczénie we wszystkich 35
krajach uczestnigzych w projekcie, zatem byto to wydarzenie na skalropejsk.
Przygotowano sprawozdanie z Programu Zapobiegarmedostosowaniu Spotecznemu
i Przesgpczaci wsrod Dzieci i Miodziey oraz Sprawozdanie z Programu
.Przeciwdziatanie poprzez sport agresji i patologéréd dzieci i miodziey”., a take
wydawano opinie merytoryczne dotyce przedswzie¢ i projektow lokalnych lub
ponadregionalnych. Pracownicy dzialu uczestniczyli réznorodnych spotkaniach
roboczych i konferencjach dotygz/ch pracy z dziami i mtodzieza. W ramach bigacej
pracy udzielano konsultacji telefonicznych zmanych 2z realizag) dziataa
profilaktycznych oraz odpowiadano na pisma i e-malwhzane z tematyk pracy
z dziémi i mtodzieza. Na prégby nadsytane m.in. z placéwekvwaatowych wysytano
pomoce edukacyjne oraz materiaty do pracy profyiedtej z dziémi i miodzieza.



Rozdziat II - SzZkody zdrowotne spowodowane piciem alkoholu przez
dorostych pijacych nadmiernie

Blisko 14% Polakéw i 4% Pol® pije alkohol w sposéb zwkszajcy
prawdopodobigstwo wysapienia szkéd zdrowotnych, psychologicznych i spohgch.

Grupa 0s0b najwcej pijacych (powyej 12 100% alkoholu rocznie), stanawia
7,3% konsumentéw napojow alkoholowych, spea & 46,1% catego wypijanego alkoho
Grupa osob mato pigych (do 1,2 | 100% alkoholu rocznie), stangeai 46,9% konsumento
alkoholu, wypija tylko 4,9% cakei spaywanegoalkoholu. Tak dia koncentracja spgcia

rodzi powane zagraenia zdrowotne i problemy spoteczneeAdzyzni pija srednio 3 raz)y
wigcej alkoholu ni kobiety.
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odsetek konsumowanego alkoholu w ciggu roku
0% -

do1,21 odsetek pijacych napoje alkoholowe
powyzej1,21do6 |

powyzej 6 1do 12|

powyzej 12 |

Todsetek pijgcych napoje alkoholowe m odsetek konsumowanego alkoholu w ciggu roku

W grupie kobiet najwksze spaycie alkoholu wysipuje czsciej wsrod pa w wieku
18-29, panienkobiet, ktére maj wyksztatcenie wisze, mieszkajw miastach o wielki
50500 tys. mieszkecOw, uca sie, zajmuj samodzielne stanowiska, nie deklargj jako
wierzace i praktykugce, lepiej oceniajswop sytuacg materialn.

W grupie nezczyzn najvicksze speaycie alkoholu wysipuje wsréod pandéw majcych
30-39 lat, wyksztalcenie zasadnicze zawodowe, zajoyoh stanowiska szeregow
bedacych robotnikami niewykwalifikowanymi, mieszkaych w miastach o wielkai 5C-500
tys. mieszkacéw, wsrod nezczyzn rozwiedzionych, nie deklaragych seé jako wieracy
I praktykupcy, gorzej oceniagych swog sytuacg materialn.

Przeprowadzone badania potwierdzity funkcjonowani@ednych przekona
dotyczicych oddzialywania na zdrowie i bezpieggdvo r&nych rodzajw napojow

® Badania wykonane przez Fundadfentrum Badania Opinii Spotecznych w Warszawie G0& roku ne
zlecenie PARPA ptWzory konsumpcji alkoholu w Polsct
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alkoholowych. W opinii badanych, nadal piwo jestjnmaiej szkodliwym napojem
alkoholowym, wino jest nieco bardziej niebezpiegmnyapojem ni piwo, a wodka stanowi
najwigksze zagrgenie.

2.1 Szkody zdrowotne spowodowane piciem alkoholu

Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia alkohol znajduje¢ sha trzecim miejscu
wsrod czynnikow ryzyka dla zdrowia populacji, a poré&trodzajow choréb i urazéw yie
si¢ z jego spaywaniem. Choroby wysgpujace na tle gywania alkoholu to przede wszystkim:
urazy, zaburzenia umystowe i psychiczne, zaburzemiadkowo-jelitowe, nowotwory,
choroby uktadu sercowo-naczyniowego, zaburzeniaunoiogiczne, choroby uktadu kostno-
szkieletowego, dysfunkcje uktadu rozrodczego i sigkprenatalne. W calej Europie picie
alkoholu jest odpowiedzialne za % wszystkich nagtggonéw miodych ludzi porgilzy 15
a 29 rokiemzycia. Corocznie z przyczyn bezpednio i pdrednio zwiazanych z sywaniem
alkoholu, umiera w Polsce kilkaw@e tyskcy oséb.

Przyczyny 2004 2005 2006 2007 2008
zgonow

Zaburzenia 1.573 1.553 1.808 1.989 1.909
psychiczne
Zwigzane z
uzywaniem
alkoholu

Choroby wtroby | 6.110 6.596 6.843 7.539 7.824

Zatrucia 1.351 1.724 1.851 1.914 1.910
alkoholem

Wedtug danych przekazanych przez Instytut PsydhiatNeurologii w 2008 r”

w poréwnaniu z rokiem poprzednim:

* zmniejszyla si 0 4% liczba zgondéw z powodu zabuizpsychicznych zwizanych z
uzywaniem alkoholu (1989 zgonéw w 2007 r. wobec 1.802008 r.),

» wzrosta o prawie 4% liczba zgonéw z powodu chorgitreby (do 7.824 w 2008 r. z
7.539 w 2007 r.), przy czym wzrost ten dotyczy gezerszystkim zgondw giczyzn,

» nashpit nieznaczny spadek (0,2%) liczby zgonéw z powadtrt alkoholem (z 1.914 w
2007 r. do 1.910 w 2008 r.), przy czym spadek tyaty jedynie zgondw kobiet z tego
powodu.

Koszt leczenia choréb spowodowanych przez alkobstat wyceniony w pastwach
Unii Europejskiej w 2003 r. na 17 mid euro. Dodatko5 mld euro wydaje sina leczenie |
zapobieganie szkodliwemuywaniu alkoholu i uzateienic?.

Alkohol etylowy zawarty w winie, piwie, jak i wodcepaywany przez kobiet
w ciazy wplywa negatywnie na rozwdj ptodu. Najpowgejszym uszkodzeniem ptodu
zZwigzanym ze spgywaniem alkoholu przez giarm matle jest ptodowy zespo6t alkoholowy
(PZA, ang. Fetal Alcohol Syndrome, FAS). Wyniki t¢mgpolskich bada ankietowych

" Dane IPiN za 2008 rok.

® Anderson P., Baumberg BAlcohol in Europe [London: Institute of Alcohol Studies (2006)]. IBkie
wydanie:Alkohol w EuropieWydawnictwo Edukacyjne PARPAMEDIA, Warszawa 2007.
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przeprowadzone na zlecenie PARPA przez CBOS w 2008skazuy, ze zwkksza st
swiadoma¢ zagraen wynikajacych ze spgywania alkoholu przez kobiety w agy dla
zdrowia ich dzieci. Mge to by nastpstwem prowadzonej od 2007 r. przezfaowny
Agencg Rozwhzywania Probleméw Alkoholowych kampanii edukacyjngfiaza bez
alkoholu”. Poréwnanie wynikéw baflaz 2008 i 2005 r. rébwnieukazuje paadam zmiare
zachowa. W 2008 r. w grupie kobiet, ktore kiedykolwiek pyw ciazy do spaywania
alkoholu w tym okresie przyznatogsl2% kobiet, podczas gdy w 2005 r. — 16,5%. W ok&res
ciazy alkohol pip czsciej kobiety mtodsze, mage wysze wyksztatlcenie oraz takie, ktore
spazywaja srednio wecej, czyli ponad 6 | 100% alkoholu rocznie. @d&j na temat FAS w
rozdziale V — Zaburzenia zdrowotne i rozwojowe dzierodzin alkoholowych).

2.2 Profilaktyka problemow alkoholowych dorostych

Rozpoznawanie 0s6b pgych alkohol w sposéb ryzykowny i szkodliwy jestamgm
zadaniem stapym przed personelem medycznym podstawowe] opidkoveotnej (POZ).
Prowadzenie wobec pacjentow POZ hagazesiewowych i udzielenie osobom z grupy
podwyzszonego ryzyka porady mapj na celu skionienie ich do ograniczenia zsp@
alkoholu do poziomu uwanego za bardziej bezpieczny dla zdrowia jest lmaedektywnym
sposobem ograniczania szkod zdrowotnych powsteh na skutek picia alkohol8wiatowa
Organizacja Zdrowia (WHO) opracowata proste wyaiu narzdzie przesiewowe dla
personelu POZ, tj. test AUDIT (Test Rozpoznawaniabwtzé Zwigzanych z Piciem
Alkoholu; ang. Alcohol Use Disorders Identificatidest) oraz zalecenia do przeprowadzania
interwencji wobec pacjentow pgych alkohol ryzykownie i szkodliwie. Procedura
wczesnego rozpoznawania i krotkiej interwencji vdgtawowej opiece zdrowotnej przynosi
efekt w stosunku do jednego namiu pacjentéw, wobec ktérychy zastosowano. Jest to
jedna z najtaszych interwencji medycznych prowadych do skutecznej zmiany zachawa
I poprawy stanu zdrowia. Mimo jej wysokiej efektywéni, jest rzadko wdczana do
rutynowego pogpowania klinicznego przez personel podstawowejlogidrowotne).

Ptodowy zespd6t alkoholowy rzadko jest rozpoznawamy uwagi na brak
odpowiedniego przygotowania diagnostycznego grupodawych zajmujcych s¢ opieka
nad matl i dzieckiem. Poziomwiadomdaci zagraen wynikajacych z toksycznego wg)’rywu
alkoholu na ptéd jest w grupie pracownikéw medyamynadal niewystarczajy'®. Z
danych PARPA wynikd, ze tylko 28% kobiet eizarnych byto ostrzeganych przez lekarzy
o szkodliwgci picia alkoholu w tym okresie. W porownaniu z iexk 2005 zmalata liczba
przypadkow, kiedy lekarze rekomendowali swoim pattjem picie alkoholu w trakcie giy.

(z 2,4% do 1,4%). Konieczne jest dalsze promowedniatar edukacyjnych ukierunkowanych
na ograniczenie zjawiska picia alkoholu przez ki ciazy, m.in. poprzez edukagj
srodowiska medycznego.

Badania przeprowadzone przez Gtéwny Inspektorait&ag w 2009 r. wykazatyze
14% ankietowanych kobiet przyznalce glo picia alkoholu w czasie azly. Prowadzenie
dziatax edukacyjnych w zakresie profilaktyki picia alkoh@rzez kobiety w aizy sprawito,
ze wzrosta swiadoma¢ kobiet, & wypijanie nawet niewielkich ikei alkoholu mae
wywierat szkodliwy wptyw na ptdd (82% respondentek).

9 Ibid.
19 Badania PARPA i Instytutu Matki i Dziecka z 200%uo

19 Badania wykonane przez Fundactentrum Badania Opinii Spotecznych w Warszawie 30& roku na
zlecenie PARPA pt. ,Wzory konsumpcji alkoholu w e#”.
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2.2.1 Profilaktyka probleméw alkoholowych wérod dorostych w dziataniach
samorzdow gminnych

W ramach dziaka profilaktycznych z zakresu wczesnego rozpoznawarkigdtkie;
interwencji samorgly gminne finansaj szkolenia lekarzy i piegniarek oraz innych
pracownikow opieki zdrowotnej. Od 2002 do 2008 iczlba gmin realizujcych takie
szkolenia systematycznie malata. Zmniejszatéatakze liczba lekarzy i piegniarek, ktore
uczestniczyty w tego typu szkoleniach.

W 2009 r. nagipit wzrost liczby gmin, ktore sprawozdaty takziatalng¢, z czego
przeszkolono w sumie 0 66% agej 0séb ni w roku 2008, w tymao 120% weksz liczbe
lekarzy. Zwgkszona aktywn@& samoraddéw gminnych zwjzana byla z uczestnictwem w
ogolnopolskiej kampanii ,Sprawdczy twoje picie jest bezpieczne”, w ktorej zexdno
samorady do organizowania szkdaledla personelu medycznego w zakresie rozpoznawania
probleméw alkoholowych pacjentdow i podejmowaniaeimtencji wobec o0séb pigych
alkohol ryzykownie lub szkodliwie.

Rok Liczba gmin Przeszkoleni | Uczestnicace | Inni Przeszkoleni

realizupcych lekarze pielegniarki | przeszkoleni |razem

szkolenia z

zakresu

rozpoznawania

i krétkiej

interwenciji
2005 60 589 336 329 1.254
2006 47 313 320 312 945
2007 48 147 218 635 1.000
2008 36 110 238 229 577
2009 39 242 297 418 957

2.2.2 Profilaktyka probleméw alkoholowych wérod dorostych w dziataniach
samorzddéw wojewodzkich

Ze sprawozda nadestanych z ueddw marszatkowskich wynikaze samorady 3
wojewoOdztw podilty dzialania w obszarze wczesnego rozpoznawaniablgmw
alkoholowych i interwencji wobec pacjentéw podstawep opieki zdrowotnej. W
wojewodztwie lubelskim przeszkolono 100 pracownik@huzby zdrowia, w $laskim
przeprowadzono 2 szkolenia dla 12 pracownikéwzlgjuzdrowia, a w wojewddztwie
swietokrzyskim — 1 szkolenie dla 100 pighiarek.

W ramach wojewddzkich programow profilaktyki i rozzywania problemoéw
alkoholowych 11 samoaddéw wojewoddzkich zaangawanych bylo w mniejszym aolz
wigkszym stopniu w dziatania wpisige s¢ w nurt ogolnopolskiej kampanii edukacyjno-
informacyjnej ,Sprawd czy Twoje picie jest bezpieczne”. Wojewddztwo
zachodniopomorskie kontynuowato dziatania w ram&empanii ,Chza bez alkoholu”.
W 7 wojewoddztwach (dolritaskie, lubuskie, mazowieckie, opolskidwictokrzyskie,
wielkopolskie, zachodniopomorskie) przeprowadzom&okenia, konferencje bezfrednio
skierowane do pracownikow gly zdrowia, a dotyexe r&nych aspektow problemow
alkoholowych, w tym w wojewddztwie opolskim dotovearszkolenia dla personelu
medycznego w zakresie profilaktyki, diagnozowania terapii uszkodze ptodu
spowodowanych alkoholem.
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2.3. Profilaktyka probleméw alkoholowych wéréd dorostych w dziataniach urzdow
i instytucji centralnych

Ze sprawozdaurzedéw wojewodzkich wynikaze wigksza¢ z nich nie podejmowata
dziataa w powyzszym zakresie (zgodnie z ustavkompetencyja zadania z zakresu
profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych zostaty przekazanesdmorzdow
wojewodztw). W wojewddztwie mazowieckim przeprowada szkolenie ,Nadiywanie i
uzaleznienie od alkoholu”, adresowane do pracownikéwsyuzdrowia. Zaktualizowano na
stronie internetowe] bazdanych instytucji zajmagych sé problematylk naduywania
alkoholu. Mazowieckie Centrum Zdrowia Publicznego ramach kampanii ,Gra bez
alkoholu” rozpowszechniato materiaty edukacyjneydafce tego tematu. W wojewddztwie
$wigtokrzyskim zorganizowano kolejredyci Swigtokrzyskich Dni Profilaktyki, w ktorych
udziat wzeli wybitni specjaléci zajmupcy sk tematylk uzalenien. Kontynuowano
dziatalng¢ utworzonego przy Wojewodzie Zespotu ds. RodzinyPiizeciwdziatania
Uzaleznieniom.

Dziatania Krajowej Rady Radiofonii i Telewizji zostaty szczeg6towo opisane
w rozdziale 1.2.3.

Ministerstwo Sprawiedliwosci — Centralny Zarad Stwby Wigziennej sprawozdat
przeprowadzenie w zaktadach karnych i aresztdeticzych w 2009 r. 291 programow
profilaktyki uzalenien dla 12.893 osadzonych (w 2008 r. zrealizowano @bgramow dla
12.166 osadzonych). W 2009 r. 4094 skazanych zosetgitych odpowiednimi programami
dla sprawcow przegbstw w ruchu drogowym popetnionych w agku z alkoholem.

Ministerstwo Obrony Narodowe]j — liczne dziatania podejmowane w ramach
profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych miaty na celu ksoabnie vérod
zotnierzy i pracownikdw wojskaswiadomaci zagraen wynikajacych z nadaywania
alkoholu oraz reagowanie na wystijace nieprawidtowéci. Istotra byla wspotpraca
jednostek wojskowych Zandarmerj Wojskows i Policja oraz edukacja psychologiczna i
informowaniezotnierzy o odpowiedzialriei dyscyplinarnej i karnej za naruszenie prawa w
tym zakresie (w 2009 r. weszta nowa ustawa o dysugpwojskowej). Dziatalnée
szkoleniowa z zakresu profilaktyki alkoholowej vdi@stkach wojskowych realizowana byta
w formie kurséw, warsztatow, wyktadow, spatka psychologami jednostek wojskowych,
instruktazy, spektakli teatralnych i projekcji filméw. W prdsiewzigciach tych uczestniczyli
zotnierze wszystkich korpusow osobowych, a wscztakze pracownicy wojska.

Opracowano i wdrmno ,Strategie umacniania dyscypliny, przeciwdziatania
uzaleénieniom oraz zapobiegania patologiom spotecznym Wacts Zbrojnych
Rzeczypospolitej Polskiej w latach 2010-20186rej nadrzdnym celem jest zbudowanie
zintegrowanego systemu przeciwdziatania | ogramieza zjawisk oraz zachowa
niekorzystnych dla funkcjonowania wojska. Strategiawiera diagnaz spotecznych
problemow staby i dyscypliny, czynniki sprzyjage oddziatywaniom profilaktycznym oraz
okresla priorytety i kierunki dziat&, m.in. z zakresu ograniczania rozmiarOw rasiania
alkoholu i wywania innychsrodkéw psychoaktywnych. Na podstavé¢rategiiopracowano
»Program umacniania dyscypliny, przeciwdziatania lezaeniom oraz zapobiegania
patologiom spotecznym w Sitach Zbrojnych RzeczgitsjpPolskiej”, ktérego realizacja
roztozona zostata na dwa lata.

Ministerstwo Spraw Wewnetrznych i Administracji — sprawozdano realizacj
licznych dziata z zakresu profilaktyki i rozwzywania probleméw alkoholowych w 2009 r.
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Zaktady opieki zdrowotnej Ministerstwa Sspraw Wewmych i Administracji
zorganizowaly 8 konferencji szkoleniowych adresoyedn gtownie do funkcjonariuszy i
pracownikow resortu, dotygezych m.in. spotecznych i zdrowotnych problemoéw azainych
z naduywaniem alkoholu, promocji zdrowego stytycia, problemow rodziny w konté&ie
uzaleznienia od alkoholu, skutecznej interwencji wobedmsaduaywajacych alkoholu.
Przeprowadzono warsztaty psychologiczne dla gru@/dséb (gtéwnie dla funkcjonariuszy,
w tym kadry kierowniczej). Mialy one na celu nal®/aimiegtnosci i wiedzy z obszaru
pomocy osobom z problemem alkoholowym. Zrealizowd#b szkolenia dla personelu
medycznego, w ktorych uczestniczylo 578 pracownikaaktadow opieki zdrowotnej
Ministerstwa Spraw Wewitrznych i Administracji. W 2009 r. w turnusach asttgsowych,
podczas ktérych prowadzona jest edukacja z zakpesfilaktyki uzaleznien, uczestniczyto
374 funkcjonariuszy po przebytych zdarzeniach traywsznych. Odbyto 8i279 pogadanek,
prelekcji, wyktadow oraz 29 tematycznych sesji plakvych, dotycgzcych problemow
alkoholowych. Ogotem w roku 2009 wszystkimi dziagami obgto 9 016 osob.

W zakladach opieki zdrowotnejjednostek organizagyin Stray Granicznej
udzielano porad osobom maym problemy alkoholowe. Psychologowie przeprowiadykl
szkoler na temat m.in. uzataienia od alkoholu.

Paistwowa Stra Pazarna w ramach sy kandydackiej prowadzi w toku nauczania
cykl zag¢ m.in. o tematyce wychowania w tezeosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
Dowddcy Jednostek Ratowniczo<€aaczych Komend Powiatowych i Miejskich fawowe]
Strazy Pazarnej w ramach doskonalenia zawodowego realipuzedmiotowy tematyk. W
2009 r. w Pastwowej Stray Pazarnej zostat opracowany i od 2010 r. jest systeozaig
wdrazany System Pomocy Psychologicznej, ktoéry zawiera mamach zay
psychoedukacyjnych tematykwiazam z przeciwdziataniem alkoholizmowi.

Policjanci, jak co roku, byli realizatorami lub w@pealizatorami licznych programéw
prewencyjnych, akcji profilaktycznych, kampanii etdwanych gtownie do miodzig oraz
ich rodzicéw i wychowawcéw. Dgki jednej z inicjatyw Biura Prewencji Komendy Giogjn
Policji jednostki wykonawcze Policji wtzyly sk m.in. w ogoélnopolsk kampang
profilaktyczno-edukacyjm pt. ,Zachowaj Trzewy Umyst’ a w czasie dziatainspirowanych
przez Biuro Ruchu Drogowego Komendy Gtéwnej Pqlipplicjanci na terenie catej Polski
prowadzili wzmaone kontrole (w 2009 r. Policja w czasie kontrolrogbwych
przeprowadzita ok. 2 min baflgtanu trzewosci).

Rozpoznawanie problemow alkoholowych pacjentow i ldtka interwencja w
dziataniach Paastwowej Agencji Rozwizywania Probleméw Alkoholowych

Agencja w ramach ogdlnopolskiej spotecznej kampaniikacyjno-profilaktycznej pt.
~Sprawd:;, czy Twoje picie jest bezpieczne” zorganizowatkosznie dla edukatorow
kampanii. Szkolenie skierowane byto do oséb pogaagtah specjalistycznwiedz z zakresu
uzaleznien, mapcych déwiadczenie edukacyjne, ktére gotowe byty, na zagoe gmin, do
udziatu w lokalnych debatach. Natomiast we wsp@ypra Kolegium Lekarzy Rodzinnych
oraz Uniwersytetem Medycznym w todzi zorganizowarkolenie dla lekarzy-edukatorow,
majcych szkolé personel medyczny (lekarzy, pighiarki) w zakresie wczesnego
rozpoznawania probleméw alkoholowych pacjentéw otlkiej interwencji wobec o0sob
pijacych alkohol ryzykownie i szkodliwie. Lekarze-edtday, na zaproszenie gmin z calej
Polski, szkolili personel medyczny.

We wspoipracy z Mazowieckim Centrum Zdrowia Pubiego przeszkolono personel
medyczny w zakresie rozpoznawania probleméw allmkpth pacjentow i podejmowania
interwencji wobec oséb pigych ryzykownie, szkodliwie oraz uzaléonych od alkoholu.
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Agencja wspotpracowata z Kolegium Lekarzy Rodzirmywe zakresie organizacji VIII
Szkoty Profilaktyki i Promocji Zdrowia dla lekarzyodzinnych ,Profilaktyka szkod
zwiazanych ze spgwaniem alkoholu”.
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Rozdzial III - Szkody zdrowotne zwigzane z uzaleznieniem od
alkoholu

3.1 Szkody zdrowotne zwgzane z uzaleénieniem od alkoholu

Przyjmupc, ze w Europie ok. 5% dorostych gitzyzn i 1% dorostych kobiet
uzaleznia sk od alkoholu, liczh oséb uzalenionych w Polsce mima oszacow@na ok. 700-
900 tys*?

Uzaleznienie jest zaburzeniem bio-psycho-spotecznym. ¢&2mgyia s¢ do rozwoju
szeregu powaych choréb (§to m.in. stluszczenie, zapaleniatmby, marské¢ watroby,
alkoholowe zespoty psychoorganiczne, zapaleniestkguprzewlekie psychozy alkoholowe,
zespot Wernickego-Korsakowa, napady drgawkowe aksigyjne czy polineuropatia
obwodowa) oraz powoduje dezorganizagjcia spotecznego 0sOb uzabeonych i ich
rodzin. Istnieje wysoka zataos¢ migdzy uzalenieniem od alkoholu a bezrobociemzsaym
statusem socjoekonomicznym, wypadkami i przepoierpersonalp

3.2 Podstawy prawne i organizacja systemu lecznicasnodwykowego

Podstaw prawrg systemu lecznictwa odwykowego w Polsce stanpwi
1. art. 21 ustawy o wychowaniu w tzzgosci oraz
2. rozporzdzenie Ministra Zdrowia z dnia 31 grudnia 1999 rspvawie organizaciji,

kwalifikacji personelu, zasad funkcjonowania i rafgv zakladow lecznictwa
odwykowego oraz udziatu innych zaktadéw opieki zdvtnej w sprawowaniu
opieki nad osobami uzaleionymi od alkoholu (Dz. U. z 2000 r. Nr 3, poz., 44
pézn. zm.), zwane dalej ,rozpagdzeniem”.

Na podstawie ww. aktow prawnych:

* leczenie odwykowe o0s6b uzatdonych od alkoholu odbywa esi wytacznie
w publicznych hdz niepublicznych zaktadach opieki zdrowotnej i jesgzptatne, rownie
dla os6b nieubezpieczonych;

* zasadnicz metody leczenia uzalmienia jest psychoterapia uzabéenia, natomiast
postpowanie medyczne ma wymiar wspomaggj psychoteragi i jest nakierowane
gtéwnie na leczenie alkoholowych zespotow abstyggrych, farmakologiczne wsparcie
psychoterapii, diagnostgkszkéd wynikajcych z dywania alkoholu i kierowanie osoéb
wymagajicych leczenia somatycznego do leczenia specjatisggo;

* psychoterapi uzalenienia od alkoholu i wspétuzaleienia w placoéwkach leczenia
uzaleznienia od alkoholu prowadzsoby posiadage certyfikat specjalisty psychoterapii
uzaleznien . W udzielaniuswiadczé z zakresu psychoterapii uzatéenia od alkoholu i
wspotuzalenienia, mog uczestnicz§y, pod nadzorem merytorycznym specjalisty
psychoterapii uzaimien, osoby posiadage certyfikat instruktora terapii uzalgen oraz
osoby ubiegace s& o otrzymanie certyfikatbw specjalisty psychoterapzaleznien
I instruktora terapii uzalmien, ktore rozpoc@y szkolenie specjalistyczne w zakresie
specjalisty psychoterapii uzalden lub instruktora terapii uzataien;

* leczenie uzateienia jest dobrowolne, za wykiem sytuacji sdowego zobowizania do
podicia leczenia, ktére zostata oki@na w art. 24 ustawy o wychowaniu w traesci
(tzn. :aldowego zobowizania do leczenia odwykowego);

» system leczenia 0sob uzaonych od alkoholu zorganizowany jest galiie od systemu
leczenia osOb uzateionych od innych substancji psychoaktywnych, ctworamach obu

12 Anderson P., Baumberg BAlcohol in Europe [London: Institute of Alcohol Studies (2006)]. IBkie
wydanie:Alkohol w EuropieWydawnictwo Edukacyjne PARPAMEDIA, Warszawa 2007.
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systeméw maliwe jest leczenie oséb uzatldonych od alkoholu i innych substanciji
psychoaktywnych (uzateienia mieszane).

Rozporadzenie okréa:

» typy zaktadow lecznictwa odwykowego i ich zadania,

» kwalifikacje personelu zatrudnionego w zaktadadztectwa odwykowego;

o zasady wspétdziatania lecznictwa odwykowego z tosfgmi  publicznymi
I organizacjami spotecznymi.

W systemie lecznictwa odwykowego w Polsce funkcjend typy zakladow opieki

zdrowotnej:

e ambulatoryjne: przychodnie/poradnie terapii uzaienia od alkoholu i wspot-
uzalenienia;

* dzienne oddziaty terapii uzaleienia od alkoholu (DOTUA);

» catodobowe oddziaty terapii uzateenia od alkoholu (COTUA);

» oddzialy leczenia alkoholowych zespotéw abstynemgsiy (OLAZA).

W ostatnich latach ubywa zakltadow lecygch wyhkcznie osoby uzammione od
alkoholu, przybywa zazaktadow przyjmujcych zaréwno osoby uzaieone od alkoholu,
jak i od narkotykéw. % to poradnie i oddzialy leczenia uzaiéen. Stanowa one wspolny
obszar dziak lecznictwa alkoholowego i narkomigkiego. Aktualnie osoby uzaieione od
alkoholu stanowi ponad 90% pacjentéw tych zaktadéw. W systemiekbgisychiatrycznej
liczba oséb leczonych z powodu zaburzeynikajacych ze spaywania alkoholu jest ponad 5
razy wyzsza nk liczba osob leczonych z powodu zabuirze/nikajacymi z zaywania innych
niz alkohol substancji psychoaktywnych. (260.920 v$@8)->.

3.3 Dosepnosé swiadczan dla oséb uzalenionych od alkoholu

Poréwnanie danych Instytutu Psychiatrii i Neurolpjarodowego Funduszu Zdrowia
oraz Pastwowej Agencji Rozwizywania Problemow Alkoholowych w zakresie sitd
zaktadéw lecznictwa odwykowego przedstawiargistpujaco:

Liczba Liczba Liczba
zaktadow: |zakladéw: zaktadow:
dane [IPiN|dane PARPA|dane NFZ
2008 2009 2009°
ambulatoryjne zaktady lecznictwal| 457 469 506
odwykowego
dzienne oddzialy terapii uzalénienia od|64 74 74
alkoholu
catodobowe oddzialy terapii uzalgnienia od| 90 84 81
alkoholu i oddzialy leczenia uzalgnien
oddzialy leczenia alkoholowych zespotoyb6 58 67
abstynencyjnych (detoksykacyjne)

3 Dane z Rocznika Statystycznego Instytutu Psychiattéurologii (za rok 2008).

) Dane z listy adresowej zaktadéw lecznictwa odwykgw; prowadzonej przez #swowy Agenck
Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych we wspotpracy z Wegelzkimi Qsrodkami Terapii Uzalenienia i

Wspotuzalenienia (za rok 2009).
% Dane uzyskane z Centrali NFZ (za rok 2009).
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Poza statystyk znajduje si czes¢ niepublicznych zakltadow opieki zdrowotnej
i gabinetow, ktoére nie korzystage srodkow NFZ. W grupie zaktadow sprawozgtajch do
PARPA wszystkie podpisaty kontrakty z NFZ niezale od tego, czy byly one publiczne
(60%), czy niepubliczne (40%). Nagkiszy odsetek niepublicznych odwykowych zaktadow
opieki zdrowotnej funkcjonuje w lecznictwie ambuwlafjnym (50%), najmniejszy Zaw
lecznictwie catodobowym (9% COTUA, 8% OLAZAY,

W 2008 r. wskanik rozpowszechnienia zabufzepsychicznych spowodowanych
uzywaniem alkoholu leczonych w placéwkach ambulatoygh w Polsce nieznacznie zmalat
w poréwnaniu z rokiem 2007 i wynosit 467 (476 w 2Ppna 100 tys. ludrsgi. W
poszczegdlnych wojewddztwach ksztattowat@il 369 do 691 na 100 tys., w tym napsye
wskazniki wystepowalty w wojewddztwach: warmsko-mazurskim (691), doldkskim
(600), swigtokrzyskim (594) i podlaskim (535), ganajnizsze — w wielkopolskim (369),
zachodniopomorskim (378), matopolskim (402) i poskan (410).

Wskaznik hospitalizacji zaburze spowodowanych aywaniem alkoholu @cznie
Z psychozami) byt wiszy o0 6% w 2008 r. niw roku poprzednim i wyniést w Polsce 277 na
100 tys. ludnéci. W poszczegoinych wojewodztwach ksztalttowatmsi na poziomie od 178
na 100 tys. w wojewoddztwie kujawsko-pomorskim dd 4#a 100 tys. w wojewodztwie
podlaskim. Niszy od sredniego w kraju wskaik hospitalizacji wysipit w 8
wojewodztwach. Oprécz kujawsko-pomorskiego, rmapeé wskaniki zanotowano w
wojewddztwach: matopolskim, zachodniopomorskim, ndédhskim i opolskim, z&
najwyzsze (poza podlaskim) odnotowano w wojewodztwach:rmifesko-mazurskim,
lubelskim, t6dzkim swigtokrzyskim i pomorskim.4rodto: IPiN).

Wysoka¢ wskanikow rozpowszechnienia hospitalizacji czy leczerdaburzé
poalkoholowych w lecznictwie ambulatoryjnym w paszgolnych wojewddztwach nie jest
prostym odzwierciedleniem potrzeb zdrowotnych. @&e réwnie pochodm dostpndsci
swiadczé specjalistycznych w tym obszarze. Dgstas¢ za jest efektem lokalnej
(wojewddzkiej, powiatowej) polityki zdrowotnej zmEajacej do tworzenia bazy
poszczegllnych typéw placowek na terenie wojewddztmaz wynikiem polityki
kontraktowaniaswiadczé w zakresie leczenia uzatgenia od alkoholu prowadzonej przez
wojewOdzkie oddziaty NFZ .

Wykonawcamgwiadcze w zakresie leczenia odwykowego s
* specjaléci psychoterapii uzakmien (osoby majce certyfikat specjalisty psychoterapii
uzaleznien);
* 0soby ubiegage st 0 otrzymanie certyfikatu specjalisty psychoteragialenien;
* instruktorzy terapii uzalaien (osoby majce certyfikat instruktoréw terapii uzataen);
» 0soby ubiegajce st 0 otrzymanie certyfikatu instruktora psychoterajialeznien;
* psycholodzy;
» specjaléci i lekarze psychiatrzy;
» lekarze w trakcie specjalizacji w dziedzinie pswttii;
* innilekarze;
* pielegniarki;
* inni pracownicy merytoryczni (pracownicy socjalmstruktorzy terapii zagriowej itp.)
W 2009 r., w 566 zaktadach lecznictwa odwykoweddre&k przekazaty wypetnione
ankiety do bazy PARPA, zatrudniano 3.103 pracownikp ktorych 66% miato statiub

19 PARPA co roku gromadzi informacje z ponad 80% adétv lecznictwa odwykowego figuagych na listach
adresowych Agencji.
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czasowy umowe O praeg, 15% pracowalo na podstawie umowy zlecenia, a 16#6

zatrudnionych kontraktowo. Pozostali deklarowatigrformy zatrudnienia.

W grupie pracownikéw zatrudnionych w placowkactehéctwa odwykowego ponad potew

stanowili terapeuci:

e 11% byto kierownikami;

* 42% byto zatrudnionych na stanowisku specjalistycheterapii uzalenien;

» 17% pracowato jako instruktorzy terapii uzadleen;

» 18% o0sb6b zajmowato stanowiska miodszych asystentéasystentow i starszych
asystentow @@sto osoby z wyszym wyksztatceniem w trakcie specjalizacji z psyth
lub psychoterapii uzakmien, zatem na stanowiskach tych zatrudnieni lekarze
I terapeuci w trakcie szkolenia do uzyskania spiegeji medycznej lub certyfikatow
specjalisty psychoterapii uzalaen);

* 11% to lekarze pracagy na stanowisku specjalistow 2206 to pietgniarki.

Blisko potowa (47%) terapeutéw z wszym wyksztalceniem niemedycznym ukayta
studia psychologiczne.

Wymagania dotyere szkolenia specjalistbw psychoterapii  uzaienia

i instruktorow terapii uzalaienia zostaty okridone na podstawie rozpadzenia Ministra

Zdrowia z dnia 31 grudnia 1999 r. w sprawie orgaqjiz kwalifikacji personelu, zasad

funkcjonowania i rodzajéw zaktaddéw lecznictwa odwwlego oraz udziatu innych zaktadéw

opieki zdrowotnej w sprawowaniu opieki nad osobamaleznionymi od alkoholu, w

Programie uzyskiwania kwalifikacji zawodowych przeasoby prowadge terapg

uzalenienia od alkoholu i wspétuzaleienia w zakladach lecznictwa odwykowego,

opracowanym przez Rstwows Agencg Rozwihzywania Probleméw Alkoholowych

(PARPA) i Instytut Psychiatrii i Neurologii. Prograten sktada giz nas¢pujacych etapow:
Etap Pierwszy: szkolenie w zakresie podstawowychemmosci udzielania pomocy
psychologicznej oraz w zakresie nowoczesnych mel@tnozowania oraz terapii
uzaleznienia i wspotuzalenienia w wymiarze nie mniejszym Mi650 godzin zag
dydaktycznych,

» Etap Drugi: sta kliniczny w placéwce terapii uzaieien w wymiarze nie mniejszym i
80 godzin roboczych,

» Etap Trzeci: poddanie esinadzorowi merytorycznemu (superwizji klinicznepdtelow
szkoleniowych) w wymiarze nie mniejszynzm0 godzin zaj¢ dydaktycznych.

Certyfikat specjalisty psychoterapii uzaben i instruktora terapii uzammien maozna

otrzyma& po ukmczeniu catego programu szkoleniowego 1 zdaniu egaam

potwierdzagcego nabyt wiedz i umiejgtnosci.
W programie szkoleniowym magiczestnicz§ osoby, ktore:

« w odniesieniu do programu szkoleniowego w zakrespecjalistow psychoterapii
uzaleznien — posiadaj tytut zawodowy lekarza, tytut zawodowy magistralggniarstwa
lub tytut zawodowy magistra nauk humanistycznychb lmauk spotecznych, lub
pedagogiki;

» w odniesieniu do programu szkoleniowego w zakresé&uktoréw terapii uzalmien —
posiadaj wyksztatcenigrednie.

Na koniec 2009 r. 794 osoby (na koniec 2008 r. @&&b) legitymowaly si certyfikatem
specjalistow psychoterapii uzaieen, za 270 osob (252 osoby w 2008 r.) posiadato
certyfikat instruktora terapii uzaieien.
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3.4 Osoby leczone z powodu zaburgespowodowanych iywaniem alkoholut”

Zaktady specjalistycznej opieki zdrowotnej dla ogébaburzeniami spowodowanymi
uzywaniem alkoholu (nazywane zakiadami lecznictwa yidwego) § czgscia systemu
opieki psychiatrycznej. W 2008 r. blisko 90% patjgm z rozpoznaniem zaburze
spowodowanych azywaniem alkoholu leczona byta w zaktadach leczrectwdwykowego
(IPIN).

W 2008 r. osoby leczone z powodu zabunespowodowanych aywaniem alkoholu
stanowity:
 13% wszystkich pacjentow psychiatrycznej opieki afatoryjnej, tzn. pacjentéw
ambulatoryjnych placowek lecznictwa odwykowego, gami zdrowia psychicznego
i poradni leczenia innych uzal@en;
e 28% wszystkich pacjentéw psychiatrycznej opiekirpdniej (oddziaty dzienne);
» 37% wszystkich pacjentéw psychiatrycznej opiekodabowe.
W poréwnaniu z 2007 r. odsetek pacjentow leczonyzh powodu zaburze
spowodowanych aywaniem alkoholu zwikszyt st w dziennych i catodobowych zaktadach
opieki psychiatrycznej i leczenia uzabhéen.

W systemie opieki psychiatrycznej (w tym w zaktaddat lecznictwa odwykowego)
w 2008 r. leczono 260.920 os6b rozpoznaniem zabunzespowodowanych aywaniem
alkoholu , w tym:
e 177.962 w lecznictwie ambulatoryjnym (181.344 w 200,
e 77.094 w opiece catodobowej (74.849 w 2007 r.),
 5.864 w opiece dziennej (5.379 w 2007 r.).

Liczba osoOb leczonych z rozpoznaniem zahwurzpowodowanych aywaniem
alkoholu (F10) w systemie placéwek zaliczanych dm@zhictwa psychiatrycznego
zwickszyta s¢ w poréwnaniu z rokiem 200W dziennych i catlodobowych zaktadach
lecznictwa odwykowego i psychiatrycznego, zmnidgzyz&d w lecznictwie
ambulatoryjnym.

Struktura pfci, miejsca zamieszkania i wieku osg&tzbnych z powodu zaburzerzedstawia
si¢ nastpujaco (w odsetkach) (2008 IPiN):

pteé miejsce wiek
zamieszkania
M K miasto | wig do 1819-29 | 30-64 | 65 lat|i
lat wigcej

ambulatoryjne 78 22 74 26 1 14 81 4
zaktady lecznictwa
odwykowego
oddziatydzienne |75 25 81 19 0 10,5 88 1,5
oddziaty 84 16 62 38 0,3 9,7 87 3
catodobowe

W systemie wszystkich typow placéwek zaliczanycHadbanictwa psychiatrycznego
i leczenia uzalenien dominupca grum pacjentdw g mezczyzni. W oddziatach dziennych
i w poradniach odwykowych leczono w 2008 r. ponach3y mniej kobiet m mezczyzn.

) Dane przytoczone w tym rozdziale zaczegimiz Rocznika Statystycznego Instytutu Psychiatdieurologii
2008.
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Mezczyzni pigciokrotnie czsciej niz kobiety byli hospitalizowani w catodobowych
oddziatach terapeutycznych i oddziatach leczerkahalowych zespotow abstynencyjnych.

Mieszkaicy wsi stosunkowo @#ciej korzystali ze swiadczéh oddziatdw
catodobowych i swiadczédh oddziatdw dziennych i poradni. Wie sk to z mniejsz
dostpncicia dla mieszkacOw wsi specjalistycznego lecznictwa otwartego @jszia liczba
poradni, braki wykwalifikowanej kadry, wksze problemy pacjentéw z dojazdem (odlégto
czas, koszty).

Dominujca grupm pacjentow leczonych z powodu zaburzepowodowanych z
uzywaniem alkoholu byty osoby w wieku 30-64 lata.

W zakfadach lecznictwa odwykowego w 2008 r. zarejgewanych byto 233.947
0s6bz rozpoznaniem zabunzespowodowanychaywaniem alkoholu (IPiN).

Liczba pacjentéw leczonych w mdych typach zaktadow lecznictwa odwykowego
z rozpoznaniem zabunzewiazanych z aywaniem alkoholu w latach 2005-2008 przedstawia
Si¢ nastpujaco:

typ placowki 2005 2006 2007 | 2008

% % % %
ambulatoryjne |147.18167,7 | 149.47366 149.525| 65 150.989| 64,5
zaklady
lecznictwa
odwykowego
oddzialy dzienne/3.410 | 1,6 5112 | 2,3 5.379 2,4 5.864 2,5
oddziaty 66.716 | 30,7 | 71.775 31,7 74849 326 77.094 38
catodobowe
RAZEM 217.307/100 | 226.360100 | 229.753| 100 233.947| 10C

Tabela pokazuje rosm liczbe pacjentow zaktadow lecznictwa odwykowego, przy
czym stosunkowo najmniejgzdynamile wzrostu mana zaobserwowa w lecznictwie
ambulatoryjnym.

Wedtug informacji przekazanych przez NFZ, w 2009wr.zakladach lecznictwa
odwykowego zarejestrowano 318.290 pacjentéw, w t@#7.744 z zaburzeniami
spowodowanymi zywaniem alkoholu (78%). W grupie os6b leczonychozvpdu zaburze
spowodowanych zywaniem alkoholu dominowali pacjenci z rozpoznanigraleznienia od
alkoholu (63%), z& co 6smy pacjent leczony byt z rozpoznaniem alkalwebo zespotu
abstynencyjnego. U 7.800 pacjentow rozpoznano zehia wynikajce z uywania wecej
niz jednej substancji psychoaktywnej (uzalienia mieszane).

Uzaleznienie od alkoholu stanowito 98% rozpoana catodobowych oddziatach
terapii uzalenienia, 97% w dziennych oddziatach terapii uzaienia od alkoholu i 65% w
ambulatoryjnych zaktadach lecznictwa odwykowego.

3.5. Finansowanie lecznictwa odwykowego
3.5.1 Dane Narodowego Funduszu Zdrowia
Swiadczenia w zakresie leczenia uzalenia od alkoholu i wspétuzaleienia

finansowane $ ze srodkdéw publicznych na podstawie umoéw zawieranycheprzakiady
opieki zdrowotnej z Narodowym Funduszem Zdrowia.
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W 2009 r. wzrosta liczba wszystkich typow zaktaddecznictwa odwykowego
majcych zawarte umowy z NFZ:

Liczba
typ placowki placéwek

2007 2008 2009
ambulatoryjne 434 497 506
zaktady lecznictwa
odwykowego
Catodobowe 66 83 81
oddziaty terapi
uzaleznienia
OLAZA 61 70 67
(detoksykacyjny)
Dzienny oddzial66 71 74
Terapii
Uzaleznienia od
Alkoholu
RAZEM 627 721 728

Ogolne wartéci kontraktow zaktadow lecznictwa odwykowego w &ta2008-2009
wynosity:

2008 2009

kwota wysokdsci|249.683.750 322.353. 543
kontraktow

Z kwoty 322.352.543 zt zakontraktowano ok.:
* 65% naswiadczenia w oddziatach catodobowych;
* 29% na leczenie w poradniach odwykowych;
* 6% naswiadczenia w oddziatach dziennych .

Refundacja zrealizowanych w 200%wiadczé w leczeniu uzatenienia od alkoholu
wyniosta 266.416.276zt, co stanowito 82,7% wsstaawartych kontraktow.

Dane NFZ ilustruj wzrost wartéci bezwzgtdnejsrodkéw na lecznictwo odwykowe,
jednak niepokajcy jest poziom realizacji kontraktow oraz niedoisteevanie lecznictwa
ambulatoryjnego.

Mimo lepszego finansowania czas oczekiwania na jgoiey do catodobowych
oddziatéw terapii wynosi od kilku dni do kilkunastygodni (do kilku miesicy dla oséb
sadownie zobowjzanych do leczenia). W wkszaci zaktadow ambulatoryjnych nie czeka
si¢ na swiadczenia, w oddziatach dziennych czas oczekiwamgaprzekracza najegciej
kilku — kilkunastu dni, a w oddziatach leczenia adklowych zespotéw abstynencyjnych
pacjenci przyjmowanigsnatychmiast.
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3.5.2. Wspieranie zaktaddw lecznictwa odwykowego pez samorady

Samorzd gminny

W ramach gminnych programéw profilaktyki i rozmywania problemoéw
alkoholowych samowdy gmin ,zwkkszap dostpna¢ pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla osob uzateionych od alkoholu” oraz ,udziekajrodzinom, w ktorych
wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychologicznej i prajyra w szczegOlrigi
pomocy przed przemaav rodzinie” (art. 4 pkt 1 i 2 ustawy o wychowanmiutrzezwosci).

Analiza wsparcia lecznictwa odwykowego ze strongn@aaddédw gmin w 2009 r.
pokazuje, ze faczna wysoké& srodkdw przeznaczonych na dofinansowanie lecznictwa
odwykowego w ramach gminnych programéw profilaktykrozwiazywania problemow
alkoholowych wynosita 39.574.572 zt i byla sgza w porownaniu z rokiem poprzednim o
417 tys. zt. Wydatki te stanowity 9% wszystkigtodkdéw przeznaczonych przez gminy na
realizacg zada gminnych programéw profilaktyki i rozwzywania problemow
alkoholowych.

W ogolnej kwocie przekazanycbrodkéw dominowaty wydatki na zwekszenie
dostpnasci swiadcze terapii uzalenienia od alkoholu (70%). Ponad potowa (54%) gmen n
przekazata w 2009 zadnychsrodkow na wsparcie zaktadow lecznictwa odwykowego.

W 2009 r. dziatato 2.027 punktow konsultacyjnych Z@808- 2.052). poradnictwem
udzielono w nich poradatznie 132.766 osobom z problemem alkoholowym. Osobgn
udzielono w sumie pond 262.300 porad. Liczba parddielonych osobom z problemem
alkoholowym, wzrosta w poroéwnaniu do poprzedniegkuro blisko 50 tys. Statystycznie na
jeden punkt konsultacyjny w 2009 r. przypadato waliskoku 66 klientdw picych
problemowo. Na dziatanie punktow konsultacyjnycimeezady gmin wydaty w 2009 r.
kwote 25.551.123 zt.,, tzn. 0 5.472.213 ziewe] nz w roku ubiegtym. Punkty te nie maj
uprawniéd do leczenia osOb uzal@onych. Ich zadaniem jest rozpoznawanie problemdw
alkoholowych oséb zgtaszajych s¢ z powodu probleméw wynikagych ze spaywania
alkoholu, motywowanie do pagjia profesjonalnej psychoterapii uzatenia i kierowanie
do lecznictwa specjalistycznego (odwykowego).

W poréwnaniu z 2008 r. zmniejszytagsiiczba gmin, ktére wspotpracowaty
w 2009 r. w zakresie wspierania i rozwoju lecznectwdwykowego z innymi gminami (z 338
do 331). Na zblionym poziomie pozostata liczba gmin, ktore wspdipreaty w tym
obszarze z samardem wojewodztwa (110 w 2008 r., 111 w 2009 r.).

Powyzsze daneswiadcz o tym, ze zaangzowanie (finansowe i organizacyjne)
samorzaddéw gmin w realizagj dziatax zwigkszapcych dosgpnas¢ nowoczesnego lecznictwa
odwykowego pozostaje na niezmienionym poziomie.

Samorzd wojewodzki

W ramach zadawojewddzkich programoéw profilaktyki i rozagywania problemow
alkoholowych samoedy wojewodzkie realizyj leczenie, rehabilitagji reintegrac; oséb
uzaleznionych od alkoholu” (art. 2 ust. 1 pkt 5 ustawwypchowaniu w trzewosci).

W kazdym wojewOdztwie zostalty powotane Wojewodzkiesr@lki Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu i Wspétuzakaienia (WOTUW), na ktére natono liczne
obowiazki pozalecznicze. Nate do nich:

» udzielanie konsultacji specjalistycznych dla zakladecznictwa odwykowego na terenie
wojewodztwa,;

» koordynacja pracy zaktadow lecznictwa odwykowegdenanie wojewddztwa,

* dziataln@g¢ metodyczno-organizacyjna w zakresie zbierania raopvywania danych
statystycznych dotyezych rozpowszechnienia uzateenia od alkoholu i zwzanych
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Z nim problemow oraz lecznictwa odwykowego na tierevojewddztwa oraz ocena tych

danych;
e inicjowanie i prowadzenie dziatapodnosacych kwalifikacje zawodowe pracownikow

merytorycznych zatrudnionych w lecznictwie odwykawyraz osob wspotdziatgjych

z zaktadami lecznictwa odwykowego w realizacji zadprogramowych, w tym

organizowanie stg i szkolen.

Na kierownikow/dyrektorow Wojewodzkichs@dkow Terapii Uzalenienia od Alkoholu
i Wspétuzalenienia nateaono zadania podobne do zadavojewoddzkich konsultantow
w réznych dziedzinach medycyny.

Rzeczywisty poziom realizacji zatla pozaleczniczych jest bardzo zny
w poszczegolnych wojewodztwach. Zajeon m.in. od organizacyjnej i finansowej
samodzielnéci WOTUW-6w jako zaktaddéw opieki zdrowotnej, od pwnu finansowania
dziatar pozaleczniczych przez WOTUW-y z pdlodkow Urzdéw Marszatkowskich oraz
od aktywndci i zaangaowania w pra¢ na rzecz lecznictwa odwykowego w wojewddztwie
kierownikdow WOTUW-6w.

Rdznice w kwotach finansowania przez samdgz wojewodztw zada
pozaleczniczych WOTUW-6w, sprawozdane do PARPA pritarszatkéw Wojewddztw
i kierownikdbw WOTUW-6w § w wigkszasci wojewddztw na tyle die, ze niemdliwa staje
si¢ wiarygodna ocena poziomu finansowania tych zada

poziom finansowania zada pozaleczniczych
wojew6dztwo w wojewédztwaph . . .
W sprawozdaniu kierownikav  sprawozdaniu  Urzlu
WOTUW Marszatkowskiego
dolncslaskie 22.000 67.700
kujawsko-pomorskie 0 6.000
lubelskie 6.300 63.509
lubuskie 32.350 0
todzkie 23.923 21.519
matopolskie 200.000 200.000
mazowieckie 187.000 172.000
opolskie 15.000 15.000
podkarpackie 0 0
podlaskie 95.000 95.000
pomorskie 65.000 65.000
Slaskie 68.244 51.773
swietokrzyskie 9.075 9.860
warminsko-mazurskie 0 0
wielkopolskie 15.000 34.027
zachodniopomorskie 50.576 50.576
(951.590 w 2008) 789.468 851.964

W ramach zada pozaleczniczych finansowanych przez sanmbyzwojewddztw
w 2009 r. WOTUW-y realizowaty najezciej:
* narady dla przedstawicieli zaktadow lecznictwa oklewego w wojewddztwie;
» konsultacje placowek lecznictwa odwykowego;
* specjalistyczne opinie, rekomendacje dla instytwejiym NFZ;

52



e prowadzenie list adresowych placéwek lecznictwa yiawego i gromadzenie bazy
danych na temat pracy placowek;

e interwencje na rzecz zakladéw lecznictwa odwykowetmiyczice: kontraktowania
swiadczé zdrowotnych, pozyskiwania dodatkowystodkéw przez placéwki lecznictwa
odwykowego z bugktow samorzdowych, przeciwdziatania likwidacji zagronych
placowek lub inicjatywy powotania nowych;

» szkolenia dla pracownikéw lecznictwa;

» wskazywaly kandydatow na biegtycidewych w przedmiocie uzairienia.

Poza przekazywaniemsrodkéw Wojewodzkim Grodkom Terapii Uzalienia
i Wspdtuzalenienia na realizagj zada pozaleczniczych, Uedy Marszatkowskie
dofinansowywaty w 2009 r. dziatalé® lecznicz zaktadéw leczenia uzaleienia od
alkoholu, wobec ktérych byly organem zajoielskim. Fundusze te przeznaczano przede
wszystkim na cele inwestycyjne (remonty i wypas@e) oraz na inne zadania, w tym
poszerzenie oferty terapeutycznej i szkolenia pradadw. taczna kwota dofinansowania,
ktéra sprawozdaly Urady Marszatkowskie byta wypsza w pordwnaniu do kwoty
ubiegtorocznej i wynosita 14.591.625zt ( w 2008 £1.195.615 zt ). W kwocie tej wydatki
na inwestycje stanowityze94%. Blisko 1/3 kwoty przekazanej marszatkowskivgkowym
zakladom opieki zdrowotnej na remonty i programmapeutyczne trafita do Wojewddzkich
Osrodkéw Terapii Uzalznienia i Wspotuzalaienia. Zadnych srodkéw na ten cel nie
przeznaczyto wojewddztwo podkarpackie.

Tylko jeden Urad Marszatkowski (dolngaski) wspart zaktady leczenia uzatgenia
od alkoholu, wobec ktorych nie byt organem zgtelskim. Kwota dofinansowania wynosita
80.000 zi.

Samorady wojewddztw: lubelskiego, tddzkiegélaskiego, warmisko-mazurskiego i
wielkopolskiego przekazaty 22 zaktadom karnym fyokajacym na terenie ich wojewodztw
tacznie 119.620 zt na pomoc terapeutycznehabilitacyjr dla skazanych uzaleionych od
alkoholu odbywajcych kae pozbawienia wolni.

3.6. Dziatania w zakresie lecznictwa odwykowego pepnowane przez urzdy centralne
Ministerstwo Sprawiedliwgci

Zobowizanie do podicia leczenia odwykowego

Celem instytucji sdowego zobowizania oséb uzakmionych od alkoholu do leczenia
odwykowego jest motywowanie do pedia terapii uzalenienia. Podstaw prawry
zobowhzania do leczenia stanawartykuty od 24 — 36 ustawy o wychowaniu w theesci.
Powyzszy procedu¢ wdraza sk wobec osOb uzataeionych od alkoholu, ktore w zwzku
z naduywaniem alkoholu powodajrozktad zycia rodzinnego, demoralizacmatoletnich
(...), systematycznie zaktégagpokoj lub porzdek publiczny. Instytucja ta ¢gto nie jest
wlasciwie rozumiana. Najwice] nieporozumig@ powstaje wokét celu i oczekiwanej
skutecznéci tej procedury.

Zobowigzanie nie ma charakteru przymusu prawnego. Przyshasowany jest na
etapie doprowadzania osoby uzali®nej od alkoholu na badanie przez biegtego, aprame
w sidzie i do zaktadu leczniczego na pgiig kuracji, jéli osoba ta odmawia wspotpracy.
Nie ma jednak madiwosci prawnych ani organizacyjnych zatrzymania pacjemtzaktadzie
lecznictwa odwykowego wbrew jego woli.

W 2009 r. gminne komisje rozwzywania problemow alkoholowych patj wobec
66.881 0sOb czynsoi zmierzajce do orzeczenia o0 zastosowaniu wobec nich ofabuwi
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poddania s leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowedb.Wobec 34.555 o0s6b
uzaleznionych od alkoholu wysgpiono do gdu z wnioskiem o zobowzanie do podicia
leczenia odwykowego (zgodnie z art.ubt. 3 w zwizku z art. 26 ustawy o wychowaniu w
trzezwosci). Zatem w poréwnaniu z rokiem poprzednim zmragis sk liczba wnioskow
skierowanych przez komisje ded®w (z 35.434 w 2008 r.).

Z danych Ministerstwa Sprawiedlié@ wynika, ze ilos¢ wnioskow wptywagcych do
sadOw rodzinnych w sprawie zastosowania ob@kii poddania sileczeniu odwykowemu
w 2009 r. zmalata 0 1.771. Zykiszyta s¢ 0 1.588 liczba wykonanych orzeéze obowizku
poddania si leczeniu odwykowemu. Jednoén@& jednak wzrosta liczba oséb oczelayich
na rozpoczcie leczenia w zaktadzie stacjonarnym

llos¢ wnioskow| Liczba wykonywanych Liczba  spraw  Z Liczba 0sbb
ktore wplyrely | orzeczé nadzorem kuratorazobowgzanych,
do SR sadowego oczekujcych na
0 zastosowanie leczenie W
obowiazku zakfad zaktad zawodo | spotecznego zaktadzie
poddania  si| niestacjo- stacjo- -wego stacjonarnym
leczeniu narny narny

2005 36 809 27 272 20 149 5349 13133 9 657

2006 43 481 29 794 23723 6 596 15198 11 656

2007 47 186 33941 28 133 6 971 18 749 15 097

2008 47 014 34 704 29 551 6 978 20 422 16 334

2009 45.243 35976 29 867 7.235 20 422 16 583

Odsetek os6bagownie zobowjzanych do leczenia odwykowego wynosit w 2009 r.
19,6% wszystkich pacjentow leczonych w zakladachwyk@wych, przy czym
w calodobowych oddziatach terapii osoby #eaj] sdowe zobowizanie do leczenia
stanowity 37% leczonych pacjentow (w 2008 7. 44%), za w oddziatach dziennych i
poradniach — 1798. Prawie co pita osoba (19%) skierowana do leczenia odwykowegezpr
sad byk kobiet.

W grupie oséb posiadgjych sidowe zobowizanie do leczenia, rozpoczyna je 55%,
a kaczy co druga osoba podejmoa leczenie. W sumie 28% 0sOb zobgmanych,
zarejestrowanych w placowkach odwykowych, néxy podstawowy program terapii
uzaleznienia. Zdecydowanie e¢gciej s to osoby, ktore poelly leczenie w oddziatach
stacjonarnych (41%) i dziennych (40%); mi poradniach (22%).

Gdyby ukaiczenie programu podstawowego byto wystargzapo utrzymania trwatej
zmiany wzoru picia mma by przyjé, ze procedura jest skuteczna co najmniej wobec 1/4
0s6b zobowjzanych. Jednak o skutecZonbleczenia odwykowego decydupddziatywania
diugofalowe, a obserwacje kliniczne i badania appmzedstawicieli placéwek lecznictwa
odwykowego zrealizowane przez PARPA w 2008 r. wekaze osoby zobowizane rzadziej
dobrowolnie podejmujleczenie w pogbionych programach terapii, rzadziej korzystae
wsparcia grup samopomocowych, szybcie] orazsae] wracaj po leczeniu do picia
alkoholu.

Przy obecnej dynamice wzrostu liczby orzeécze jednoczénie przy bardzo
niewielkim wzragcie naktadoéw na lecznictwo odwykowe, wykondlhi\@obownzan (i tak

¥ Na podstawie ankiety ,Profilaktyka i rozyglywanie probleméw alkoholowych w Polsce w samdeazh
gminnych w 2009 r.”

%) Dane z bazy lecznictwa odwykowego, gromadzonezpPZARPA.
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niska) nie kdzie rosta w tempie wystarcaaym do likwidacji wielomiesicznej kolejki os6b
oczekujcych na leczenie.

W 2008 r. przy Ministrze Sprawiedli®o zostat powotany Zaerlzeniem Prezesa
Rady Ministrow Medzyresortowy Zespot do spraw Poprawy SkuteézndVykonania
Orzeczé Sadowych. Zespdt ten w listopadzie 2008 r. opracowadzyjat projekt ustawy o
Zmianie ustawy 0 wychowaniu w trzeosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
niektérych innych ustaw, ktory przewiduje likwidagprocedury zobowgzania do leczenia
odwykowego.
W 2009 r. ww. zespdt nie padjzadnych dziala czekajc na przygcie zaproponowanych
zmian w ustawie.

Lecznictwo odwykowe w zaktadach penitencjarnych

Wigziennictwo dysponowato na koniec 2009 r. 938 magsicw 28 oddziatach
terapeutycznych dla skazanych uzalenych od alkoholu. W poréwnaniu z poprzednim
rokiem liczba miejsc w tych oddziatach zkszyta s¢ 0 124.

W 2009 r. terapi objeto 4.233 skazanych, o 48 osébcoej niz w roku 2008 (nowe
oddzialy rozpocgy dziatalng¢ w drugiej potowie roku). Tym samym utrzymany zésta
dtlugookresowy proces zgkiszania si liczby oséb uzalenionych od alkoholu obejmowanych
terapa w zaktadach penitencjarnych.

Zapotrzebowanie na tergpizaleznienia od alkoholu w warunkach izolacjie@iennej
wzrasta, pomimozi co roku powtksza st baza systemu terapeutycznego i¢ksrza St
liczba skazanych uzaleionych obejmowanych terapiW 2009 r. 3.638 skazanych (o 648
wiecej niz w roku 2008), z wyznaczonymi terminami prgyp, oczekiwalo na rozpoezie
terapii, z& sredni czas oczekiwania wynosit 12,2 miesi.

Srodki finansowe wydatkowane na dziatalnéé w 2009 r. pochodzity, podobnie jak
w latach poprzednich, z bizetu wiziennictwa (rozdziat 75512 — ggiennictwo).

Panstwowa Agencja Rozwizywania Probleméw Alkoholowych realizowata w

2009 r. wiele dzialm w zakresie zwikszania pomocy terapeutycznej

i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleionych. Naleato do nich:

* inicjowanie i koordynacja procesu podnoszenia Kikalcji zawodowych pracownikow
lecznictwa odwykowego w zakresie prowadzenia térapdb uzalenionych. Agencja
opracowata nowelizagj Programu uzyskiwania kwalifikacji zawodowych o0s6b
prowadacych terapi uzalenienia i wspoluzalenienia oraz nowelizagj ustawy
z dnia 26 padziernika 1982 r. o wychowaniu w traeosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi zawierajca nowe regulacje w tym zakresie. Opracowano prajskawy o
zmianie ustawy o wychowaniu w trzgosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii wraz z uzu@gacymi go projektami aktéw
wykonawczych: w sprawie programu szkoleniowego avagprawie zakresgwiadcze,
do ktérych uprawnieni as specjaléci psychoterapii uzakmien, instruktorzy terapii
uzaleznien oraz form i warunkdw sprawowania nadzoru nad wykeamiem swiadcze
przez osoby ubiegge st 0 otrzymanie certyfikatow specjalisty psychoteragaleznien
i instruktora terapii uzalmien. We wspotpracy z Krajowym Biurem do Spraw
Przeciwdziatania Narkomanii opracowano uwagi i pmyje zmian do projektu
rozporadzenia Ministra Zdrowia w sprawiéwiadczé gwarantowanych w zakresie
leczenia uzaleien;

e gromadzenie danych dotygzch placéwek lecznictwa odwykowego i wykonywanych
przez nieswiadcze, aktualizowanie bazy adresowej lecznictwa odwykgaye
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analiza danych NFZ, IPiN oraz gromadzonych przezTW®-y oraz PARPA do opisu

I oceny stanu lecznictwa odwykowego w Polsce;

prowadzenie programu certyfikacji specjalistéw pmterapii uzalenienia i instruktoréw

terapii uzalenien:

0 Agencja sfinansowata szkolenie | etapu programtyfikowania dla 61 terapeutow
uzaleznien, szkolenia Il etapu dla 212 terapeutéw, przeprasagk stay klinicznych
dla 198 o0so6b i superwizji klinicznej dla 190 osoObzestajgcych w programie
szkoleniowym. Przeprowadzono dwie sesje egzaminésyfikacyjnych. Certyfikat
otrzymato 125 oséb (107 specjalistow psychoteragileznien i 15 instruktoréw
terapii uzalenienia),

0 zorganizowano szkolenie z przedstawicielami podémvoszkohcych, kierownikami
stay i superwizorami, ktorego zadaniem byla analizezepregu programu
szkoleniowego celem jego optymalizacji,

o dokonano ewaluacji wszystkich etapéw programu srkolvego,

o0 PARPA organizowata prace Rady do spraw PotwierdzEmalifikacji Zawodowych
Oso6b Prowadgych Terapi Uzalenienia od Alkoholu i Wspoétuzatmienia,
przeprowadzita ewaluagj poszczegolnych etapdéw programu szkoleniowego,
zorganizowata spotkania podmiotéw sziyich oraz wydawala nowe wzory
certyfikatbw i dokumenty potwierdzgje uczestnictwo pracownikow lecznictwa
odwykowego w programie szkoleniowym;

organizowanie w ramach ksztatcenia ustawicznegolazk konferencji we wspoétpracy:

o0 z Krajowym Biurem do Spraw Przeciwdziatania Narkomeaoraz Krakowskim
Stowarzyszeniem Terapeutow Uzalen wspotorganizowano redzynarodow
konferencg na temat rénych nurtow w psychoterapii oséb uzalenych dla ponad
100 specjalistbw psychoterapii uzaleen pracujcych w placéwkach odwykowych i
narkomaskich,

0 z Instytutem Psychiatrii i Neurologii przeprowadnokonfereng szkoleniovs dla
lekarzy, psychologéw i specjalistow psychoteramaleznien, dotycaca zagadnié
zwiazanych z podwopdiagnoz u oséb uzatenionych od alkoholu,

o z Krajowym Biurem do Spraw Przeciwdziatania Narkomazorganizowano
spotkanie szkoleniowe dla przedstawicieli Centm@az wojewddzkich oddziatdw
Narodowego Funduszu Zdrowia, ktorego celem bytelkazanie przedstawicielom
NFZ wiedzy na tematwiadczeé zdrowotnych dla oséb uzalgonych od alkoholu i
srodkdéw psychoaktywnych oraz wzajemna wymianaswdadczér dotyczcych
kontraktowania 1 realizacji ustug zdrowotnych z wmHu uzalenien przez
pracownikow NFZ gwiadczeniodawcow,

o z Fundagj ,OTUlony w nadzieg...” oraz Urzdem Marszatkowskim wojewddztwa
warminsko-mazurskiego zorganizowano IV ogolnopaldtonferenat pt. ,Relacja
terapeutyczna i proces grupowy w psychoterapiiainén” dla 95 osob zajmuygych
Si¢ praa terapeutyczq z pacjentami uzakmionymi, a take wspotuzalenionymi i
DDA,

sprawowanie nadzoru nad jdka programow terapeutycznych placowek lecznictwa

odwykowego. Agencja co roku zbiera informacje oati#naci placéwek lecznictwa

odwykowego na podstawie kwestionariusza ankietygntowanej przez PARPA oraz
bada realizowanych przez Wojewodzkies@dki Terapii Uzalenienia od Alkoholu

i Wspotuzaleénienia. Zebrane dane oraz informacje przekazanezphfZ pozwolity

zaktualizowa liste adresow placowek lecznictwa odwykowego oraz océnjakosé

realizowanych przez niaviadcze zdrowotnych;

prowadzenie prac nad wdeniem systemu akredytacji placéwek odwykowych we

wspotpracy z Krajowym Biurem do Spraw PrzeciwdzigaNarkomanii oraz Centrum



Monitorowania Jaksci w Stuzbie Zdrowia kontynuowano prace nad standardamisfako
stacjonarnych, dziennych i ambulatoryjnych placovesizenia uzalmien;

podejmowanie dziata zmierzajcych do poprawy jak@i programow terapeutycznych
realizowanych w placowkach lecznictwa odwykowego, smczegolnéci poprzez
realizacg programu konsultacyjnego w placéwkach, ktore zghs trudndci

w samodzielnym wdtaniu programow terapeutycznych lub borykaky sitrudngciami
organizacyjnymi. Agencja zorganizowata i sfinanstawapiek; konsultacyja dla

6 placowek;

podicie préby uruchomienia pilatawego programu dla uzakeionych od alkoholu
mieszkacoéw domdw pomocy spotecznej oraz 0sob niegtygzh;

monitorowanie stanu kontraktowania i finansowan@c@wek lecznictwa odwykowego
oraz podejmowanie interwencji w sprawach niewygi@icego zabezpieczenia
dostpnasci ustug terapeutycznych; przygotowano opiRARPA oraz przeprowadzono
konsultacje z przedstawicielami lecznictwa odwykgwe w sprawie zapisow
w ,Szczego6towych materiatach informacyjnych o prnéstie pos¢gpowania w sprawie
zawarcia umow o udzielanisviadczeé opieki zdrowotnej oraz realizacji i finansowania
uméw o udzielanieswiadczeér opieki zdrowotnej w rodzaju: opieka psychiatryczna
i leczenie uzatenien”;

wspotpraca z Wojewodzkimi Lodkami Terapii Uzalenienia i Wspotuzatimienia
w ramach realizowanych przez nie zadaojewddzkich; zorganizowano 2 narady
kierownikow i dyrektorow Wojewodzkich fodkéw Terapii Uzalgnienia od Alkoholu

i Wspétuzalenienia. Ich celem byla analiza aktualnego stanwobleméw lecznictwa
odwykowego w poszczegolnych wojewddztwach, zapoenanzestnikOw z bigcymi
dziataniami dziatu lecznictwa odwykowego i Agengcena dotychczasowej wspotpracy
pomiedzy WOTUW-ami a Urgdami Marszatkowskimi i PARPA w zakresie lecznictwa
odwykowego, a tale przedyskutowanie mbwosci jej poprawy | rozszerzenia.
Omawiano i konsultowano projekty prawne dotge leczenia oséb uzal@onych oraz
szkolenia terapeutéw uzalgen;

kontynuowanie prac nad opracowaniem standardow mykania $wiadcze

w poszczegolnych typach zakladdw lecznictwa odwydgevwe wspotpracy z zespotem
Doradcéw Dyrektora PARPA ds. Lecznictwa Odwykowego;

zebranie informacje z placowek lecznictwa odwykowegitworzenie bazy adresowej
zaktadow lecznictwa odwykowegadwiadczcych pomoc dla nieletnich magych
problemy z gywaniem alkoholu i lub innych substancji psychoaktych;
przeprowadzenie badania opinii pracownikow leczvact odwykowego na temat
specjalistycznych pism dotowanych lub rekomendowhnprzez Agengj ,Terapia
Uzaleznienia i Wspo6tuzaltenienia”, ,Alkoholizm i Narkomania”, Swiat Probleméow”;
wydanie we wspoipracy z Instytutem Psychiatrii i uN®ogii numeru specjalnego
czasopisma ,Alkoholizm i Narkomania” zawiegeggo niepublikowane wzyku polskim
materiaty dotyczce samoleczenia w uzateeniu i nauki kontrolowanego picia alkoholu;
prowadzenie biecej dziatalnéci edukacyjno-informacyjnej w zakresie probleméw
zZwigzanych z uzalmieniem od alkoholu, w szczego6kwd upowszechnianie adresow
placowek odwykowych, udzielanie porad telefonicinyc mailowych dotyczcych
uzaleznienia i maliwosci podgcia leczenia, konsultacje w zakresie procedury
zobowgzania do leczenia, wysytanie materiatdbw edukacyingio placowek lecznictwa
odwykowego, jednostek penitencjarnych, jednostelkegcych.
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3.7 Inne formy pomocy dla os6b uzalmionych od alkoholu — ruch samopomocowy
i Centra Integracji Spotecznej

Ruch samopomocowy to wway partner samoszlu gminnego w rozwgywaniu
problemow alkoholowych na poziomie lokalnym. Klulbystowarzyszenia abstynenckie
stwarzay oparcie dla uzafmionego oraz jego rodziny w realizacji zdrowegazetwego
stylu zycia, pomagaj w zrozumieniu istoty uzakmienia oraz wspotuzataeienia, a take
w zdobywaniu umiefnosci potrzebnych w procesie trzeienia. Oddziatujc
socjoterapeutycznie na osoby uzalene i ich rodziny sprzyjajich integracji spotecznej,
a zarazem przeciwdziafajwykluczeniu spotecznemu. Stowarzyszenia abstynenck
waznym partnerem samadu lokalnego wspoétpracag m.in. z lecznictwem odwykowym,
pomoa spotecza, gminra komisp rozwiazywania probleméw alkoholowych,
przedstawicielami  wymiaru sprawiedlié® oraz organizacjami pozadowymi
zaangaowanymi w realizagl gminnego programul.

Stowarzyszenia/kluby abstynenckie dziatap terenie catego kraju — w 2009 r. byto
ich 672 (w 2008 r. w Polsce ich liczba wynosita (364 tym najwecej (78) dziatato na
terenie wojewodztwalaskiego.

W ramach realizacji wojewodzkiego programu profij&k i rozwiazywania
problemow alkoholowych w 2009 r. stowarzyszenidiglabstynenckie byty wspierane przez
samorady 12 wojewddztw (dolngaskie, lubuskie, lubelskie, tédzkie, kujawsko-ponkies
pomorskie, warnfisko-mazurskie, podkarpackieslaskie, matopolskie, mazowieckie,
wielkopolskie).

Z kolei w ramach realizacji gminnego programu padfiyki i rozwiazywania
probleméw alkoholowych, ze stowarzyszeniami/klubabstynenckimi wspotpracowaty w
2009 r. 994 gminy (1.051 gmin w 2008 r.).

PARPA w ramach wspotpracy ze stowarzyszeniami alestgkimi przekazywata im
materialy edukacyjne, m.in. w zawku z organizagj réznego rodzaju uroczysto, dni
trzezwosci  czy  organizowanych  konferencji. Przekazano r@wni wszystkim
stowarzyszeniom abstynenckim materiaty edukacyptyodace Ogodlnopolskiej Spotecznej
Kampanii Edukacyjnej PARPA ,Sprawazy Twoje picie jest bezpieczne”.

Wspolnie z Polsk Rady Ruchu Abstynenckiego PARPA zorganizowata w Biatelgach
konferencg dla przedstawicieli ruchu abstynenckiego. ¥ziw niej udziat 45 uczestnikdw.
Celem spotkania min. byto zjednoczenie pod rgkvajowa Rada Zwizkow i Stowarzysze
Abstynenckich, wszystkich zwakow i stowarzysae abstynenckich dzialggych na terenie
kraju.

Istotry role odgrywa take wspélnota Anonimowych Alkoholikow (AA), dziatgja na
podstawie wtasnego programu duchowego rozwoju. \Wispe AA w Polsce obejmowata w
2009 r. 1.895 grup AA (1.841 w 2008 r.) skuptgich osoby uzalaione, 555 (548 w 2008
r.) grup Al-Anon (skupiagjcych osoby wspoétuzataione) oraz 89 (88 w 2008 r.) grup Al-
Ateen (skupiajcych dzieci).

Dynamike zmian pokazuje pomszy wykres:
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Centra Integracji Spotecznej (CIS) oraz Kluby Imtegi Spotecznej (KIS) majna
celu reintegragj spoteczan i zawodows 0sOb spotecznie wykluczonychidi zagraonych
wykluczeniem spotecznym, w tym oséb uzaienych od alkoholu, po zakozeniu
programu psychoterapii w zaktadzie lecznictwa odwykgo. W 2009 r. w Polsce
funkcjonowato 69 Centréw Integracji Spotecznej (@08 r. — 80). W zafiach reintegraciji
zawodowej i spotecznej uczestniczyto w 2009 r. 3883b (w 2008 r. byto ich 3.065), w tym
615 0soOb uzafmionych od alkoholu po zakozeniu leczenia odwykowego. Natomiast liczba
os6b, ktére zakmzyty realizacg indywidualnego programu zatrudnienia socjalnego w
Centrach Integracji Spotecznej wyniosta 1.552 os@byym 263 uzalenione od alkoholu po
zakaczeniu leczenia odwykowego. Na dziatld®dClS gminy przeznaczyty w 2009 r.
8.064.757 zt.

Najwiccej 0sOb uzalmionych od alkoholu skorzystato z pomocy CIS
w wojewddztwie dolnélaskim, natomiast najmniej w wojewodztwie podkarpatki

Zdecydowanie bardziej rozpowszechnionymi instytntjadziatapcymi na rzecz
reintegracji, a jednoczeie wymagajcymi zdecydowanie mniejszych naktadéw finansowych,
sa Kluby Integracji Spotecznej, ktorych w 2009 r. @®yi205 (najwgcej — 57 -

w wojewddztwie warmisko-mazurskim). W zagiach prowadzonych przez Kluby
uczestniczyto 29.640 os6b, w tym 1.981 uzaienych od alkoholu. Na dziatania zwane
z dziatalndcia Klubéw Integracji Spotecznej samady gminne przeznaczyty 1.804.155 zi.

Z danych PARPA wynikaze w 2009 r. w ramach Wojewddzkiego Programu na
dofinansowanie Centrow Integracji Spoteczérgdki finansowe przeznaczyli marszatkowie
wojewddztw: lubelskiego, matopolskiego, podkarpagki orazlaskiego.

W ramach Wojewddzkiego Program$todki na dofinansowanie Klubéw Integracji
Spotecznej przeznaczyli marszatkowie wojewddztw: rmaasko-mazurskiego oraz
lubelskiego.
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Rozdzial IV - Negatywne konsekwencje dla zdrowia i spotecznego
funkcjonowania osdb zyjacych w rodzinach z problemem
alkoholowym

Nadwywanie alkoholu przez jednego z czionkow rodziny stdkilizuje
funkcjonowanie catego systemu rodzinnego. Ze&titem problemow dotyezych zaréwno
zdrowia somatycznego, psychicznego, jak i sposobledjonowania spotecznego dorostych
oraz dzieci. W praktyce klinicznej zaburzenia ngjciej wystpujace u dorostych cztonkow
rodziny nazywaneaswspoétuzalenieniem (w przypadku partneréw, rodzicow osolgyigch)

i syndromem Dorostego Dziecka Alkoholika (w przypadsob wzrastagych w rodzinach
z problemem alkoholowym).

4.1. System pomocy terapeutycznej dla dorostych arkéw rodzin z problemem
alkoholowym

Ze wzgkdu na liczne szkody zdrowotne i spoteczne wyysice u cztonkow rodzin
z problemem alkoholowym opracowano dla nich praofesiny system pomocy.
W zaktadach lecznictwa odwykowego osoby te anskprzystéd z pomocy psychologicznej,
terapeutycznej i medycznej. Jednaeee, w uzasadnionych przypadkach, majozliwosé
ubiegania s o0 swiadczenia z pomocy spotecznej wadkach pomocy spotecznej.

Na mocy art. 23 ustawy o wychowaniu w ta@sci, swiadczenia zdrowotne
w zakresie terapii i rehabilitacji wspotuzatéenia, udzielaneascztonkom rodziny osoby
uzaleznionej bezptatnie. Z bazy lecznictwa odwykowego PARwynika, ze w 2009 r.
47.771 dorostych cztonkéw rodzin (w tym 38.050 os@potuzalenionych i 9.721 DDA)
skorzystalo z pomocy terapeutycznej w zaktadachznietwa odwykowego, przede
wszystkim w poradniach. Stanowili oni 17% wszystkgacjentoéw lecznictwa odwykowego.
W grupie dorostych cztonkdw rodzin poszudaych pomocy 84% to kobiety.

Podstawowy program terapeutyczny dla osob wspd@azianych realizowany byt
w 83% (318) zaktaddéw ambulatoryjnych, natomiastgpam zaawansowany oferowata co
druga poradnia odwykowa. Pomoc psychologiczna dédbb@ syndromem DDAwiadczona
byta w 249 placoéwkach (ponad 61% poradni), a w 2a@adach ambulatoryjnych (blisko
44% poradni) osoby te mogly uczestniczy psychoterapii (w porownaniu z rokiem 2008
nastpit wzrost liczby poradni odwykowych ofeurgych psychoterapiDDA o 13 placowek).

Blisko 70% zaktadoéw lecznictwa odwykowego organiatw spotkania
konsultacyjno-edukacyjne dla cztonkdédw rodzin osokaletnionych, blisko potowa
prowadzita sesje rodzinne, a ponad 23% prowaderpt rodzinr.

4.1.1 Pomoc dla dorostych cztonkéw rodzin z probleem alkoholowym w dziataniach
samorzdow gminnych i wojewodzkich

Rodziny os6b uzakmionych oraz pijcych alkohol szkodliwie swaznymi klientami
prowadzonych przez samady gmin punktow konsultacyjnych. W 2009 r. na 2.@2nktow
konsultacyjnych dziatagych w 1.745 gminach, w 1.666 gminach oferowanoymiotvanie
0s6b uzalenionych i wspotuzatenionych do podjcia psychoterapii w zaktadach lecznictwa
odwykowego. W punktach konsultacyjnych udzielon.281 porad, ktorymi objo 70.820
dorostych cztonkéw rodzin z problemem alkoholowyW. 403 gminach funkcjonowaty
telefony zaufania dla cztonkéw rodzin z problemekolaolowym.

Gminy podejmowaty wspotpracw zakresie pomocy dorostym cztonkom rodzin z
problemem alkoholowym z innymi gminami (364 gminy), powiatami (240 gmin), z
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samoradem wojewoddztwa (79 gmin), z organizacjami pozdozvymi oraz kéciotami i
zwiazkami wyznaniowymi (513 gmin).

Podobnie jak w przypadku oséb uzalmnych od alkoholu, cztonkowie rodzin oséb
uzaleznionych korzystaj ze wsparcia niesionego przez grupy samopomocowAnAh.
W 2009 r. funkcjonowato 555 takich grup. Na ich aspe samorzdy gmin wydatkowaty
231.731 zi. Osoby z syndromem DDA mogotrzyma& wsparcie w grupach
samopomocowych DDA.W 2009 r. funkcjonowato 124 grwsparcia dla DDA. Samagdy
gminne przeznaczyty 299.889 zt. na dofinansowastiedziatania.

Pig¢ Urzedow Marszatkowskich (w wojewodztwach: dolnibaskim, lubelskim,
lubuskim, t6dzkim oraz mazowieckim) sprawozdalo wsmie dziatd na rzecz pomocy
osobom z rodzin z problemem alkoholowym. Wspamimtato forne dziatar wkasnych (np.
organizowanie szkotg czy dofinansowania dziatasamorzadow lokalnych lub placéwek
terapii uzalenien. W ramach wspierania dziatana rzecz czlonkdédw rodzin o0soéb
uzaleznionych urzdy marszatkowskie organizowaly szkolenia dla prag&aw punktéw
konsultacyjnych oraz innych osob zaammmanych w profilaktyk i rozwiazywanie
probleméw alkoholowych (wojewddztwo lubelskie, mamxckie), a take wspieratly
prowadzenie programéw terapii dla cztonkow rodzin pzoblemem alkoholowym
(wojewddztwo dolnélaskie, lubuskie i todzkie).

4.1.2. Pomoc osobom z rodzin z problemem alkoholowy w dziataniach urzgdow
i instytucji centralnych

Ministerstwo Spraw Wewgtrznych i Administracji

Ze sprawozda nadestanych do Agencji wynikae z poradnictwa prowadzonego
w zaktadach opieki zdrowotnej Ministerstwa Sprawwherznych i Administracji, ktérego
celem byto udzielenie wsparcia oraz informacji daigej mazliwosci poszukiwania pomocy
przez osoby uzatmione i ich bliskich, skorzystato 1.486 os6b. Niedpno informacji o
liczbie porad udzielonych watznie cztonkom rodzin o0s6b pgych, natomiast
poinformowano o ogdlnej liczbie porad udzielonydoloom nadiywajacym alkoholu i ich
bliskim. Z terapii indywidualnej skierowanej do &ispo odbytym leczeniu odwykowym oraz
rodzin osob uzalmionych skorzystaty 1.154 osoby.

Krajowa Rada Radiofonii i Telewizji

Ze sprawozdania nadestanego do PARPA przez Keafpade Radiofonii i Telewizji
wynika, ze na antenach ogdélnopolskich oraz regionalnychwigjePolskiej S.A. i Polskiego
Radia S.A., emitowane byty audycje, programy puwsligczne, filmy i spektakle poruszaag
tematyke zwiazam z zyciem u boku osoby uzairionej oraz probleméw Dorostych Dzieci
Alkoholikéw.

Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznejsprawozdatoze w 2009 rswiadczeniami
pomocy spotecznej oddp 88.014 rodzin dotkeiych chorola alkoholowa, w tym 34.072
rodziny z terenéw wiejskich.

Urzedy wojewddzkie

W jednym wojewodztwie $(vigtokrzyskim) podgto dziatania na rzecz pomocy
rodzinom z problemem alkoholowym poprzez kontyngadworzonego przy Wojewodzie
Swigtokrzyskim Zespotu do spraw Rodziny i PrzeciwdzigaUzalenieniom, ktory jako
forma spotecznego dialogu zajmuje svypetnianiem pustych miejsc w systemie pomocy
uzaleznionym na terenie wojewddztvavigtokrzyskiego.
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Pomoc osobom wspoétuzalmionym oraz DDA w dzialaniach Pastwowej Agencji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

W 2008 r. PARPA wspierata finansowo ogodlnopaldtonferenc pt. ,Zaburzenia
Osobowdci u Dorostych Dzieci Alkoholikbw — diagnoza i p$yterapia”, ktérej gidownym
organizatorem byto Krakowskie Stowarzyszenie Tensipe Uzalenien. W spotkaniu wzity
udziat 94 osoby — psychologowie, psychoterapeugat @pecjalici psychoterapii uzakmien
zajmupcy Sk terapiy 0séb z syndromem DDA.

Ponadto pracownicy Agencji udzielali informacji ostétpnych formach pomocy dla
cztonkdéw rodzin z problemem alkoholowym.

4.2. Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie
Diagnoza problemu

Przeprowadzone w 2007 r., przez TNS OBOP badarkazop, ze co trzeci Polak
(36%) przyznajeze przynajmniej raz dwviadczyt przynajmniej jednej z form przemocy.
Nieco mniej, bo 30% badanych, soadczylo przemocy wie] niz raz, natomiast co
dziewity (11%) wielokrotnie doznawat przemocy. Najgziej dawiadczam przez Polakow
forma przemocy jest przemoc psychiczna, ktora przynainrdz stata si udzialem 31%
badanych. Przemocy fizycznejsaadczytlo mniej, bo 17% respondentéw. Potowa Palako
(48%) zamieszkiwata lub mieszka w gospodarstwie @eym, w ktérym dochodzito do
przypadkow przemocy (w tej grupie znajasje swiadkowie przemocy, jej ofiary i sprawcy).

W 2005 r. 13% respondentéw potwierdzite,zna osobydulace ofiarami przemocy w
rodzinie. W badaniach z 2008 r. odsetek ten wailégbonad 16%. Zdecydowanagkszasé
(ponad 89%) przypadkdéw zaobserwowanej przemocydainge miata zwizek z alkoholem
(CBOS, 2008, na zlecenie PARPA

Liczba interwencji policji w sprawach dotygz/ch przemocy domowej w 2009 r.
wyniosta 81.415, co w porownaniu z rokiem poprzedrstanowi zmniejszenie o 5,8%.
Policjanci zarejestrowali blisko 133 tyse ofiar przemocy w rodzinie (ponad 7 tys. mniej
w poréwnaniu z rokiem ubiegtym) oraz prawie 81,5.tgprawcow przemocy (blisko 5 tys.
0s6b mniej ni w 2008 r.). Interwencje w sytuacjach przemocy wzinie stanowity 14%
wszystkich interwencji domowych.

Interwencje policjii pomocy spolcznej w sprawach dotyczacych przemocy
domowej
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W 2009 r. za przegbstwo zrcania st nad osobami najliszymi sdy skazaty 14.506
0s0b, co oznaczag od 2004 r. jest to najmniejsza liczba skaza
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Skazani za znecanie sie nad rodzina
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W Ogolnopolskim Pogotowiu dla Ofiar Przemocy w Rodz ,Niebieska Linia”
przeprowadzono 10.596 rozméw, w ktérych gtéwnym atm byta przemoc w rodzinie.
W duzej mierze poruszany w tych rozmowach problem pragmaczyt sk z naduywaniem
alkoholu przez sprawcprzemocy. 979 z ww. telefonéw dotyczyto prawnycpektow
przeciwdziatania przemocy domowej.

Dziatania podejmowane w sama@dach gminnych

Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie jest zadanigi@snym gmin od 1996 r. na
mocy ustawy o wychowaniu w tragosci (zgodnie z art. 4, jednym z zadatasnych gminy
jest udzielanie cztonkom rodzin z problemem alkolagim pomocy psychospotecznej i
prawnej, a w szczegoldo ochrona przed przemgg a od 2005 r. na mocy ustawy z dnia 29
lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodeifbz. U. Nr 180, poz. 1493, z pa
zm.).

W ciagu ostatnich dwdéch lat samady lokalne na cele zwzane z przeciwdzialaniem
przemocy w rodzinie przeznaczay% srodkéw pochodgcych z optat za korzystanie z
zezwolé na sprzedaalkoholu. Bioac pod uwag kwote wydary przez samoegly lokalne na
przeciwdziatanie przemocy w rodzinie, nglestwierdzeé, ze w 2009 r. byta ona wksza o
ponad 3 min zt i w roku poprzednim (wzrost o ponad 11%) i wynositx182.418 zi.
Zwraca uwag, ze mimo i zwigkszap si¢ srodki finansowe przeznaczone na realizagda
z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinieaktywnaé gmin w tym obszarze jest
mniejsza ni w poprzednich dwdch latach.

Podnoszenie kompetencji sttb w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie

Z analizy danych nadestanych przez gminy wynika, w poréwnaniu z rokiem
poprzednim, w 2009 r. zekszyta s¢ liczba gmin organizagych szkolenia na temat
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. W omawianyknegie 513 gmin (w roku poprzednim
328) deklarowato organizaciakich szkolé. Wzrosta te liczba gmin, ktoére zorganizowaty
lub finansowaty szkolenia dotygze procedury interwencji stb w sytuacjach przemocy w
rodzinie ,Niebieskie Karty” — 178 gmin (w roku pgadnim 138 gmin).

Doskpnasé placowek i programow dla ofiar przemocy w rodzinie

Na podstawie ankiet PARPA G-1 nafestwierdzé, ze w 2009 r. znagzo (prawie o
150) zmniejszyta si liczba placowek oferggych pomoc osobom krzywdzonym przez
najblizszych. | chocia w omawianym okresie powstaty 584 nowe placowkafisowane

63



przez gminy, to prawdopodobnie ponad 730 dotyclmzgsh miejsc pomocy znik#o z
mapy placéwek dla ofiar przemocy.
W 2009 r. w gminach funkcjonowato 2.479 placowek dfiar przemocy domowej w
tym:
e 1.568 punktéw konsultacyjno-interwencyjnych dlaaoforzemocy w rodzinie;
» 435 telefondw zaufania dla ofiar przemocy w rodzini
» 167 schronisk i hosteli dla ofiar przemocy domowej;
e 208 agrodkow interwencji kryzysoweyj;
* 101 agrodkéw wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie (ndwadegoria placowek).

Samorzady lokalne na mocy ustawy z dnia 29 lipca 2005 rpraeciwdziataniu
przemocy w rodzinieaszobowihzane do utworzeniasmdka wsparcia dla ofiar przemocy w
rodzinie. Z danych z gmin wynikaze w 2009 r. tylko w nieco ponad 100 gminach
funkcjonowata taka placéwka (w 2007 éradki wsparcia dziataty w 120 gminach, w 2008 r.
—w 108 gminach, a w 2009 r. —w 101 gminach).

Ponadto w omawianym okresie w gminach funkcjonovie&td grup wsparcia dla ofiar
przemocy w rodzinie, co w poréwnaniu z latami peplrimi stanowi istotny wzrost (w 2007
r. — 317, w 2008 r. — 253), Oznacza #e, w porownaniu do 2008 r. ponad dwukrotnie
zwickszyta s¢ liczba gmin oferujcych tego typu pomoc osobom krzywdzonym przez
najblizszych. Dodatkowo 594 gminy zdeklarowaly prowadza grupy terapeutyczne dla ofiar
przemocy w rodzinie. Ponadto w 282 gminach dziakt2009 r. grupy socjoterapeutyczne
dla dzieci — ofiar przemocy w rodziAfe

Najbardziej rozpowszechnieanplacowky w gminach jest punkt konsultacyjny.
W 1.745 gminach funkcjonowato 2.027 punktéw koremyfnych dla oséb z problemem
alkoholowym i ich rodzin. Z analizy ankiet PARPA-Giynika, ze ofiary przemocy w
rodzinie stanows 15% wszystkich klientéw w/w placéwek.

Z oferty punktow konsultacyjnych skorzystaty 38.7@&by doznace przemocy od
swoich bliskich, ktérym ogotem udzielono 69.070gmbioraz 15.206 sprawcOw przemocy w
rodzinie, z ktérymi rozmawiano 23.510 ra2yDane te pokazujze w omawianym okresie w
ww. placéwkach zmniejszytagsiiczba tych kategorii udzielanych porad (ofiaryg@mocy:
2008 r. — 47.395 porad, sprawcy przemocy: 2008 21-055 porad). W 1.244 gminach
deklarowano,ze dziatajce na ich terenie punkty konsultacyjne byly przypgane do
rozpoznawania/diagnozowania zjawiska przemocy veiroel i udzielania konsultacji ofiarom
przemocy w rodzinie. W 838 gminach deklaroware, w punktach konsultacyjnych
motywowano o0soby stosige przemoc wobec najbiizych do udzialu w programie
korekcyjnym/terapii.

W gminach dzialaly tatle punkty konsultacyjne dla ofiar przemocy w rodeini
(1.568). Liczba tych placowek w poréwnaniu do rgkprzedniego zmniejszytagsd 60.

Prawie 380 gmin zadeklarowalze dziatajgce na ich terenie — w ramach gminnego
programu profilaktyki i rozwjzywania probleméw alkoholowych — telefony zaufahidy
adresowane talke do ofiar przemocy w rodzinie.

Wazna role w pomocy rodzinom z problemem alkoholowym i przegnanap do
spetnieniagminne komisje rozwiazywania problemow alkoholowych

20\ latach 2007-2008 w ankiecie PARPA G-1 pytanaupy terapeutyczne dla dzieci krzywdzonych, ktérych
liczba w tym okresie wzrosta ( ze 150 w 2007 r 68 v 2008r).

21 7 uwagi na toze nie wszystkie gminy zaznaczyly odpowiedzi w aciie?ARPA G-1, podane dane mog
by¢ niepetne.
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W 2009 r. odnotowano kolejny spadek liczby ofiazgmocy domowej, z ktérymi
kontaktowali s¢ cztonkowie gminnych komisji (37,9 tys. oséb w 200632,1 tys. osob w
2007 r., 30,4 tys. 0os6b w roku 2008 oraz 29.774bpse 2009 r). Ofiarom przemocy
domowej cztonkowie komisjswiadczyli przede wszystkim pomoc w formie konsyitac
skierowania do specjalistycznych miejsc pomocy @magp wsparcia dla ofiar przemocy. W
tym zakresie zwekszyta s¢ aktywnaé¢ cztonkdw gminnych komisji: w 981 gminach peid
17.140 takich dziata (w 2008 r. odpowiednio: 763 gmin i 13.638 dzfgi€ztonkowie
gminnych komisji rozwizywania probleméw alkoholowych w 2009 r. skontaldbwsie
takze z osobami, ktore bylwiadkami przemocy w rodzinie (9.148 osdb).

Gminne komisje podejmowaly ta& dziatania w przypadku podejrzenia
wystepowania przemocy wobec dzieci — w 1.286 przypadkadytuacji dziecka w danej
rodzinie powiadomionoasl rodzinny (347 gmin). Ponadto w 315 gminach infowano
ofiary przemocy o lokalnej ofercie pomocy dla deiezywdzonych (5.020 informaciji).

Dziatania podejmowane w gminach wobec sprawcow praey w rodzinie

W 2009 r. cztonkowie gminnych komisji rozygiywania problemow alkoholowych
skontaktowali si z 20.847 sprawcami przemocy w rodzinie (w 200820.105 0sdb).

Widoczny jest spadek liczby sktadanych przez gmitoenisje zawiadomie o
popetnieniu przegpstwa zrcania s¢ nad rodzig (z 839 w roku 2008 do 678 w 2009 r.).
Powyzsze zawiadomienia do prokuraturyzsao w 207 gminach.

Ponadto w 782 gminach komisje motywowaly sprawcézemocy do uczestnictwa w
programach korekcyjnych. Takie dziatania zostatgjgte w prawie 10.760 przypadkach.
Stanowi to istotny, ponad dwukrotny, wzrost licziego typu dziata (w 2008 r. — w 4.800
przypadkach). O sytuacji rodzin, w ktérych dochodmi przemocy cztonkowie gminnych
komisji powiadamiali take policg (4.849 zawiadomie w 684 gminach) oraz inne sy
(1.258 powiadomie w 110 gminach). W gminach dziatalo prawie 300 paogdw
edukacyjno-korekcyjnych dla os6b stagyjch przemoc w rodzinie.

Lokalne systemy przeciwdziatania przemocy w rodzini

Zgodnie z przepisami ustawy z dnia 29 lipca 200& przeciwdziataniu przemocy w
rodzinie, gminy powinny tworzysystem przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Zliaga
ankiet PARPA-G1 wynikaze 2009 r. minimalnie zmniejszytagsiiczba gmin, w ktorych
system funkcjonowat (z 795 w 2008 r. do 771 w 2009W omawianym okresie w 46
samoradach lokalnych uruchomiono program ochrony ofiazepnocy w rodzinie. W roku
poprzednim program ten byt realizowany w 226 gmmadoze to oznaczg ze w 2009 r. w
272 gminach realizowano program ochrony ofiar p@eynw rodzinie. Wsrodowiskach
lokalnych w poréwnaniu z 2008 r. o prawie 330 znwrgla st liczba dziatajcych
interdyscyplinarnych zespotow do spraw przeciwa@mia@ przemocy w rodzinie (z 959 do
630). Wzrosta natomiast liczba zespotéw do spraxegwdziatania przemocy wobec dzieci
(z 388 w roku 2008 r. do 459 w 2009 r.).

Inne dziatania

W ramach przeciwdziatania przemocy w rodzinie gmivgpoétpracowaty z innymi
samoradami lokalnymi (266 gmin — podobnie jak w roku poguinim), z samordem
powiatu (287 gmin, o 65 mniejniw roku poprzednim) oraz z samedem wojewddztwa
(129 gmin, o 28 wicej niz w roku poprzednim). Ponadto zadania @ane z
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie samaoiz gminne realizowaly — w ramach
gminnego programu profilaktyki i rozagywania probleméw alkoholowych — we wspotpracy
Z organizacjami pozagdowymi, kaciotami i zwiazkami wyznaniowymi (377 gmin) oraz

65



stowarzyszeniami abstynenckimi (301 gmin — o 20enniz w roku poprzednim). Ponadto
24 gminy deklaryj, ze w 2009 r. przeprowadzity badania dotyaz przemocy w rodzinie.

Dziatania urzedow centralnych

Ministerstwo Sprawiedliwosci

W 2009 r., na podstawie art. 207 8 1 kodeksu karne@ zrcanie st nad osobami
najblizszymi skazano 14.506 os6b. W poréwnaniu z rokiemegiygm stanowi to
zmniejszenie liczby ska#ao ponad 5%. Wobec 1.871 (12,8%kazanych wymierzono
bezwzgtdna kare pozbawienia wolngi, za wobec11.769 (81,1 %¥kazanych wymierzono
kare pozbawienia wolngi z warunkowym zawieszeniem jej wykonania na olpedby.
Instytucg warunkowego umorzenia pepbwania karnego zastosowano wobec 1.365 0sob.
W 2009 r. vérod osob pokrzywdzonych przegstwem z art. 207 § 1 kodeksu karnego byto
3.526 matoletnich oraz 12.597 kobiet.

Obowigzek uczestnictwa w programach korekcyjno-edukachngprzeczono wobec 145
os6b. Krajowa Szkota agBownictwa i Prokuratury przeprowadzita szkoleniea dl60
zawodowych kuratoréwaslowych specjalizacych se¢ w sprawach rodzinnych i nieletnich:
.Dziecko jako ofiara przemocy w rodzinie (w tym seklnej) — rola zawodowego kuratora
rodzinnego w prawnokarne] ochronie dziecka”. (Peilsprawozdanie Ministerstwa
Sprawiedliwgci — w materiatackrodiowych)

Centralny Zarzad Stuzby Wieziennej

Wg danych na ostatni dzieroku 2009, we wszystkich 157 zakfadach karnychesaach
sledczych osadzone byty 84.003 osoby, w tym 2.729ekd3,25%).

Za zrecanie s¢ nad cztonkami rodziny, w przypadku kiedy art. 2tleksu karnego byt
gtébwmg podstawy skazania danej osoby, w ostatnim dniu roku 20@@kpywato ogotem 5150
osadzonych (w 2008 r. — 4851 0s6b). W tej liczbiw #1675 skazanych i 475 tymczasowo
aresztowanych (analogicznie w roku ubieglym — 4.383zanych oraz 468 tymczasowo
aresztowanych). Osoby skazane i podejrzane zatgpseéso z art. 207 kodeksu karnego
stanowi nieco ponad 6% wszystkich osadzonyclcznie w 2009 r. zrealizowano 354
edycje programow adresowanych do sprawcéw przenfacyym programy edukacyjno-
korekcyjne i Trening Zagpowania Agresji ART), w ktorych uczestniczylo ogtte5299
skazanych. \&t6d personelu dziatbw penitencjarnych przeszkolemieakresie pracy ze
sprawcami przemocy domowej roku 2009 posiadato wW@éhowawcow i psychologow (w
2008 r. — 218 0s6b). (Pelne sprawozdanie Centralngayzdu Stwby Wieziennej — w
materiatachzrodtowych)

Ministerstwo Spraw Wewnetrznych i Administracji

W 2009 r. kontynuowano realizacjprogramu ,Razem bezpieczniej’. Istoprojektéw
dofinansowanych w ramach tego programu byto maalngesienieswiadomdaci spotecznej i
wiedzy o zachowaniach, reakcjach i dziataniachrek&® przejawami przemocy w rodzinie z
problemem alkoholowym, przeciwdziatanie toleraniojaku reakcji i biernii dla zachowa
patologicznych. W Banku Dobrych Praktyk, ktéry pemzony jest w ramach ww. programu,
mozna zapozna sie ze sprawdzonymi i rekomendowanymi projektami, \w tgdowniez w
obszarze przemocy w rodzinie, ktére mo@y¢ wykorzystywane i propagowane w
spotecznéciach lokalnych. W 2009 r. kontynuowane byly og@alskie kampanie pt.
»Kocham. Nie big” i ,Kocham. Reagug”, ktorych pomystodawg jest Fundacja Krajowe
Centrum Kompetencji ,KCK”. Ich celem jest m.in. pagowanie haset ze#anych z
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie i ograniceemi jej skutkow, zwikszenie
spotecznego zaang@wania w sprawy zvazane z przeciwdzialaniem ww. zjawisku. W 2009
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r., na zlecenie Ministerstwa Spraw Westranych i Administracji Fundacja Dzieci Niczyje
realizowata zadanigProwadzenie telefonu zaufania dla dzieci” —116111, na ktore
przeznaczono kwet200.000 ziotych. Zadanie to miatlo na celu wzmaueiepoczucia
bezpieczastwa wrod dzieci poprzez unibwienie im korzystania z telefonu zaufania oraz
przeciwdziatanie przemocy w rodzinie. W ramach ktagji w 2009 r. przeprowadzano z
dzie¢mi srednio 422 rozmowy tygodniowo oraz odpowiadancsrednio na 42 maile
tygodniowo. W 2009 r. zanotowano 25 interwencji Policji, pgg¢gh w sytuacjach
bezpdredniego zagreenia zdrowia lubzycia dzieci. (Petne sprawozdanie Ministerstwa
Spraw Wewntrznych i Administracji — w materiatactiodtowych)

Komenda Gtéwna Policji

Policjanci w 2009 r. przeprowadzili 573.834 intensg domowe, z ktorych 81.415
dotyczyto przemocy w rodzinie. Interwencje dotyoz przemocy w rodzinie stanawponad
14 % ogo6tu wszystkich interwencji domowych.

W poréwnaniu z rokiem ubiegtym o blisko 6% zmnigjszsk liczba interwencji w sprawach
przemocy w rodzinie. W wyniku przeprowadzonych iwencji ustalono, 2 przemocy
doznawato 132.796 0soOb, z czego ponad 31% stanaowigci i mtodzie do 18 rokuzycia.
Podczas ww. interwencji jako stogcg przemoc zidentyfikowano 81.472 osoby, z ktérych
54.201 o0so6b (66%) w chwili interwencji byto pod wywiem alkoholu.,

Zgodnie z procedur ,Niebieskie Karty”, Policja o przypadkach przemoay rodzinie
powiadamiata inne sHby i instytucje powotane do przeciwdziatania przesnav rodzinie.
W 2009 r. przekazano 101.576 takich informacji.v@tgm adresatem tych informacji (blisko
39%) byty grodki pomocy spotecznej, ktére otrzymaty 39.269dhakpowiadomié.

Policja wszcgta 13.110 pospowar przygotowawczych na podstawie art. 207 kodeksu
karnego, a przegpstwo z art. 207 kodeksu karnego stwierdzita w 6&.3prawach. Decyzj
Komendanta Gtownego Policji realizowany jest kurpegalistyczny z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Program patggiuje policjantéw do wykonywania
zada stwzbowych zwiazanych z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie, rlgnach
dziataa w ramach procedury zapobiegania przemocy w roezjhiiebieskie Karty” oraz
prowadzeniem doskonalenia zawodowego lokalnegogp tmakresu.(Peine sprawozdanie
Komendy Gtéwnej Policji — w materiatacinodtowych)

Ministerstwo Edukacji Narodowej

Przeprowadzono badania ewaluacyjne programu ,Sz#tatarodzicéw i wychowawcow”,
ktore wykazaly wysok efektywnd¢é programu. Stwierdzono pozytywne zmiany postaw
rodzicielskich, przektadage st na popraw kontaktow z dzieckiem. Wksza¢ uczestnikow
zajg¢ potwierdza rownig poprawe wzajemnych relacji poradzy rodzicami. (Peilne
sprawozdanie Ministerstwa Edukacji Narodowej — wariatachzrodtowych)

Osrodek Rozwoju Edukaciji

Osrodek prowadzit i wspierat dziatania kaskadowe zmagce do upowszechniania

programu Szkofa dla Rodzicow i Wychowawcow, ktéegtjprogramem ugzym rodzicow

budowania relacji z dzéeni bez uciekania si do metod przemocowych i m® by

traktowany jako profilaktyka przemocy domowe;j.

Dziatania polegaty na :

» doskonaleniu i zwkszeniu liczby koordynatorow programu;

» doskonaleniu realizatorow programu;

e wypracowywaniu i upowszechnieniu nowych adaptagjogpamu dla szczegdlnych
odbiorcow;
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» realizacji programu. Koordynatorzy i realizatorzyogramu na terenie catej Polski
przeprowadzili 40 godzinne szkolenia dla 235 gmiktérych uczestniczyto ogétem 1.926
rodzicéw i 750 nauczycieli oraz 48 grup dla pradesijlistow, z ktdérych skorzystaty 641
osoby. (Petne sprawozdanigr@dka Rozwoju Edukacji — Wateriatachzrédtowych).

Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej

Osrodki pomocy spotecznej, ze wedl na stwierdzan przemoc w rodzinie, udzielity
pomocy 16.598 rodzinom. Pracownicy socjalni w 1%.7@rzypadkach zetkegia sk

z przemog w rodzinie uruchomili, poprzez wypetnienie dokurtaeii, procedus ,Niebieskie
Karty”. W 6.136 przypadkach informacje o przemocyauzinie przekazano, na podstawie
procedury ,Niebieskie Karty”, do innych so i instytucji powotanych do przeciwdziatania
przemocy w rodzinie. W 2009 r. dziatato 26&anlkéw interwencji kryzysowej, z ktdrych
pomocy skorzystato 47.023 osoby z rodzin z problanpgzemocy W omawianym okresie
w programach korekcyjno-edukacyjnych dla sprawcdmemocy w rodzinie uczestniczyty
4.403 osoby. Programy ukczyto 3.411 oséb w tym: 2.978¢tzyzn oraz 433 kobiety. Na
terenie kraju do kica 2009 r. funkcjonowato 36 specjalistycznyciodkéw wsparcia dla
ofiar przemocy w rodzinie. Prowadzenie wwramkow jest zadaniem zleconym samgiam
powiatowym, a srodki finansowe na ich utrzymanie zapewnia #1mid pastwa. W
specjalistycznych @wodkach wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie w02G@. udzielono
réznorodnych form pomocy ofiarom przemocy w rodzinié4-097 osobom w tym: 10.156
kobietom, 1.337 wrrczyznom, 2.604 dzieciom oraz 344 osobom starszynym. 247
kobietom, 97 mazczyznom, a take 729 osobom niepetnosprawnym w tym: 424 kobietom,
124 mezczyznom i 181 dzieciom. Pomocy catodobowej udziel@B30 ofiarom przemocy
w rodzinie. Natomiast pomocy ddreej udzielono 13.990 osobom wymagggm wsparcia.

We wszystkich wojewddztwach Marszatkowie Wojewodztalizowali szkolenia z
zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie diacpwnikéw ,Pierwszego kontaktu” nt.
budowania lokalnych systemOw przeciwdziatania praeynw rodzinie prowadzone w
ramach realizacji Krajowego Programu PrzeciwdziataRrzemocy w Rodzinie. gcznie
zostato przeszkolonych 1.872 pracownikow pierwszikgataktu. Przeprowadzono rownie
szkolenia tematyczne dla poszczegdlnych grup zawgco migdzy innymi w wojewodztwie
zachodniopomorskim, podkarpackim i t6dzkim. (Pespgawozdanie Ministerstwa Pracy i
Polityki Spotecznej — w materiata¢hodtowych)

Rzecznik Praw Obywatelskich

Do Biura Rzecznika wptyio 17 spraw dotyccych tematyki przemocy w rodzinie.
10 z nich rozpatrzono, 2 petlp do prowadzenia, w 7 z nich udzielono wyjien, wskazujc
przy tym wnioskodawcy przystugige srodki prawne, w jednej sprawie zwrocon@ i
uzupetnienie wniosku. Interwencje Rzecznika w spi@wzwazanych z przemacow rodzinie
dotyczyly najczsciej niestusznego umorzenia pgsbtwania karnego oraz niezapewnienia
pokrzywdzonemu w toku pagiowania karnego bezpiedmstwa osobistego. Wplyty
rowniez sprawy dotycgzce niewywazywania st przez sprawgz zobowazan natazonych na
niego przez gd w wyroku skazujcym za zgcanie s¢, w tym przede wszystkim nakazu
powstrzymywania gi od nadaywania alkoholu. W sprawach takich interwencja Roéda
zazwyczaj polega na wyglieniu do kuratora okgowego z préba o kontrok pracy kuratora
majcego zajmowasie danym sprawgc W 2009 r. Rzecznik Praw Obywatelskich skierowat
do r&nych organéw @i wystipien generalnych dotyerych zagadnienia przemocy w
rodzinie. (Petne sprawozdanie Rzecznika Praw Olstakith — w materiatacirédtowych)
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Krajowa Rada Radiofonii i Telewizji
Polskie Radio wiczyto sk w kampant edukacyjma ,Stop Przemocy w Rodzinie”.
W ramach tej kampanii temat przemocy poruszono zesloasipujacych audycji:
* PR1 magazyn ,Polska&wiat”;
 PR1 ,Popotudnie z Jedyak
* PR1,Rozmowy w Jedynce”;
 PR1 Gd¢ ,Sygnatéw Dnia”;
* PR3 ,Za a nawet przeciw”;
* PR3 ,Instrukcja obstugi cztowieka”;
* PR3 ,Tréjkowy budzik”;
* PR3 ,Klub Tréjki”;
* PR3 reporta,Sposob na przetrwanie”.
Ponadto temat przemocy poruszono w audycjach trid@inych stacji radiowych i
dwoch lokalnych stacji telewizyjnych. (Petne spradanie Krajowej Rady Radiofonii i
Telewizji — w materiatactarodtowych)

Panstwowa Agencja Rozwazywania Problemow Alkoholowych
W ramach Programu V ,Rozwijanie form i metod prezedziatlania przemocy w

rodzinach alkoholowych” od 1 stycznia do 31 grud@@09 r. zrealizowano nagiujace

dziatania:

1. Kontynuowato pra¢ — dzialajce na zlecenie PARPA — Ogdlnopolskie Pogotowie dla
Ofiar Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia’. W raaoma Pogotowia funkcjonowat
telefon dla ofiar przemocy (0801-12-00-02) czynmy poniedziatku do soboty w godz.
8.00-22.00, a w niedzieleswigta w godz. 8.00-16.00. Osoby dzwgee do ,Niebieskiej
Linii” ponosza koszt jednego impulsu telefonicznego, pozostalsezyoponosi PARPA
jako wigciciel numeru. W poniedziatki i wtorki w godz. 19-21.00 pod numerem
telefonu 022/6662850, a wrody w godz. 18.00-22.00 (0801-12-00-02) dziatata
telefoniczna poradnia prawna. W Pogotowiu ,Niebgedknia” funkcjonowata take
poradnia e-mailowa _(niebieskalinia@niebieskalini@) oraz strona internetowa
(www.niebieskalinia.infp. Prowadzono baz danych placowek udzielgych pomocy
ofiarom przemocy w rodzinie oraz lgazztonkdédw Ogolnopolskiego Porozumienia Osob
Organizacji i Instytucji ,Niebieska Linia”, w ktéyeznajdowato si ponad 800 0soéb i
placéwek. Dla cztonkéw Porozumienia ,Niebieska hihiopracowano szé numerow
Biuletynu informacyjno-edukacyjnego. W omawianynreste w Telefonie ,Niebieska
Linia” przeprowadzono 9.617 rozmow, ktére dotyczgtpblemow rodzinnych, gtéwnie
zwigzanych z przemacdomows, a take naduywaniem alkoholu i innychsrodkow
psychoaktywnych oraz uzal@eniem. Udzielono rownie 979 telefonicznych porad i
konsultacji prawnych, odpowiedziano na 363 listylekgoniczne i tradycyjne).
Pracownicy Pogotowia ,Niebieska Linia” petlj223 interwencje w sprawach przemocy
w rodzinie. Realizowano program &tavy dla studentéw waszych uczelni, w ktérym
wzigto udziat 20 os6b. Na stronie internetowej PogotowjNiebieska Linia”
zamieszczono 243 artykuty dotyce przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

2. W omawianym okresie odbyly eitrzy posiedzenia Rady do spraw przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

3. Przeprowadzono sesj egzaminacyja na specjaligfkonsultanta w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Do egzamistatecznie przyspito 13 0sob, 12
0s6b otrzymato certyfikat specjalisty w zakresieguiwdziatania przemocy w rodzinie, 1
osoba — certyfikat konsultanta. Tym samym listatyfdowanych specjalistow i
konsultantéw w zakresie przeciwdziatania przemocsodzinie na koniec 2009 r. liczyta
154 osoby.
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4. Odbylo s seminarium superwizyjne nt. budowania lokalnegsteayu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie i pracy w interdyscyplinarnyzgspotach do spraw przeciwdziatania
przemocy w rodzinie. W szkoleniu v udziat 11 zespotow (w skiadzie: pracownik
socjalny, cztonek gminnej komisji rozamywania problemow alkoholowych, policjant) z
gmin wiejskich i miejsko-wiejskich (30 oso6b). Uctkdsy otrzymali pakiet materiatdw
edukacyjnych

5. We wspotpracy z ProkuraturApelacyjra w Warszawie przeprowadzono szkolenie dla
prokuratoréw z prokuratur rejonowych nt. kontaktofarami i sprawcami przemocy w
rodzinie. Szkolenie miato na celu zkszenie kompetencji prokuratoréw w zakresie
znajomdci zjawiska przemocy w rodzinie, w szczegd@irioz problemem alkoholowym
oraz pierwszego kontaktu z ofiarami i sprawcamiepracy domowej. Wety w nim
udziat 53 osoby. Uczestnicy otrzymali materialy lealtyjne.

6. Wspotpracowano z €odkiem Interwencji Kryzysowej MOPS 2z Katowic
w zakresie stgy przygotowugcych studentoéw i absolwentéw wszych uczelni do pracy
W obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie.d@&ano porozumienie
0 wspoOtpracy, w ramach ktorego przygotowano zyst@w. Sta w placowce trwat 75
godz. Staystom przekazano materialy edukacyjne — a#gj broszurki nt
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

7. Stowarzyszeniu na Rzecz Przeciwdziatania PrzemocfRoazinie ,Niebieska Linia”
zlecono realizagj 120 godz. szkolenia pn. ,Interdyscyplinarne szkmedla osob
pracupcych w obszarze przeciwdziatania przemocy w ro@zinszkolenie odbyto si
podczas trzech czterodniowych sesji. Szkolenie aniad celu zwikszenie wiedzy
uczestnikdw nt. zjawiska przemocy domowej i przgganie ich do pracy w tzw.
pierwszym kontakcie z cztonkami rodzin, w ktérychcHodzi do przemocy. Szkolenie
ukonczyto 69 osob.

8. Zawarto porozumienie o wspotpracy z Mazowieckim @en Zdrowia Publicznego na
przeprowadzenie trzech 6-godzinnych szkolet. diagnostyki zespotu dziecka
krzywdzonego i interwencji podejmowanych przez:Bduzdrowia. Szkolenia odbyty si
w Ptocku, Warszawie oraz w Siedlcach. W szkoleniztestniczytodcznie 140 oséb. W
czasie szkole poruszano zagadnienia dotyce aspektéw psychologicznych,
medycznych i prawnych zjawiska przemocy wobec dziec

9. Przeprowadzono szkolenie dla prawnikbw udzaehggh porad w punktach
konsultacyjnych lub innych placéwkadwiadczcych pomoc dla osob dozaeych
przemocy w rodzinie. Uczestnicy brali udziat weagch dotyczcych psychologicznych
aspektéw zwjzanych ze zjawiskiem przemocy w rodzinie i funkgaaniem osoby
doznajcej przemocy, mechanizméw przemocy w rodzinie, psol zagadnie
zwiazanych z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie. ¥Koteniu wzgto udziat 46
0s0b.

10.Podpisano porozumienie o wspétpracy przy organizagolnopolskiej konferenciji
naukowej pt. ,Zrozumienie interpersonalnej traumWzigto w niej udziat ponad 150
0s0b.

11.Odbyto s¢ szkolenie dlaglziéw wydziatdw rodzinnychaslow rejonowych. Szkolenie, w
ktorym wzilo udziat 27 oso6b, dotyczyto zagadhiewiazanych z uzalmieniem i
nadwywaniem alkoholu, przemaav rodzinie oraz problematyldzieci krzywdzonych w
rodzinach. Wszyscy otrzymali pakiety materiatow lattyjnych dotyczcych tematyki
szkolenia.

12.W ramach drugiego etapu kampanii ,Dziestivo bez przemocy”, ktory PARPA ahj
patronatem, w 12 wojewodztwach przeprowadzono srkal dla pedagogow
i psychologéw z przedszkoli i szkét nt. przeciwdaraa przemocy wobec dzieci.
Szkolenia byly realizowane w oparciu 0 porozumierzawarte z Urzdami
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Marszatkowskimi. W 20-godzinnych =zgjach warsztatowych przygotowgych
pedagogow do pracy z rodzicami w obszarze profilkikirzemocy wzto udziat prawie
290 oso6b. Zagia byly prowadzone przez specjalistow z Fundagjebi. Szkolenia byty
realizowane okresie pdziernik-grudzié@ 2009 r. w naspujacych wojewoddztwach:
kujawsko-pomorskim, warmsko-mazurskim, slaskim, lubuskim, mazowieckim,
zachodniopomorskim, todzkinswictokrzyskim, opolskim, dolnidaskim, wielkopolskim
I podkarpackim.

13.Przeprowadzono szkolenie dla kuratoréydamvych, w ktorym wazito udziat 58 osob.
Podczas czternastogodzinnycheZzapmawiano zagadnienia dotyece m.in. kontaktu i
pracy z podopiecznym sprawvprzemocy w rodzinie oraz motywowania do zmianyboso
skazanych za przegistwo zrcania st had rodzin.

14.Nawiazano wspotpragz Sekcy Terapii Rodzin PTP z siedzilw Krakowie w zakresie
wspotorganizacji seminarium i V konferencji Trze8ekcji pt. ,Psychoterapia wobec
przemocy”. Ww. przedswziccie bylo realizowane w Centrum Dydaktyczno-
Kongresowym Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Jigfeskiego Collegium Medicum.

15.W lipcu 2009 r. rozpoczo prag had przygotowaniem dziata promocyjnych
Ogodlnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rwoiéz ,Niebieska Linia”.
Wydrukowano ulotki (120 tys. egz.) i plakaty (35.tggz.). Przygotowano rowuieztery
bannery internetowe inforrage o Pogotowiu ,Niebieska Linia”. Na materiatach
promupcych ww. placowk znajduje si rowniez logo Ministerstwa Zdrowia. Realizacja
akcji promocyjnej zostata zaplanowana na pierws#mpze 2010 r.

16.We wspoitpracy z Ogolnopolskim Pogotowiem dla OfiBrzemocy w Rodzinie
»Niebieska Linia” PARPA przeprowadzita konkurs nea@ pisemn dotyczca zespotu
interdyscyplinarnego do spraw przeciwdziatlania praey w rodzinie dla cztonkow
Ogolnopolskiego Porozumienia OsoOb Instytucji i Qrigacji Pomagajcych Ofiarom
Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia”. Wyngione trzy zespoty otrzymaty — wraz z
listem gratulacyjnym — pakiet materiatdbw edukacgimydotycacych przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

Dziatalnosé¢ samorzdow wojewddzkich

Wojewddztwo dolnclaskie

Samorad wojewodztwa dolndaskiego, w ramach Wojewddzkiego Programu Profilaktyk

Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, zrealizowat ngmstjace dziatania:

e w ramach kampanii ,Dzieastwo bez przemocy” przeprowadzono szkolenie dla
pedagogow i psychologéw ze szkdt i przedszkoliy@bestnikow);

» zorganizowano specjalistyczny kurs nt. przemocyuzinie, dla pigjgniarek i potanych
(49 osob);

» sfinansowano realizacje programu efakorekcyjno-edukacyjnych dla osob stagyich
przemoc wobec cztonkow rodziny;

e realizowano w WOTUW program edukacyjno-korekcyjnia dsprawcéw przemocy
uczestniczcych w terapii uzatenienia od alkoholu;

» dotowano dziataln@& punktéw interwencyjnych dla ofiar przemocy domowejdwoch
gminach;

» zakupiono materiaty edukacyjne nt. zjawiska przeyrammowej;

» wydawano wkiadk edukacyjna dotyexa m.in. problematyki przemocy w rodzinie, ktor
dolaczano do miegcznika ,Ludzka sprawa”.

Wojewddztwo kujawsko-pomorskie
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Samorad wojewddztwa kujawsko-pomorskiego, w ramach reajiz Wojewddzkiego
Programu Profilaktyki i Rozwgzywania Probleméw Alkoholowych, na zadania z zakres
przeciwdziatania przemocy w rodzinie przeznagegtlki w wysokdci: 239.718 zt.

W ramach tychlrodkow:

» zrealizowano szkolenie dla 24 pedagogéw z przediszkpko6t na temat przeciwdziatania
przemocy wobec dzieci w ramach kampanii ,Dzistivo bez przemocy”;

e przeprowadzono szkolenie dla 40 treneréw prograomgey dla sprawcéw przemocy w
rodzinie wedtug modelu Duluth;

» zorganizowano cykl szkatept. ,Pomoc osobom dwviadczajcym przemocy w rodzinie i
ofiarom handlu ludmi — zadania i wspoldziatanie g w ramach zespotow
interdyscyplinarnych”, w ktérych welio udziat hcznie 300 osob;

» zorganizowano szkolenie dla 50 pracownikébw socgliny— lstotne problemy
spoteczéstwa wielokulturowego prowadee do wykluczenia spotecznego”;

* wyemitowano w regionalnej telewizji publicznej dvealcinki programu edukacyjnego
dotyczcego problemu przemocy w rodzinie;

* prowadzono straninternetow Rzecznika Praw Ofiar;

» prowadzono Kujawsko-PomorsgkNiebiesky Ling” — telefoniczne pogotowie dla ofiar
przemocy w rodzinie;

» rozestano do powiatbw oraz gmin ankiety,zghe zebraniu danych nieginych do
budowania lokalnego systemu przeciwdziatania pragmo

e opracowano raport ,Patologia w rodzinie w WojewddetKujawsko-Pomorskim 2009".

Wojewddztwo lubelskie

Samorad wojewddztwa lubelskiego, w ramach realizacji Wad)ezkiego Programu

Profilaktyki i Rozwhzywania Probleméw Alkoholowych, na zadania z zakres

przeciwdziatania przemocy w rodzinie przeznagegtlki w wysokdgci 75.000 zt.

W ramach wwsrodkow:

e zorganizowano konferencjdla 150 oso6b, pod hastem ,Wybrane aspekty z zakres
przeciwdziatania przemocy w rodzinie”;

* wydano w nakladzie 500 egz. Biuletyn WojewddzkigBlemy Spoteczne” zawietggy
artykuty dotycace przemocy;

e zorganizowano ,Dni Otwarte” dla osOb potrzedmyich bezptatnej porady lub pomocy
prawnika, psychologa, pedagoga, pracownika sogalnenv siedzibach organizacji
pozaradowych zajmujcych s¢ pomo@ dla osOb w sytuacji kryzysowej i ofiar przemocy
w rodzinie;

» wspierano realizagjprograméw pomocowych dla sprawcow przemocy adabfiar w
szczegolnéci dzieci.

Wojewddztwo lubuskie

Samorad wojewoddztwa lubuskiego, w ramach realizacji Wad)ewkiego Programu

Profilaktyki i Rozwhzywania Probleméw Alkoholowych, na zadania z zakres

przeciwdziatania przemocy w rodzinie przeznagegtki w wysokdci 110.400 zt.

W ramach wwsrodkow:

e przeprowadzono 2 szkolenia dla policjantow (66 atzkéw);

» zorganizowano szkolenia nt. przeciwdziatania przeyneobec dzieci (38 uczestnikow);

» zorganizowano szkolenie nt. pracy z dfiarsprawa przemocy, w ktérym uczestniczyty
83 osoby;

» zorganizowano lokaln kampang informacyjno-szkoleniow przeciw uzalenieniom i
przemocy domowej;
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» realizowano program ,Zwkszenie bezpiechastwa dzieci i mtodziey pochodzcych z
rodzin, w ktorych wysipuja problemy alkoholowe. Ochrona przed przemacrodzinie”;

* prowadzono stran internetovy Departamentu Polityki Spoteczney:
www.politykaspoleczna.lubuskie.pl ktérej zamieszczano aktualne informacje dayez
konkursow i szkolg zwiazanych z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie;

» realizowano program ,Dziecke- Podmiot Najwazniejszy”, ktérego celem byta wczesna
interwencja wobec dzieci, ktére pochaqdz rodzin alkoholowych igofiarami przemocy
domowej;

» realizowano program ,BABA przeciwko przemocy domg@we program profilaktyczny
dla dziewcat i mtodych kobiet, ktérego celem byta pomoc praveia kobiet z matych
miejscowaci wojewodztwa lubuskiego;

e przeprowadzono szkolenie dla 50 os6b pt. ,Doskani@ldunkcjonowania zespotéw
interdyscyplinarnych ze szczegélnym uwaiylieniem przeciwdziatania przemocy wobec
0s6b starszych i niepetnosprawnych”;

* W porozumieniu z Restwowa Agench Rozwhazywania Problemoéw Alkoholowych
zrealizowano warsztaty dla psychologow i pedagogékolnych pn. ,Bez klapsa — jak z
mitoscia i szacunkiem stawéadziecku granice”, ktore odbylyesw ramach ogolnopolskiej
kampanii ,Dziechstwo bez przemocy”.

Wojewoda Lubuski udzielit dotacji podmiotom realizagym zadania z zakresu
przeciwdziatania problemom alkoholowym, w tym zakoroblemowi przemocy w rodzinie.
Przyznana zostata taé dotacja na program ,Szkota dla rodzicéw”, ktdozy rodzicow jak
budowa relacje z dzieckiem nie odwohg sk do metod przemocowych.

Wojewoddztwo tédzkie

Samorad wojewddztwa tdédzkiego, w ramach realizacji Wojelziego Programu

Profilaktyki i Rozwhzywania Probleméw Alkoholowych, na zadania z zakres

przeciwdziatania przemocy w rodzinie przeznagrgtlki w wysokdgci 61.883 zt.

W ramach tychlrodkow:

» zorganizowano szkolenie z zakresu przeciwdzialgprzemocy wobec dzieci dla 86
pedagogow i psychologéw z przedszkoli i szkot;

» sfinansowano produkgj emisg 9 odcinkow programu ,,Pokofgrzemoc”.

Wojewoda tédzkiprzyznat dotagj organizacji pozarowej prowadzce] Specjalistyczny
Osrodek Wsparcia Dla Ofiar Przemocy w Rodzinie.

Ponadto Wojewoda td6dzki aldj patronatem honorowym konfereacpaukowa na temat
przemocy domowej i wobec nieletnich.

Wojewddztwo matopolskie

Samorad wojewddztwa matopolskiego, w ramach realizacji jsM@dzkiego Programu

Profilaktyki i Rozwhzywania Probleméw Alkoholowych, na zadania z zakres

przeciwdziatania przemocy w rodzinie przeznagegtki w wysokdci 35.900 zi.

W ramach tychlrodkow:

» odbyta s¢ konferencja ,Miejsce placéwek terapii uzaléen w systemie przeciwdziatania
przemocy w wojewodztwie matopolskim” oraz warsztazkoleniowe dla terapeutow
uzalenien na temat przeciwdziatania przemocy domowej orazakeshia programow
przeciwdziatanie przemocy w placowkach terapii ezakn;

» przeprowadzonoszkolenia z zakresu edukacji seksualn@jrofilaktyka przemocy
seksualnej w rodzinie”, w ktérych uczestniczytycanie 44 osoby — uczniowie i
nauczyciele;
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» odbyta s¢ konferencja pt. ,Przemoc domowa — procedury ¢gmsiania’, w ktorej
uczestniczyty 123 osoby;

» zrealizowano szkolenie nt. pomocy dzieciom krzywdan, w ktérym uczestniczyto 61
pracownikow éwiaty.

Wojewddztwo mazowieckie

Samorad wojewodztwa mazowieckiego, w ramach realizacji jdM@dzkiego Programu

Profilaktyki i Rozwhzywania Probleméw Alkoholowych, na zadania z zakres

przeciwdziatania przemocy w rodzinie przeznacegtki w wysokdci 180 000 zt.

W ramach wwsrodkow:

» finansowano program ,Przemoc i agresjazedy¢ rozwigzana — pomd jej sam”, w
ktorym wzity udziat 132 osoby;

 finansowano program pod nazwPrzeciw bezradnii w zyciu rodzinnym”, w ktorym
uczestniczyto 507 oséb;

» finansowano program ,” Wspieranie i organizacjagseanow zapobiegagych przemocy
w rodzinie i agresji rowiaicze]’, polegaicy na przeprowadzaniu pepbwai
mediacyjnych dla rodzin w kryzysie (321 uczestnikow

» finansowano program ,Kontynuowanie i rozwijanie alah pomocowych w @&odku dla
Ofiar Przemocy w Rodzinie ,DOM” w Warszawie. W pragie uczestniczyto 236
klientek;

» finansowano 240 godz. programu ,Przyjdo nas — stop agresji i przemocy”, w ktorym
uczestniczyto 30 dzieci;

» dotowano program ,Wspieranie i organizacja prograneapobiegajcych przemocy w
rodzinie i agresji rowi@niczej”. Uczestnikami byty dzieci i mtodzie- 153 osoby;

» dotowano program ,Wspieranie i organizacja prograneapobiegajcych przemocy w
rodzinie i agresji rowigiczej;

» dotowano program ,Dialog zamiast przemocy”, w ktaryiczestniczyty 293 osoby, a
ktory polegat na realizacji Treningu Zggbwania Agresji dla miodzisy;

e dotowano program ,System Oparcia Spotecznego S@Sktorym uczestniczyto 630
0s0b;

» dotowano 160 godz. program dla ofiar przemocy wzirud pn. ,W drodze do siebie”;
uczestniczyto w nim 26 osob.

Urzqd wojewodzkiwe wspotpracy z PARPA przeprowadzit szkolenie piaedstawicieli
stuzby zdrowia nt. przemocy wobec dzieci.

Wojewddztwo opolskie

Samorad wojewodztwa opolskiego, w ramach realizacji Wajeekiego Programu

Profilaktyki i Rozwhzywania Probleméw Alkoholowych, na zadania z zakres

przeciwdziatania przemocy w rodzinie przeznadegtlki w wysokdéci 56.301 zt.

W ramach tyclrodkow:

» udzielono dotacji dla sama@déw lokalnych na realizagjpieciu szkolé i konferencji dla
pracownikow stykajcych s¢ z przemog w rodzinie;

» dotowano wydanie dwdéch informatorow nt. miejscerdf pomocy dla 0sob stykajych z
si¢ m.in. z problemem przemocy;

e zorganizowano, we wspoipracy z mBawowy Agench Rozwhzywania Problemow
Alkoholowych, szkolenia dla pedagogéw i psychologpredszkoli i szk6t na temat
przeciwdziatania przemocy wobec dzieci;
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* we wspoOtpracy z &ami Rejonowymi zorganizowano szkolenia nt. przemec ktérych
uczestniczyto okoto 100 kuratorowdowych;

e przeprowadzono 40 godzinne @ap grupy wsparcia dla oséb dozawjch przemocy;

e realizowano mikroprojekt ,Razem przeciwko przemo®polsko-czeska wspoétpraca w
zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie”, amach ktérego zorganizowano
konferencje oraz wyjazd studialny dla czeskich sta&déw konferenciji.

Wojewoddztwo podkarpackie

Samorad wojewoddztwa podkarpackiego, w ramach realizacpjéwodzkiego Programu

Profilaktyki i Rozwhzywania Probleméw Alkoholowych, na zadania z zakres

przeciwdziatania przemocy w rodzinie przeznagegtlki w wysokdci 50.583,97 zt.

W ramach tychlrodkow:

* wspotorganizowano z Ratwowa Agencja Rozwjzywania Problemow Alkoholowych
oraz z Kuratorium @wiaty w Rzeszowie szkolenia dla pedagogoéw i psywipdv
przedszkoli i szkét z na temat przeciwdziataniaepmpcy wobec dzieci;

» wspotorganizowano szkolenia dla cztonkdw Miejskich Gminnych Komisji
Rozwiazywania Probleméw  Alkoholowych nt. profilaktyki Jeanien oraz
przeciwdziatania przemocy;

» wspotorganizowano z Uedem Wojewddzkim dwie konferencje nt. przemocy, @rikth
uczestniczyto 150 oséb;

» wspotorganizowano konferercpt. tworzenia systemow przeciwdziatania przemoey,
ktorej uczestniczyto 80 osdb;

» wspotorganizowano dwa szkolenia dla profesjonalistgracugpcych z osobami
uwiktanymi w przemoc, w ktérych uczestniczyto 7®bs

» wspotorganizowano warsztaty szkoleniowe dla 108gedéw i psychologéw szkolnych
oraz zatrudnionych w Poradni Psychologiczno-Pedagogj;

» zakupiono 2 komplety spgtu audio — video w celu doposia ,Niebieskich Pokoi —
przyjaznych pokoi przestuchg znajdupcych s&¢ w Komendzie Powiatowej Policji oraz
w Osrodku Interwencji Kryzysowe;.

Wojewddztwo podlaskie

Samorad wojewodztwa podlaskiego, w ramach realizacji Wa@jdzkiego Programu

Profilaktyki i Rozwhzywania Probleméw Alkoholowych, na zadania z zakres

przeciwdziatania przemocy w rodzinie przeznacegtki w wysokdci 191 733 zt.

W ramach tyclrodkow:

e zorganizowano szkolenie pn.: ,Praca terapeutyczrdzieckiem krzywdzonym i jego
rodzimng”, w ktérym uczestniczyty 42 osoby;

» cykl szkol& pn.: ,Praca metadLokalnych Zespotéw Interdyscyplinarnych”, w ktérym
uczestniczyly 182 osoby;

* prowadzono dziatania szkoleniowe ukierunkowane nmaygmtowanie absolwentow
kierunkow pedagogicznych do pracy prewencyjnej Wwesie przeciwdziatania przemocy,
profilaktyki uzalenien;

* udzielono dwoch dotacji organizacja pozg@@awym na realizagj zada z zakresu
przeciwdziatania przemocy.

Wojewddztwo pomorskie

Samorad wojewoOdztwa pomorskiego, w ramach realizacji W@jdzkiego Programu
Profilaktyki i Rozwhzywania Probleméw Alkoholowych, na zadania z zakres
przeciwdziatania przemocy w rodzinie przeznagegtlki w wysokdci 14.365,48 zi,
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W ramach tyclrodkow:

» dofinansowano dziatalsoi punktu konsultacyjno — doradczego dla osob rdewiych i
stabo widacych oraz ich rodzin zagtonych przemogi alkoholizmem, realizowanego
przez Polski Zwizek Niewidomych Okyg Pomorski w Gdasku;

» dofinansowano dwa cykle warsztatow psychologicznydla kobiet doznapych
przemocy;

» dofinansowano dziatalsé grupy samopomocowej 0sOb z sddadczeniem przemocy
domowej na tle problemow alkoholowych;

» dofinansowano prowadzenie programu korekcyjno -kadyjnego Duluth dla sprawcow
przemocy osadzonych w zaktadzie karnym;

» dofinansowano wyjazdowe konsultacje interwencyg@peutyczne dla oséb dozgajch
przemocy;

» dofinansowano program pomocy osobom uwiktianym vemac;

» dofinansowano program psychoterapeutyczny dla asdktanych w przemoc;

» dofinansowano przeszkolenie kuratoras®wvych;

» dofinansowano zorganizowanie debaty panelowejmat@omocy ofiarom przegistw.
Ponadto, w ramach dotacji z Ministerstwa Pracy litf}o Spotecznej, przeprowadzono

szkolenia w zakresie przeciwdziatania przemocy wizimoe dla 67 przedstawicieli

powiatowych  zespotow, wspotorganizowano  konferencjwojewoddzk  ,Razem
przeciwdziatamy przemocy”, w ktorej uczestniczy#blosob.

Wojewddztwo warminsko-mazurskie

Samorad wojewddztwa warnfisko-mazurskiego, w ramach realizacji Wojewodzkiego

Programu Profilaktyki i Rozwizywania Problemow Alkoholowych, na zadania z zakres

przeciwdziatania przemocy w rodzinie przeznacegtlki w wysokdci 156.532 zt,

W ramach tyclrodkow:

» zorganizowano wojewodzknara@d petnomocnikow/koordynatorow do spraw profilaktyki
i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz dyrektorow pawewych centrow
pomocy rodzinie, staca usprawnieniu systemu pomocy osobom dattynn problemem
przemocy;

* zorganizowano w ramach kampanii ,Dzigstwo bez przemocy” warsztaty ,Bez klapsa —
jak z mitcscia i szacunkiem stawéadziecku granice”, w ktorych uczestniczyto 25 oséb;

* zorganizowano mgdzynarodow konferencg pt. ,Bezpieczna rodzina w bezpiecznej
Europie”, w ktorej uczestniczyto 70 0sob;

e zorganizowano mdzynarodow konferencg pt. ,R&ne oblicza profilaktyki”,
uczestniczyto w niej 60 0sob;

» wydano Biuletyn Rady do spraw Rodziny Wojewodztwarkiinsko-Mazurskiego;

» dofinansowano Program dla rodzin z problemem un@&@ia od alkoholu i problemem
przemocy w rodzinie, realizowany przez Towarzyst®odzin i Przyjaciét Dzieci
Uzaleznionych ,,Powrot z U”;

» dofinansowano Maryjne Centrum Pomocy Rodzinie pomwae przez Fundag
Przyjaciot Sanktuarium Matki Boskiej Gietrzwatdzkie

» dofinansowano poradfnprowadzona przez Caritas Archidiecezji;

» dofinansowano program dla dzieci i mtodaigbedacych ofiarami przemocy w rodzinie,
realizowany przez Katolickie Stowarzyszenie Opiesid Dzieckiem i Rodzipim. Sw.
Brata Alberta w Olsztynie;

» dofinansowano Biuro Porad Obywatelskich — doradztwdormacja dla oséb w trudnej
sytuacjizyciowej, dziatajce w Mikotajkach;
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* we wspOtpracy z urlem wojewddzkim wspotorganizowano szkolenie ,Przeziatanie
przemocy domowej — podstawy pracy osoby interweoaj].

Wojewoddztwo wielkopolskie

Samorad wojewodztwa wielkopolskiego, w ramach realizadjojewddzkiego Programu

Profilaktyki i Rozwhzywania Probleméw Alkoholowych, na zadania z zakres

przeciwdziatania przemocy w rodzinie przeznagrgtlki w wysokdgci 27.165 zt.

W ramach tychlrodkow:

* udzielono wsparcia kampanii ,,Biata wgka”;

» zorganizowano szkolenie dla 38 policjantow nt. prhay ,Niebieskie Karty”;

» sfinansowano program zggbwania agresji TZA, w ktérym uczestniczyto 48 gsob

» zorganizowano w ramach kampanii ,Dzigstwo bez przemocy” warsztaty ,Bez klapsa —
jak z mitcscia i szacunkiem stawda dziecku granice’, w ktérych uczestniczyto 25
pedagogow i psychologéw;

* udzielono dotacji 6 organizacjom pozgdawym;

» aktualizowano straninternetovd, zamieszczag na niej informacje o kampaniach ,Biata
wstazka” i ,Dziecinstwo bez przemocy”.

Wojewddztwo zachodniopomorskie

Samorad wojewddztwa zachodniopomorskiego, w ramach ragjiz Wojewddzkiego

Programu Profilaktyki i Rozwizywania Problemow Alkoholowych, na zadania z zakres

przeciwdziatania przemocy w rodzinie przeznacegtlki w wysokdci 68 491,43 zi.

W ramach tyclrodkow:

o odbylo st spotkanie robocze z pelnomocnikami oraz koordyaatdo Gminnych
Programéw Profilaktyki i Rozwzywania Problemow Alkoholowych oraz innymi osobami
odpowiedzialnymi w gminach za rozyywanie problemow uzateien i przemocy w
rodzinie;

» zorganizowano dla 80 kuratorowadowych szkolenie pt. ,Rola i dziatanie kuratorow
sadowych wobec 0s6b stogtych przemoc”;

* zorganizowano szkolenie ,SHha zdrowia w obszarze zgiszania skuteczioi
przeciwdziatania przemocy w rodzinie”, w ktérym asmiczytlo 120 pielgniarek i
ratownikéw medycznych;

» przeprowadzono konkurs na realizacutworu o tematyce antyuzalgeniowej i
antyprzemocowej;

» sfinansowano funkcjonowanie zespotu interdyscyptiago;

» stworzono projekt podcznika nt. pracy zespotow interdyscyplinarnych;

» sfinansowano w Polskim Radio Szczecin cykl audytjprzemocy w rodzinie;

» przyshpiono do akcji informacyjno-edukacyjnej ,,Przeciwstay sk przemocy w rodzinie
i w szkole. Ofiary najbfiszych kolegéw nie mugamilczed”;

* we wspoipracy z PARPA przeprowadzono szkolenie pdigchologow i pedagogow, w
ramach Il etapu ogoélnopolskiej kampanii ,Dzigstiwo bez przemocy”;

» wilaczono st w kampang ,Kocham nie big”.
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Rozdzial V - Zaburzenia zdrowotne i rozwojowe dzieci z rodzin
alkoholowych

Wedlug danych szacunkowych w Polscgje okoto 1,5-2,0 min dzieci
wychowupcych s¢ w rodzinach z problemem alkoholowym, z tego 508 Bnajduje si
w dramatycznej sytuacji zaggacej ich zdrowiu izyciu. R&ne formy agresywnych
i represyjnych zachowarodzicéw, zaniedbywanie oboazkow opiekuiczych i potrzeb
dziecka, wywieragj destrukcyjny wptyw na zdrowie fizyczne i psychiezdzieci oraz na
proces rozwoju. Dzieci teasstabsze fizycznie, ¢&ciej choruj. Wyskpuja u nich okrélone
zaburzenia emocjonalne, ¢sto & ofiarami przemocy i nady¢ seksualnych ze strony
najblizszych cztonkéw rodziny lub otoczefta

Wsréd dzieci wychowujcych sé w rodzinach z problemem alkoholowym ima
grupe stanowa te, ktorych matki spoywaty alkohol w czasie gky. Alkohol maze
spowodowa u dziecka mniejsgwag; urodzeniow, zaburzenia wzrostu, mniej lub bardziej
powane uszkodzenia mozgu czy wady w budowie organow Waaly serca), zmniejszenie
odporndgci na choroby i wiele innych czasem trudnych do poznania uszkodae
Najpowaniejszym uszkodzeniem ptodu zwanym ze spgywaniem alkoholu przez ¢iarm
matke jest ptodowy zespot alkoholowy (FAS). Osoby z FASzwiazku z uszkodzeniami
m.in. mézgu maj obnizony poziom sprawni intelektualnej, problemy z paguia,
trudnagci w uczeniu sji, problemy z koordynagj ruchow, jak rownig zaburzenia
emocjonalne (gnajczsciej nadpobudliwe). Szacujegsie w Polsce rodzi sico roku ok. 900
dzieci z petnoobjawowym zespotem FAS i kilka razycaej z innymi uszkodzeniami
zwiazanymi z piciem alkoholu przez kobiet ciazy. W USA co roku rodzi §i5000 dzieci z
FAS, we Francji — 1000. FAS wysgtuje we wszystkich grupach rasowych i ekonomicznych
jest trzeci w kolejnasci przyczyra wad rozwojowych. Oprocz FAS, speciali wyrdzniaja
rowniez inne uszkodzenia zwZzane z dziataniem alkoholu na ptdd &-ame mniej widoczne
ze wzgkdu na mniejszy stopke nasilenia, a c¢gtotliwos¢ ich wystpowania jest
prawdopodobnie ok. 10-krotnie wsza ni FAS.

Nalezy jednak podkrdi¢, iz FAS mae wyshpic nie tylko u matek uzammionych od
alkoholu. Nawet sporadyczne wypicie niewielkichédioalkoholu mae wywota okreslony
rodzaj uszkodzeu rozwijapcego st ptodu. Nie jest znana bezpieczna dawka alkohdfirak
moze by wypijana przez erarne kobiety. Tak wC grupa dzieci z FAS zdecydowanie
wykracza poza grup dzieci matek alkoholiczek. Te jednak znajdujsie
w szczegolnie trudnej sytuacji, gdynatki z racji uzalenienia, nie g w stanie zapewtiim
prawidtowej opieki zarbwno macieraskiej, jak i medycznej. Dzieci matek uzai@nych od
alkoholu znacznie g#ciej trafiap wigc do rodzin zagpczych lub adopcyjnych.

22 Na podstawie:

- Witold SkrzypczykDzieci alkoholikéw — zdarzenia traumatyczhédz 2000;

- Dube, Anda, Croft, Edwards, Giles, Feprastanie z rodzicami nadywajgcymi alkoholu a krzywdzenie
i zaniedbywanie dziecka oraz inne dysfunkcje winbelaV: ,Dziecko krzywdzone” nr 8/2004;

- Spatz Widom, Hiller-SturmhofeNaduywanie alkoholu jako czynnik ryzyka i konsekwekggwdzenia
dzieci W: ,Dziecko krzywdzone” nr 8/2004.

- Black, Famularo, Bamum, Wharton (1987), za: BryaiR&binson, J. Lyn RhodeRpmoc psychologiczna
dla dzieci alkoholikowWydawnictwo Edukacyjne PARPAMEDIA 2005.
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5.1. Gminne programy pomocy dzieciom z rodzin z ptdemem alkoholowym

Gtébwnym zadaniem realizowanym przez samdyzlokalne w zakresie udzielania
pomocy dzieciom wychowagym sk w rodzinach z problemem alkoholowym jest wspiegani
I prowadzenie swietlic socjoterapeutycznych i opiektzo-wychowawczych. Gminne
pogramy profilaktyki i rozwizywania problemow alkoholowych obejmowaty rownie
realizacg zada zwiazanych z podnoszeniem kwalifikacji oséb pracych w ww.
swietlicach poprzez udziat w szkoleniach i kursach.

W 2009 r. w polskich gminach funkcjonowato 1.788ietlic socjoterapeutycznych
(0 37 mniej nt roku poprzednim), w ktérych z pomocyiadczonej w ramach zgj
skorzystato 68.414 dzieci. W 2009 r. pracowatgwietlicach socjoterapeutycznych 4.247
wychowawcéw. W tym okresie samady gminne na funkcjonowanieswietlic
socjoterapeutycznych wydatkowaty prawie 38,5 min Kla przestrzeni ostatnich lat
obserwujemy niepokage zjawisko zmniejszania ¢siliczby placowek oferacych
specjalistycza pomoc dzieciom z rodzin z problemem alkoholowynrendowi temu
towarzyszy szereg niekorzystnych zjawisk, takick: jarak stabilizacji funkcjonowania
placoéwek (oprécz zmniejszaej sk liczby placéwek a 7% z nich to nowo powstate miejsca
pomocy); zatrudnianie wychowawcoOw nie na etataebz Ina podstawie umow zléceco
powoduje,ze wigksza¢ z nich traktuje ¢ prac jako dodatkowe zagie, nie angaujac Sk
nalezycie w pomoc dzieciom; da rotacja kadry, praca z #zigmi grupami dzieci
uniemaliwiajaca realizag] indywidualnych planéw pomocy, czy wreszcie braklzdtywan
wobec rodzicow. Te i inne trudém sprawiaj, ze chocia z jednej strony maemy mowe o
istniepcym systemieswietlic, w ktorych dzieci alkoholikbw maguzysk& pomoc, to z
drugiej strony, system ten nie jest tak efektywaydzielana pomoc tak skuteczna, jakzneo
by oczekiwg. Troska o jaké& i standardy pracy powinna ®&ypriorytetem przy
podejmowaniu decyzji finansowych.

W 2009 r. funkcjonowato réwnie5.751swietlic realizupcych program opiekiczo-
wychowawczy. Z zak prowadzonych przez blisko 10 tys. wychowawcéw sistato ponad
218 tys. dzieciSrednio na jedsmswietlice przypada 40 dzieci. W 2009 r. samgty gminne
na funkcjonowanigwietlic realizupcych program opiekiczo-wychowawczy wydatkowaty
ponad 75,2 min zt, czyli o ponad 5 mingaej niz rok wczénie;j.

tacznie w r@nych placowkach opieki pomoa objeto 286,5 tys. dzieci, jednak tylko
106 tys. dzieci zostato zdiagnozowanych jako dz#ladholikdw. Oznacza tae grupa dzieci
alkoholikéw stanowita ok. 37% wszystkich dzieci g@iggch pomoa w swietlicach. Znacznie
gorzej wyghda efektywnéc¢ systemu pomocy dla dzieci z rodzin z problemenolakowym
jesli porébwnamy liczle dzieci bioncych udziat w zajciach, do szacowanej w Polsce grupy
dzieci alkoholikéw. Okze skt wtedy, ze jedynie 4,7% dzieci z tych rodzin moliczy na
systematycznpomoc w ramach gminnych programow!

Poza wyej wymienionymi formami pomocy dla dzieci i mtodzyew 2009 r.
samorady gminne organizowaty rowniekolonie i obozy z programem socjoterapeutycznym.
Wydatkowano 12.366.000 zt na udziat ok. 36 tysedizi mtodziey (a wic 3,5 tys. wgcej
dzieci niz rok wczdniej.).

Jednym 2z zada wyznaczonych dla samaddw lokalnych przez ustaw o
wychowaniu w trzewosci jest rOwnie organizowanie i finansowanie #Zaviania dzieci
uczestnicacych w  pozalekcyjnych  zegiach  opiekdczo-wychowawczych  lub
socjoterapeutycznych. TaKorma pomocy/wsparcia objo w 2009 r. 176 tys. dzieci, czyli
61,5% uczestnigzych w zagciach (. o 11% wicej niz w 2008 r.). Na ten cel samady
lokalne wydaty ponad 18.057 tys. zt. W porownani2Q08 r. zmniejszyly sinaktady w
przeliczeniu na jedno dziecko ze 121 zt do 102 zt.
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5.2 Dzialania podejmowane przez samogzly wojewodztw

Wojewodztwo dolndlaskie

W ramach wspierania dziataléw swietlic z programem socjoterapeutycznym i opigekao-
wychowawczym dofinansowan&onsultacje, poradnictwo oraz pomoc psychospotgczn
prowadzone w ,Mtodzigowym Klubie Srodowiskowym”. Na zadanie wydatkowano kwot
46.700 zi.

Wojewddztwo kujawsko-pomorskie

W ramach wspierania dziataléw $wietlic z programem socjoterapeutycznym i opigekao-
wychowawczym w wojewddztwie kujawsko-pomorskim defisowanopie¢ programow
profilaktycznych, wychowawczych oraz socjoterapemibych, realizowanych przez
organizacje pozasgdowe w $wietlicach. Ponadto w ramach realizacji innych pamgow
pomocy dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowgwofinansowano dwutygodniowy
turnus korekcyjno-rehabilitacyjny dla dzieci alkdkow ,STRZYZYNA”, w ktdérym
uczestniczyto 31 osob. Na possze zadania wydatkowakavote 20.5000 zt.

Wojewddztwo lubelskie

W ramach wspierania dziataléw swietlic z programem socjoterapeutycznym i opigkao-
wychowawczymutworzono 3 noweawietlice socjoterapeutyczne svodowisku wiejskim w
gminach, w ktorych nie byto dotychczas placowek poyn dzieciom. Dofinansowanie
przeznaczone byto na: zatrudnienie kierownika plagozakup pierwszego wyposenia,
realizacg zag¢ merytorycznych, bimce funkcjonowanie placéwki, dgwianie dzieci.
Ponadto dofinansowano dziataédomerytoryczia swietlic utworzonych w 2007 r. Na
realizacg zada wydatkowano kwai 120.000 zt.

Wojewddztwo lubuskie

W ramach wspierania dziataléw swietlic z programem socjoterapeutycznym i opigekao-
wychowawczym dofinansowano prowadzenieg&agocjoterapeutycznych profilaktycznych,
informatycznych, sportowych i turystycznych. Readiano program dla dzieci zeodowisk
niewydolnych wychowawczo, ktorego celem byto stvemiz warunkéw do nauki i pomocy
W nauce, rozwijania zainteresofivai uzdolniev oraz tagodzenie niedostatkow
wychowawczych w rodzinie. W ramach realizacji inimygrograméw pomocy dla dzieci z
rodzin z problemem alkoholowym zrealizowano turnusyozy w tym rehabilitacyjno-
wypoczynkowe oraz dziatania w zakresie wypoczyn&miego majce na celu pokazanie
alternatywnych form sglzania czasu wolnego bez alkoholu, wycieczkigd@aj sportowo-
rekreacyjne, warsztaty profilaktyczne dla dziecismmdowisk zagreonych. W powyszych
dziataniach wazito udziat 1112 os6b. Ponadto realizowano programreWwany do rodzin z
problemami uzaleien oraz pracujcych z dziémi obejmuacy miedzy innymi: edukagji
profilaktyke, szkolenia liderow miodziwych, szkolenia instruktoréw harcerskich,
warsztatow dla rodzicow oraz telefon interwencjyagsowej. W powyszych dziataniach
wzigto udziat 700 os6b. W ramach dofinansowania regjizzkoler i konferencji z zakresu
pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowyna dirofesjonalistow, w tym
pracownikow $wietlic, zrealizowano program skierowany do miodyiedziatapcej w
strukturach wolontariatu. Celem programu byto pedmnie ich kwalifikacji w pracy z
podopiecznymi, zwilaszcza w placéwkach wsparcia mego dla dzieci z rodzin
niewydolnych wychowawczo. W programie wpo udziat 29 wolontariuszy. Na powgze
zadania wydatkowano kwp199.020 zt.
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Wojewddztwo matopolskie

W wojewoddztwie matopolskim w ramach wspierania Hdrasci swietlic z programem
socjoterapeutycznym i opiekczo-wychowawczym zrealizowano konkurs Ministra Rrac
Polityki Spotecznej na dopagenie placowkiwietlicowej z programem socjoterapeutycznym
— utworzonej w ramach realizacji zad@rogramowych pn. Swietlica, Praca i Sta—
socjoterapia wrodowisku gminnym?”.

Wojewodztwo mazowieckie

W wojewodztwie mazowieckinw ramach wspierania dziataligy swietlic z programem
socjoterapeutycznym i opiekczo-wychowawczym dofinansowano prowadzenieeza
zakresu socjoterapii, profilaktyki, rozwijania unei@osci spotecznych itp. wéwietlicach
socjoterapeutycznych, klubach miodzerych oraz innych @odkachswiadczicych pomoc
dzieciom z rodzin zmarginalizowanych oraz z proldem alkoholowym. Ponadto
zagospodarowywano czas wolny dzieci, organizowajia tworcze i rozwijajce talenty
podopiecznych oraz organizowano wycieczki dla dzeecswietlic, a take przekazywano
pomoc materialp dzieciom, np. w postaci wyprawek do szkoty. Poadatansowano prac
psychologéw, pedagogow i wychowawcéw. Pasae programy obfy swoim zasigiem
1733 dzieci i mtodzigy. Na wymienione zadania wydatkowano kedt7.020 zi.

Wojewddztwo opolskie

W wojewddztwie opolskim w ramach realizacji dziatdotyczcych pomocy dzieciom z
rodzin z problemem alkoholowym (w tym z zakresulpematyki FAS) udzielono dotacji na
oddziatywania informacyjno-profilaktyczne obejmeg  pacjentki  podstawowej i
specjalistycznej opieki zdrowotnej dotyce zapobiegania uszkodzeniom ptodu
powodowanym gywaniem alkoholu przez kobiety wagy. Ponadto zrealizowano szkolenia
dla pracownikéw ochrony zdrowia, pomocy spotecza@yiaty i innych instytucji w zakresie
dotycacym profilaktyki, diagnozowania i terapii uszkodzeptodu spowodowanych
alkoholem oraz profilaktyki FAS i terapii dziecizespotem FAS/FAE. Realizowano #ak
programy z zakresu przeciwdziatania przemocy w ire€zoraz opracowano materiaty
edukacyjne oraz informacyjne dotyce pomocy. Na zadania wydatkowano kyv@4.090 zi.

Wojewoddztwo podkarpackie

W wojewodztwie podkarpackimv ramach wspierania dziataléw swietlic z programem
socjoterapeutycznym i opiekczo-wychowawczym udzielano dotacji zada zakresu
profilaktyki uzalenien i przeciwdziatania przemocy domowej. Na zadaniadatiyowano
kwote 195.196 zt.

Wojewddztwo podlaskie

W ramach wspierania dziataléw swietlic z programem socjoterapeutycznym i opigkao-
wychowawczym w trybie otwartych konkurséw ofert {(dwedycje) Zarzd wojewddztwa
podlaskiego udzielit dotacji organizacjom poza@lawym na realizagj programow
(profilaktycznych, terapeutycznych, socjoterapemtych)m skierowanych do dzieci,
miodziezy, osOb dorostych eksperymenitych lub uzalénionych od alkoholu i innych
srodkéw psychoaktywnych oraz ich rodzin. Realizowanegramy olgly swoim zastgiem
200 dzieci oraz mtodziez rodzin dysfunkcyjnych Na zadanie wydatkowano tewld 9.500 zt.

Wojewddztwo pomorskie
W  wojewddztwie pomorskim wspierano dzialalnigé $wietlic z  programem
socjoterapeutycznym [ opiekczo-wychowawczym poprzez dofinansowanie
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nowopowstatychiwietlic w ramach Radowego Programu pn.Syietlica, Praca i Sta —
socjoterapia wsrodowisku wiejskim”.Ponadtow ramach realizacji dziakadotyczcych
pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowymtyw z zakresu problematyki FAS)
dofinansowywano programy psychoedukacyjne oraz hpggcaps grupows dla dzieci z
dysfunkcyjnymi zachowaniami oraz ich rodzin. Pomoabjgto 60 oséb.Na zadania
wydatkowano kwag 344.975 zi.

Wojewddztwo §laskie

W wojewddztwie slaskim, w ramach wspierania dziatalkgd swietlic z programem
socjoterapeutycznym i opiekczo-wychowawczym, udzielono pomocy finansowej gnmno
na uruchomienigwietlic i klubow dla dzieci i mtodziey oraz wzmocnienie infrastruktury
powyzszych placowek. Realizacja zadania ahvata uruchomienie 11 nowych placéwek
oraz kontynuagj i profesjonalizag dziatax w 28 placéwkach ju funkcjonupcych. Pomoc
finansowa zostala udzielona na prowadzeniecézgyrofilaktycznych, edukacyjnych i
wychowawczych dla dzieci z rodzin z problemem atdotvym. Poprzez powygze wsparcie
pomoc otrzymato 2.745 osob. Ponadto dofinansowaabzacg innych programow pomocy
dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym, prow@alych przez samagdy gminne oraz
organizacje pozasgdowe. Programy miaty charakter socjoterapeutycziag rofilaktyczny.
W ramach Wojewoddzkiego Programu dofinansowano zagh szkole i konferencji z
zakresu pomocy dzieciom z rodzin z problemem allmkgm dla profesjonalistow, w tym
pracownikowswietlic. Zrealizowano konferencje oraz szkolenigqoa na celu doskonalenie
zawodowe pedagogow oraz kuratorow w zakresie gmimici podejmowania wczesnej
interwencji wobec 0s6b zagranych uzalenieniem lub uzatenionych. Ponadto realizowano
szkolenia i seminaria z zakresu stosowania skuyetzmetod profilaktyki, skutecznej pracy
wychowawczej, przeciwdziatania przemocy wobec dzeapobiegania agresji oraz pracy z
rodzing wieloproblemow. Powy:sze przedsivziecia edukacyjne skierowane byty do
pracownikbw  placéwek opiekazo-wychowawczych, pedagogéw, psychologow,
nauczycieli, kuratoréw, pracownikéw socjalnych, M réznego rodzaju szkoleniach v
udziat hcznie 766 osob. Dofinansowano realizaginych dziata dotyczcych pomocy
dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym, takietk:j konferencja naukowej z okazji
swiatowego dnia FAS w ¢dzinach, punkt konsultacyjny dla oséb uzaienych od alkoholu,
zagrazonych uzalenieniem oraz ich rodzin, szkolenie dla oséb praotgh z dziémi
dotyczice alkoholowego zespotu ptodowego, aztakiziatania edukacyjne i profilaktyczne
ukierunkowane na ograniczenie zjawiska picia alkolppzez kobiety w aizy. Na powysze
zadania wydatkowano kwpb70 885 zt.

Wojewddztwo warminsko-mazurskie

W ramach wspierania dziataléw swietlic z programem socjoterapeutycznym i opigekao-
wychowawczym na terenie wojewddztwa waiskio-mazurskiego dofinansowano:
funkcjonowanieswietlicy socjoterapeutycznej ordmdowiskowej, a take prowadzenie zed
socjoterapeutycznych dla dzieci i mtodaieoraz zag¢ w ognisku wychowawczym. Na
powyzsze zadania wydatkowano kwd@5.000 zt.

Wojewoddztwo wielkopolskie

W ramach wspierania dziataléw swietlic z programem socjoterapeutycznym i opigkao-
wychowawczym na terenie wojewodztwa wielkopolskiegofinansowanoorganizacg
zimowego wypoczynku wakacyjnego, pceonego z programem socjoterpeutycznym dla
dzieci z rodzin z problemem alkoholowym, a#akiziatania na rzecz postaw abstynenckich i
trzezwosciowych wsrodowisku dzieci i mtodzigy. W powyzszych programach wgo udziat
3000 osob. Ponadto w ramach realizacji innych @nogmww pomocy dla dzieci z rodzin z
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problemem alkoholowym dofinansowansympozjum szkoleniowe organizowane wraz
Uniwersytetem Adama Mickiewicza w Poznaniu. W symjpm wzkto udziat 110 oséb —
pracownikow swietlic, telefonéw zaufania, soodkow wsparcia, przedstawicieliswiaty,
duchowigstwa i organizacji pozagdowych. W ramach dofinansowania realizacji innych
dziatar dotyczcych pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkohglmww tym z zakresu
problematyki FAS) zrealizowano szkolenie dla nawedy —dotycace profilaktyki FAS w
szkole. W przedswzieciu wzigto udziat 383 osdb. Na povgze zadania wydatkowano
kwote 2.121.547 zt.

Wojewddztwo zachodniopomorskie

W wojewddztwie zachodniopomorskim nie podejmowaadnych dziata na rzecz wsparcia
dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.

5.3 Dziatania podejmowane przez urgly centralne

Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej

Ze sprawozdania Ministerstwa Pracy i Polityki Spateej wynika,ze w 2009 r. na rzecz
pomocy dzieciom funkcjonowaty napujace placowki:

Placéwki opiekaczo — wychowawcze w 2009 r.

IIZ(R)[O)\'\/AVIEJZACY _ | INNY PODMIOT
, POWIAT PROWADZACY
WYSZCZEGOLNIENIE , Liczba |, . Liczba
Liczba |, . . Liczba , .
, Liczba | osob . Liczba | osob
jednost | ~ .~ jednost .
miejsc | korzyst miejsc | korzyst
ek . ek )
ajacych ajacych
PLACOWKI
OPIEKUNCZO- 656 20520 | 28933 559 17961 24236
WYCHOWAWCZE
Placowki wsparcia gq 3201 | 4675 | 327 | 13814 18673
dziennego
£ | opiekwcze 33 1444 1778 231 9 252 12 681
>
= | specjalistyczne 12 940 2161 49 2554 3706
Placowki interwencyjne 29 940 2161 49 2554 3706
Placéwki rodzinne 224 1546 1679 43 568 563
£ | Placowki socjalizacyjne 188 6 699 8 556 80 2117 55Q
>
= | Placowki wielofunkcyjne | 159 8 068 11778 100 1 23j71 958
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Dzienne placéwki opiekiczo — wychowawcze w 2009 r.

PODMIOT PROWADZ ACY —|INNY PODMIOT
gmina PROWADZACY

Liczba Liczba| Liczba o0s6h Liczba Liczba | Liczba 0s06b
jednostek miejsc | korzystajcych | jednostek] miejsc | korzystajcych

DZIENNE
PLACOWKI
OPIEKUNCZO-

WYCHOWAWCZE | 530 6862 | 9380 246 8601 10214

Ze sprawozdania otrzymanego z Ministerstwa Praeglityki Spotecznej wynika zi
w 2009 roku ranymi formami pomocy spotecznej @by 2.082.801 o0sob, w tym
z powodu alkoholizmu 88.014 o0s6b i z powodu przgmuoc rodzinie 16.598 oséb. W
sprawozdaniu MPIPS. z udzielonyciwiadczenie pomocy spotecznej — pigmych, w
naturze i ustugach brak jest danych o liczbie daieoodzinach z problemami alkoholowymi
w 0golnej liczbie osbb/rodzin, ktore z powodu alglbmu uzyskatyswiadczenie z pomocy
spotecznej. B jednak przyj¢, ze podobnie jak przypadku danych zbieranych przeR A
dotyczcych swietlic z programem socjoterapeutycznym oré&®ietlic z programem
opiekwczo-wychowawczym, to dzieci z rodzin z problemekohblowym stanow prawie
37% dzieci korzystagych z pomocy ww. placéwek.

Panstwowa Agencja Rozwazywania Problemow Alkoholowych

1. Zorganizowano XII ogolnopolsk konferenag ,Pomoc Psychologiczna dla Dzieci z
Rodzin z Problemem Alkoholowym. Tematem konferermjto wspieranie rozwoju i
edukacji dzieci wswietlicach socjoterapeutycznych. W trzydniowym $aoiu wzito
udziat blisko 150 socjoterapeutéw, wychowawcoéw etlic socjoterapeutycznych
i opiekuczo-wychowawczych oraz profesjonalistow pracygh z dziémi z rodzin z
problemem alkoholowym z catej Polski. Konferencjdabokazj do pogebienia wiedzy
oraz praktycznych umigjnosci dotycacych pracy z dziemi i rodzicami, a take
wymiany ddéwiadczeér i refleksji nad wilasp praa w swietlicy. W trakcie sesji
wyktadowej uczestnicy zapoznalkss zagadnieniami dotygzymi m.in.: rozwoju ucznia
i jego wspomagania, problemow dziecka w kostekrodzinnym w ujciu systemowym,
roli swietlic socjoterapeutycznych w motywowaniu dzie® dczenia s, zaburzé
pamkci i trudnaci edukacyjnych dzieci z rodzin z problemem alkololm. Ponadto
przedstawiono zak@nia do ogolnopolskiej kampanii profilaktycznej didodziery NIE
PIJE BO TAK! W trakcie warsztatbw prowadzonych w matyghupach drugiego i
trzeciego dnia konferencji, wychowawcy &gietlic socjoterapeutycznych i opiekteo-
wychowawczych nabywali praktycznych umigjosci dotyczicych medzy innymi:
leczenia zaburze emocjonalnych u dzieci i miodzg motywowania dzieci do
aktywnasci poznawczej i nauki, wspotpracy ze szkderapii rodzin, wzmacniania @i
rodzinnych, wspierania rozwoju i ksztatcenia dzieciFAS oraz przeciwdziatania
syndromowi wypalenia zawodowego.

2. W celu podnoszenia kompetencji wychowawco$wietlic socjoterapeutycznych
i opiekwczo-wychowawczych udzielono dotacji na realizaggkoled dla pracownikéw
swietlic. Wytoniona w ramach konkursu ofeRundacja Rozwoju Profilaktyki, Edukacji i
Terapii Problemow Alkoholowych — ETOH z Warszawyealizowata pi¢ sesji
szkoleniowych dla trzech grup uczestnikow, w ktbryezieto tacznie 48 osdb.
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3. Z okazji Swiatowego Dnia FAS, Ratwowa Agencja Rozwrywania Problemow
Alkoholowych we wspoétpracy z Ugdem Miasta Poznania, Uniwersytetem Medycznym
im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu oraz WarszamsUniwersytetem Medycznym
zorganizowataMi¢dzynarodowe Sympozjum Naukowe ,Wptyw alkoholu nawdj
dziecka — obraz kliniczny i problemy diagnostycanelzieci z alkoholowym zespotem
ptodowym (FAS)”. Celem sympozjum byta popularyzacjgedzy o zagrgeniach
wynikajacych ze spoywania alkoholu przez kobiety wagly oraz wdraanie dziata
profilaktycznych w tym zakresie, a tak wczesne diagnozowanie dzieci ciecygch na
Spektrum Poalkoholowych Uszkodiz@todu - FASD. Referaty prezerdae najbardziej
aktualry na swiecie wiedz z zakresu FASD przedstawili badacze z USA: Kenrketh
Warren Ph.D - Acting Director National Institute @&icohol Abuse and Alcoholism
National Institutes of Health, Edward Riley PhDrefessor of Psychology and Director
of Center for Behavioral Teratology San Diego &tdniversity, Robert A. Zucker Ph.D.
- University of Michigan, Kenneth Lyons Jones MDUniversity of California oraz z
Polski: Prof. dr hab. Andrzej Urbanik - Colegium ddéaum Uniwersytetu Jagieliakiego
oraz mgr Teresa Jadczak-Szumito. Uczestnikami kentg byli: ginekolodzy, pediatrzy
oraz lekarze innych specjakw, a take inni specjalici pracuapcy z dziémi z FASD
(pedagodzy, psychologowie oraz rodzice gasty, itp.).

4. Z okazji Swiatowego Dnia FAS w Parlamencie Europejskim w Beik przedstawiciel
PARPA reprezentowat Polskna midzynarodowej konferencji zorganizowanej przez
Eurocare European Alcohol Policy Alliance i przeaat prezentag ,FASD Prevention
in Poland” dotyczca dziataa podejmowanych w Polsce w zakresie profilaktykizora
rozwiagzywania probleméw zwrzanych z aywaniem alkoholu przez kobiety wagly oraz
pomocy dzieciom z FAS

5. W ramach prac Zespotu Ekspertéw PARPA do spraw BAByly st dwa posiedzenia
zespotu, podczas ktorych opracowano harmonogramanzaddukacyjnych z
uwzgkdnieniem propozycji tematycznych poszczegoélnychng@heanych konferenciji.
Omoéwiono take koncepgj szkolé réznych grup zawodowych w zakresie profilaktyki
i diagnostyki FAS (lekarze), pracy z dami z FASD (pedagodzy, psycholodzy) oraz
wstkpne zalgenia do projektu badawczego dotycego diagnozy medyczno-
psychologicznej dzieci z FASD, przy wspétpracy naukow ze Standw Zjednoczonych.

6. We wspoitpracy z Pracowqi Alternatywnego Wychowania z todzi oraz Sekcj
Socjoterapii przy Polskim Towarzystwie Psychologyn dofinansowano realizac]
ogolnopolskiej konferencji socjoterapii pod hastem ,O wolnaosci
i odpowiedzialnéci czyli: o0 mnie, o tobie, o byciu razern, godndci i dojrzataci,

o0 wyborach, o przyjani, o raddgci.” Uczestnikami byli wychowawcyswietlic
socjoterapeutycznych, socjoterapeuci, pedagodzy asoby pracace z dziémi i
miodzieza z rodzin z problemem alkoholowym (okoto 250 oséb).

7. W ramach obchodéwswiatowego dnia FAS, we wspoipracy ze Stowarzyszenie
Zastpczego Rodzicielstwa Oddzidtaski w Ledzinach, Grodkiem Pomocy Spoteczne;
w Ledzinach oraz Regionalnymst@dkiem Polityki Spotecznej w Katowicach udzielono
wsparcia realizacji konferencji naukowej pod has}&ASD jako wyzwanie dla rodziny,
profesjonalistow, spotecastwa”. W trakcie konferencji uczestnicy mieli okazj
wystuchania wyktadow dotyazych zaburze depresyjnych i okaleczenia, problemoéw
przywiazania u dzieci z FAS, funkcjonowardaiecka z FASD w rodzinie zaptzej i
adopcyjnej, probleméw diagnostycznych, zaburzedruchowdci, a take
probleméw w relacji makriskiej. PARPA przekazata uczestnikom konferencji
materiaty edukacyjne wydawnictwa PARPAMEDIA dotyce FAS. Dodatkowo odbyt
si¢ zorganizowany we wspéipracy ze Stowarzyszeniemte@ezego Rodzicielstwa
Oddziat Slaski w Ledzinach oraz Regionalnym s@dkiem Polityki Spotecznej
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w Katowicach festyn edukacyjny ,Fascyacg Dzieci”, ktérego celem byto
propagowanie wiedzy zwizanej z zacktceniem do zachowania abstynencji w okresie
ciazy oraz pomoc dzieciom z FASD. W ramach festynutrgipsiowano materiaty
edukacyjne dotycce profilaktyki FASD, a take odbylty s¢ koncerty oraz zafia dla
dzieci i rodzin. Uczestnigey w wydarzeniu rodzice oraz dzieci mieli ahiwosc¢
skorzystania z konsultacji prowadzonych przez e#épew zakresie FAS. W trakcie
festynu prezentowana byla nalea do PARPA wystawa ,Fascynagg dzieci”.
Zrealizowano dwie sesje szkoleniowe dla pracownikivietlic socjoterapeutycznych
w zakresie pracy z dzieckiem z FASD. Szkoleniegiobjacznie 48 godzin za§
warsztatowych. Uczestnicy w ramach szkolenia otayntakze pakiety materiatow
edukacyjnych dotyegych problematyki FASD oraz pracy z da@ ze specyficznymi
uszkodzeniami OUN.

PARPA wspétpracowata z FundacMederi, Instytutem ,Pomnik - Centrum Zdrowia
Dziecka” oraz Urgdem Miasta Stotecznego Warszawy przy organizacpfé@ncii
~Przeciwdziatanie przemocy wobec dzieci. Bpsivanie w przypadku wykorzystywania
seksualnego dzieci. Diagnoza Zespotu FAS, FAKbnferencja odbytaic w Instytucie
~-LPomnik — Centrum Zdrowia Dziecka. w Warszawie iigq@ w niej udziat blisko 250
0s6b — pracownikow ochrony zdrowia, w tym lekarzy i pighiarek. Uczestnicy
konferencji zostali wypogani w materiaty edukacyjne wydawnictwa PARPAMEDIA
z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie opmeblematyki Alkoholowego
Zespotu Ptodowego (FAS).

W ramach programu ,Razem Ruej]’ zrealizowano wysylk materiatdw edukacyjnych
do ponad 10@wietlic socjoterapeutycznych i placéwek, do ktoryatreszczay dzieci z
rodzin z problemem alkoholowym. W przestanych pidk swietlice otrzymaty m.in.
scenariusze do prowadzeniacgaprofilaktycznych z miodziey dziemi i rodzicami w
ramach ogolnopolskiej kampanii edukacyjnej prowadzgod hastem ,Nie Rijbo tak”
oraz ksazki, broszury i ulotki pomocne w pracy profilaktyegn terapeutycznej dzéeni
miodzieza i rodzicami.

Ponadto pracownicy dziatlu uczestniczyli w konfejaole szkoleniowych, prezenagj
zagadnienia zwzane z budowaniem systemu pomocy dzieciom z rodzinoblemem
alkoholowych, udzielali odpowiedzi na pytania tel@tzne, listy i e-maile dotyaze
problematyki zwazanej z pomagcdzieciom z rodzin alkoholowych, dziatakuom swietlic
socjoterapeutycznych, itp., przesytali materiatyulaatyjne do placéwek pracaaych

z dzigmi i mtodzieza z grupy ryzyka.



Rozdzial VI - Przestepstwa i wykroczenia spowodowane przez osoby
nietrzezwe, w szczegolnosci przez nietrzeZzwych kierowcow

6.1 Uzywanie alkoholu a bezpiecazistwo ruchu drogowegt

W 2009 r. nietrzewi uczestnicy ruchu spowodowali 4 139 wypadkow ¢8,dgo6tu),
w ktorych zgirto 466 osob (10,2%), a rannych zostato 5 318 o8¢gBP4). Najliczniejsza
grupe nietrzezwych sprawcéw wypadkow stanowili kierugcy pojazdami. Byli oni
sprawcami 3 007 wypadkow, w ktorych z¢ty 333 osoby, a ranne zostaty 4 243 osoby
odniesieniu do ogodlnej liczby wypadkéw spowodowdmyarzez kiertacych, nietrzewi
stanowili 8,6%. W porowaniu do 2008 r. neapit spadek liczby wypadkow spowodowany
przez nietrzewych kierupcych o 522 (14,8%). W grupie nietzwych kierupcych
najwicksze zagreenie bezpiecasstwa stanowili kieryjcy samochodami osobowymi, ktér
spowodowali 2 428 wypadk¢ (80,7% wypadkdéw spowodowanych przez niezwych
kierujacych). Wskanik ten jest wyszy nz w roku poprzednim (2008 r.78,9%)

Nietrze zwo$¢ na drogach
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BWypadki drogowe z winy nietrzezwych uczestnikéw ruchu
B wypadki drogowe z winy nietrzezwych kierujgcych

6.1.1 Dziatania samorgdow gminnych

Z ankiet PARPAG1 wynika,ze w 2009 r. w 1.231 gminach (w 2008- 1.191
gminach) powadzono rénorodne dziatania na rzecz przeciwdziatania niewnéci
kierowcow. W 547 gminach (w 2008— 527 gminach) wspotpracowano z padiey ramack
policyjnych akcji trzewosci na drogach. W 415 gminach (w 200¢& 447 gminach) policj;
informowatagminm komisg rozwiazywania probleméw alkoholowych o powtarmajch se
przypadkach kierowania pojazdami przez nietngech kierowcow. W 55 gminach (w 2008
— 63 gminach) prowadzono specjalistyczne ¢a@aj reedukacyjne dla kierowcc
zatrzymanych za proadzenie pojazdow pod wptywem alkoholu, natomiagGwgminach (w
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2008 r. — 60 gminach) wprowadzono dodatkowe;caj dotycace wptywu alkoholu na
organizm kierowcy na kursach przygotowaych kandydatéw do zdobycia prawa jazdy.

Poréwnujc dane uzyskiwane z gmin z lat 2003-2008 observgijewolny, ale
systematyczny wzrost doi gmin, w Kktorych podejmowaneasdziatlania na rzecz
przeciwdziatania nietrzsvosci kierowcéw. W 2003 r. 34% gmin podejmowato takie
dziatania, natomiast w 2008 r. prawie potowa z nih 2009 r. tendencja z lat ubiegtych
ustabilizowata si.

6.1.2 Dziatania samorgdow wojewddzkich

W 2009 r. w dwoch wojewodztwach — matopolskim, &goh oraz slaskim
przeprowadzono dziatania edukacyjne doigez nietrzewosci na drogach. Opisane one
zostaty w rozdziale 8.2.

W wojewoddztwie t6dzkim odbyty siwarsztaty dotycgre wywania narkotykéw przez
osoby kierujce pojazdami w ramach programu ,Razem bezpieczniej”

6.1.3 Dziatania instytucji i urzedéw centralnych

W ramach dziatalniei edukacyjnej zwizanej z problemem nietragych kierowcow
Panstwowa Agencja Rozwazywania Problemow Alkoholowych przekazywata materiaty
edukacyjne do zakladéw karnych, areszt@edczych dla uczestnikbw programow
psychoedukacyjnych odbywagych kae pozbawienia wolnai za jazd w stanie
nietrzezwosci. Materiatami edukacyjno-informacyjnymi wspartastata rownie kampania
»Trzezwa Matopolska”.

Komenda Gtéwna Policji przeprowadzita szereg akegwencyjnych dotyezych

bezpieczéstwa ruchu drogowego m.in.: ,Tragy poranek”, ,Bezpieczny Weekend”,
.Bezpieczne Wakacje”, ,Bezpieczna Droga Do Szko}Bezpieczne Ferie”, ,Znicz” i inne.

Z danych Centralnego Zarzadu Stuzby Wieziennej wynika, © w 2009 r.
w zakladach karnych i aresztaéledczych przeprowadzono 291 programow profilaktyki
uzaleznien, w ktorych uczestniczytoatznie 12.893 osadzonych (zaréwno skazanych, jak
i tymczasowo aresztowanych). Na coraz szerskak prowadzone g programy
psychokorekcyjne dla skazanych na podstawie aBa Kodeksu karnego. W 2009 r. 4094
skazanych zostato aftych odpowiednimi programami dla sprawcow prggestw w ruchu
drogowym, popetnionych w zwaku z alkoholem. Liczba skazanych obejmowanych tymi
programami z roku na rok znaco rasnie:
Liczba skazanych, sprawcow przgstw z art. 178&odeksu karnego, aftych w zaktadach
karnych odpowiednimi programami psychokorekcyjnyrkplejnych latach.

5000
4000 N
3000 /2838

2000

045

0 T T T 1
2006 2007 2008 2009

1000

88



Z informacji Ministerstwa Obrony Narodowej wynika, ze Zandarmeria Wojskowa
przy wspotudziale dowodcow jednostek wojskowychglimmwata czynnéci ograniczajce
dostp zotnierzy do alkoholu oraz podejmowata dziatanianmecyjne i ostonowe z zakresu
profilaktyki alkoholowej i procedur pogiowania w wypadku stwierdzenia gspwania
alkoholu na terenie jednostki wojskowej lub wykorama czynnéci stuzbowych pod
wptywem alkoholu.

W kontekcie realizacji zada z zakresu bezpiecastwa publicznego obejmagych
profilaktyke i rozwiazywanie problemow alkoholowych, prowadzono wargzsakoleniowe
dla zotnierzy zasadniczej stby wojskowej ,Bezpieczny — trzevy kierowca”, ktérych celem
bylo zwigkszenie bezpiecastwa w ruchu drogowym.

Zandarmeria Wojskowa realizowata zadaniazgte zwikszeniu bezpiechstwa w
ruchu drogowym w oparciu o opracowany i wegboy przez Komeng Gtéwm Zandarmerii
Wojskowej ,Ogolnokrajowy Program Profilaktyczn¥andarmerii Wojskowej z zakresu
bezpieczéstwa w ruchu drogowym w Sitach Zbrojnych RP na B287-2009”. Program ten
obejmowat przedswzigcia edukacyjne i popularyzatorskie oraz kontrolngdwwcze w
jednostkach wojskowych.

SzczegOlowo dziatania profilaktyczne Ministerstwabr@ny Narodowej zostaty
opisane w rozdziale 1.2.3.

Z informacji uzyskanych zMinisterstwa Infrastruktury wynika, ze w 2009 r.
przeprowadzito ono 2 kampanie spoteczne ocgaskrajowym. W lipcu i sierpniu 2009 r.
przeprowadzono kampanedukacyjno-informacympod hastem ,Wakacje bez promili”. Jej
celem byto @wiadomienie zagreen w ruchu drogowym, spowodowanych prowadzeniem
samochodéw i innych pojazdéw mechanicznych pozgpo alkoholu. Zagrgenia te §
szczegolnie axste podczas weekendowych wyjazdéw i wypoczynku poistem, czy te
powrotow z urlopéw. Elementami kampanii byly spatgliowe oraz konkursy z nagrodami,
prowadzone na antenie stacji Radio Ziote Przeb®ja. antenie radia NAZYWO
wyemitowany zostat tale program ,Skotowani’, w ramach ktérego speémli z
Ministerstwa Infrastruktury oraz Policji odpowiadah pytania o dziatania stgce poprawie
bezpieczéstwa.

Natomiast drug kampan¢ zrealizowano w okresie zimowym i byla ona kolejn
odstory cyklicznej akcji ,Pitg? nie jed”. Byla ona zrealizowana przez media na skal
ogolnopolsly. Celem jej byto éwiadomienie kierowcomgze prowadzenie pod wpltywem
alkoholu mae skaczy¢ sie smiercia nie tylko samego kierowcy, ale réwnignnych oséb
(pasaerdw, innych uczestnikbw ruchu drogowego). Kolejnypadaniem akcji byto
wzbudzenie poczucia odpowiedziainbza nasfpstwa prowadzenia pojazdu pod wptywem
alkoholu.

6.2. Nietrzezwosé w miejscach publicznych

Z danych uzyskanych z ankiety PARPA-G1 wynika, w 2009 r. za zakiécanie
porzadku publicznego cofgto 174 (154 w 2008 r.) zezwdlena sprzeda napojow
alkoholowych. Ogotem cofaio 1.289 zezwolg a w 2008 r. — 1.500.

Z danych PARPA G1lwynikaziw 2009 r. do izb wytrzavien doprowadzono 227.095
0s6b (wg danych Komendy Gtéwnej Policji w poprzedmoki?® zatrzymano 215.924 osoby

2 zarzmdzenie Nr 116 Komendanta Giéwnego Policji z dnia 28tycznia 2009 .

w sprawie planowania strategicznego i sprawozdasetzev Policji (Dz. Urz. KGP Nr 3, poz. 12), nie
przewidywato gromadzenia danych dotycych doprowadze oséb nietrzewych do izb wytrzewien, miejsc
zamieszkania oraz placéwek &hy zdrowia.
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doroste), w tym 2.328 nieletnich (w 2008 r. - 2.38&letnich). Do innych i izba
wytrzezwien pomieszcze dla 0sob zatrzymanych doprowadzono 46.315 osdizeterych
oraz 426 (wg danych Komendy Gtéwnej Policji — 63@008 r.) nietrzewych nieletnich.

Z informacji Ministerstwa Obrony Narodowej wynikae nadal zasadnigzprzyczym
naruszé prawa i dyscypliny w wojsku pozostaje nagwanie alkoholu. Wrod przestpstw
wojskowych z udziatem alkoholu, dokonywanych przeinierzy w bezpérednim zwazku
ze shiba wojskowa, dominowaty przypadki wprowadzenia sv stan nietrzevosci przed lub
podczas petnienia sthy. Odnotowana liczba tych zdafizbyta o ok. 30% mniejsza niw
roku poprzednim. Naly pamktaé, ze ze wzgldu na specyfik wykonywanego zawodu
zolnierze, w przeciwigstwie do o0sOb cywilnych, ponasz znacznie wiksz
odpowiedzialné¢ karm za petnienie obowrzkow stzbowych pod wptywem alkoholu.

Jednymi z najogtszych narusze prawa popetnianych przezotnierzy zwiazanych
z alkoholem, byly wykroczenia polegag gtdbwnie na spgwaniu alkoholu
w niedozwolonych miejscach, zaréwno na terenie kajg/m, jak i poza nim. Ten rodzaj
naruszé prawa stanowit blisko 70% wszystkich popetnionygfkroczei.

Réwniez Zandarmeria Wojskowa odnotowata, w stosunku do majmiego roku, ponad
70% mniej przypadkéw narusz@rawa w stanie nietrzevosci. W wigkszasci (75%) byli to
zotnierze niezawodowi, ktorych zatrzymywano gtowraepowodu zakidcania paydku
publicznego, braku dokumentéw uprawa®@jch do przebywania poza rejonem
zakwaterowania lub naruszenia przepiséw kodeksuraeygie. Pod wptywem alkoholu
znajdowata s wickszas¢ sprawcow wykrocze przeciwko porzdkowi i spokojowi
publicznemu, kilkakrotnie nietrzevi zotnierze dopuszczali sibojek czy pohli, naruszenia
nietykalngci funkcjonariuszy publicznych lub czynéw chuligkich.

6.3. Przesgpstwa i wykroczenia zwjzane z alkoholem

Przesgpstwa i wykroczenia zwrane z alkoholem, w tym naruszenia postanftwie
ustawy o wychowaniu w trzevosci, s $cisle monitorowane i podlegajszczegétowej
policyjnej statystyce.

Gromadzone przekomende Gtéwna Policji dane liczbowe obrazage problematyk
alkoholizmu g§ podstava réznego rodzaju analiz problemowych, budowanych w atrsz
strategii zaradczych oraz pozwalag planowanie dziada sit i srodkow.

W roku 2009 w wybranych kategoriach przestw’®, w ktérych badany jest stan
trzezwosci sprawcy, zarejestrowanacknie 316.384 podejrzanych (przy ogélnej liczbie
podejrzanych we wszystkich kategoriach prgestiv 521.699). Stan trzevosci ustalono w
245 448 przypadkach, z czego 198 073 podejrzankelzato st stanie nietrzenvosci, co
stanowi 62,6% ogotu podejrzanych w analizowanydedariach (62,1 % w 2008 r.).

Z kolei wsrdd nieletnich w omawianych kategoriach odnotowd3al21 sprawcow
czyndw karalnych (przy ogolnej liczbie sprawcow werszystkich kategoriach
50 872), z czego u 16.948 zbadano starriveci. 2.763 z nich okazatoghietrzewych, co
stanowi 6,4% ogotu sprawcow w wybranych kategorigGi% w 2008 r.), natomiast 16,3%
wsrod sprawcow, u ktérych sprawdzono stanAvaeci.

9 Dotyczy przesfpstw z art. 148, 151-159, 189-193, 197-200, 208, 217, 222-228, 275, 278-282, 288-290
oraz rozdziatdw XX (przegpstwa przeciwko bezpiecastwu powszechnemu) i XXI (przegstwa przeciwko
bezpieczéstwu w komunikacji) kodeksu karnego.
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Zwiazek alkoholu z przegbczaicia wyraznie pokazuy policyjne dane statystyczn

W 2009 r. w wybranych kategoriach przgsttw, w ktérych badany jest stan tmesci

sprawcy, zarejestrowano ngstijace zaleénaosci:

a. Zabojstwo — ogétem podejrzanych dorostych byto 755, z tego d6&by nietrzewe, co
stanowito ponad potow 0s6b podejrzanych i w roku 2009 rgst spadek rzdu 3
punktow procentowych w stosunku do roku ubiegtégbprzypadku oséb nieletnich
0golrej liczby 23 0sb6b podejrzanych o ten czyn, nigtndestanowili 13%.
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2005r. 2006 r. 2007 r. 2008 r. 2009 .

b. Uszczerbek na zdrowiu(uszkodzenie ciata— w tej kategorii ogdétem podejrzanych by
9.328 0s06b, w tym 0séb nietizeych 2.028- czyli prawie 22% &rod podejrzanych w te
kategorii pawnej. Natomiast nieletni nietragi (96 oséb) stanowili ponad 3
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c. Udziat w bdjce lub pobiciu— ogétem osdb podejrzanych byto 21.863, w tym 5.884kh
nietrzezwych co stanowi 26,9%. Nietrzei nieletni stanowili 4%
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Rozdziat VII - Szkody ekonomiczne zwigzane z naduzywaniem
alkoholu

Nadwywanie alkoholu zwizane jest nieodéznie z szeregiem wymiernych
i niewymiernych kosztéw spotecznych. Szacuje®si ze koszt wymierny nadiywania
alkoholu, ktory poniosto spoteczgtwo Unii Europejskiej w 2003 r., to okoto 125 nddro,
co odpowiada 1,3% produktu narodowego brutto. Natkwe skladag sie m.in.: opieka
zdrowotna, leczenie i prewencja, prapsizaé, wypadki drogowe, nieobecfio w pracy,
obnizona wydajné¢, bezrobocie, przedwczesna umierafno

7.1 Giéwny Inspektorat Pracy
Z danych otrzymanych Gitéwnego Inspektoratu Pracy Departamentu Nadzoru
i Kontroli wylania s¢ nastpujacy obraz wypadkow spowodowanych gpodem alkoholu,

srodkow odurzajcych lub substancji psychotropowych:

Wypadki przy prac$P

Liczba Liczba
wypadkow wypadkdéw zbiorowych

. w tym: . w tym:
Ogotem smiertelnych | atzkich Ogotem smiertelnych cigzkich
129 54 34 6 1 1
Poszkodowani w wypadkach przy pracy:
Liczba poszkodowanych Liczba poszkodowanych
w wypadkach w wypadkach zbiorowych

. w tym: . w tym:
Ogotem smiertelnych | atzkich Ogotem smiertelnych cigzkich
135 56 35 12 2 1

Najwiccej wypadkdéw, ktorych przyczyrbyt alkohol, byto ogétem w wojewddztwie:
mazowieckim — 23§laskim — 12, wielkopolskim, t6dzkim i dolgtaskim po 11.

Na tle wszystkich wypadkow, te spowodowane alkomolrodkami odurzajcymi i
substancjami psychotropowymi stanowity 5,4 % og@fgpadkéw przy pracy. W 2008 r. byt
to wspotczynnik rzdu 6,1% ogétu wypadkow.

7.2 Szkolenia pracownicze
7.2.1 Dziatania samorgdow gminnych i samorzadow wojewodzkich

Dane PARPA-G1 pokazajze w 2009 r. jedynie w 20 gminach w Polsce (w 21 w
2008 r.) zorganizowano profilaktyczne programy pragicze.

Z informacji uzyskanych od samadow wojewodztw wynikaze w 2009 r. zardy
wojewoOdztw nie inicjowaly specjalistycznych form damiatywar  zwiazanych
z problemem alkoholowym na terenie zakladow pralg.sama sytuacja miata miejsce
w roku poprzednim.

%) Raport P. Andersona, B. Baumbergkohol in Europe [London: Institute of Alcohol Studies (2006)].
Polskie wydanie: Alkohol w Europie, Wyd. EdukacyppPARPAMEDIA, 2007].
26 Dane uzyskane z Gtdwnego Inspektoratu Pracy.
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7.2.2 Dziatania instytucji i urzgdéw centralnych

W ramach podnoszenia kompetencji pracownikédw rasoMlinisterstwa Spraw
Wewnetrznych i Administracji w zakladach opieki zdrowotnej Ministerstwa Spraw
Wewrgtrznych i Administracji organizowano warsztaty psgiogiczne dla funkcjonariuszy
(w tym kadry kierowniczej), mage na celu nabycie umégposci i wiedzy z obszaru pomocy
osobom z problemem alkoholowym m.in. doty@zch skutecznej interwencji wobec oséb
nadwywajacych alkoholu. cznie w 2009 r. zaktady opieki zdrowotnej Ministera Spraw
Wewrxtrznych i Administracji na terenie catego kraju gamizowaty 8 konferencji, w
ktorych uczestniczyto 328 osob (w tym 208 funkcjiunsey Policji, Stray Granicznej oraz
Paistwowej Stray Pazarnej), dotyczcych m.in. spotecznych i zdrowotnych probleméw
zwiazanych z nadiywaniem alkoholu, promocji zdrowego stylycia, problemow rodziny w
kontelécie uzalenienia od alkoholu, skutecznej interwencji wobedmsiaduywajacych
alkoholu.

W 2009 r. ju po raz kolejny wiele jednostek wykonawczych poligjaczyto st
w ogolnopolsk kampang pt. ,Zachowaj trzewy umyst’, ktérej pomystodawveci inicjatorem
bylo Stowarzyszenie Producentow i Dziennikarzy Bawgich oraz Fundacja Zachowaj
Trzezwy Umyst.

Ministerstwo Obrony Narodowej podejmowato dziatania o0 charakterze
systemowym, umacnigge funkcjonowanie dziatadotyczcych profilaktyki i rozwiazywania
problemow alkoholowych.

Szkolenia, kursy, warsztaty i spektakle teatralneakresu profilaktyki alkoholowej
zorganizowano i przeprowadzono z inicjatywy dow@dzodzaju Sit Zbrojnych, jednostek
wojskowych oraz Departamentu Wychowania i Prom@tjronndci Ministerstwa Obrony
Narodowej, ktéry koordynowat ich realizacj

Kontynuowano realizag¢j programu profilaktycznego ,Korekta”, opracowanego
wspolnie z pracownikami Ratwowej Agencji Rozwizywania Probleméw Alkoholowych.
Uczestniczyli w nimzotnierze zawodowi i psycholodzy, ktérzy w jednostkavojskowych
wykorzystup zdobyte umiejtnosci do realizacji programu zotnierzami staby wojskowej.
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Rozdzial VIII - Dzialania edukacyjne w profilaktyce i rozwiazywaniu
problemoéw alkoholowych

Jednym z elementéw polskiego systemu profilaktykiozwiazywania problemoéw
alkoholowych g dziatania edukacyjne. Wspiegapne inne nakgzia, m.in.: interwencyjne,
diagnostyczne i terapeutyczne, az&@knne specjalistyczne, zarobwno na poziomie lokalny
regionalnym, jak i ogélnopolskim. Gtéwnymi celanzigtar edukacyjnych s
» zwigkszanie rzetelnej wiedzy o alkoholu, jego wptywia oztowieka i konsekwencji

(nad)wywania,
* budowanie wiéciwych postaw wobec picia alkoholu i wynikaych z tego problemow;
* rozbijanie mitdw i stereotypow zwdanych z alkoholem;
» przekazanie informacji o deginych miejscach i formach pomocy.

Dane z badaPARPA" potwierdzaj skuteczné: kampanii i dziata edukacyjnych:

* Wsréd wielu probleméw spotecznych poddanychdasvi pod ktem ich wanaosci, na
pierwszym miejscu zarOwno na poziomie Kkraju, jakna poziomie lokalnym,
w opinii badanych znajduje ¢sialkoholizm i nadaywanie alkoholu. Znaczenie tego
problemu w ostatnich latach istotnie wzrostSwiadczy to maze zaréwno o
obiektywnym wzrécie znaczenia problemu w skali spotecznej, jak iéwvn tym,ze byt
moze poziom powszechnej edukacji w tej dziedzinie rstado zwrdcenia uwagi na
problemy alkoholowe.

» Odnotowano zmianw postpowaniu sprzedawcow wobec mtodych ludziagdych kupé
alkohol. Czsciej niz w przesziéci sprawdzaj oni prawo miodych ludzi do zakupu
alkoholu (33%), czsciej odmawiag sprzeday osobom wygidajacym na niepetnoletnie
(26%).

* Przewaajagca czs¢ badanych akceptuje propozycje rozman prawnych, majcych
zapobiegé spazywaniu alkoholu przez miodzie Najwigcej aprobaty zyskaty pomysty
obowiazkowego kontrolowania dokumentéw miodo wadpjacych klientow (93%
poparcia), karanie dorostych kupaych alkohol dla miodzigy (90%), surowe karanie
kierownikow sklepéw i sprzedawcow (87%).

» Wozrastaswiadoma@¢ zagraen wynikajacych ze spsywania alkoholu przez kobigt
w ciazy dla zdrowia je] dziecka. Zdecydowana c¢k8za¢ (95%) wszystkich
ankietowanych (87% w 2005 r.) zgodzita se stwierdzenienze picie nawet niewielkich
ilosci alkoholu przez kobiety w gty maze mie negatywny wptyw na zdrowie ich dzieci.
Nastpuje rownie poazadana  zmiana ~ zachowa w  grupie kobiet
w cigzy — maleje odsetek tych, ktére w tym czasie pikohbl (16,5% w 2005 r. do 12%
w roku 2008). Kampania edukacyjna gza bez alkoholu” przeprowadzona w 2007 r.
mogta wplyra¢é na prozdrowotne zachowania badanych, jednak nliezynavyklucza
I takiej mazliwosci, ze kobiety, ktére w aiy pity alkohol, bardziej$wiadome
niewtaciwosci swojego pospowania, byty mniej sktonne do ujawniania tej imf@cji.

* Nashpit deklaratywny wzrostswiadomdci sposobow radzenia sobie w przypadku
pojawienia s§ problemow z alkoholem. Obecnie ponad 70% badamyetiziatoby, gdzie
szuka pomocy, gdyby zaistniata taka potrzeba (w 20@B/40 65% oséb).

20 Badanie PARPA zostalo zrealizowane latem (czenlymee) 2008 r. na ogodlnopolskiej, losowej prébie
adresowej liczcej 1075 os6bb, reprezentatywnej dla dorostych rke#sdw Polski w wieku 18 lat i wcej.
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8.1 Dziatania podejmowane przez samosady lokalne

W ramach gminnych programéw profilaktyki i rozmywania problemow
alkoholowych 1.673 gminy realizowaty w 2009 r. daiaos¢ edukacyjma, czyli prawie 70%
wszystkich gmin. Oznacza to wzrost w stosunku dkol fmoprzedniego o ponad 6%: w 2008 r.
dziatania edukacyjne realizowato okoto 64% gmim Boku 2007 — 60%. Wysoko6é srodkow
przeznaczonych przez gminy na dziatathedukacyja w 2009 r. wyniosta 10.444.671 zi, co
stanowito wzrost 0 799.964 zt w stosunku do rokQ&0

Do najpopularniejszych form dzidtaz zakresu edukacji publicznej prowadzonych
w 2009 r. przez gminy nataty:

* rozpowszechnianie plakatow i ulotek (65% gmin ssp0 tych, ktore zadeklarowaty
prowadzenie dziataedukacyjnych);
e organizowanie festynéw, imprez profilaktycznych¥s@min).

Ponadto blisko potowa (45%) samgadw lokalnych wiczyta st& w jedm
z ogolnopolskich kampanii spotecznych (np. ,Zachpwaezwy umyst’, ,Sprawd, czy
Twoje picie jest bezpieczne”), a 28% gmin w ramdehatar z zakresu edukacji publicznej
dotyczcych profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych wydato wiasne
publikacje (ksazki, czasopisma, ulotki czy plakaty).

Inng wazna forma aktywndgci z obszaru edukacji, prowadzpmrzez samogly
gminne, jest organizowanie szkble zakresu przestrzegania przepiséw prawa datych
sprzeday i podawania napojow alkoholowych. W 2009 r. 52@iy zorganizowato takie
szkolenia (491 w roku 2008), a uczestniczyto w nich521 sprzedawcow (14.865 rok
wczesniej). W 2009 r. 127 gmin zlecito przeprowadzensd# naukowych, sondg lub
diagnoz z zakresu profilaktyki i rozgzywania problemow alkoholowych (164 gminy w roku
2008). Najczsciej badanie dotyczyto diagnozyrodowiska miodzigy (82 przypadki) lub
stanu problemow alkoholowych na terenie gminy (48a).

8.2 Dzialania podejmowane przez samogzly wojewodztw

Wojewddztwo dolnclaskie

Samorad wojewddztwa byt zaangawany w kampani edukacyja ,Dziecinstwo bez
przemocy”. Zakupit ksizki, broszury i plakaty do tej kampanii za kw@37,17 zt. Ponadto
wspierat rownie kampang ,Sprawd:;, czy Twoje picie jest bezpieczne” — w tym przypadk
zakupit ksazki, broszury i ulotki za kwat5 006 zi.

Wojewddztwo kujawsko-pomorskie

Samorad wojewddztwa wdczyt sk w realizacg kampanii ogélnopolskiej ,Spravid
czy Twoje picie jest bezpieczne” i przeznaczyt ma ttel kwo¢ 7.808 zt. Samord
zrealizowat réwnie w mediach (telewizji, radiu i prasie) regionalnkampang
,R0zZwiazywanie problemoéw uzateien w wojewodztwie kujawsko-pomorskim”. Na ten
drugi cel wydanagrodki finansowe w wysokii 200.000 zt.

Wojewddztwo lubelskie
Samorad wojewodztwa realizowat dziatlania edukacyjne svagcone jedynie
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, ktére zostalyzgkdnione w rozdziale 4.2.

Wojewddztwo lubuskie

Samorzad wojewodztwa wgczyt sk w realizacg kampanii ogélnopolskiej ,,Spravid
czy Twoje picie jest bezpieczne”. W ramach dZiakampanijnych zaméwiono materiaty
edukacyjne (ulotki, broszury, kgki oraz plakaty), ktére rozdystrybuowano w szkotach
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szpitalach, komendach policji §mdkach interwencji kryzysowej wojewddztwa lubugjae
Na powyszy cel przeznaczoriwodki finansowe w wysokii 976 zt.

Wojewoddztwo tédzkie
Samorad wojewddztwa realizowat dziatania edukacyjne swigcone jedynie
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, ktore zostalyzgkdnione w rozdziale 4.2.

Wojewddztwo matopolskie

Samorad wojewddztwa uczestniczyt w kampanii edukacyjrgjzezwa Matopolska.
No promil. No problem”. W ramach kampanii zorgamamo m.in. matopolski marsz
poparcia dla trzavosci na drogach matopolskich. Na ten cel przeznaczavate 40 000 zt.
Ponadto samoszl wojewoddztwa zorganizowat kampar®dwrockieliszek.pl, polegaga na
edukacji srodowiska studenckiego w zakresie wczesnego romveamia zagrzenia
uzaleznieniem, zagrzen ptynacych z nadmiernego spgwania alkoholu oraz kreowania
asertywnych postaw. Na powsze dziatanie zostaly przeznaczofredki finansowe w
wysokasci 11 500 zt. Samord wiaczyt sk takze do ogolnopolskiej kampanii edukacyjnej
~Sprawdz czy Twoje picie jest bezpieczne”. Realizacja tetatania nie wjzata s¢ z
wydatkowanienradnychsrodkow finansowych.

Wojewodztwo mazowieckie
Mazowieckie Centrum Polityki Spotecznejastyto st w kampang ,,Porozumienie dla

trzezwosci”. W ramach kampanii, zorganizowano szereg imgreamupcych postawy pro-

trzezwosciowe, tj.:

o Xl Gminny Maraton Trzewosci w Gozdowie:

* IV ,,Przystanek PAT — Profilaktyka a Teatr” we whpacy z Komend Gtéwm Policji w
Mie¢tnem k. Garwolina — piknik adresowany do mtodyiszkét ponadpodstawowych;

» ,Karawana Europa” (we wspotpracy z Mazowieckim Qemnt Kultury i Sztuki) — projekt
realizowany na terenie 12 miejscaieb(w Gostyninie, Matej Wsi, Lipsku, 4y, Zwoleniu,
Pionkach, tochowie, Ostrowi Mazowieckiej, Strzegewbzrésku, Baranowie, Makowie
Mazowieckim) — uliczne happeningi o charakterze afgatralnym, cyrkowym i
plastycznym;

» koncert w Sali Kongresowej ,,W hotdzie Janowi Pawit w 30 rocznig | pielgrzymki”;

» wydanie ksizki (we wspotpracy z Instytutem PapéeJana Pawita Il, pod redakdylariana
P. Romaniuka pt. ,,Jan Pawel Il w trosce oAma#¢”), zawierapcej teksty i wystpienia
OjcaSwietego na temat walki z uzaleieniami;

» zakcia wyktadowo-warsztatowe, podczas ktérych studéarszawskiego Uniwersytetu
Medycznego za sprawprofesjonalnych treneréw uczyligsjak naley ,,radz¢ sobie ze
stresem i pozyskiwali wiedza temat uzaimien”;

* w ramach kampanii ,,Porozumienie dla f@esci” wydano kalendarze promocyjne na rok
2010 (z informacjami dotyazymi naduywania alkoholu), ktére trafity do mieszkaow i
instytucji Mazowsza, rozdawano réwnigadzety z logo kampanii w postaci: koszulek,
dtugopiséw, notesow, smycz§wiatetek odblaskowych;

e opracowano merytorycznie i graficznie stgomternetovs pn. www.porozumienie-dla-
trzezwosci.pl, mapca za zadanie wespreepromocg kampanii i stworz§ mozliwosé
pozyskania nieztminych informacji o uzalaieniach.

Na powysze dziatania przeznaczofrodki finansowe w wysokii 147.048 zi.

Mazowieckie Centrum Polityki Spotecznejastyto sk takze w kampani ,Sprawd,
czy Twoje picie jest bezpieczne”, poprzez zorgamemwie konferencji wojewddzkiej,
zbieznej z nazw realizowanej kampanii w Bibliotece Narodowej dl801luczestnikow:
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przedstawicieli urgdédw gmin, Gminnych Komisji Rozwkywania Probleméw
Alkoholowych, powiatowych centrow pomocy rodzinie.

Ponadto:

« dofinansowano profilaktyczny koncert ,,NIPA” w Sali Kongresowej PKiN:;

e zakupiono pakiety edukacyjne, ktore rozdysponowaodczas naszych szkale

» wzigto udziat w debacie edukacyjnej (Stare Babic&wpeconej wdraeniu kampanii.

Na powysze dziatania przeznaczofrodki finansowe w wysoksi 67 996 zi.

Wojewddztwo opolskie
Samorzad wojewddztwa byt zaangawany w realizagj regionalnego pakietu dziata

w zakresie przeciwdziatania nietémeosci kierowcow. Do dziatka tych naleato:

» zakupienie broszur edukacyjno-profilaktycznych ftoeca i alkohol”, przekazanie ich
policji oraz dystrybucja przez poligj

 dystrybucja ww. broszur przez Wojewddzkir@dek Ruchu Drogowego;

» zakupienie i dystrybucja brelokéw profilaktycznych;

» produkcja i emisja audycji telewizyjnej ,Prowagdzestem trzewy”;

* wykonanie, monta oraz ekspozycja spotecznej reklamy profilaktycztygu ,back” na
tylnych écianach dziegtiu autobusow opolskiego PKS S.A.

Na powysze dziatania przeznaczofrodki finansowe w wysoki 36.098 zi.

Wojewddztwo podkarpackie
Samorzad wojewodztwa wdczyt sk w ogolnopolsk kampang ,Sprawd:, czy Twoje
picie jest bezpieczne” Na te dziatania przeznaczoodki finansowe w wysokiei 976 zt.

Wojewddztwo podlaskie
Samorzad wojewodztwa wgczyt sk w ogolnopolsk kampang ,,Sprawd: czy Twoje
picie jest bezpieczne?” Na te dziatania przeznazzdki finansowe w wysokii 7 478 zi.

Wojewddztwo pomorskie

Samorad wojewodztwa wdczyt sk w ogolnopolsk kampang ,Sprawd: czy Twoje
picie jest bezpieczne?” Przekazano ulotki i plakarodkom pomocy spotecznej,
organizacjom pozaggdowym zajmugcym sk profilaktyka uzalenien oraz przedstawicielom
policji. Realizacja powsszych dziata nie wiazala s¢ z wydatkowanienzadnychsrodkow
finansowych.

Wojewodztwo $laskie

Samorzd wojewddztwaslaskiego w 2009 r. po raz kolejny byt wspoétorganizain
ogolnopolskiej kampanii spotecznej pod nazyWrowadz, jestem trzéwy”, zainicjowanej
przez ks. Piotra Brkalika — Duszpasterza Traeosci Archidiecezji Katowickiej. Celem
kampanii jest promowanie odpowiedzialnej postawiroa kierowcow, zwilaszcza $nod
tych, ktérzy dopuszczajsie prowadzenia pojazdu w stanie nietrwgm. Kampania jest
realizowana przy zyciu wspoétczesnyckrodkow reklamy zewgtrznej takich jak: bilboardy,
busboardy, citylighty (paavietlone panele reklamowe usytuowane na przystdnkac
autobusowych i tramwajowych), plakaty. Symbolem ajbardziej rozpoznawalnym
nosnikiem kampanii jest brelok do kluczykéw samochogiolw z logo ,Prowadg, jestem
trzezwy”. Na potrzeby kampanii uruchomiono steomternetows (www.trzezwosc.pl) oraz
przygotowano spot emitowany w telewizji. Kampanvspierato szereg instytucji i firm,
w tym: Telewizja Polska S.A., Telewizja TVN, KomenWojewddzka Policji w Katowicach,
KZK GOP, Wojewoddzki Grodek Ruchu Drogowego, samady lokalne. Z budetu
wojewddztwaslaskiego wspétfinansowano wykonanie brelokoéw orazejak na samochody
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z hastem kampanii i logo wojewodztvilskiego. Zakupione materialy zostaty przekazane
Komendzie Wojewodzkiej Policji w Katowicach, a ngmtie rozdysponowane $nwod
kierowcdw w trakcie kontroli drogowych prowadzonymizez policg. Na powysze dziatania
przeznaczone zostadyodki finansowe w wysokii 19.997 zt.

Ponadto Regionalny @odek Polityki Spotecznej uczestniczyt w ogoélnopas
kampanii ,Sprawd czy Twoje picie jest bezpieczne”. Celem pasgego przedswziecia
byto ograniczenie liczby oséb piych ryzykownie i szkodliwie oraz przekazanie wigada
temat szkod zdrowotnych i spotecznych, jakieazwisic z piciem alkoholu. W ramach
kampanii zesrodkéw budetu samorzdu wojewddztwaslaskiego zakupiono materiaty
promocyjno-informacyjne, ktore rozdystrybuowanoraktie szkolé organizowanych przez
ROPS dla os6b realizigych zadania z zakresu profilaktyki i roagywania probleméw
alkoholowych. Na powjsze dziatania przeznaczone zostatydki finansowe w wysokii
976 zi.

Wojewodztwo §wigtokrzyskie
Samorad wojewodztwa realizowat jedynie dziatania edukaeyjnastawione na
profilaktyke dzieci i mtodziey.

Wojewddztwo warminsko — mazurskie
Samorad wojewodztwa realizowat dziatlania edukacyjne svagcone jedynie
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, ktore zostalyzgkdnione w rozdziale 4.2.

Wojewddztwo wielkopolskie

Samorzad wojewodztwa wdczyt sk w ogolnopolsk kampang ,Sprawd;, czy Twoje
picie jest bezpieczne” Na te dziatania przeznaczoodki finansowe w wysokiei 156.160
zt. Samorad wiaczyt sk takze w Kampang Biatej Wstzki — lokalm kampang, zainicjowamn
przez Powiat Krotoszgki — i przeznaczyt na ten cagbdki finansowe w wysokii 1.800 zi.
Ponadto samosel wojewodztwa wdczyt sk w organizagj dwéch kampanii regionalnych —
.Trzezwe wojewddztwo” (kampania regionalna realizowangdiisie z KWP w Poznaniu
oraz komendami miejskimi i powiatowymi z terenu ewpdztwa) oraz ,Narkosamotéid
(kampania regionalna, realizowana wspolnie z KWPo&naniu) i przeznaczyt na niggnie
srodki w wysokdci 179.720 zt.

Wojewddztwo zachodniopomorskie

Samorad wojewddztwa byt zaangawany w ogoélnopolsk kampang dla kobiet
planupcych macierzgstwo ,Ciaza bez alkoholu”. W ramach patiych dziatséh zamowiono i
rozkolportowano ulotki i gagkty promugce kampari. Na powysze dziatania przeznaczone
zostatysrodki finansowe w wysokiei 56.625 zt.

8.3 Dziatania urzddow centralnych

Ministerstwo Edukacji Narodowej
Dziatania MEN g opisane szczeg6towo w rozdziale 1.2.3.

Ministerstwo Infrastruktury

W ramach dziaka prowadzonych przez Ministerstwo Infrastrukturyipcli i sierpniu
2009 r. zostata przeprowadzona kampania edukagégfoonacyjna pod hastem ,Wakacje
bez promili”. Jej celem bytoswiadomienie zagrgen w ruchu drogowym, spowodowanych
prowadzeniem samochodow i innych pojazdéw mechagatz po spegyciu alkoholu.
Elementami kampanii byly spoty radiowe oraz kongwrsiagrodami, prowadzone na antenie
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stacji Radio Ztote Przeboje. Na antenie radia Z¥MWO wyemitowany zostat tade program
~Skotowani”, w ramach ktérego specji z Ministerstwa Infrastruktury oraz Policji
odpowiadali na pytania o dziatania &oe poprawie bezpiecastwa. Koszt tej kampanii
wyniost 123 183,40 zt i byt sfinansowany zéa 39 dziat 600 rozdziat 60095.

Natomiast w grudniu 2009 r. przeprowadzono péeegteczry odstorg kampanii
spotecznej ,Pit&? Nie jed! Whacz Myslenie”, zrealizowanej na skabgdlnopolsk w radiu i
telewizji, a pdwieconej problemowi prowadzenia pojazdéw pod wptywdkololu. Celem
kampanii byto gwiadomienie kierowcyze prowadzenie po alkoholu me skaczy¢ sie
smiercia jego lub niewinnych oséb (pasaowie, inni uczestnicy ruchu drogowego) oraz
wzbudzenie poczucia odpowiedziadnbza nasipstwa prowadzenia pojazdu pod wptywem
alkoholu. Kampania byta kontynuadgjealizowanych dziafapod hastem ,Pil&? Nie jed!”
prowadzonych w 2008 r. Koszt tej kampanii wyniodb296 zt i byt sfinansowany z €i
39 dziat 600 rozdziat 60095.

Ministerstwo Obrony Narodowej

Problematyce trzavosci w stuzbie | poza m oraz przeciwdziataniu naruszeniom
dyscypliny pod wptywem alkoholu nadano rarggiorytetu. Wydano oraz upowszechniono w
wojskach materiaty edukacyjne, informacyjne, pdglve i multimedialne, mdzy innymi
opracowania: ,Profilaktyka alkoholowa w warunkactofpsjonalnej stby wojskowej. W
poszukiwaniu rozwizan”, ,Alkohol w stuzbie”, ,Kierowco nie zabijaj i nie daj sizabt”.
Istotnym zagadnieniem byta wspétpraca jednostekskamjych zZandarmeri Wojskowa
i Policja oraz edukacja psychologiczna i informowanietnierzy o odpowiedzialrnici
dyscyplinarnej i karnej za naruszenia prawa w takresie.

Przedsiwziecia szkoleniowe w 2009 r. realizowano zgodnie znaiai zasadniczych
przedsgwzie¢ jednostek wojskowych oraz planami zamidérzeprofilaktycznych,
uwzgkdniajpcymi wspotprae z Prokuratur Wojskows i Zandarmetj Wojskowa.

Dziatalna¢ szkoleniowa z zakresu profilaktyki alkoholowej @dpostkach wojskowych
realizowana byla w  formie  kursow, warsztatow,  wylde, spotka
z psychologami jednostek wojskowych, instruktaspektakli teatralnych i projekcji filmow.
W wymienionych przedswzicciach uczestniczyli zotnierze wszystkich korpusow
osobowych, a w @Zci z nich take pracownicy wojska.

Szczegotowe informacje na temat edukacyjnej dzietal Ministerstwa Obrony
Narodowej znajduj sic w rozdziale 1.2.3 oraz WMateriatachzrodtowych.

Komenda Gtéwna Policji

W 2009 r., ju po raz kolejny, z inicjatywy Biura Prewencji KontgnGtownej
Policji, jednostki wykonawcze Policji wtzyty sk w ogdlnopolsk kampang profilaktyczno-
edukacyjm pn. ,Zachowaj Trzewy Umyst’, ktOrej inicjatorem bylo Stowarzyszenie
Producentéw i Dziennikarzy Radiowych z Poznaniamiania zostata oktia honorowym
patronatem m.in. Komendanta Gtéwnego Policji. Byte& prowadzona \écistej wspotpracy
z gminami, w tym petnomocnikami do spraw rozayiwania probleméw alkoholowych i
miata na celu promowanie profilaktyki uzahéen, konstruktywnych postaw dzieci i
miodziezy, oraz zachowaprospotecznych jako alternatywy wobec patologiitym gtéwnie
alkoholizmu, narkomanii oraz przemocy. Istotnymtaor w ramach kampanii byly dziatania
edukacyjne prowadzonesmdd sprzedawcow napojow alkoholowych, mtodyiszkolnej, jej
rodzicow i wychowawcow oraz kiemgych pojazdami. Kampania ma bardzo lgzrup
odbiorcow, ktdég szacuje s nawet na kilka milionéw oséb.

Policjanci wszystkich jednostek wefii takze udziat w ogodlnopolskiej kampanii
edukacyjnej ,Alkohol — nieletnim dogt wzbroniony”, zorganizowanej przez Biuro
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Prewencji Komendy Gtéwnej Policji we wspotpracy roarami Polskimi. Edycja ta byta
prowadzona pod hastem ,Pozory mybdowdd nie”. Kampania zostata etg honorowym
patronatem przez Komendanta Gtownego Policji. Kangdrwata od 2 lipca 2009 r. do
konca wrzénia 2009 r. Jej gtbwnym celem byto zwrécenie uwsigizedawcow alkoholu i
swiadkéw sprzedsy w sklepach na terenie calej Polske dorosty wygld klienta nie
oznacza zawsze jego dorasio Prowadzone w ramach kampanii dziatania opiesiyna
prowadzeniu przez policjantow gl prewencyjnej, w tym dzielnicowych, specjalistéa.
nieletnich, prewencji kryminalnej, szkalewsrod sprzedawcow napojow alkoholowych.
Policjanci dostarczali do sklepdw w catej Polscekigty edukacyjno-informacyjne. W
zestawach znalazty sulotki, plakaty oraz naklejki, ktérych && przypominaly o zakazie
sprzeday alkoholu maloletnim oraz zwracaly uwagra potrzeb sprawdzania przez
sprzedawe daty urodzenia w dokumencie zeamdci mtodo wyghdajcych Kklientow.
Funkcjonariusze przypominali taé& o konsekwencjach wynikgjych ze sprzedg alkoholu
matoletnim.

Krajowa Rada Radiofonii i Telewizji
Szczegbétowe sprawozdanie z KRRITV znajdujee sv rozdziale 1.2.3 oraz
w Materiatachzrédtowych.

Dziatania Paistwowej Agencji Rozwizywania Probleméw Alkoholowych
Do wazniejszych dziatA w ramach edukacji publicznej realizowanych przez

Paistwowa Agencg Rozwihzywania Probleméw Alkoholowych w 2009 r. nedéy:

* dofinansowanie wydawania lub prenumerata i dysirjispecjalistycznych czasopism
z zakresu profilaktyki i rozwizywania problemow alkoholowych, ktorych odbiorcasai
osoby zawodowo zajmage st ta tematyk, np. osoby pracage z rodzinami z
problemem alkoholowym, dzieni z takich rodzin, uzafmionymi i wspétuzalenionymi,
osoby zajmujce s¢ polityka alkoholowa w samorzdach lokalnych, przedstawiciele
srodowisk kdcielnych i abstynenckich. Wspierane czasopisma teesiczniki:
,Remedium” i ,Swiat Probleméw”, dwumiesczniki: ,Terapia uzalznienia i
wspotuzalenienia” i ,Trzezwymi badzcie”, kwartalnik ,Eleuteria” oraz publikacja
naukowa ,Alkoholizm i Narkomania”. 4cznie publikacje te dociergjrocznie do
kilkudzieskciu tysiecy profesjonalistow lub os6b zainteresowanych fakifyka i
problematylg alkoholow;

* prowadzenie strony internetowej www.parpa.pl (istwej od 2000 r.). Media
elektroniczne majogromne znaczenie w komunikowanig gi grupami odbiorcow oraz
w szerzeniu wiedzy i przekazywaniu informacji. PARRciaz rozbudowuje, aktualizuje
I unowoczénia swoj strorg internetowd. Za paérednictwem tego na¢dzia, Agencja
przekazuje gytkownikom Internetu informacje z kraju i Zeviata dotyczce profilaktyki i
rozwiazywania probleméw alkoholowych, uzahéenia i jego leczenia, innych
problemow wynikajcych ze spagywania alkoholu, madiwosci i miejsc pomocy, itp., jak
réwniez biezace informacje o projektach realizowanych przez PAR®d stycznia do
konca grudnia 2009 r. zarejestrowano ponad 724.000 dgiwviedzin. Strona jest na
biezaco modyfikowana, szczegélnie w dziale aktu&bio w ktorym pojawiaj Sie
informacje dotyczce najnowszych bada konferencji, spotka oraz innych wydarze
dotyczicych spraw zwizanych z rozwizywaniem probleméw alkoholowych. Aktywnie
dziata forum, na ktorym wymieniane ©pinie i poghdy na tematy dotyere ww.
tematyki. Na stronie publikowane sakze wyniki bada dotycacych alkoholu, linki do
stron o zblionej tematyce w kraju i za gramjcaktualndci dotyczce aktywn@ci
samorzadow lokalnych, czy te obowhkzujacych aktow prawnych, itp. W gju roku na
stronie pojawity si nowe dziaty: Prace w Sejmie oraz Informacje dlangm
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edukacja pacjentéw i personelu podstawowej opidkbwotnej w zakresie problematyki
alkoholowej na podstawie porozumienia zawartegomnzafIDS Medical Services Poland
Sp. z 0.0. W placéwkach sty zdrowia obgtych tym projektem na terenie catego kraju
umieszczane byly co miesi nieodptatnie broszury, ulotki oraz inne materiaty
informacyjne dotycazce problematyki alkoholowej. Materiaty umieszczarity

w specjalnie do tego przygotowanych przez &rbS systemach ekspozycyjnych
(Information Display System) w poczekalniach w pbna000 lokalizacji. Raport
z ekspozycji potwierdzize materiaty edukacyjne przekazywane w ramach piojekzez
PARPA (nabywane w Wydawnictwie PARPAMEDIA) cieszyhgic ogrommn
popularndgcia wéréd odbiorcow. Na potrzeby projektu zakupiono igkazano firmie IDS
kilkadziesat tysieccy egzemplarzy materiatdw edukacyjnych;

dystrybucja materiatbw edukacyjnych zakupionych wdaWwnictwie PARPAMEDIA,
m.in. poprzez wysyk pakietow publikacji do rinych instytucji i organizacji na terenie
calego kraju, przygotowywanie zestawdéw materiatdMorimacyjno-edukacyjnych na
imprezy organizowane przez Agegdp. Broszury, ulotki, plakaty, kstki czy tez piyty
dvd skierowane g do r&nych grup odbiorcéw, w szczegokwd do specjalistow
pracupcych zawodowo w obszarze profilaktyki i rozgywania problemow
alkoholowych. Dystrybuowane materiaty zkszap swiadomaé¢ wptywu alkoholu na
zdrowie fizyczne i psychiczne konsumentow wenym wieku, wskazuj tez zrédia
pomocy w przypadku wygpienia problemow alkoholowych. Poszewzayiedz o
specyficznych zagadnieniach zwa@nych z tematyk alkoholows np. o FAS (ptodowy
zespot alkoholowy), o zagreniach dla miodzigy wynikajacych z picia, o ksztattowaniu
polityki wobec alkoholu w Unii Europejskiej, o prmecy w rodzinach z problemem
alkoholowym, o rozpoznawaniu i interweniowaniu woheséb pigcych ryzykownie i
szkodliwie itp. Materialy trafity m.in. do placowedkcznictwa odwykowego, zaktadow
penitencjarnych,  szkdl, punktéw  konsultacyjnych, ragumi  pedagogiczno-
psychologicznych, gminnych komisji rozygywania problemow alkoholowych, itp.;
dziatania informacyjno-promocyjne na forumegtizynarodowym. Na potrzeby kontaktow
zagranicznych PARPA, w celu promowania polskiegostayu rozwizywania
problemow alkoholowych w Europie i néwiecie, przettumaczono i przygotowano
materiaty informacyjno-edukacyjne. Agencja bierakzé udziat w wielu wydarzeniach
miedzynarodowych, jest cztonkiem EUROCARE - organizagjmujce] skt polityka
alkoholowa na forum Unii Europejskiej, EUCAM - organizacjitoka monitoruje
aktywnas¢ marketingowy przemystu alkoholowego. Przedstawiciel PARPA dklirad009
zasiada w zamdlach ww. organizacji. Struktura polskiego systemwfilaktyki i
rozwiazywania problemow alkoholowych, polskie prawo w tgliszarze, a tak zapisy
dotycace zasad finansowania tej dziataloiosa unikalne i promowanie ich nate do
zada PARPA;

w 2009 r. zorganizowano ogélnopalskampan¢ edukacyja pt.: ,Sprawd, czy Twoje
picie jest bezpieczne”. Celem kampanii byto zmmiejse liczby oséb pigych alkohol w
sposob ryzykowny i szkodliwy. W ramach przegisiccia, ktore rozpocga konferencja
w Sejmie Rzeczypospolitej Polskiej w dniu 7 kwietr#009 r., podfo szereg dziafa
organizacyjnych, kreacyjnych, promocyjnych i loge#tnych, m.in.: rozestano folder
informacyjny do samorddw lokalnych, zorganizowano prazespotu telefonistow,
ktorzy mieli za zadanie skontaktotvaic z osobami odpowiedzialnymi za prowadzenie
dziatax zwiazanych z rozwizywaniem problemow alkoholowych w #@ej gminie i
przekona je do zaangewania st w dziatania kampanijne. W siedzibie Agencji
funkcjonowato réwnig¢ Centrum Informacji o Kampanii, ktérego zadaniemioby
udzielanie informacji o kampanii, jak rowgieprowadzenie bazy wpiséw gmin i
instytucji, ktére whczyly sk w dziatania kampanijne. Zakupiono fakblisko 3 miliony
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réznych publikacji — ulotek, broszur, lsgek, plakatow (przygotowanych specjalnie na
potrzeby kampanii m.in. przez pracownikdw PARPAjr& zostaty wystane do blisko
1500 gmin aktywnie zaangawanych w przedswzigcie. Przygotowano spot telewizyjny

i radiowy. Utworzono internetaavstrore kampanii www.wyhamujwpore.pl (kt@rdo
konca roku odwiedzito ponad 77.000 oso6b). Na niegjdyadorosty konsument alkoholu
moze zrobé sobie test AUDIT oraz sprawdzijakie s limity picia o niskim ryzyku
szkéd. W mediach papierowych i elektronicznych wiljasic takze materiaty zwjzane z
kampanma. Wydrukowano kilkaset billboardow i cityligtow, &te eksponowane bylty w
lipcu 2009 r. w calym kraju. Kampania, oprécz daaimedialnych, oparta byta na
aktywnaci samoradoéw lokalnych, ktére na swoim terenie organizowatgrady,
konferencje, debaty, seminaria i pikniki edukacympeiazane z przekazem kampanii
~Sprawd:;, czy Twoje picie jest bezpieczne”. W ramach kanipapecjalny przekaz
profilaktyczny zostat skierowany do mtodzye Z mysla o tej grupie docelowej powstata
strona internetowa www.niebotak.pl (uruchomionawveesniu 2009 r.), ktéra pokazuje,
ze najbardziej bezpieczne dla osoby niepetnolejasjzachowanie abstynencji. Do szkot
trafit, przygotowany przez PARPA, scenariusz wywalti dla rodzicOw oraz scenariusz
zaje¢ profilaktycznych. Ponadto placowki te otrzymatyteréaty edukacyjne pod hastem
.Nie, bo tak”, adresowane do miodych ludzi. W grudr2009 r. wystano mailing
tematyczny do kilkudziestiu tyskcy adresatow — posiadaczy poczty elektronicznej w
serwisie onet.pl. W mailingu znalazhe snformacje o kampanii i o potrzebie sprawdzania
wilasnego modelu picia alkoholu. W ramach kampaaiinizjowano take insert w
magazynie ,Charaktery” w postaci ulotki kampanijnejw niej zawarto wszelkie
niezkedne informacje dotyee picia o niskim ryzyku szkéd;

» prowadzenie dziataldoi edukacyjnej skierowanej do oséb pracych w samoradach
lokalnych m.in. poprzez publikacjw ,Poradniku Soltysa” materialu dotygego
kampanii edukacyjnej ,Spravigd czy Twoje picie jest bezpieczne”. Artykut zacht
samorady do udzialu w przedsizieciu. Poradnik dociera do szerokiego grona
samoradowcow w Polsce i publikacja na jego tamach mal@niadotyczcych tematyki
alkoholowej daje szansia podniesienie wiedzy i kompetencji przedstawisi@mnorzdu
terytorialnego w zakresie rozagwiywania problemow alkoholowych wrodowiskach
lokalnych. Dz¢ki temu mog oni zwicksza& skutecznét lokalnej polityki wobec
alkoholu;

* monitoring mediéw pod dtem problematyki alkoholowej, kontakty z dzienniami
w celu promowania wkziwych postaw w tym zakresie oraz podejmowanierweacji
wobec medidw, ktére w sposob niepetradb nieprawdziwy informowaty na ten temat.
Polityka informacyjna PARPA, ktérej adresatem je&stdowisko medialne, to jedno z
narzdzi docierania do szerokiego grona adresatéwseitnai dotycacymi problematyki
alkoholowej. Jej celem jest ksztaltowanie $giaych postaw wobec alkoholu swod
przedstawicieli mediéw i odbiorcéw ich dziata
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8.4 Badania naukowe finansowane z bugtu Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego
Zgodnie ze sprawozdaniem Ministra Nauki i Szkolwect Wyzszego, w 2009 r.

realizowane byly nagpujace projekty badawcze dotygz alkoholu, finansowane z dziatu

73001 klasyfikacji bugetowej Nauki:

PROJEKTY BADAWCZE REALIZOWANE W ROKU 2009 DOTYCZACE
PRZECIWDZIALANIA ALKOHOLIZMOWI
TERMIN NAKEA NAKLA
L NUMER TYTUL JEDNOSTKA |ZAKO NCZ DY DY W
P PROJEKT PROJEKTU REALIZUJ AC |ENIA OGOLE ROKU
(U A PROJEKT M [ZL] 2009
U [ZL]
1 Rola endogennych
opioidow w
osrodkowym
mechanizmie
dziatania Instytut Widkien
przeciwalkoholowega Naturalnych
N405 024 Pueraria lobatgRoslin
32/1684 (kudzu) Zielarskich 2009-04-09| 290 000 30 000
2 Wplyw uzalenienia
alkoholowego nauniwersytet
metabolizm Medyczny  im,
farmakokinetylk Karola
nikotyny i alkoholu Marcinkowskieg
etylowego wo w Poznaniu
N N404| naraeniu hcznym| Wydziat
195537 (PROMOTORSKI) |Farmaceutyczny 2010-08-26 26 000 15 600
3 Wplyw  spaywanial Szkota Gtowna
napojow Gospodarstwa
alkoholowych naWiejskiego W
dojrzewanie pitcioweWarszawie
oraz procesWydziat Nauk @
steroidogenezy WZywieniu
N N312| gonadach i jejCztowieka i
158334 hormonaln regulacg | Konsumpcji 2010-08-28| 49800, 22200
4 Wpltyw  modyfikacji
poziomu  motywacj
osignigé na
Sprawnac¢
funkcjonowania
poznawczego Uniwersytet
pacjentow Warszawski
N N106|uzaleznionych od Wydziat
045934 alkoholu Psychologii 2010-09-09| 23500 8000
5 Interakcje  alkoholu
etylowego i nikotynyj Instytut
N N401| poszukiwanie Psychiatrii [
227334 mechanizmow Neurologii 2011-04-06| 40000| 20000
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preferencyjnego
Zazywania oby
substancji
6 Uniwersytet
Medyczny im,
Karola
Rola greliny w ocenieMarcinkowskieg
skutecznéci srodkéw |0 w  Poznaniu
N N405| przeciwalkoholowych Wydziat
358737 (PROMOTORSKI) |Farmaceutyczny 2011-08-09 50000 12500
7 Genetyczne
uwarunkowania
zespotu zakenosci
alkoholowej:
poszukiwanie
endofenotypu
Zwiazanego z
wrazliwoscia na smakPomorska
stodki (sweet liking) Akademia
w populacji rodzinMedyczna W
obciazonych Szczecinie
N N402| uzaleznieniem od Wydziat Nauk @
189335 alkoholu Zdrowiu 2011-08-25| 275000 155 750
Razem: 754.300 | 264.050

8.5 Dzialalngé badawcza Pastwowej Agencji Rozwhzywania Problemow
Alkoholowych w 2009 r.

1.

Badanie efektywn&ei Programu Uzyskiwania kwalifikacji zawodowych praesmby
prowadzce terapg uzalenienia od alkoholu i wspoétuzaieienia w zaktadach lecznictwa
odwykowego szkoleniowy

Coroczne badanie stanu lecznictwa odwykowego wobpardane z zaktadow lecznictwa
odwykowego.

Badanie opinii pracownikow lecznictwa odwykowego teanat pism specjalistycznych
dotowanych lub rekomendowanych przez PARPA: TERARIXALEZNIENIA |
WSPOLUZALEZNIENIA, ALKOHOLIZM | NARKOMANIA oraz SWIAT
PROBLEMOW.

Badanie sondawe opinii Polakow na probie 500 osob na tematest@y alkoholu w
pociagach oraz na stacjach benzynowych.

Badania oszacowania wptywu podiek cen napojow alkoholowych na wieféo
dochodow bugetu paistwa z tytutu podatku akcyzowego (wykonawca: Zdfielecka-
Kubien, Akademia Ekonomiczna im. Karola Adamieckiego wad¢acach).

W ramach wspoétpracy Agencji z Gtdbwnym Inspektorat8amitarnym, Warszawskim
Uniwersytetem Medycznym oraz Krajowym Biurem do &mpr Przeciwdziatania
Narkomanii zaplanowano przeprowadzenie badaniaeepaogicznego dotyerego
rozpowszechnienia zaburfzezwiagzanych z wywaniem alkoholu i innych substanciji
psychoaktywnych oraz wspétwygljacych zaburze psychicznych polskiej populacii.
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10.

Badanie hdzie zadaniem wieloletnim. W roku 2009 zaplanowgmaygotowanie
narzdzi badawczych i dostosowanie metodologii badaanipalskich warunkow.
Rozpoczto przygotowanie do bada katamnestycznych w zakladach lecznictwa
odwykowego przy zastosowaniu zweryfikowanych w U&erykaskich narzdzi do
bada skutecznéci leczenia pacjentéw placéwek lecznictwa odwykoweg@adanie
bedzie realizowane w okresie 3 lat. W 2009 roku wykom ttumaczenia nagdzi
badawczych i opracowanie metodologii badania.

W porozumieniu z Uniwersytetem Jagiéldkim Agencja wspiera finansowo 3-letni
projekt badawczy, ktérego celem jest poznanie tmjigejszych czynnikéw legzych

w psychoterapii uzaimienia od alkoholu. Projekt badawczy ,Wzorce fuokgwania
0s6b uzalenionych od alkoholu, ich zmiana oraz rola w proeegirowienia” zaktada
wieloetapowy monitoring losOw pacjentow rozpoczyngeh leczenie we wszystkich
typach placowek lecznictwa odwykowego oraz zmiakjg postpuja w rodzinie oséb
uzaleznionych.

PARPA wraz z Centrum Onkologii w Warszawie oraz jgwaym Biurem do Spraw
Przeciwdziatania Narkomanii wspotpracowata z Giomninspektoratem Sanitarnym w
ramach badania ,Zachowania zdrowotne kobietaay¢j badanie przeprowadzono w 476
szpitalach na oddziatach ginekologiczno-goiozych na probie ponad 3000 kobiet w
dniu 18 czerwca 2009 r.; jego celem byto dlaeie ryzykownych zachowiakobiet
cigzarnych w Polsce.

Rozpoczto prace w ramach projektu badawczego AMPHORA —Offsmansowanego
przez Komis¢ Europejsk przedstwziecia wieloletniego, ktérego celem jest zbadanie
wptywu reklamy napojow alkoholowych na postawy wobgicia oraz wobec tych
napojow wéroéd osob niepetnoletnich. W ramach projektu w lata609-2012 uczniowie
gimnazjow w liczbie 2500 — po 1250 z powiatu waveidego i zamojskiego — zostan
trzykrotnie zbadani kwestionariuszem pm na celu ustalenie zywku migdzy
reklamami piwa, a zachowaniami uczniow gménymi z piciem alkoholu. Badanie
prowadzone ¢dzie take w Niemczech, Holandii, Wtoszech, Hiszpanii, caewoli na
poréwnanie diych prob z ranych krajow Unii Europejskiej. PARPA wspétpracujey
realizacji projektu z Instytutem Psychiatrii i Nelogii.
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Rozdzial IX - Dostepnos¢ i promocja napojow alkoholowych

9.1 Sprzeda detaliczna napojéw alkoholowych

Administracyjne i prawne ograniczenia dgstosci alkoholu, koncesjonowanie jego
produkcji i sprzeday, jest jednym z najskuteczniejszych r@z ograniczania zakresu
problemow alkoholowych.

W Polsce zasadnigzole w formutowaniu strategii ograniczania dgstcici fizycznej
alkoholu, biogc pod uwag instrumenty regulacji prawnych, magamorady lokalne.

Zgodnie z art. 18 ust. 1 ustawy o wychowaniu w Anamci, sprzeda napojow
alkoholowych przeznaczonych do ggoia w miejscu lub poza miejscem sprzadmoze by
prowadzona tylko na podstawie zezwolenia wydanegezp woéjta/burmistrza/prezydenta
miasta, wiaciwego ze wzgidu na lokalizag punktu sprzedgy. Do kompetencji organu
wydajacego zezwolenie natg rowniez cofanie przedmiotowych zezwale szczegotowo
okreslone w art. 18 ust. 10 ustawy o wychowaniu w 4weasci. Kwestie dosfpnasci
terytorialnej napojow alkoholowych regudupoza 4 ustawy takze uchwaty rady gminy: w
sprawie ustalenia dla terenu gminy (miasta) liczbynktow sprzeday napojow
zawierajcych powyej 4,5% alkoholu (z wygkiem piwa), przeznaczonych do gyoia poza
miejscem sprzedy, jak i w miejscu sprzedg (tzw. limity punktow sprzeds) oraz w
sprawie zasad usytuowania na terenie gminy miejgzeday i podawania napojow
alkoholowych. Rady gmin majtakze uprawnienie do wprowadzenia czasowego lub statego
zakazu sprzeds, podawania i spgwania napojéow alkoholowych w innych
niewymienionych w ustawie o wychowaniu w tfa®sci miejscach, obiektach lub na
okreslonych obszarach gminy, ze wgdl na ich charakter (art. 14 pkt 6 ustawy o
wychowaniu w trzewosci).

Liczba punktéw sprzedg napojéw alkoholowych w Polsce w roku 2689vedtug danych
z gmin:
Ogoétem — 153.065, w tym:
Do spaycia poza miejscem sprzega— 104.518
w tym pow. 18% - 71.128
Do spaycia w miejscu sprzedg — 48.547
w tym pow. 18% — 28.721
W 2009 r. na jeden punkt sprzegalkoholu przypadato 246 os6b, natomiast na jeden
punkt posiadacy zezwolenie na sprzedalkoholu powyej 18% przypadato 377 0sob.

W 2009 r. gminy wydaty 125.559 zezwoalea sprzedanapojow alkoholowych (w
2008 r. wydano 137.555 zezwa)ew tym do speaycia poza miejscem sprzega(sklepy) —
88.283 zezwolenia (w 2008 r. — 99.895), natomiast miejscu sprzeds (lokale
gastronomiczne) — 37.276 zezwolgv 2008 r. — 37.660).

Odrebna grupe zezwolé stanows zezwolenia jednorazowe. | tak w 2009 r. wydano
ogotem 31.737 (32.166 w 2008 r.) jednorazowych zdew na sprzeda napojow
alkoholowych, w tym 21.818 (22.196 w 2008 r.) zelefiojednorazowych otrzymali
przedsgbiorcy posiadajcy juz zezwolenie na sprzedanapojow alkoholowych, a 9.919

%) Na podstawie danych z ankiet PARPA G1. W formulazzau2009 r. zmieniono (uproszczono) pytanie
dotyczice liczby punktéw sprzedq na terenie gminy. Okazatoesize liczba punktéw zmniejszyla esio
kilkadziesit tysiecy. Moze to oznaczg ze dotychczasowe dane byly w wielu wypadkach nieygiadne,
poniewa mylono liczle punkéw sprzedeay z zezwoleniami na sprzedaapojow alkoholowych (jeden punkt
sprzeday maze posiada 3 rodzaje zezwofg.
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(9.970 w 2008 r.) jednorazowych zezwolevydano jednostkom Ochotniczych Stya
Pazarnych.

W zwiazku z art. 14 ust. 6 ustawy o wychowaniu w fwgesci, Rada Gminy mize
wprowadzé czasowy lub staly zakaz sprzegapodawania, spgwania oraz wnoszenia
napojow alkoholowych (w innych niewymienionych wtawie miejscach, obiektach lub na
okreslonych obszarach gminy, ze wegdu na ich charakter).W zwiku z powyszym w 774
(792 w 2008 r.) gminach oboyzywaly uchwaly w sprawie ograniczenia sprzada
podawania napojow alkoholowych.

Uchwaty ograniczagce dotyczyty m.in.:

1. stacji benzynowych: w 78 (71 w 2008 r.) gminach jptmd decyzg o zakazie
sprzeday i podawania tam alkoholu;

2. basendéw i kpielisk: w 279 (296 w 2008 r.) gminach wydano zalspgzeday

i podawania alkoholu w tych miejscach.

9.2 Obro6t hurtowy napojami alkoholowymi

Obrot hurtowy napojami alkoholowymi o zawakd do 18% alkoholu mae by
prowadzony tylko na odstawie zezwolenia wydanegepmarszatka wojewddztwa (art. 9
ust. 2 ustawy o wychowaniu w taeosci). W 2009 r. marszatkowie wojewddztw wydali
1541 takich zezwole(w roku 2008 r. wydano ich 947).

Szczegotowy podziat zezwdalev 2009 r. na wojewodztwa i rodzaj wydanej koncesji
wygladat nas¢pujaco:

Liczba wydanych

Liczba wydanych |zezwola na obrét
zezwola na obrot  |hurtowy napojami

Wojewddztwo hurtowy napojami |alkoholowymi o
alkoholowymi o zawartosci
zawartosci alkoholu [alkoholu od 4,5%
do 4,5% (oraz piwa)do 18%

Dolncslaskie 36 48

Kujawsko-Pomorskie 40 33

Lubelskie 32 37

Lubuskie 25 23

t 6dzkie 59 69

Matopolskie 87 91

Mazowieckie 130 186

Opolskie 22 16

Podkarpackie 33 26

Podlaskie 33 22

Pomorskie 26 33

Slaskie 74 78

Swigtokrzyskie Brak danych Brak danych

Warminsko-Mazurskie 28 22

Wielkopolskie 77 85

Zachodniopomorskie 44 42

Do zada Ministra Gospodarki nalezy m.in. wydawanie i cofanie zezwal@a obrot
hurtowy napojami alkoholowymi o zawaftd powyzej 18% alkoholu. 1l& wydanych

zezwol& w ostatnich latach:
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Rok wydania zezwolenia | 1léé
2009 253
2008 260
2007 268
2006 272

W 2009 r. Minister Gospodarki wydat 253 zezwoleni obrot hurtowy napojami
alkoholowymi o zawartai powyzej 18% alkoholu. l1&¢ wydanych zezwolew podziale na
wojewddztwa przedstawiaeshastpujaco: woj. dolnglaskie (15 zezwolg), woj. kujawsko-
pomorskie (11), woj. lubelskie (7), woj. lubuskié),(woj. tdédzkie (21), woj. matopolskie
(18), woj. mazowieckie (60), woj. opolskie (4), wppodkarpackie (7), woj. podlaskie (10),
woj. pomorskie (21), wojslaskie (16), woj.swigtokrzyskie (6), woj. warntisko-mazurskie
(9), woj. wielkopolskie (35), woj. zachodniopomaieskb).

W 2009 r. wptywy z optat za wydawanie zezwboleraz decyzji wprowadzagych
zmiany w zezwoleniach wynosity 21,4 min wptywu dadbetu pastwa.

9.3 Naruszenia prawa zwjzane z obrotem alkoholem

Z danych PARPA-G1 wynikaze w 2009 r. gminy skierowaty9 (66 w 2008 r.)
wnioskbw do sdu w zwhzku 2z naruszeniem przepisOw odomych w ustawie
0 wychowaniu w trzewvosci, dotyczcych sprzeday alkoholu osobom nieletnim oraz 4 (14 w
2008 r.) wnioski w zwizku z naruszeniem przepiséw dotycych reklamy napojow
alkoholowych. W tym samym czasie cafiw 647 zezwolé na sprzedaalkoholu — w tym
m.in. 186 (240 w 2008 r.) zezwoteza sprzedaalkoholu nieletnim,145 (210 w 2008 r.) za
nieprzestrzeganie warunkow okienych w zezwoleniu, natomiast74 (154 w 2008 r.)
zezwolenia cofrito za zaktdcanie posdku publicznego, Za39 (49 w 2008 roku) za
sprzeda alkoholu osobom nietrzerym. Wprowadzenie alkoholu z nielegalnyatdodet byto
powodem cofrgcia 68 (14 w 2008 r.) zezwofe a przedstawienie fatszywych danych w
oswiadczeniu —30 (37 2008 r.) zezwolé®. W 8.242 przypadkach wygaszono zezwolenia
z tytutu niedokonania optaty oldlenej w art. 11 ust. 2 i 5 w terminach, o ktérych mowa
w art. 11 ust. 7 ustawy o wychowaniu w tzzeosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Gminy podity 331 (431 w 2008 r.) interwencji w zwiku z naruszeniem art. 13
ustawy o wychowaniu w trzevosci. Sady wydaty 22 ( 190 w 2008 r.) wyroki gowe
w sprawach z powoOdztwa gmin skagyjch osoby fizyczne lub prawne w zmku
zZ naruszeniem przepiséw okienych w art. 13i 15 ww. ustawy.

Z informacji przekazanych przez Wdz Ochrony Konkurencji i Konsumentow,
jednostk nadrzdna nad Inspekcja Handlowa, ktéra zajmuje si kontrok prawidtowdaci
obrotu wyrobami alkoholowymi i tytoniowymi wynikae w 2009 r. kontrole obly ogétem
1.529 (2.671 w 2008 r.) placowek w tym 1.136 detalych, 298 (584 w 2008 r.) placéwek
gastronomicznych i 95 (151 w 2008 r.) magazynovidwych.

Nieprawidtowaci stwierdzono w 101 sklepach, 60 placowkach gasimicznych
i 2 hurtowniach.

29 W 641 przypadkach cofgio zezwolenia z innych miwskazane wiej powodéw. Jednak analiza tych
powodow pokazujeze de facto $ to przypadki wygséniecia zezwolé, a nie ich cofricia (rezygnacja
z zezwolenia, brak optaty, likwidacja punktu sprasdtp.)
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Do najistotniejszych nieprawidtowoi stwierdzonych w toku kontroli naig zalicz\¢:

* sprzeda detaliczm napojow alkoholowych bez zezwolenia w 25 (w 2008-r25.)
placowkach handlowych i gastronomicznych oraz aniach, w tym 14placowkach
handlu detalicznego, 10 zakladach gastronomiczngdiurtowni;

* brak wywieszek informagcych o szkodliwéci spazywania alkoholu w 120 (w 2008 r. —
177) palcéwkach (75 detalicznych i 45 gastronomychiy,

* prowadzenie sprzedpnnapojow alkoholowych na kredyt w 2 placéwkachatieznych;

« w 1 samoobstugowej placéwce detalicznej o powierzeprzedaowej powyej 200 nf
prowadzono sprzedanapojow zawieragych powyej 4,5% alkoholu innych #ipiwo
I nie wydzielono stoiska sprzegdatego asortymentu.

W wyniku ustalé pokontrolnych, skierowano m.in. 26 spraw do prekur lub policji,
dotyczicych naruszenia art. A8st. 1i 3, art. 43 ust. 1 oraz art345t. 1 ustawy.

Wszczto 12dochodzé w trybie uproszczonym w zazku z art. 43 ust. 11 2, art. 45 pkt 2
i skierowano sprawy dadow rejonowych. Przekazano fakl powiadomienie do marszatka
wojewddztwa, ktéry decyduje o movosci prowadzenia hurtowej sprzegawyrobow
alkoholowych (poza spirytusowymi), i powiadomienie do Ministra Gospodarki jako
wlasciwego podmiotu zezwakgjego na prowadzenie hurtowej sprzgdawyrobow
spirytusowych.

Przekazano30 informacji do organéw wydgych zezwolenia na sprzedanapojow
alkoholowych w placowkach detalicznych i gastroncaniych (prezydentow, burmistrzow,
wojtéw), skierowano 9 doniesialo organdw skarbowych, wydano 6 decyzji wstrzyyoygh
sprzeda napojow alkoholowych, natono 119 mandatéw karnych ngctm kwote 27.550
zt.

W Swietle danych otrzymanych Biura Prewencji Komendy Gtownej Policji
w 2009 r. stwierdzono ogotem 199 (225 w 2008 rzypadkow naruszenia ustawy z dnia 2
marca 2001 r. o wyrobie alkoholu etylowego orazwatzaniu wyrobow tytoniowych (Dz.
U. Nr 31, poz. 353, z @gd. zm.).

Wedtug informacjiMinisterstwa Gospodarki w 2009 r. nie wyspity przyczyny do
cofnigcia zadnego z wydanych zezwalena prowadzenie obrotu hurtowego napojami
alkoholowymi o zawartai powyzej 18% alkoholu. Pozytywnie oceniono przestrzeganie
warunkow prowadzenia obrotu hurtowego napojami ledk@wymi, okrélonych w art. 94
ustawy o wychowaniu w trzevosci oraz innych przepisach prawa.

Z informacji Stuzby Celnej wynika, ze w 2009 r. odnotowano naptijace przypadki
ujawnionych préb przemytu lub nielegalnego obrotuokami alkoholowymi:

Towar llos¢ towaru| Liczba| Wartas¢ celna (zt) Wartéc towaru (zt)
(w litrach) | spraw

Wyroby spirytusowe|168.562,0 BD 3.854.650 5.393.984

0 mocy ponad 80%

Wyroby spirytusowe|67.078,0 BD 654.564 3.420.978

0 mocy poniej 80%

Wina 16.925,0 BD 23.429 3.367

Piwo 674,0 BD 2.630 253.825
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W 2008 roku sprawozdawczym sytuacja ksztattowataastpujaco:

llosé
Towar Liczba spraw|JM towaru Warto §¢ towaru (w zf)
Wyroby spirytusowe o mocy; g4 litry 121.740 13.503.696
ponad 80% '
Wyroby spirytusowe o mocy, g L 100% alk47.315 2.512.107
ponizej 80% '
Wina 70 litry 8.458 31.970
Piwo 8 litry 2.859 160

Z przedstawionych danych wynikag w porownaniu z 2008 r. czterokrotnie spadta
ilos¢ ujawnionego nielegalnego piwa, a ponad dwukrotnis$¢ ujawnionych nielegalnych
wyrobdéw spirytusowych o mocy ponad 80%. W przypadkona ujawnione iléci wzrosty
dwukrotnie, a w przypadku wyrobow spirytusowych oay poniej 80% — o ponad 40%.

9.4 Ceny napojéw alkoholowycf

Wskaznik cen napojow alkoholowych
Wskaznik cen napojow alkoholowych ‘
2001 |2002| 2003 2004 20d5 2006 2007 2008 2009

rok poprzedni = 100

wyroby spirytusowe
likiery 108,8/100,5|88,7 |198,9 | 98,9| 99,3 99,8 1011®4,8
wina 106,1/102,1/100,3/101,1(100,6/99,9 |100,3101,8/106,9
piwo 103,7/101,5/100 |100,3100,1/101,2/101,5|104,3|106,8
napoje alkoholowe
(tacznie) 106,6/101,1/95,2 99,8 | 99,7| 100,200,6/102,7|106,0

W poréwnaniu z rokiem poprzednim w roku 2009 apistwzrost cen napojow
alkoholowych (o0 6%). Diy w tym udziat miato podwiszenie akcyzy na napoje alkoholowe.

Wydatki gospodarstw domowych na napoje alkoholog&dttowaty st nastpujaco:

Wydatkina 1oscbe w gospodarstwach doemowych
nanapoje alkoholowe

b 10,86 24
o
T
00 -
AT, N T X T e T, T,

lata

Od 2005 r. roku stale wzrasiajwydatki gospodarstw domowych na napoje
alkoholowe. Od 2006 r. wskaik wzrostu wydatkéw na alkohol (rok poprzedni =0%)

%0 Zrédto: Gtowny Urad Statystyczny.
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wynosi ok. 10% i jest zdecydowanie ##yy niz wskanik wzrostu spgycia, ktory jedynie w
2006 r. wynosit 10%, a w naginych latach ksztattowat ¢siw granicach 4%. W 2009 r.,
pomimo spadku wielkiei spazycia napojow alkoholowych, na skutek wzrostu cemosty
wydatki gospodarstw na alkohol o ponad 8%.

9.5 Import, produkcja oraz dostawy napojéw alkoholavych w Polscé?

W roku 2009, w stosunku do roku 2008, spadta progukaréwno czystej wodki
(spadek o 3,25%), piwa (spadek 0 2,52%), jak i (minprawie 4%).

Import napojow alkoholowych do Polski ze wszystkighstw swiata w 2009 r.
zwickszyt st w przypadku piwa o 2,3%, w przypadku wina i poabath napojéw
fermentowanych zmniejszyteso 13,4%, a w przypadku alkoholu etylowego nieskego
(CN 2208) zmniejszyt gsio 17,7%.

Dostawy na rynek krajowy zmniejszytyesw 2009 r. w poréwnaniu z rokiem
poprzednim, w przypadku wyrobow spirytusowych 09%,lw przypadku piwa o 3,7%,
natomiast dostawy wina i pozostatych napojow fenoanych ulegty obrieniu o 12,9%.
Dostawy napojow alkoholowych na zaopatrzenie krajuv latach 2005-2009

2005 2006 2007 | 2008 2009
Wyroby spirytusowe (w tys. hl 1009%%1 1.024 | 1.142 | 1.318 1.238
Wina i miody pitne (w tys. hl) 3.295 | 3491 | 3.406 145 |2.739
Piwo (w tys. hl) 30.855 | 34.682| 35.751 36.886687
Import napojow alkoholowych w latach 2005 - 2009
JM 2005 |2006 | 2007 | 2008| 2089
Piwo (CN 2203) tys. hl 204 251 338 | 345 | 353
Wino (CN 2204, 2205) i pozostalgs. hl
Napoje fermentowane (CN 2206) 82 809 1010 1075) 931
Alkohol etylowy nieskazony d@
objetosciowej mocy alkoholitys. hl
80% obj. _Iub wigkszej; alkohol 18 210 539 | 665 | 1163
etylowy 1 pozostate wyrob)
alkoholowe, o dowolnej mocy
skazone (CN 2207)
. . tys. h
Alkohol etylowy nieskazony (CleOO% 83 118 132 | 170 | 140
2208)
alk
Produkcja wybranych napojow alkoholowych w latach 205-2009 (w tys. hl.)
2005 2006 2007 2008 2009
Wodka czysta | 790 833 928 1075 1040
Piwo 31.394 | 34.084 | 36.896] 36.934 36.000
Wina gronowe | 205 166 87,6 82,2 79

Z prowadzonych w Ministerstwie Rolnictwa i Rozwojsi rejestrow dziatalrii

regulowanej, tj:

3D 7rédio: Gléwny Urad Statystyczny oraz sprawozdanie Ministerstwa Rilvé i Rozwoju WSsi

*2Dane tymczasowe otrzymane z GléwnegoddwzStatystycznego

111



« rejestru podmiotoéw wykonagych dziatalné¢ w zakresie wyrobu i przetwarzania alkoholu
etylowego,

« rejestru dziatalngci w zakresie wyrobu lub rozlewu napojéw spirytugoty,

« rejestru przedsbiorcow wykonugcych dziatalné¢ w zakresie wyrobu lub rozlewu
wyrobow winiarskich,

wynika, ze aktualnie uprawnienia do wykonywania poszczegingodzajow dziatalnii

regulowanych posiada naptijaca liczba przedsbiorcow:

« wyréb alkoholu etylowego — 548, oczyszczanie alkohetylowego — 36, skanie
alkoholu etylowego — 141, odwadnianie alkoholu@iggo — 33,

« wyrob lub rozlew napojow spirytusowych — 71,

« wyréb lub rozlew wyrobdéw winiarskich — 135.

Wymienione liczby nie oznaczgj ze tyle podmiotéw aktualnie wykonuje dziataitho

w zakresie wyrobu, oczyszczania, &kaia lub odwadniania alkoholu etylowego, wyrobu

lub rozlewu napojow spirytusowych orawyrobu lub rozlewu wyrobow winiarskich,

poniewa hiektore podmioty okresowo zawieszajzialalngé w zaleznosci od tego, jak

ksztaltuje si optacalné¢ danej produkciji.

Zgodnie z art. 70 ustawy z dnia 2 lipca 2004 swobodzie dziatalni@i gospodarczej
(Dz. U. z 2007 r. Nr 155, poz. 1095, zzp6 zm.), spetnianie przez przegsorcow
warunkéw wymaganych do wykonywania dziatdicioregulowanej podlega kontroli, w
szczegolnéci przez organ prowadey rejestr danej dziataldoi.

W zwiazku z powyszym w 2009 r. Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi
przeprowadzito kontrole u ¢giu przedsibiorcow wpisanych do wej wymienionych
rejestréw dziatalnéri regulowanej. Dziatania kontrolne dotyczyty:

- przestrzegania warunkéw wymaganych do wykonyweniatalngci gospodarczej
objetej wpisem w rejestrze,

- zgodndci ztozonego przez przeddiiorce oswiadczenia ze stanem faktycznym,

- zgodndci wykonywanej dziatalnici gospodarczej z zakresem wpisu w rejestrze.

W zwiazku z przeprowadzarkontroh prowadzone jest jedno pesbwanie wyjaniajace
W powyzszym zakresie.

Kontrole ww. przedsibiorcow w trybie ciglym prowadz réwniez jednostki
organizacyjne Stiby Celnej.
9.6. Dochody z tytutu podatku akcyzowedgt
Dochody z tytutu podatku akcyzowego (w tys. zi)

Napoje

alkoholowe 2005 r. 2006 r. 2007 r. 2008 r. 2009 .

alkohol etylowy |4.430.328 4.610.931 5.309.681 5.880.7006.393.511

wino 547.365 503.437 499.084 454.700 1464.864

piwo 2.620.931 2.734.012 3.011.860 2.984.2003.176.159

razem: 7.598.624 7.848.300 8.820.625 9.319.60010.034.533

Dochody budetu pastwa w 2009 r. wedlug danych Ministerstwa Finansdmiosty
274.183.500 tys. zt, Zavptywy z podatku akcyzowego od napojow alkoholokvyeyniosty
10.034532,8 tys. zi, co stanowito 3,66% wszystkightywow. W stosunku do roku
poprzedniego wptywy z tytutu podatku akcyzowego mapojow alkoholowych wzrosty
0 7,8%. Najwtkszy wzrost zanotowano w przypadku alkoholu etylgavéB,7%).

) Zrédto: Sprawozdanie Ministerstwa Finansow.
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9.7. Nielegalna reklama napojow alkoholowych

Zasady prowadzenia reklamy i promocji napojow atkotvych zostaty okrdone
w art. 13 ustawy o wychowaniu w trzeosci.

W wyniku podgtych przez Krajow Rad: Radiofonii i Telewizji dziatéa kontrolnych i
interwencyjnych w 2009 r., stwierdzono naruszemte E6b ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 29
grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji, w zgaku z art. 13" ust. 2 pkt 1 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci; nastpujacy nadawcy telewizyjni wyemitowali reklamy piwa pz godzig
20.00:

TELE 5 — stycz& 2009 r.,
SUPERSTACJA — styce2009 r.,
SUPERSTACJA — marzec 2009 r.,
ALE KINO — marzec 2009 r.,

TV 4 — czerwiec 2009 r.,

TVN TURBO - czerwiec 2009 .,
POLSAT 2 — padziernik 2009 r.

NoahkwnNpE

Decyzp Przewodnicacego Krajowej Rady Radiofonii i Telewizji nadawcy
telewizyjni zostali wezwani do zaniechania takicnath.

Kontrola programéw nadawcéw radiowych nie wykazaaruszenia przepisow
w przedmiotowym zakresie.

Wedlug danych PARPA-G1, w 2009 r. gminy skierowaly sidu w zwhazku
Z naruszeniem przepiséw ustawy o wychowaniu wzwpéci dotyczcych reklamy napojéw
alkoholowych ogétem 4 wnioski (14 w roku 2008). Ggsipodgty takze 331 interwencji w
zwiazku z naruszaniem art. 13! ustawy o wychowaniuze/wvosci (231 w roku 2008).

W roku 2009 Urzd Ochrony Konkurencji i Konsumentéw prowadzit daiab
polegajce na monitoringu rynku reklamowego napojéw alkolgich pod lgtem
ewentualnych narus#ezbiorowych intereséw konsumentow. Dziataniamigtjm.in. tréc
oraz forng reklam telewizyjnych, reklam prasowych, ulotek la@kowych sieci sklepow
wielkopowierzchniowych oraz téé reklamy ,zewgtrznej”. Przedmiotowy monitoring nie
dat podstaw do wszegia przez Prezesa Wdu Ochrony Konkurencji i Konsumentow
postpowania w sprawie stosowania praktyk narugzaajh zbiorowe interesy konsumentow
w rozumieniu art. 24 ustawy z dnia 16 lutego 2003 ochronie konkurencji i konsumentéw
(Dz. U. z 2007 r. Nr 50, poz. 331, z 7m0 zm.). W powyszym zakresie Ugd nie
wydatkowatzadnychsrodkow.

Paistwowa Agencja Rozwzywania Problemow Alkoholowych zigta w 2009 r.
9 zawiadomié o popetnieniu przegbstwasciganego z urgu. Dotyczyly one umieszczenia
na kombinezonie maloletniego Klemensa Mikiaznaku towarowego piwa, w przepaacej
mierze reklam piwa umieszczanych w czasopismachnzirpeciem wymogu umieszczania
napisow informujcych o szkodliwéci spaywania alkoholu oraz zakazie sprzegaapojow
alkoholowych maloletnim, a tak obchodzenia zakazu reklamy napojow alkoholowych
innych niz piwo przez popularyzowanie tych produktéw i ichakéw towarowych w
artykutach prasowych. W odniesieniu do 4 z tychagpiPARPA wniosta odwotania od
postanowienia o odmowie wszcia posgpowania, ktére w 2 przypadkach zostaty
uwzgkdnione. Niezalenie od tego wszystkie sprawy wsztz w 2009 r. zostaty umorzone z
tytutu braku znamion czynu zabronionego (art. I7gkt 2 kodeksu pogbowania karnego).
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Rozdzial X - Dzialalnos$¢ legislacyjna w obszarze profilaktyKi i
rozwigzywania probleméw alkoholowych w 2009 roku

W 2009 r. prace legislacyjne w obszarze profilaktykozwiazywania probleméw
alkoholowych obejmowaly przedstawienie Komitetowady MinistrOw projektu ustawy
zmianie ustawy o wychowaniu w tzeosci oraz niektorych innych ustaw, opracowanego
przez Pastwows Agencg Rozwihzywania Probleméw Alkoholowych we wspotpracy
Z Ministerstwem Zdrowia, w ktérej:

1) zdefiniowano pogcie leczenia odwykowego, wskaza¢ na psychoterapg
uzaleznienia od alkoholu i wspotuzalénienia jako jego podstawovg forme, jak
rowniez wskazano, jakie wymogi musg spetnié osoby, ktére cha wykonywa¢é
czynndasci zwigzane z leczeniem odwykowym okéajac, ze psychoterap¢ uzaleznien
moga prowadzi¢ wytacznie osoby legitymugce s¢ certyfikatem specjalisty
psychoterapii uzalenien. Proponowany przepis szczegétowo reguluje wymogi
kwalifikacyjne dla oséb ubiegapcych se o uzyskanie certyfikatu i zdobycie
kwalifikacji w Rzeczypospolitej Polskiej. W propozycji przepisu okéono rownie
procedug¢ udzielania certyfikatbw specjalisty psychoterapialeznien i instruktora
terapii uzalenien oraz upowaniono ministra wiéciwego do spraw zdrowia do
okreslenia, w drodze rozpogdzer, m.in. zakresuswiadczé udzielanych przez
specjalistow lub instruktorbw psychoterapii uzalen, jak réwnie zakresu
przedmiotowego programu szkoleniowego oraz trybwspbsobu przeprowadzania
egzaminu dla oséb ubiegaych sé o uzyskanie certyfikatow. Przepisy nowelizacji
okreslaja takze kwestie zwjzane z uzyskiwaniem akredytacji na prowadzenie
poszczegolnych etapow programu szkoleniowego orezeppowadzenia egzaminu
certyfikacyjnego;

2) wprowadzono obowazek poddania osoby doprowadzonej do izby lub wiaiwej
placéwki, badaniom lekarskim, a take znacznie rozbudowano przepisy dotygze
stosowania przymusu bezpgedniego wobec o0s6b, ktore w zwrku ze
znajdowaniem sg w stanie nietrzewosci swoim zachowaniem daj powod do
zgorszenia w miejscu publicznym lub w zakladzie prey, znajduja sSig¢ w
okolicznosciach zagrazajacych ich zyciu lub zdrowiu albo zagrazaja zyciu lub
zdrowiu innych osob. Przede wszystkim offjp zakresem regulacji ustawowej tak
kweste stosowania przymusu bezZpedniego w placowkach utworzonych lub
wskazanych przez jednostki samgla terytorialnego oraz jednostkach policiji.
Dotychczas obowkrujace przepisy regulowaty tkweste jedynie w odniesieniu do izb
wytrzezwien, co uzna nalezy za niewystarczage, zwlaszcza waiszy pod uwag fakt,
ze sposoOb uregulowania kwestii stosowania przymuszpdsredniego w przepisach
regulupcych wykonywanie czynrioi stuzbowych przez poligf wyraznie nie
koresponduje z wymogami, jakie w tym zakresie st&arapewnienie natgtej opieki
i bezpieczéastwa zdrowotnego osobom znajgitym sk w stanie nietrzavosci. Ponadto
katalog dopuszczalnych form stosowania przymuspdsezdniego zostat rozszerzony o
dwie nowe formy w postaci: przymusowego podawagkai loraz izolacji. W nowelizaciji
dokonano te okreslenia os6b uprawnionych do decydowania o stosowanmymusu
bezpdredniego;

3) zaproponowano wprowadzenie dopuszczal§oi emisji reklam i1 promocji piwa
w telewizji, radiu, kinie i teatrze wytacznie w godzinach mgdzy 23.00 a 6.00Zmiana
ta podyktowana jest potrzebograniczenia wptywu reklam i promocji piwa na
matoletnich odbiorcowsrodkow masowego przekazu. Jest to propozycja povdot
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poprzedniej regulacji. Po roku 2002, kiedy to @sizono liczls godzin, w jakich
dopuszczalna jest emisja filméw reklamowych, pramygh piwo, liczba emisji wiej
wymienionych filméw reklamowych wzrosta z ponadt$®. do ponad 30 tys.;

4) zaproponowano wprowadzenie zakazu sprzedg, podawania i spaywania napojow
alkoholowych na terenie stadiondw i innych obiektowsportowych (podczas trwania
imprez sportowych) oraz w handlu obwimym i obngnym. Celem wprowadzenia tego
przepisu jest poprawa bezpiefighva na stadionach, szczegodlnie podczas imprez
sportowych o charakterze masowym;

5) zaproponowano istotne zmiany dotyce dziatalnéci gminnych komisji rozwizywania
problemow alkoholowych poprzez precyzyjniejsze; tw bylo dotychczas, okékenie
zada gminnych komisji, jak réwnie jej liczebndci oraz sposobu rekrutacji jej
cztonkow. Ponadto ze wazglu na istotne rnice w zakresie kwalifikacji cztonkow
komisji zaproponowano okikenie rozporzdzeniem ministra wkkiwego do spraw
zdrowia ramowego programu szkolenia, ktore powinikmczy¢ cztonek komisji oraz
czasu na realizagcposzczegoélnych blokéw tematycznych w ramach teggramu maj
na celu popraw funkcjonowania gminnych komisji rozw#ywania problemow
alkoholowych;

6) zrezygnowano z obowzujacej dotychczas zasady przyjmowania gminnych progvam
profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych na okres jednegaragodnie z
zaproponowaa regulacy, gminne programy profilaktyki i rozwkywania problemow
alkoholowych miatyby b§ przyjmowane na okres do trzech lat;

7) upowaniono Rady Ministrow do przyjmowania Narodowego dtemmu w drodze
rozporadzenia. Rozwjzanie to jest analogiczne do praggo dla Krajowego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii przyjmowanego rozpdeeniem Rady Ministrow na
podstawie art. 7 ust. 5 ustawy z dnia 29 lipca 20@bprzeciwdziataniu narkomanii (Dz.
U. Nr 179, poz. 1485, z pa. zm.);

8) wprowadzono take nowe wykroczenia dla ngpujacych zachowa

1) zakup alkoholu przez oselpetnoletniy w celu jej odsprzedania lub podania
osobie niepetnoletniej,

2) korzystanie w ruchu wodnym z pojazdéw innych miechaniczne w stanie po
uzyciu alkoholu;

9) zlikwidowano procedurzobownzania do poddaniacsieczeniu odwykowemu;

10)zmieniono tré¢ art. 23 ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o oderondrowia
psychicznego (Dz. U. Nr 111, poz. 535, zZijn&em.) poprzez dodanie nowego ust. 1a, na
mocy ktérego maiwe bedzie przygcie do szpitala psychiatrycznego bez zgody osoby
nie wykazujcej zaburzé psychotycznych, ktéra na skutek uzalenia od substancji
psychoaktywnych znajduje ¢sw stanie bezpwedniego zagreenia zycia lub zycia i
zdrowia innych oséb;

11)zrezygnowano z przgfego w obecnym stanie prawnym rozmania, zgodnie
z ktérym, zawieszaf wykonanie kary, &l maze zobowszat skazanego do poddania si
leczeniu, w szczegoldoi odwykowemu lub rehabilitacyjnemu, albo oddziawom
terapeutycznym lub uczestnictwu w programach konekcedukacyjnych jedynie w
razie uzyskania zgody skazanego.

Opracowanie projektu poprzedzone zostato wniklianalizy efektywndci procedury
zobowhzania do poddania gileczeniu odwykowemu oraz wycgrzwiazanych z g
wydatkéw budetu pastwa oraz bugktow jednostek samaydu terytorialnego.
12)Uproszczenie procedury ubiegania & uzyskanie zezwolenia na sprzedaapojow
alkoholowych przez ograniczenie liczby dokumentéakig@ may by¢ dolczane do
wniosku o wydane zezwolenia. Wnioskodawca ngdzie zobowizany przedstawia
decyzji wiaciwego pastwowego inspektora sanitarnego o zatwierdzenidadakjak
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rébwniez za&wiadczenia o posiadaniu tytutu prawnego do lokalnewihcego punkt
sprzeday — w miejsce tego ostatniego przetisbrcza zobowizany ledzie przedstawi
oswiadczenie o posiadaniu tytutu prawnego do takiegalu.
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