Szanowni Panstwo,

Centrum Kompleksowej Diagnostyki i Terapii FASD przy Wojewddzkim
Specjalistycznym Szpitalu Dzieciecym im. sw. Ludwika w Krakowie zaprasza na
szkolenie dedykowane rodzicom i opiekunom dzieci z postawiong diagnoza FASD.
Bedzie ono poswiecone szerokiej problematyce opieki, wychowywania i wspierania
rozwoju dzieci z tym problemem.

Podstawowy cel szkolenia to zwiekszenie wiedzy rodzicow oraz opiekundw dzieci z
rozpoznanym zaburzeniem z kregu FASD w zakresie natury choroby, jej symptomatologii
oraz strategii postepowania oraz wsparcie rodziny w procesie wychowywania dziecka z
FASD.

Cel ten zostanie osiggniety m.in. poprzez psychoedukacje czyli wyktady w formie
fiméw na prywatnym kanale YouTube oraz poprzez konsultacje indywidualne w formie
teleporad udzielanych przez specjalistow z réznych dziedzin. Wiedze uzupetnig materiaty
szkoleniowe udostepnione w formie elektronicznej oraz publikacja ,Ja i dziecko z FASD”.

Szkolenie przewidziane jest zaréwno dla rodzicow, jak i opiekunoéw dzieci z FASD, a
udziat w szkoleniu jest bezptatny. O kwalifikacji decydujg kolejno$¢ zgtoszen oraz rozmowa
telefoniczna przeprowadzona przez jednego z cztonkdéw Zespotu ds. FASD. Zakwalifikowane
osoby dostang potwierdzenie udziatu w szkoleniu.

Formy prowadzenia zaje¢:

Psychoedukacja

Psychoedukacja prowadzona w formie wyktadowej wraz z mozliwoscig zadawania pytan, na
ktore wyktadowcy bedg odpowiadali w formie pisemnej (w sumie przewidziane sg 42 godziny
edukacyjne). Wyktadowcami bedg specjalisci z Centrum Kompleksowej Diagnostyki i Terapii
FASD przy Wojewddzkim Specjalistycznym Szpitalu Dzieciecym im. $w. Ludwika w
Krakowie, Oddziatu Klinicznego Psychiatrii Dzieci, Mtodziezy i Dorostych Szpitala
Uniwersyteckiego w Krakowie oraz specjalisci roznych krakowskich i matopolskich osrodkow
od wielu lat zajmujgcy sie diagnozowaniem i terapig dzieci i miodziezy z zaburzeniami w
rozwoju, publikujgcy podreczniki dla terapeutoéw i opiekundw, dotyczgce tej problematyki.

Konsultacje indywidualne

Konsultacje w formie teleporad udzielane bedg przez specjalistow z réznych dziedzin (m.in.
psychiatra, psycholog, prawnik, pediatra, neurologopeda) w zaleznosci od indywidualnych
potrzeb uczestnikéw szkolenia. Kazdy z uczestnikdw szkolenia otrzyma jedng godzine
konsultacji przy zatozeniu, ze pary bedg uczestniczy¢ w konsultacjach razem. Konsultacje
beda udzielane wg uzgodnionego z uczestnikami szkolenia harmonogramu.

Ramowy plan zajeé:

Piatek:

udostepnienie wyktadow i materiatéw edukacyjnych
Sobota:

psychoedukacja w formie wyktadow



16.00 — 18.00 dyzur telefoniczny koordynatora szkolenia, w celu zebrania pytan do
wyktadowcow od uczestnikéw szkolenia

Niedziela:
psychoedukacja w formie wyktadéw

16.00 — 18.00 dyzur telefoniczny koordynatora szkolenia, w celu zebrania pytan do
wyktadowcdw od uczestnikow szkolenia

W celu zgloszenia swojego udziatu w szkoleniu, prosimy o przestanie do 12 lipca 2020
r. wiadomosci na adres mailowy: szkolenie.fasd@dzieciecyszpital.pl. W mailu prosimy
0 podanie imienia i nazwiska, adresu mailowego oraz aktualnego numeru telefonu.

Zadanie finansowane ze srodkéw Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016 — 2020
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