Zatacznik Nr 1. Opis zadania konkursowego

(8 NPZ

Panstwowa Agencja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

Al. Jerozolimskie 155

02-326 Warszawa

Warszawa, 4 sierpnia 2017 r.

Opisy zadan konkursowych

Zadanie 1/3.1.1.1/18/DLO: Popularyzacja wiedzy na temat wptywu alkoholu na zdrowie

a)

b)
c)

d)

i spoteczne funkcjonowanie oséb dorostych

Cel zadania: pogtebianie wiedzy dorostych konsumentéw alkoholu bedacych pacjentami
podstawowe]j opieki zdrowotnej na temat:

— dziatania alkoholu na organizm,

— wptywu alkoholu na zdrowie oséb dorostych,

— wzordw spozywania alkoholu i sposobéw ich rozpoznawania,

limitow spozywania alkoholu na poziomie niskiego ryzyka szkéd (limity WHO),

mozliwosci poszukiwania pomocy w sytuacji picia szkodliwego i uzaleznienia.

Termin realizacji zadania: od dnia podpisania umowy do 30 czerwca 2018 r.

Okreslenie adresata wniosku (grupa docelowa): Zadanie skierowane bedzie do pacjentéw
podstawowej opieki zdrowotnej.

Opis zadania: Ponad 80% dorostych mieszkarncow Polski spozywa alkohol, w tym ok. 12%
naduzywa alkoholu. Dorosli konsumenci alkoholu nie majg rzetelnej wiedzy na temat wptywu
alkoholu na organizm, nie rdznicujg wzoréw spozywania alkoholu, nie znajg limitéw spozycia
zwiekszajgcych ryzyko szkéd zdrowotnych bedacych nastepstwem picia alkoholu, nie wiedzg
gdzie szuka¢ pomocy.

W ramach zadania zaplanowane jest opracowanie, wydrukowanie i przekazanie do co najmniej
30% placowek podstawowej opieki zdrowotnej w Polsce (funkcjonujgcych w gminach ponizej 50
tys. mieszkancéw), materiatow informacyjnych w postaci ulotek lub/i broszur(y), zawierajgcych
wszystkie tresci wymienione w pkt. a. Tresci merytoryczne zamieszczone w materiatach
informacyjnych musza by¢ zgodne z aktualnie obowigzujacg wiedza. Realizator bedzie musiat w
ramach zadania stworzy¢ baze adresowg poradni podstawowe] opieki zdrowotnej i wybraé
adresy, pod ktére bedzie dystrybuowat materiaty.

Od wnioskodawcy wymaga sie przedtozenia:

— projektu tresci (propozycji tytutéw) materiatdéw informacyjnych i ich przyblizonej objetosci
(liczba standardowych stron, przy zatozeniu, ze standardowa strona zawiera 1800 znakow
ze spacjami),

— propozycji nazwiska recenzenta publikacji i jego dorobku zawodowego, przy zatozeniu, ze
recenzentem powinna by¢ osoba posiadajgca tytut naukowy co najmniej doktora,
doswiadczona w leczeniu zaburzen zwigzanych z uzywaniem alkoholu, majaca
doswiadczenie w prowadzeniu edukacji osdb dorostych w obszarze rozwigzywania
problemdw alkoholowych oraz publikacje wtasne w tym zakresie,

— propozycji linii graficznej materiatéw informacyjnych,
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e)

— wielkosci naktadu,
— projektu dystrybucji materiatow,
— ewaluacji formatywnej materiatow.

W postepowaniu konkursowym zostanie wybrany jeden realizator zadania.

Spodziewane korzysci (oczekiwane rezultaty): Po wykonaniu zadania oczekuje sie przedtozenia
wykonanych materiatéw, réwniez w wersji elektronicznej, oraz raportu z realizacji zadania
zawierajgcego informacje o rodzaju i liczbie materiatow przekazanych do poszczegdlnych
placowek POZ.

Zadanie 2/3.1.1.1/18/DRM: Opracowanie i upowszechnianie materiatéw profilaktycznych dla

a)

b)
c)

d)

mtodziezy 14+ na temat ryzyka zwigzanego ze spozywaniem alkoholu

Cel zadania:

— Opracowanie materiatéw profilaktycznych dla mifodziezy z uwzglednieniem nowych
sposobdéw docierania do mtodych ludzi z przekazem edukacyjnym (media spotecznosciowe,
internet itp.).

— Ograniczenie spozywania alkoholu przez mtodziez.

Termin realizacji zadania: od dnia podpisania umowy do 15 grudnia 2018 r.
Okreslenie adresata wniosku (grupa docelowa): mtodziez ze szczegdlnym uwzglednieniem
wieku 14-17 lat, osoby pracujgce w szkotach i placéwkach oswiatowo-wychowawczych,
realizatorzy dziatan profilaktycznych.
Opis zadania: Przedmiotem zadania jest przygotowanie materiatéw profilaktycznych dla
mitodziezy, atrakcyjnych i nowoczesnych, wykorzystujagcych nowe sposoby docierania do
mtodych ludzi z przekazem edukacyjnym (internet, media spotecznosciowe, telefony
komdrkowe). Przygotowany produkt w zatozeniu ma by¢ interaktywny, czyli nie tylko
przekazywac tresci edukacyjne na temat szkdd i ryzyka wynikajgcego ze spozywania alkoholu,
ale dawa¢ mozliwos¢ konfrontowania sie odbiorcy z jego wtasnymi poglgdami, postawami
wobec alkoholu, korygowaé niewtasciwe przekonania normatywne, mity i utrwalone
niewtasciwe oczekiwania i skojarzenia (np. wynikajgce z reklam). Po przygotowaniu projektow
materiatdow realizator przeprowadzi badanie ewaluacyjne na grupie wiekowej 14-17 celem
dopracowania zawartosci merytorycznej i wygladu materiatéw pod katem zaktadanych celow.

Realizator ma réwniez zadanie przygotowac i uruchomié dystrybucje przygotowanego produktu

do okreslonej w punkcie c) grupy docelowej.

Od wnioskodawcy wymaga sie przedtozenia:

— zarysu koncepcji materiatéw profilaktycznych z uwzglednieniem szczegoétow projektu (np.
szkic scenariusza, rozwigzan technologicznych, grafiki), uzasadnieniem wyboru danej
technologii (film, strona www, aplikacja, gra itp.) oraz wykorzystanych tresci przekazu,

— koncepcji ewaluacji formatywnej i ewaluacji procesu projektu,

— nazwisko recenzenta/konsultanta merytorycznego projektu wraz ze wskazaniem jego
dorobku w obszarze profilaktyki dzieci i mtodziezy,

— opisu sposobu dotarcia do grupy docelowe;.

W postepowaniu konkursowym zostanie wybrany jeden realizator zadania.

e)

Spodziewane korzysci (oczekiwane rezultaty):
— przygotowanie materiatow edukacyjno-profilaktycznych dla mtodych ludzi,
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— realizator przekaze w formie elektronicznej, a w przypadku materiatéw drukowanych po 100
egz. do PARPA, materiaty celem dalszego wykorzystania oraz dane dotyczace zasiegu dotarcia
do grupy odbiorcow.

Zadanie 3/3.1.1.2/18/DRM: Przygotowanie portalu promujacego wiedze z zakresu profilaktyki
zachowan ryzykownych dzieci i miodziezy, wigzacych sie z uzywaniem alkoholu
i przemoca

a. Cel zadania:

— stworzenie aktualnej bazy danych z informacjami na temat najnowszych badan i wiedzy
z catego Swiata, z zakresu profilaktyki zachowan ryzykownych.
— zwiekszanie wiedzy na temat zagrozen i strategii oddziatywania profilaktycznego, zaréwno
wsrad profesjonalistéw, jak i np. rodzicow.

b. Termin realizacji zadania: od dnia podpisania umowy do 15 grudnia 2018 r.
Okreslenie adresata wniosku (grupa docelowa): nauczyciele, wychowawcy, realizatorzy
programow profilaktycznych, pracownicy poradni psychologiczno-pedagogicznych, rodzice,
studenci, wyktadowcy.

d. Opis zadania: przygotowanie portalu promujgcego wiedze z zakresu profilaktyki zachowan
ryzykownych dzieci i mtodziezy, zawierajgcego aktualne wyniki badan, informacje
o realizowanych skutecznych programach/projektach oraz ich ewaluacji, artykuty na temat
psychologicznych, spotecznych i biologicznych aspektéw uzywania alkoholu w powigzaniu
zinnych zachowaniami ryzykownymi wsréd dzieci i mtodziezy. Baza wiedzy powinna by¢
przygotowana w sposéb przyjazny w uzytkowaniu, atrakcyjny. Preferowany jest podziat
materiatdow na odpowiednie kategorie odbiorcéw np. rodzice (miejsca pomocy, wskazowki
postepowania), nauczyciele, specjalisci.
Podstawg do przygotowania materiatdw powinny by¢ nie tylko Zrddta krajowe, ale réowniez
zagraniczne strony instytucji zajmujgcych sie profilaktyka, rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych, pisma specjalistyczne publikujgce wyniki badan i artykuty z tego zakresu.
Portal powinien by¢ aktualizowany przynajmniej raz w tygodniu poprzez umieszczanie nowych
tresci. Po zakoniczeniu projektu strona powinna mie¢ mozliwos¢ dalszej rozbudowy, a realizator
przekaze wszelkie mechanizmy i informacje, ktére sg do tego niezbedne.

Od wnioskodawcy wymaga sie przedtozenia:

— opisu projektu portalu z uwzglednieniem planowanych dziatéw i tresci,

— planowanych zrédet jakie bedg stanowié podstawe do przygotowywania materiatow,

— nazwisk co najmniej trzech realizatoréw projektu — ekspertéw z dziedziny profilaktyki,
z uwzglednieniem ich merytorycznego przygotowania pod katem realizacji projektu.

W postepowaniu konkursowym zostanie wybrany jeden realizator zadania.

e) Spodziewane korzysci (oczekiwane rezultaty):
— powstanie portalu promujgcego wiedze z zakresu profilaktyki zachowan ryzykownych dzieci
i mtodziezy, wigzgcych sie z zuzywaniem alkoholu i przemocs,
— realizator przekaze w formie elektronicznej wszystkie materiaty oraz dane techniczne
pozwalajgce na dalszg obstuge strony wraz z informacjami na temat zasiegu dotarcia do
grupy odbiorcéw.

Strona3z51



Zadanie 4/3.1.1.3/18/DRM: Opracowanie i realizacja kampanii edukacyjnej majacej na celu

a)

podniesienie kompetencji pielegniarek i potoznych w zakresie rozpoznawania
symptomoéw swiadczacych o przemocy wobec dziecka oraz w zakresie reagowania na
przemoc

Cel zadania: Kontynuowanie podjetych w 2017 roku dziatarh edukacyjnych adresowanych do
pielegniarek i potoznych nt. przemocy w rodzinie, w szczegdlnosci przemocy wobec dziecka,
rozpoznawania przypadkow przemocy wobec dzieci oraz nt. sposobdéw reagowania w sytuacji
podejrzenia przemocy wobec dzieci.

Termin realizacji zadania: od daty podpisania umowy do 30 listopada 2018 r.

Okreslenie adresata zadania (grupa docelowa): pielegniarki i potozne pracujgce w poradniach
pediatrycznych POZ i szpitalnych oddziatach pediatrycznych.

Opis zadania: Zadanie polega na przygotowaniu i przeprowadzeniu dziatan edukacyjnych na
temat przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w szczegdlnosci przemocy wobec dzieci
adresowanych do pielegniarek i potoznych. W ramach przedsiewziecia dostarczona zostanie
wiedza nt. zjawiska przemocy rodzinie, w tym przemocy wobec dzieci, czynnikéw ryzyka
przemocy wobec dzieci, rozpoznawania symptomow $wiadczgcych o przemocy wobec dziecka,
zadan przedstawicieli ochrony zdrowia w sytuacji podejrzenia przemocy wobec dziecka (w tym
uruchomienie i realizacja procedury , Niebieskie Karty”). Podmiot realizujgcy zadanie przygotuje
m.in.:

— strone internetowq adresowang do pielegniarek i potoznych zawierajgcg m.in. informacje nt.
zjawiska przemocy wobec dzieci, mozliwosci przeciwdziatania przemocy wobec dzieci w tym
wykorzystywania obowigzujgcych  procedur, tzw. ,dobre praktyki”, wypowiedzi
przedstawicieli tej grupy zawodowej,

— film edukacyjny (min. 15 min., max. 20 min., w jakosci HD) pokazujgcy interwencje
pielegniarki w sytuacji podejrzenia przemocy wobec dziecka; film zostanie zmieszczony na
WWw. stronie internetowej,

— ulotke promujaca strone internetowa.

Realizator zapewni patronat znaczacych dla odbiorcéw kampanii podmiotédw, w tym Naczelnej
Izby Pielegniarek i Potoznych.

Specyfikacja ulotki promujgcej strone internetowgq:
1. naktad - min. 20 tys.,

3. papier — kreda min. 130 g,

4. kolor - 4+4.

Od wnioskodawcy wymaga sie przedtozenia:

— wstepnej koncepcji kampanii wraz z opisem poszczegdlnych jej elementow,

— wstepnego projektu strony internetowej,

— proponowanego spisu tresci informacji do umieszczenia na stronie internetowej,

— wstepnej koncepcji filmu,

— propozycji domeny strony internetowej,

— przedstawienia nazwiska osoby, ktora bedzie recenzentem scenariusza filmu i tresci strony
internetowej z opisem jego kompetencji i doswiadczenia w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie (wymagany certyfikat specjalisty w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie),

— sposobu dystrybucji materiatow (ulotki i film majg trafi¢ do min 2.500 poradni i szpitalnych
oddziatéw pediatrycznych z wytaczeniem poradni, do ktdérych zostaty przestane w roku
ubiegtym).
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e)

W postepowaniu konkursowym zostanie wybrany jeden realizator zadania.

Oczekiwane rezultaty:

— strona internetowa dla pielegniarek i potoznych,

— wyposazenie placéwek ochrony zdrowia w materialy edukacyjno-informacyjne nt.
przeciwdziatania przemocy w rodzinie w tym w szczegdlnosci przemocy wobec dzieci,

— raport ze zrealizowanych dziatan.

Zadanie 5/3.1.1.3/18/DRM: Upowszechnianie wiedzy na temat zjawiska przemocy w rodzinie i

a)

b)
c)
d)

e)

mozliwosci uzyskania pomocy - cykl artykutéw w prasie kobiecej

Cel zadania: Upowszechnienie informacji nt. zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwosci jej
przeciwdziatania poprzez zamieszczenie cyklu artykutow w tzw. prasie kobiecej o zasiegu
ogdlnopolskim.

Termin realizacji zadania: od daty podpisania umowy do 30 listopada 2018 r.

Okreslenie adresata zadania: kobiety — czytelniczki tzw. prasy kobiece;j.

Opis zadania: Artykuty powinny zawieraé krdtkie opisy historii kobiet doswiadczajacych
przemocy (fizycznej, psychicznej, seksualnej, ekonomicznej), dziatan podjetych w celu
zatrzymania przemocy, wyjasnienie mechanizméw zjawiska przemocy w rodzinie,
psychologicznych i prawnych aspektéw przeciwdziatania przemocy oraz informacje
o Ogodlnopolskim Pogotowiu dla Ofiar Przemocy w Rodzinie , Niebieska Linia” 800 12 00 02.
W artykutach powinien by¢ pofozony nacisk na zagadnienia dotyczgce przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, praw oséb krzywdzonych, obowigzkéw stuzb powotanych do reagowania
w sytuacji przemocy w rodzinie. Artykuty nie mogg zawiera¢ zdje¢ pobitych kobiet.

Od wnioskodawcy wymaga sie przedtozenia:

— informacji o czasopi$mie/czasopismach (w tym: docelowa grupa czytelnikdéw, naktad, od
kiedy ukazuje sie na rynku),

— tytutdw i przyblizonej objetosci planowanych do publikacji materiatéw edukacyjnych (liczba
stron przy zatozeniu, ze standardowa strona zawiera 1800 znakdéw ze spacjami, przy czym
minimalna wymagana objetos¢ wszystkich ukazujgcych sie artykutéw nie moze by¢ mniejsza
niz 25 stron standardowych,

— przyblizonej daty/dat publikacji materiatéw w czasopismie,

— min. 2 proponowanych autordéw i ich kompetencji.

Dopuszczalne jest wybranie w procedurze konkursowej wiecej niz jednego realizatora zadania.

Oczekiwane rezultaty:

— dostarczenie informacji nt. przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz mozliwosci uzyskania
pomocy,

— upowszechnienie informacji o Ogdlnopolskim Pogotowiu dla Ofiar Przemocy w Rodzinie
,Niebieska Linia”,

— raportu z realizacji zadania oraz numerdéw/numeru czasopisma z zamieszczonymi
materiatami konkursowymi, jak réwniez opublikowanych materiatéw w formacie pdf.
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Zadanie 7/3.1.2.1/18/DLO: Przygotowanie scenariusza, nagranie, wyttoczenie filméw
edukacyjnych dla lekarzy ukazujgcych modelowy sposdéb realizacji procedury wczesnego
rozpoznania problemow alkoholowych pacjentdéw i interwencji lekarskiej wobec oséb
spozywajacych alkohol ryzykownie, szkodliwie i uzaleznionych

a) Cel zadania: przygotowanie filmu edukacyjnego dla lekarzy oraz studentéw wydziatow lekarskich
uniwersytetéw medycznych, prezentujgcych 5 modelowych rozméw z pacjentami w ramach
procedury wczesnego rozpoznania wzordéw spozywania alkoholu (testem AUDIT) i prowadzenia
przez lekarzy interwencji w sytuacji, gdy:

1. Pacjent/ka pije alkohol szkodliwie (wizyta w podstawowe] opiece zdrowotnej).

2. Pacjent/ka jest uzalezniony/a od alkoholu (wizyta lekarza POZ w domu pacjenta).

3. Pacjent/ka pije alkohol szkodliwie (rozmowa na oddziale ratunkowym, przyjecie po wypadku
pod wptywem alkoholu).

4. Pacjent/ka pije szkodliwie (rozmowa na oddziale wewnetrznym - zte wyniki badan).

5. Pacjent/ka jest uzalezniony/a (rozmowa w gabinecie psychiatrycznym).

b) Termin realizacji zadania: od dnia podpisania umowy do 15 grudnia 2018 r.

c¢) Okreslenie adresata wniosku (grupa docelowa): lekarze réinych specjalnosci oraz studenci
medycyny wydziatéw lekarskich.

d) Opis zadania: lekarze mogg mie¢ duzy wptyw na zmiane sposobu spozywania alkoholu przez ich
pacjentéw o ile beda angazowal sie w rozpoznawanie wzordw spozywania alkoholu przez
pacjentdw oraz motywowanie ich do poprawy wzoru picia. Procedura wczesnego
rozpoznawania probleméw alkoholowych pacjentéw przez lekarzy i podejmowania interwencji
wobec 0séb pijacych alkohol ryzykownie, szkodliwie i uzaleznionych (WRKI) jest mato znana
lekarzom. Nie jest ona przedmiotem studiéw medycznych i ksztatcenia podyplomowego.

W ramach realizacji zadania realizator zobowigzany bedzie do:

1. Przygotowanie scenariuszy pieciu instruktazowych rozméw prowadzonych przez lekarzy
w sytuacjach opisanych w pkt. a. Kazdy scenariusz powinien by¢ napisany przez lekarza
znajgcego procedure WRKI (lekarz posiadajacy zaswiadczenie o przeszkoleniu w zakresie
WRKI) i terapeute motywujacego (osobe posiadajacy certyfikat terapeuty motywujacego i
znajgca procedure WRKI). Rozmowy powinny byé zgodne z wytycznymi , Europejskiego
projektu w podstawowej opiece zdrowotnej dotyczgcego alkoholu (PHEPA)” oraz z metoda
dialogu motywujacego. Kazda rozmowa nie powinna by¢ krétsza niz ok. 15 min. nagrania
i nie powinna przekracza¢ 25 min. nagrania (bez uwzglednienia czasu komentarzy).
Scenariusze, poza dialogami, powinny takze zawiera¢ komentarze lektora, wyjasniajace
wazne momenty w przebiegu procedury oraz w przebiegu relacji z pacjentem. Scenariusze
powinny by¢ zrecenzowane przez specjaliste posiadajgcego tytut co najmniej dr nauk
medycznych oraz przez superwizora dialogu motywujacego Polskiego Towarzystwa Terapii
Motywujacej - osoby znajgce procedure WRKI.

2. Sfilmowanie rozméw, nagranie komentarzy oraz montaz materiatéw filmowych
i komentarzy.

3. Wykonanie projektu oktadki ptyty i naklejek na ptyte.

Wyttoczenie 30 tys. egzemplarzy ptyty oraz wydrukowanie naklejek i papierowych oktadek.

5. Dystrybucja nagranego filmu do lekarzy réznych specjalnosci (min. 3.000 oséb) i wszystkich
uczelni medycznych (wydziaty lekarskie).

s

Od wnioskodawcy wymaga sie przedtozenia:

— nazwisk/a autora/ow scenariuszy oraz ich doswiadczenia zawodowego, réwniez w
stosowaniu procedury WRKI (lekarz) i w dialogu motywujgcym (osoba nie bedaca
lekarzem),

— wstepnego projektu scenariuszy i komentarzy,
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— wstepnego projektu linii graficznej filmu, oktadki oraz naklejki na ptyte,
— projektu dystrybucji filmu.

W postepowaniu konkursowym zostanie wybrany jeden realizator zadania

Spodziewane korzysci (oczekiwane rezultaty): Po zrealizowaniu zadania oczekuje sie
przedtozenia plikdw z ukoriczonymi filmami, raportu z realizacji zadania, w tym listy odbiorcow,
ktorym wystano ptyte wraz z liczbg wystanych ptyt. Koricowe wersje materiatéw powinny by¢
wyttoczone w formatach umozliwiajagcych odtworzenie nagranych ptyt w powszechnie
dostepnych na rynku odtwarzaczach w jakosci HD.

Zadanie 6/3.1.1.4/18/DEA: Przygotowanie i dystrybucja materiatéw edukacyjnych nt. szkéd

a)

b)
c)

d)

e)

wynikajacych z picia alkoholu przez kobiety w cigzy

Cel zadania: Rozpowszechnianie wiedzy dotyczacej szkodliwego wptywu alkoholu na prawidtowy
rozwdj dziecka w zyciu ptodowym oraz edukacja w tym temacie.

Termin realizacji zadania: od podpisania umowy do 15 grudnia 2018 r.

Okreslenie adresata wniosku (grupa docelowa): kobiety w wieku rozrodczym oraz ogot
spoteczenstwa.

Opis zadania: Zadanie dotyczy rozpowszechniania wiedzy dotyczacej szkodliwego wptywu
alkoholu na prawidtowy rozwéj dziecka w zyciu ptodowym oraz edukacja w tym temacie ogétu
spoteczenstwa pod hastem - Cigza bez Alkoholu. Od podmiotu realizujgcego zadanie oczekuje sie
przygotowania projektu prowadzenia dziatan edukacyjnych w mediach spotecznosciowych.
Proponowane dziatania edukacyjne powinny obejmowaé m.in. krotkie wywiady ze specjalistami.
Przy przygotowywaniu materiatow edukacyjnych wsparciem merytorycznym dla podmiotu
realizujgcego zadanie, bedzie PARPA.

Od wnioskodawcy wymaga sie przedtozenia:

— - projektu prowadzenia dziatan edukacyjnych w mediach spotecznosciowych;

— wykaz proponowanych mediéw spotecznosciowych);

— proponowane dziatania edukacyjne adresowane do rdznych grup odbiorcow (np. kobiet

w wieku rozrodczym; kobiet bedacych w cigzy badz jg planujacych; ogoétu spoteczenstwa);

— - przygotowania propozycji graficznej materiatéw edukacyjnych,

— nazwiska co najmniej 2 proponowanych recenzentéw wraz z ich dorobkiem w zakresie FASD,

— propozycje ewaluacji zasiegu i odbioru materiatdéw edukacyjnych przez grupe docelowa.
PARPA udostepni logo Cigza bez Alkoholu.

W postepowaniu konkursowym zostanie wybrany jeden realizator zadania.

Spodziewane korzysci (oczekiwane rezultaty): Po zakonczeniu projektu realizator ztozy
szczegodtowy raport z realizacji zadania zawierajacy informacje z badan ewaluacyjnych, wskazujac
najbardziej adekwatne i angazujace grupe docelowag formy przekazu i edukacji w zakresie
tematu zadania.
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Zadanie 8/3.1.2.2/18/DPL: Konferencja dla dyzurnych telefonéw zaufania i punktéw

a)

b)
c)

d)

konsultacyjnych

Cel zadania:

— podnoszenie kwalifikacji i kompetencji oséb majgcych pierwszy kontakt z osobami
potrzebujgcymi pomocy w szczegdlnosci pracujgcych w telefonach zaufania i punktach
konsultacyjnych,

— podnoszenie jakosci i efektywnosci interwencji i rozmow realizowanych z klientami,

— wsparcie dla oséb majgcych pierwszy kontakt z osobami potrzebujgcymi pomocy
w szczegdlnosci pracujgcych w punktach konsultacyjnych i telefonach zaufania w zakresie
radzenia sobie dtugotrwatym stresem i wypaleniem zawodowym.

Termin realizacji zadania: od dnia podpisania umowy do 30 wrzesnia 2018 r.

Okreslenie adresata wniosku (grupa docelowa): bezposrednimi adresatami dziatarh sg osoby

pomagajace pracujgce w punktach konsultacyjnych i telefonach zaufania na terenie kraju.

Opis zadania:

W polskim systemie rozwiazywania probleméw alkoholowych wazina role petnig punkty

informacyjno — konsultacyjne. W Polsce jest ich prawie 2300.

Przedmiotem zadania jest przygotowanie merytoryczne i organizacja dwudniowej konferencji.

Dominujaca forma konferencji powinny by¢ zajecia warsztatowe wzbogacone o wyktady i/lub

seminaria. Minimalna liczba uczestnikéw — 80 osdb.

Konferencja powinna trwa¢ dwa dni i obejmowa¢ minimum 14 godzin dydaktycznych, w tym

min. 8 godzin dydaktycznych warsztatow (harmonogram musi obejmowa¢ m.in. liczbe

zaplanowanych warsztatéw oraz wyktadow i/lub seminaridw).

Wyktady i/lub seminaria oraz warsztaty muszg by¢ prowadzone przez osoby posiadajgce

doswiadczenie i kwalifikacje w zakresie prowadzonych przez siebie zaje¢. W ramach szkolenia

wyktady i noclegi muszg by¢ zorganizowane w miejscu, zapewniajgcym odpowiednie warunki
szkolenia i zakwaterowania, a takze dobry dojazd.

Od wnioskodawcy wymaga sie przedtozenia:

— projektu zarysu merytorycznego programu konferencji (zakres tematyczny wyktaddw,
seminaridw, warsztatow oraz planowany czas ich trwania),

— propozycji nazwisk 3 wiodgcych wyktadowcdéw, wraz z opisem ich dorobku dydaktycznego
i/lub naukowego w zakresie prowadzenia proponowanych zajeé,

— sposobu rekrutacji uczestnikdw przy zatozeniu, ze konferencja ma wymiar ogélnopolski,

— sposobu ewaluacji konferencji uwzgledniajgcej ocene poszczegdlnych zajec i organizatorow,

— propozycji materiatdw edukacyjnych dla uczestnikéw, zwigzanych tematycznie z tematami
warsztatéw, wyktadow i/lub seminaridw.

W ramach realizacji zadania realizator zobowigzany bedzie do:

— rekrutacji uczestnikéw konferenciji,

— zapewnienia noclegéw dla uczestnikéw (pokoje dwuosobowe z tazienkami) i wyktadowcéw
(pokoje jednoosobowe z tazienkami),

— zapewnienia wyzywienia dla uczestnikow i wyktadowcow ($niadania, obiady, kolacje,
przerwy kawowe ciggte — uzupetniane na biezgco),

— zapewnienia sal do organizacji konferencji,

— zapewnienia sprzetu multimedialnego,

— zapewnienia materiatéw dydaktycznych i szkoleniowych w tym konspektu,

— przygotowania i druku zaswiadczen dla uczestnikdw szkolenia, podpisanych takze przez
Dyrektora PARPA.
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W postepowaniu konkursowym zostanie wybrany jeden realizator zadania.

e)

Oczekiwane rezultaty:
Po zakonczeniu Konferencji oczekuje sie przedtozenia szczegdétowego raportu z realizacji
zadania zawierajgcego opis wszystkich podjetych dziatan zgodnie z przyjetym
harmonogramem i kosztorysem, w tym:

— programu konferencji wraz z opisem zatozen,

- wszelkich materiatdw powstatych przy realizacji projektu, konspekty/scenariusze/opisy
warsztatow, wystgpienia lub ich abstrakty,

- wyniki ewaluacji konferenciji,

- liste obecnosci uczestnikéw konferencji.

Zadanie 9/3.1.2.2/18/DRM: Konferencja dla przedstawicieli ochrony zdrowia nt. przeciwdziatania

a)

b)
c)

d)

przemocy w rodzinie

Cel zadania: przeprowadzenie dwudniowej konferencji nt. zjawiska przemocy w rodzinie dla
przedstawicieli ochrony zdrowia oraz studenci ostatnich dwadch lat studiow medycznych.

Termin realizacji zadania: od daty podpisania umowy do 30 listopada 2018 r.

Okreslenie adresata zadania: przedstawiciele ochrony zdrowia w tym m.in. lekarze pielegniarki,
ratownicy medyczni.

Opis zadania: Zadanie polega na zorganizowaniu dwudniowe] konferencji edukacyjnej dla
minimum 100 oséb - przedstawicieli zawodéw medycznych i studentdw ostatnich lat studiow
medycznych nt. przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Podczas konferencji odbedg sie wyktady
nt. zjawiska przemocy w rodzinie, psychologicznych i prawnych aspektéw przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, realizacji procedury "Niebieskie Karty" i zadan przedstawicieli ochrony
zdrowia wynikajacych z ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz zajecia
warsztatowe (min. 5 godzin dydaktycznych) nt. podejmowania interwencji w sytuacji
podejrzenia przemocy w rodzinie. Konferencja powinna odby¢ sie w miejscu z dogodnym
pofaczeniem komunikacyjnym, w standardzie 3 gwiazdkowym. Uczestnicy otrzymaja punkty
edukacyjne zwigzane z rozwojem zawodowym (z uwzglednieniem specyfiki grupy zawodowej).

W ramach realizacji zadania realizator zobowigzany bedzie do:

- rekrutacji uczestnikoéw konferencji,

- zapewnienia noclegéw dla uczestnikow (pokoje dwuosobowe z tazienkami) i wyktadowcow
(pokoje jednoosobowe z tazienkami),

- zapewnienia wyzywienia dla uczestnikow i wyktadowcéw ($niadania, obiady, kolacje, przerwy
kawowe ciggte — uzupetniane na biezgco),

- zapewnienia sal do organizacji konferencji,

- zapewnienia sprzetu multimedialnego,

- zapewnienia materiatéw dydaktycznych i szkoleniowych,

- przygotowania i druku zaswiadczen dla uczestnikéw konferencji, podpisanych takze przez
Dyrektora PARPA.

Od wnioskodawcy wymaga sie przedtozenia:

— projektu zarysu merytorycznego programu konferencji (zakres tematyczny wyktadow
i warsztatow oraz planowany czas ich trwania),

— propozycji nazwisk 5 wiodgcych oséb prowadzacych zajecia wraz z opisem ich dorobku
w zakresie omawianych przez nich tematéw,

— sposobu rekrutacji uczestnikéw,
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e)

— propozycji materiatdw edukacyjnych dla uczestnikdw, zwigzanych tematycznie z tematami
wyktaddéw, seminaridow i warsztatow.

W postepowaniu konkursowym zostanie wybrany jeden realizator zadania.

Oczekiwane rezultaty:

— zorganizowanie konferencji dla min 100 przedstawicieli ochrony zdrowia,

— dostarczenie wiedzy nt. zjawiska przemocy w rodzinie jej przeciwdziatania i zadan ochrony
zdrowia w tym zakresie,

— przekazanie uczestnikom konferencji materiatéw edukacyjnych,

— raport z przeprowadzonych dziatan.

Zadanie 10/3.1.2.2/18/DRM: Prowadzenie superwizji dla oséb pracujacych w obszarze

a)

b)
c)

d)

przeciwdziatania przemocy w rodzinie

Cel zadania: Zapewnienie profesjonalistom zajmujacym sie przeciwdziataniem przemocy

w rodzinie dostepu do superwizji.

Termin realizacji zadania: od daty podpisania umowy do 30 listopada 2018 r.

Okreslenie adresata zadania: profesjonalisci zajmujgcy sie przeciwdziataniem przemocy

w rodzinie w S$rodowiskach lokalnych - w szczegdlnosci w grupach roboczych ds.

przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Opis zadania: W podnoszeniu kompetencji osdb pracujgcych w obszarze przeciwdziataniu

przemocy w rodzinie niezwykle wazna jest superwizja. Obecnie dostep do superwizji jest

niewystarczajgcy. Zadanie obejmuje prowadzenie superwizji grupowej dla min. 6 max. 10 oséb

w jednej w grupie zajmujacych sie przeciwdziataniem przemocy w rodzinie. Grupa superwizyjna

powinna by¢ interdyscyplinarna i sktada¢ sie przede wszystkim z przedstawicieli grup roboczych

(min. po dwie osoby z grupy).

Superwizor w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie powinien posiadac:

1. Wyksztatcenie wyisze magisterskie znajdujgce zastosowanie w pracy zwigzanej
z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

2. Co najmniej 10 letnie udokumentowane doswiadczenie w pracy w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie w szczegdlnosci z problemem alkoholowym.

3. Ukonczone szkolenia nt. przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w wymiarze min 200 godzin
dydaktycznych.

4. Udokumentowane doswiadczenie witasnej superwizji w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie - w trybie indywidualnym i grupowym -odbytej w wymiarze minimum 100 godzin,
z tego 50 godzin w ciggu ostatnich 3 lat.

5. Doswiadczenie w zakresie superwizowania, w formule indywidualnej i grupowej w wymiarze
minimum 60 godzin w tym minimum 10 godzin superwizji indywidualne;j.

6. Rekomendacje co najmniej 2 placéwek zajmujgcych sie problematyka przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, w ktdrych dana osoba prowadzita dziatalnos¢ superwizyjna.

7. Certyfikat Specjalisty w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie — np. przyznawany
przez Dyrektora Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych

Pozgdane jest prowadzenie dodatkowej aktywnosci w obszarze przeciwdziatania przemocy

w rodzinie: w szczegdlnosci w postaci wtasnych publikacji, dziatalnosci szkoleniowo-edukacyjnej

i eksperckiej, posiadanie wyrdznien, nagrdd, zaswiadczen itp.

Od wnioskodawcy wymaga sie przedtozenia:

— planu superwizji w tym m.in. zarys jej organizacji, faczny czas superwizji, czas trwania
jednej sesji superwizyjnej, czestotliwosé spotkan grupy superwizyjnej,
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e)

— proponowanego nazwiska/nazwisk superwizora i opis jego/ich kompetencji,
— sposobu rekrutacji uczestnikéw,
— sposobu ewaluacji wraz z ocena superwizji i warunkéw jej prowadzenia.

Dopuszczalne jest wybranie w procedurze konkursowej wiecej niz jednego realizatora zadania.

Oczekiwane rezultaty:
— mozliwos¢ poddania superwizji pracy w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
— raport z przeprowadzonych dziatan.

Zadanie 11/3.1.2.2/18/DLO: Zorganizowanie szkolenia dla psychologéw i psychoterapeutéw,

a)

d)

w zakresie rozpoznawania zaburzen zwigzanych z uzywaniem alkoholu, funkcjonowania

rodziny z problemem alkoholowym, w tym dzieci, wspétwystepowania zaburzen
psychicznych razem z uzaleznieniem oraz mozliwosci pomocy

Cel zadania: Zwiekszenie, u psychologéw i psychoterapeutéw pracujacych poza systemem
lecznictwa odwykowego, umiejetnosci rozpoznawania uzaleznienia od alkoholu i picia
szkodliwego, rozumienia funkcjonowania cztonkéw rodziny z problemem alkoholowym oraz
wiedzy na temat pracy psychoterapeutycznej z osobami uzaleznionymi od alkoholu i cztonkami
ich rodzin, u ktérych wystepujg zaburzenia emocjonalne i problemy osobiste.

Termin realizacji zadania: od dnia podpisania umowy do 15 grudnia 2018 r.

Okreslenie adresata wniosku (grupa docelowa): psycholodzy i psychoterapeuci pracujacy poza
systemem lecznictwa odwykowego.

Opis zadania: Zadanie polega na przygotowaniu i przeprowadzeniu szkolenia dla wyzej
wskazanych grup. Program szkolenia ma obejmowa¢ minimum 60 godzin dydaktycznych (1 godz.
— 45 minut), w trakcie 2-3 sesji szkoleniowych. Na zakorniczenie szkolenia uczestnicy otrzymaja
zaswiadczenie o uczestnictwie sygnowane przez realizatora oraz przez dyrektora PARPA.
Realizator zapewnia uczestnikom noclegi w pokojach 2 osobowych dla uczestnikow
i jednoosobowych dla wykfadowcéw i wyzywienie oraz materiaty szkoleniowe zawierajgce
program szkolenia, konspekty do wyktadow, notes z dtugopisem oraz minimum dwie publikacje
ksigzkowe dotyczgce tematu szkolenia. Szkolenie ma sie odby¢ w miejscu dogodnym ze wzgledu
na potgczenie komunikacyjne. Podmiot realizujacy szkolenie przeprowadzi ewaluacje szkolenia
w formie ankiety oceniajgcej wszystkie zrealizowane zajecia oraz organizacje szkolenia. Ankiety
wraz z raportem zostang przekazane do PARPA. Minimalna tgczna liczba oséb biorgcych udziat
w szkoleniu wynosi 100 osdb. Mozliwa jest realizacja szkolenia w 2 edycjach (kazda dla min. 50
0s0b).

Od wnioskodawcy wymaga sie przedtozenia:

— projektu zarysu merytorycznego programu szkolenia (zakres tematyczny wyktadow,
seminariéw, warsztatow oraz planowany czas ich trwania),

— propozycji nazwisk 4 wiodgcych wyktadowcéw, wraz z opisem ich dorobku w zakresie
tematyki szkolenia,

— sposobu rekrutacji uczestnikdéw przy zatozeniu, ze szkolenie ma wymiar ogdlnopolski i jest
adresowana do osdb pracujgcych poza systemem lecznictwa uzaleznienia od alkoholu,

— opisu sposobu ewaluacji szkolenia,

— propozycji materiatéw edukacyjnych dla uczestnikow, zwigzanych tematycznie z tematami
wyktaddw, seminaridw i warsztatow.

W postepowaniu konkursowym zostanie wybrany jeden realizator zadania.
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e)

Spodziewane korzysci (oczekiwane rezultaty): Realizator po zakonczeniu projektu przedstawi
raport z realizacji zadania wraz z podpisanymi listami obecnosci uczestnikow szkolenia oraz
wyniki badan ewaluacyjnych, zawierajgce wnioski i rekomendacje wynikajgce z realizacji
zaproponowanego programu szkolenia dla tej grupy odbiorcéw.

Zadanie 12/3.1.2.2./18/DPL: Organizacja trzydniowej konferencji dla przedstawicieli samorzadéw

a)

b)

d)

gminnych zajmujacych sie profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych w
swoich spotecznosciach lokalnych

Cel zadania: podniesienie jakosci i efektywnosci dziatan podejmowanych przez jednostki
samorzadu terytorialnego w zakresie realizacji zadan wtasnych z obszaru profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych.

Termin realizacji zadania: od dnia podpisania umowy do 30 czerwca 2018 r.

Okreslenie adresata wniosku (grupa docelowa): Cztonkowie gminnych komisji rozwigzywania
probleméw alkoholowych, Petnomocnicy ds. profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych, koordynatorzy gminnych programdw.

Opis zadania: Zgodnie z ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi do
gmin nalezy obowigzek realizacji gminnych programoéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych. Celem nadrzednym konferencji jest poprawa jakosci dziatan podejmowanych
przez gminy w ramach gminnych programéw oraz innych zadan zwigzanych z problematyka
alkoholowsa.

Przedmiotem zadania jest zorganizowanie trzydniowej konferencji dla cztonkéw gminnych
komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, petnomocnikéw ds. rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz koordynatoréow gminnych programéw  profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych

Minimalna liczba uczestnikéw — 100 oséb.

Konferencja powinna odbywac sie w formie wyktadowo — warsztatowej/seminaryjnej i ma by¢
zorganizowana w standardzie co najmniej trzygwiazdkowego hotelu. Zakwaterowanie w
pokojach 2 osobowych dla uczestnikéw i jednoosobowych dla wyktadowcéw. Realizator
zapewnia uczestnikom wyzywienie (Sniadanie, dwa obiady, kolacje oraz trzy przerwy kawowe).
Podmiot realizujgcy zapewnia takze materiaty konferencyjne zawierajgce program konferencji,
konspekty do wyktadéw, notes z dtugopisem oraz minimum dwie publikacje ksigzkowe
dotyczace tematdw omawianych na konferencji. Wyktady i noclegi muszg by¢ zorganizowane w
jednym miejscu gwarantujgcym odpowiednie warunki szkolenia i zakwaterowania, a takze dobry
dojazd z terenu catej Polski oraz z dworca do hotelu. Konferencja obejmie minimum 22 godz.
dydaktyczne (1 godz. — 45 minut) W ramach wyktadéw uczestnicy dowiedzg sie jak poprawic
jakos¢ prowadzanych dziatan w ramach gminnych programoéw oraz jakie sg aktualne wyzwania
w zakresie lokalnej i ogdlnopolskiej polityce wobec alkoholu. Jednym z tematéw zajec
(wyktadéw i/lub warsztatéw/seminariow bedzie poprawa jakosci dziatan profilaktycznych
prowadzonych przez gminy oraz Prezentacja Systemu Rekomendacji Programéw
Profilaktycznych i Promocji Zdrowia Psychicznego. Realizator zagwarantuje w programie
konferencji 3 godz. dydaktyczne na wystgpienia przedstawicieli PARPA (nieodptatne). Jeden
z prezentowanych przez przedstawicieli PARPA tematow bedzie dotyczyt realizacji gminnych
programow w kontekscie Narodowego Programu Zdrowia.

Na zakonczenie konferencji uczestnicy otrzymajg zaswiadczenie o uczestnictwie sygnowane
przez realizatora oraz przez dyrektora PARPA. Konferencja ma sie odby¢ w miejscu dogodnym ze
wzgledu na potaczenie komunikacyjne. Podmiot realizujgcy przeprowadzi ewaluacje szkolenia
w formie ankiety. Ankiety wraz z raportem zostang przekazane do PARPA.

Od wnioskodawcy wymaga sie przedtozenia:
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e)

— projektu zarysu merytorycznego programu konferencji (zakres tematyczny wyktaddw,
seminaridéw, warsztatow oraz planowany czas ich trwania),

— propozycje 3 wiodgcych wyktadowcow prowadzacych poszczegdlne zajecia wraz z opisem
ich dorobku dydaktycznego w danym zakresie. Zajecia muszg by¢ prowadzone przez osoby
posiadajgce doswiadczenie w realizacji dziatan zwigzanych z omawianym tematem,

— sposobu ewaluacji konferencji uwzgledniajacej ocene poszczegdlnych zajec i organizatoréw,

— propozycji materiatdw edukacyjnych dla uczestnikdw, zwigzanych tematycznie z tematami
zajec.

W postepowaniu konkursowym zostanie wybrany jeden realizator zadania.

Spodziewane korzysci (oczekiwane rezultaty): Realizator po zakoriczeniu projektu przedstawi
raport z realizacji zadania wraz z listg obecnosci uczestnikdw oraz wynikami badan
ewaluacyjnych. Po zakorczeniu konferencji oczekuje sie przedtozenia wszelkich materiatéw
powstatych przy realizacji projektu, w tym prezentacje, wystapienia lub ich abstrakty.

Zadanie 13/3.1.2.2/18/DPL: Konferencja dla wéjtow, burmistrzéw i prezydentéw miast na temat

a)

b)
c)

d)

realizacji zadan wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi przez samorzady lokalne

Cel zadania:

— udzielanie merytorycznej pomocy samorzgdom w zakresie ksztattowania lokalnej polityki
dotyczacej realizacji zdan zapisanych w ustawie o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

— wskazanie na istotng role wtadz samorzadowych w ksztattowaniu lokalnej polityki
dotyczacej realizacji zdan zapisanych w ustawie o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

— przekazanie informacji dotyczacych skutecznych sposobdéw realizacji zadan z zakresu
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych osobom odpowiedzialnym za
dziatania w Srodowisku lokalnym

Termin realizacji zadania: od dnia podpisania umowy do 30 kwietnia 2018 r.

Okreslenie adresata wniosku (grupa docelowa): bezposrednimi adresatami dziatan sg wojtowie,
burmistrzowie i prezydenci miast.

Opis zadania: W polskim systemie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
niezmiernie wazng role petnig wojtowie, burmistrzowie, prezydenci miast, w gestii ktdrych jest
realizacja dziatan z obszaru profilaktyki i rozwiazywania problemdéw alkoholowych. Od ich
zaangazowania i zrozumienia dla skutkéw stanowionego prawa jak i znajomosci obowigzujgcych
i mozliwych rozwigzan zalezy m.in. ilos¢ i jako$¢ dziatan podejmowanych w ramach gminnych
programow profilaktyki i rozwiazywania problemdéw alkoholowych.

Zadanie polega na przygotowaniu i przeprowadzeniu konferencji dla wéjtédw, burmistrzéow,
prezydentéw miast. Konferencja powinna byé zorganizowany w standardzie co najmniej
trzygwiazdkowego hotelu. Zakwaterowanie w pokojach jedno Iub dwuosobowych dla
uczestnikéw i jednoosobowych dla wyktadowcédw. Realizator zapewnia uczestnikom wyzywienie
($niadanie, obiad, kolacje oraz przerwy kawowe). Podmiot realizujgcy zapewnia takze materiaty
konferencyjne zawierajgce program konferencji, konspekty do wyktadéw, notes z dtugopisem
oraz publikacje ksigzkowe dotyczgce tematéw omawianych na konferencji. Program ma
obejmowac problematyke dotyczacy zasad usytuowania punktow sprzedazy, ograniczenia liczby
punktow sprzedazy, orzecznictwa, realizowania i finansowania gminnego programu. W trakcie
konferencji nalezy zaplanowaé czas na dyskusje i wymiane opinii uczestnikéw. Konferencja
obejmie minimum 8 godzin dydaktycznych (1 godz. — 45 minut). Na zakonczenie konferencji
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f)

uczestnicy otrzymajg zaswiadczenie o uczestnictwie sygnowane przez realizatora oraz przez
dyrektora PARPA. Realizator zadania powinien zapewni¢ mozliwos¢ merytorycznego udziatu
przedstawicieli PARPA i/lub wskazanych przez PARPA ekspertéw w dyskusji i wyktadach
z zastrzezeniem, ze ich udziat nie bedzie uwzgledniony w preliminarzu kosztéw zadania.
Konferencja ma sie odby¢ w miejscu dogodnym ze wzgledu na potgczenie komunikacyjne.
Podmiot realizujgcy przeprowadzi ewaluacje szkolenia. Minimalna liczba oséb biorgcych udziat w
konferencji wynosi 150 oséb.

Od wnioskodawcy wymaga sie przedtozenia:

— Koncepcji konferencji obejmujacej zakres merytoryczny omawianych tematéw (zakres
tematyczny wyktadow, seminariéw, oraz planowany czas ich trwania),

— programu konferencji, sposobu realizacji (miejsce, czas trwania),

— propozycji nazwisk co najmniej 3 wiodacych wyktadowcéw, wraz z opisem ich dorobku
w zakresie realizacji zadan z zakresu profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych
realizowanych przez samorzad lokalny w oparciu o zapisy ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

— sposobu rekrutacji uczestnikdw przy zatozeniu, ze konferencja ma wymiar ogélnopolski,

— sposobu ewaluacji konferencji uwzgledniajgcej ocene poszczegdlnych zajec i organizatoréw,

— propozycji materiatéw edukacyjnych dla uczestnikéw, zwigzanych tematycznie z tematami
wyktaddéw, seminariow.

W postepowaniu konkursowym zostanie wybrany jeden realizator zadania.

Oczekiwane rezultaty: Realizator po zakonczeniu projektu przedstawi raport z realizacji zadania
wraz z listg obecnosci uczestnikéw oraz wynikami badan ewaluacyjnych zawierajacych ocenag
wszystkich prowadzacych zajecia i organizacje szkolenia.

Dodatkowe kryteria formalne. Realizatorem zadania moze by¢ tylko podmiot zrzeszajgcy
przedstawicieli lokalnych wtadz samorzadowych w Polsce.

Zadanie 14/3.1.2.2/18/DPL: Przygotowanie i dystrybucja publikacji (forma gazety lub broszury)

a)

b)
c)

d)

zaadresowanej do radnych w samorzadach gminnych omawiajaca zadania wtasne
gminy z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych

Cel zadania:

— udzielanie merytorycznej pomocy samorzagdom w zakresie ksztattowania lokalnej polityki
dotyczacej realizacji zdan zapisanych w ustawie o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

— wskazanie na istotng role wtadz samorzadowych w ksztattowaniu lokalnej polityki
dotyczacej realizacji zdan zapisanych w ustawie o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

— przekazanie informacji dotyczacych skutecznych sposobdéw realizacji zadan z zakresu
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych osobom odpowiedzialnym za
dziatania w Srodowisku lokalnym.

Termin realizacji zadania: od dnia podpisania umowy do 30 wrzesnia 2018 r.

Okreslenie adresata wniosku (grupa docelowa): bezposrednimi adresatami dziatan sg radni

w samorzgdach gminnych w catej Polsce.

Opis zadania: W polskim systemie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych

niezmiernie wazng role petnig przedstawiciele samorzagdéw lokalnych. Radni gtosujgc nad

uchwatg zawierajgcg zapisy gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych czy ograniczenia dostepnosci fizycznej alkoholu decydujg o realizacji zadan
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e)

obejmujacych profilaktyke i rozwigzywanie probleméw alkoholowych. Publikacja ma stanowié
kompendium wiedzy dotyczgcej m.in. sprawdzonych i skutecznych sposobdéw realizacji zadan
a takze wskazywacd role i wage podejmowanych decyzji na postrzeganie skutecznosci dziatan
z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych. Ma zacheca¢ do podejmowania
i realizacji dziatan o potwierdzonej naukowo skutecznosci.

Przedmiotem zadania jest przygotowanie publikacji informacyjnej na temat zadan jakie realizuje
samorzad gminny w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych w naktadzie
nie mniejszym niz 50 tys. egzemplarzy jej wydruk i dystrybucja do radnych wszystkich gmin
w Polsce. Publikacja ma by¢ wydana w formie gazety lub broszury i dodatkowo udostepniona
PARPA w formie elektronicznej (w formatach: pdf, MOBI oraz ePUB). W przypadku broszury
publikacja nie moze by¢ mniejsza niz 20 stron w formacie A5. W przypadku formy gazetowej,
teksty merytoryczne maja stanowic¢ ponad 60% catosci publikacji.

Od wnioskodawcy wymaga sie przedtozenia:

— propozycje tresci publikacji (zakresu tematycznego poszczegdlnych rozdziatow/tytutdéw)
zgodnych z ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz.U.2016.487 ze zm.), Narodowym Programem Zdrowia na lata 2016-2020 oraz
Rekomendacjami do realizowania i finansowania gminnych programoéw profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw alkoholowych 2016 r. lub 2017 r.,

— koncepcji formy publikacji z uwzglednieniem specyfiki tematu i grupy odbiorcow,

— przedtozenia opisu projektu graficznego,

— przedtozenia opisu technicznego publikacji (format, jakos¢ i grubos¢ papieru, ilos¢ kolorow,
liczba stron inne wazne informacje techniczne ze wzgledu na realizacje projektu),

— propozycji osoby recenzenta tresci merytorycznych publikacji, wraz z opisem dorobku
w zakresie realizacji zadan z zakresu profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych
realizowanych przez samorzad lokalny w oparciu o zapisy ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

— sposobu dystrybucji publikacji uwzgledniajgcego dotarcie do radnych wszystkich gmin
w Polsce z uwzglednieniem zréznicowania wielko$ci miejscowosci w Polsce.

W postepowaniu konkursowym zostanie wybrany jeden realizator zadania.

Oczekiwane rezultaty:

— Woystanie materiatéw do radnych we wszystkich gminach w Polsce,

— przedtozenie wszelkich materiatéw powstatych przy realizacji projektu (w tym wersji
elektronicznych),

— raport z realizacji zadania zawierajgcego opis wszystkich podjetych dziatan zgodnie
z przyjetym harmonogramem i kosztorysem oraz informacjg o liczbie publikacji przekazanych
do poszczegdlnych gmin,

— przekazanie do PARPA 3 tysiecy egzemplarzy publikacji.

Zadanie 15/3.1.2.3/18/DLO: Wydawanie czasopisma poswieconego leczeniu uzaleznienia od

a)

b)

alkoholu i zaburzen cztonkéw rodzin, adresowanego do pracownikéw placéwek leczenia
uzaleznien (lekarzy, terapeutow, psychologéw, psychoterapeutow)

Cel zadania: Zwiekszenie kompetencji zawodowych pracownikdow placowek leczenia
uzaleznienia od alkoholu, zwtaszcza terapeutdéw, jak réwniez innych profesjonalistow
pomagajacych osobom z zaburzeniami wynikajgcymi z uzywania alkoholu i cztonkom ich rodzin.
Termin realizacji zadania: od dnia podpisania umowy do 15 grudnia 2020 r.
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¢) Okreslenie adresata wniosku (grupa docelowa): pracownicy placéwek leczenia uzaleznienia od
alkoholu, przede wszystkim specjalisci psychoterapii uzaleznien, instruktorzy oraz osoby bedace
w programie szkoleniowym w zakresie specjalistdow psychoterapii uzaleznien i instruktoréw
terapii uzaleznien, jak rowniez lekarze, psycholodzy, psychoterapeuci oraz inni profesjonalisci
pomagajgcy osobom z zaburzeniami wynikajgcymi z uzywania alkoholu i cztonkom ich rodzin.

d) Opis zadania: Rozwijajgca sie dynamicznie wiedza z zakresu psychiatrii, psychologii,
psychoterapii i leczenia uzaleznien wymaga nieustannego doskonalenia zawodowego osdb
wykonujgcych swiadczenia w placéwkach leczenia uzaleznienn. W ramach zadania planowane jest
wydawanie czasopisma adresowanego do tych grup zawodowych:

— Zakres tematyczny - w piSmie powinny ukazywad sie materiaty dotyczace teorii i praktyki
klinicznej z obszaru zaburzen wynikajacych z uzywania alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych oraz zaburzen cztonkdw rodzin bedacych nastepstwem naduzywania
alkoholu przez osoby bliskie, prezentacje programow terapeutycznych majgcych dowiedziong
skutecznosé, doswiadczen terapeutéw, nowych trendéw i koncepcji, jak rdwniez dobrych
praktyk, waznych wydarzen, interesujgcych pogladéw. Czasopismo powinno prezentowac
rowniez zmiany prawne z zakresu leczenia uzaleznien oraz wazne tendencje w polityce
zdrowotnej panstwa, majace zastosowanie w leczeniu oséb pijacych szkodliwie oraz
uzaleznionych i ich rodzin,

— minimalna objetos¢ tekstu merytorycznego — 4,5 arkusza wydawniczego,

— minimalna objeto$¢ materiatu ilustracyjnego — 10% zeszytu,

— minimalna czestotliwos¢ ukazywania sie: co najmniej raz na 2 miesigce, w przypadku
miesiecznika dopuszcza sie mozliwos¢ wydania jednego numeru podwadjnego w skali roku,

— minimalny naktad: 3000 egzemplarzy,

— druk offsetowy.

Od wnioskodawcy wymaga sie przediozenia:

— projektu zawartosci merytorycznej uwzgledniajgcego propozycje dziatdw czasopisma,
poruszanych tematow,

— listy odbiorcow i wstepnego planu dystrybucji czasopisma,

— wstepnego planu dziatan promocyjnych (sposobow dotarcia do odbiorcow),

— w przypadku pism, ktére juz sie ukazujg — trzech ostatnich numerdw czasopisma,
aw przypadku pism nowych, nalezy zataczyé projekt zawartosci merytorycznej trzech
pierwszych numerdw czasopisma oraz projekt grafiki oktadki i Srodkéw.

W postepowaniu konkursowym zostanie wybrany jeden realizator zadania.

e) Spodziewane korzysci (oczekiwane rezultaty): wydanie w latach 2018-2020 takiej liczby
numerdéw czasopisma, ktdéra bedzie adekwatna do planowane] czestotliwosci ukazywania sie
czasopisma. Corocznego raportu zawierajgcego informacje dotyczace wysytki kazdego numeru
do odbiorcéw z przedstawionej i wynegocjowanej z PARPA listy adresowej oraz listy adresowej
zaproponowanej przez wnioskodawcy.
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Zadanie 16/3.1.2.3/18/DLO: Organizacja szkolenia dla specjalistow psychoterapii uzaleznien,

a)

e)

psychologéw, psychoterapeutéw, zwtaszcza posiadajacych certyfikaty specjalistow
psychoterapii uzalezniern PARPA lub bedacych w okresie nabywania kwalifikacji
zawodowych, w rozpoznawaniu i udzielaniu profesjonalnej pomocy w zakresie zaburzen
emocjonalnych i problemdéw osobistych u oséb uzaleznionych i cztonkdéw ich rodzin
(etap dalszego zdrowienia i rozwoju osobistego)

Cel zadania: Zwiekszenie umiejetnosci specjalistow psychoterapii uzaleznien,, psychologéw,
psychoterapeutéw lub oséb bedacych w okresie nabywania kwalifikacji zawodowych w pracy
psychoterapeutycznej z zaburzeniami emocjonalnymi i problemami osobistymi pacjentéw
placowek leczenia uzaleznienia od alkoholu (0séb uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin).

Termin realizacji zadania: od dnia podpisania umowy do 15 grudnia 2018 r.

Okreslenie adresata wniosku (grupa docelowa): specjalisci psychoterapii uzaleznien,
psychologowie, psychoterapeuci lub osoby bedace w okresie nabywania kwalifikacji
zawodowych w zakresie specjalistow psychoterapii uzaleznien, w szczegdlnosci zatrudnieni w
placowkach leczenia uzaleznienia od alkoholu.

Opis zadania: Zadanie polega na przygotowaniu i przeprowadzeniu szkolenia dla wyzej
wskazanych grup. Program szkolenia ma obejmowac 100-120 godzin dydaktycznych (1 godz. —
45 minut), w trakcie kilkudniowych sesji szkoleniowych.

Realizator zapewni zakwaterowanie w pokojach 2 osobowych dla uczestnikow
i jednoosobowych dla wyktadowcoéw. Realizator zapewnia uczestnikom wyzywienie oraz
materiaty konferencyjne zawierajgce program konferencji, konspekty do wyktadéw, notes
z dtugopisem oraz minimum trzy publikacje ksigzkowe dotyczace tematu szkolenia.

Na zakonczenie konferencji uczestnicy otrzymajg zaswiadczenie o uczestnictwie sygnowane
przez realizatora oraz przez dyrektora PARPA. Konferencja ma sie odby¢ w miejscu dogodnym ze
wzgledu na potgczenie komunikacyjne. Podmiot realizujacy przeprowadzi ewaluacji szkolenia w
formie ankiety. Ankiety wraz z raportem zostang przekazane do PARPA. Minimalna tgczna liczba
0s6b biorgcych udziat w szkoleniu wynosi 100 oséb. Mozliwa realizacja szkolenia w dwdch
edycjach (kazda po min. 50 osdb).

Od wnioskodawcy wymaga sie przedtozenia:

— projektu zarysu merytorycznego programu szkolenia (zakres tematyczny wyktaddw,
seminaridw, warsztatow oraz planowany czas ich trwania),

— propozycji nazwisk 4 wiodgcych wyktadowcow, wraz z opisem ich dorobku dydaktycznego w
zakresie tematyki szkolenia,

— sposobu rekrutacji uczestnikdw przy zatozeniu, ze szkolenie ma wymiar ogdlnopolski i jest
adresowane w pierwszej kolejnosci do osdb pracujacych w placéwkach leczenia uzaleznienia
od alkoholu,

— opisu sposobu ewaluacji szkolenia,

— propozycji materiatéw edukacyjnych dla uczestnikéw, zwigzanych tematycznie z tematami
wyktaddéw, seminaridow i warsztatow.

W postepowaniu konkursowym zostanie wybrany jeden realizator zadania.

Spodziewane korzysci (oczekiwane rezultaty): Realizator po zakoniczeniu projektu przedstawi
raport z realizacji zadania wraz z lista obecnosci uczestnikéw zawierajgcg informacje o ich
przynaleznosci do jednej ze wskazanych grup zawodowych oraz o ich aktualnym miejscu pracy,
jak réwniez wyniki badan ewaluacyjnych zawierajgcych pogtebiong ocene wszystkich
zrealizowanych zaje¢, organizacje szkolenia oraz wnioski i rekomendacje wynikajgce z przebiegu
zrealizowanego szkolenia.
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Zadanie 17/3.1.2.4/18/DRM: Zorganizowanie i przeprowadzenie szkolen przygotowujgcych

a)

b)

d)

nowych realizatorow programow profilaktycznych rekomendowanych w ramach
systemu rekomendacji, adresowanych do uczniow.

Cel zadania: poszerzenie oferty (zwiekszenie liczby realizatoréw) programéw profilaktycznych
z obszaru profilaktyki uniwersalnej, wskazujgcej i selektywnej, rekomendowanych w ramach Systemu
rekomendacji programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego.

Termin realizacji zadania: od dnia podpisania umowy do 15 grudnia 2018 r.

Okreslenie adresata wniosku (grupa docelowa): nauczyciele, wychowawcy, realizatorzy programéw
profilaktycznych, pracownicy poradni psychologiczno-pedagogicznych.

Opis zadania: Przeprowadzenie szkolenia dla nowych realizatoréw programéw profilaktycznych
z obszaru profilaktyki uniwersalnej lub wskazujgcej lub selektywnej adresowanych do ucznidw,
rekomendowanych w ramach Systemu rekomendacji programoéw profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego. Zakres zadania obejmuje: przeprowadzenie naboru uczestnikow, przygotowanie
materiatdw szkoleniowych, realizacje szkolenia, przeprowadzenie ewaluacji. W przypadku szkolen
trwajgcych dtuzej niz jeden dzien, realizator zapewnia zakwaterowanie i wyzywienie dla uczestnikéw.

Od wnioskodawcy wymaga sie przedtozenia:

— opisu programu/programow z wykazu programéw promocji zdrowia psychicznego i profilaktyki
uniwersalnej, wskazujacej i selektywnej, rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji
programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego, do ktérego bedg przygotowywani
nowi realizatorzy,

— zarysu programu szkolenia, sposéb realizacji (miejsce, czas trwania),

— nazwisk oséb prowadzgcych, ich kompetencji,

— sposobu rekrutacji uczestnikéw oraz zasieg terytorialny szkolenia,

— wielkosci grupy/grup objetych szkoleniem/szkoleniami,

— opisu sposobu ewaluacji uwzgledniajgcego ocene merytoryczng zajec jak i organizacje szkolenia.

Whnioskodawca zadania gwarantuje, iz szkolenie bedzie prowadzone przez osoby uprawnione do
szkolenia realizatoréw w ramach wybranego przez siebie programu/programoéw, a uczestnicy na
zakonczenie szkolenia otrzymajg zaswiadczenia uprawniajgce ich do realizacji programu.

W ramach realizacji zadania, istnieje mozliwo$¢ pokrycia kosztéw noclegdw i wyzywienia uczestnikéw
szkolen.

Minimalna grupa bioraca udziat w szkoleniu: 15 oséb.

Jezeli w programie wymagane do jego realizacji jest wyposazenie realizatora w materiaty, oferta musi
uwzgledniad ich przekazanie w ramach szkolenia.

Dopuszczalne jest wybranie w procedurze konkursowej wiecej niz jednego realizatora zadania.

e) Spodziewane korzysci (oczekiwane rezultaty): Po zakonczeniu projektu realizator sktada
szczegdtowy raport z realizacji zadania wraz z ankietami ewaluacyjnymi uczestnikdw oraz listg
uczestnikéw i placéwek/miejsc w jakich pracuja.
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Zadanie 18/3.1.2.4/18/DRM: Szkolenia dla wychowawcéw pracujgcych z dzieémi z rodzin

a)

z problemem alkoholowym

Cel zadania: podniesienie kompetencji oséb pracujacych z dzieémi z rodzin z problemem
alkoholowym w placéwkach wsparcia dziennego i innych miejscach Swiadczacych pomoc
dzieciom z grupy ryzyka.

Termin realizacji zadania: od dnia podpisania umowy do 15 grudnia 2018 roku.

Okreslenie adresata wniosku (grupa docelowa): psycholodzy, pedagodzy, wychowawcy Swietlic

socjoterapeutycznych, opiekunczo-wychowawczych i innych miejsc pomocy dla dzieci z grupy

ryzyka oraz osoby przygotowujgce sie do takiej pracy, w tym studenci studiéw magisterskich.

Opis zadania: Przedmiotem zadania jest przygotowanie, zorganizowanie i przeprowadzenie

cyklu szkolen obejmujgcego nastepujace zagadnienia merytoryczne:

— Modut | : Wptyw traumy wczesnorozwojowej na funkcjonowanie dziecka.

— Modut Il: Praca z dzie¢mi doswiadczajgcymi krzywdzenia.

— Modut lll: Praca z dzie¢mi z zaburzeniami przywigzania.

Zadaniem realizatora bedzie:

— przygotowanie programow edukacyjnych w zakresie poszczegdlnych modutdéw,
obejmujacych po min. 20 godz. zaje¢ wyktadowo-warsztatowych (1 godz. dydaktyczna
wynosi 45 min.), podczas ktérych uczestnicy bedg mogli nabywac i ¢wiczy¢é umiejetnosci
niezbedne w pracy z dzieémi/mtodziezg),

— zebranie kadry szkoleniowej kompetentnej do realizacji poszczegdlnych modutéw
szkoleniowych. Szkolenia powinny by¢ prowadzone przez osoby z doswiadczeniem
szkoleniowym, praktykéw w zakresie omawianych zagadnien edukacyjnych,

— organizacja szkolen. tgcznie we wszystkich szkoleniach ma uczestniczy¢ min. 210 oséb - po
ok. 70 oséb na kazdy modut. W jednej grupie warsztatowej powinno uczestniczy¢ 15-20
0s6b. W przypadku wiekszego zainteresowania ktoryms z tematow, liczba jego uczestnikéw
moze sie zwiekszyé, kosztem zmniejszenia liczby uczestnikdéw innego modutu, jednak
zmiany te nie powinny przekroczyé 30%. Jedna osoba moze wzigé udziat dowolnie w
jednym, dwéch lub wszystkich trzech modutach szkoleniowych. Jezeli jedna osoba zgtasza
sie np.: na dwa moduty, wéwczas jej udziat jest liczony jako dwéch uczestnikdw z tgcznej
puli 210.

W ramach realizacji zadania realizator zobowigzany bedzie do:

— zapewnienia sal do realizacji szkolenia,

— zapewnienia sprzetu multimedialnego (komputer, projektor), nagtosnienia, tablic typu Flip-
chart z pisakami,

— zakwaterowania: 2 noclegi dla uczestnikdw poszczegdlnych modutéw, w pokojach
dwuosobowych z tazienkg oraz w jednoosobowych dla prowadzacych,

— zapewnienia petnego wyzywienia podczas trwania szkolenia, wraz z przerwami kawowymi,

— zapewnienia materiatéw edukacyjnych zgodnych z tematem szkolenia,

— przygotowania zaswiadczen o udziale w szkoleniu dla uczestnikow,

— ewaluacji szkolen z oceng poszczegdlnych zajec oraz oceng organizacji szkolenia.

Od wnioskodawca wymaga sie przedtozenia:

— sposobu rekrutacji uczestnikdw szkolen. Uczestnicy szkoleA powinni by¢ rekrutowani
z terenu catej Polski,

— opisu sposobu ewaluacji uwzgledniajgcego ocene merytoryczng zaje¢ jak i organizacje
szkolenia,

— proponowanego programu poszczegolnych szkolen wraz z propozycjami nazwisk i opisem
kompetencji osdb prowadzacych wyktady i zajecia warsztatowe.
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W postepowaniu konkursowym zostanie wybrany jeden realizator zadania.

Spodziewane korzysci (oczekiwane rezultaty): Po zakonczeniu szkolen podmiot realizujacy
zadanie przedtozy szczegdtowy raport z realizacji zadania wraz z podpisang listg obecnosci
uczestnikdow, i wynikami ewaluacji.

Zadanie 19/3.1.2.4/18/DRM: Napisanie, wydanie i dystrybucja ksigzki dla nauczycieli z zakresu

a)

b)

d)

wspierania dzieci z FASD w srodowisku szkolnym.

Cel zadania: zwiekszenie kompetencji nauczycieli i wychowawcdw poprzez upowszechnianie
wiedzy na temat rozumienia problemoéw dzieci z FASD, mechanizmoéw ich funkcjonowania oraz
sposobéw pracy dydaktyczno-wychowawczej z dzie¢mi z FASD.

Termin realizacji zadania: od dnia podpisania umowy do 15 grudnia 2018 r.

Okreslenie adresata wniosku (grupa docelowa): Nauczyciele, wychowawcy, psycholodzy

i pedagodzy szkolni, pracownicy poradni psychologiczno-pedagogicznych, miejsc pomocy

dzieciom z FASD oraz biblioteki pedagogiczne, biblioteki wyzszych uczelni o kierunkach

pedagogiczno-psychologicznych.

Opis zadania: W ramach zadania zaplanowane jest stworzenie oraz wydanie ksigzki o tematyce

dotyczacej pracy z dzie¢mi dotknietymi syndromem FASD. Dodatkowo wnioskodawca podejmuje

sie dystrybucji publikacji do mozliwie najszerszego grona odbiorcow.

W ramach realizacji zadania realizator zobowigzany bedzie do:

— Przygotowania publikacji na temat pracy z dzieémi dotknietymi syndromem FASD
skierowanej do osdb pracujgcych z dzie¢mi i mtodziezg,

— zagwarantowania redakcji merytorycznej wykonang przez osobe/osoby z tytutem
naukowym (min. doktor) posiadajgcy wiedze z zakresu FASD,

— zapewnienia recenzji przygotowanej przez osobe z tytutem naukowym (min. doktor),
posiadajgcy wiedze z zakresu FASD,

— opracowania projektu graficznego oktadki i sSrodkdw,

— wykonania sktadu ksigzki do druku,

— wydrukowania min. 5000 egz. publikacji, na papierze offset min. 100 g,

— wykonania wersji publikacji w formacie dostosowanym do czytnikdw elektronicznych e-
book,

— wykonania wersji publikacji w formacie PDF umozliwiajgcym umieszczenie jej na
stronie www.parpa.pl,

— przygotowania projektu listu — pisma przewodniego,

— rozestania ksigzki wraz z pismem przewodnim podpisanym przez Dyrektora PARPA do
osOb/miejsc wskazanych jako grupa docelowa, zgodnie z zaplanowanym sposobem
dystrybucji,

— zaplanowania i zrealizowania promocji ksigzki, tak by informacja o publikacji dotarta do
mozliwie szerokiego grona potencjalnych odbiorcéw,

— przekazania do PARPA 600 egz. ksigzki, w celu dalszej dystrybucji podczas wydarzen
organizowanych przez PARPA.

Whioskodawca na etapie sktadania oferty powinien przedstawic:

— zakres merytoryczny przygotowywanej publikacji, propozycje rozdziatéow i ich tresci,

— propozycje autora/autoréw wraz z dorobkiem w tworzeniu publikacji popularnonaukowych
obszarze psychiatrii, psychologii, pedagogiki lub wychowania,
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— propozycje nazwisk redaktora merytorycznego oraz recenzenta publikacji wraz
z okresleniem dorobku z obszaru pracy z dzie¢mi z FASD,

— koncepcje dystrybucji ksigzki uwzgledniajgcg sposdb dotarcia do grupy docelowej oraz
ilosSciowy podziat na poszczegdlne kategorie odbiorcow.

W postepowaniu konkursowym zostanie wybrany jeden realizator zadania.

Spodziewane korzysci (oczekiwane rezultaty): Po zrealizowaniu zadania oczekuje sie
przedtozenia sprawozdania z realizacji zadania zawierajgcej potwierdzenie do kogo zostata
wystana publikacja i w jakiej liczbie egz., wersji publikacji do uzytkowania na czytnikach
elektronicznych (e-bookach) i wersji do $ciggniecia ze strony internetowe;j.

Zadanie 20/3.1.2.4/18/DRM: Organizacja konferencji szkoleniowej w zakresie skutecznych

a)

d)

strategii profilaktycznych

Cel zadania: Podnoszenie kompetencji oséb pracujgcych z dzieémi i miodziezg w obszarze
profilaktyki problemowej, upowszechnianie standardéw w profilaktyce, promowanie
nowoczesnych strategii i programdéw pracy, wymiana doswiadczen pomiedzy realizatorami
dziatan profilaktycznych.

Termin realizacji zadania: od dnia podpisania umowy do 15 grudnia 2018 r.

Okreslenie adresata wniosku (grupa docelowa): wychowawcy, nauczyciele, realizatorzy
programow profilaktycznych

Opis zadania: Przedmiotem zadania jest przygotowanie, zorganizowanie i przeprowadzenie
trzydniowe] konferencji szkoleniowej dla min. 120 oséb.

Zadaniem realizatora bedzie:

— przygotowanie i realizacja programu edukacyjnego konferencji, obejmujacego min. 20 godzin
zaje¢ wyktadowo-warsztatowych (1 godz. dydaktyczna wynosi 45 min.), podczas ktorych
uczestnicy bedg mogli nabywaé wiedze oraz umiejetnosci niezbedne w pracy
z dzieémi/mtodziezg. Program ma obejmowaé zagadnienia z obszaru: diagnozy problemoéw
dzieci i mtodziezy, specyfiki pracy profilaktycznej z okreslonymi grupami wiekowymi,
skutecznych  strategii  profilaktycznych, promocji rekomendowanych programoéw
profilaktycznych, mozliwosci wykorzystania programow profilaktycznych w podstawie
programowe] po reformie edukacji,

— zebranie kadry dydaktycznej kompetentnej do realizacji poszczegdlnych zajeé,

— organizacja konferencji. tgcznie w konferencji ma uczestniczy¢ min. 120 oséb. W przypadku
grup warsztatowych, w jednej grupie warsztatowej nie powinno by¢ wiecej niz 20 oséb,

— przeprowadzenie rekrutacji uczestnikoéw konferencji z terenu catej Polski,

— zapewnienie sali konferencyjnej i sal szkoleniowych,

— zapewnienie sprzetu multimedialnego (komputer, projektor), nagtosnienia, tablic typu Flip-
chart z pisakami,

— zakwaterowania: 2 noclegi dla uczestnikéw w pokojach dwuosobowych z tazienkg oraz
w jednoosobowych dla prowadzacych, w hotelu o standardzie min. 3 gwiazdkowym z dobrym
dojazdem do dworca komunikacji zbiorowej (PKP, PKS i inne),

— zapewnienia petnego wyzywienia podczas trwania konferencji,

— zapewnienia materiatéw edukacyjnych zgodnych z tematem konferencji,

— przygotowania zaswiadczen o udziale w konferencji dla uczestnikéw (podpisanych m.in. przez
Dyrektora PARPA),

— ewaluacji zadania uwzgledniajgca ocene poszczegdlnych zajec i organizacji konferencji.
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Od wnioskodawcy wymaga sie przedtozenia:

— zarysu programu wraz z propozycjami tematéw/poruszanych zagadnien, kluczowych nazwisk
i opisem kompetencji oséb prowadzacych wyktady i zajecia warsztatowe,

— sposobu rekrutacji uczestnikéw konferencji,

— propozycji 3 wiodgcych wyktadowcdw i 2 prowadzacych zajecia warsztatowe wraz z opisem
ich dorobku dydaktycznego w danym zakresie.

W postepowaniu konkursowym zostanie wybrany jeden realizator zadania.

e) Spodziewane korzysci (oczekiwane rezultaty): Po zakonczeniu projektu realizator przekazuje
petny raport z realizacji zadania. Realizator zadania przekazuje rowniez wszystkie przygotowane
materiaty konferencyjne.

Zadanie: 21/3.1.2.5/18/DEA: Edukacja studentéw kierunkéw medycznych z zakresu problematyki
FASD.

a) Cel zadania: Przygotowanie programu pilotazowego dla studentéw kierunkéw medycznych
z zakresu problematyki FASD.

b) Termin realizacji zadania: od podpisania umowy do 15 grudnia 2018.

c) Okreslenie adresata wniosku (grupa docelowa): Studenci kierunkdw medycznych.

d) Opis zadania: Zadanie dotyczy przygotowania programu edukacji studentéow kierunkéw
medycznych z zakresu tematu Spektrum Ptodowych Zaburzen Alkoholowych (FASD) oraz jego
pilotazowej realizacji. Program powinien obejmowac swym zakresem holistyczne podejscie do
tematu FASD uwzgledniajac wiedze niezbedng dla studentdw kierunkéw medycznych.

Od wnioskodawcy wymaga sie przedtozenia:

— ramowego programu ksztatcenia studentéw na temat FASD (uwzgledniajgcego zakres
merytoryczny; liczbe godzin dydaktycznych; forme zajec),

— informacji dotyczacej grupy, ktéra wezmie udziat w pilotazowej realizacji programu (rok
studidw, planowana liczba uczestnikow, itd.)

— projektu ewaluacji odbioru i efektéw szkolenia.

Zakres zadania obejmuje: opracowanie, realizacje i ewaluacje programu; opracowanie i/lub
wybdr materiatéw edukacyjnych, ktdre zostang przekazane uczestnikom szkolen.

W postepowaniu konkursowym zostanie wybrany jeden realizator zadania.

e) Spodziewane korzysci (oczekiwane rezultaty): Po zakoriczeniu projektu realizator ztozy
szczegbtowy raport z realizacji zadania wraz z wynikami badan ewaluacyjnych i rekomendacjami do
dalszych dziatan w zakresie ksztatcenia studentéw na temat FASD.

f) Dodatkowe kryteria formalne: Realizatorem zadania moze by¢ tylko szkota wyzsza.

Zadanie 22/3.2.1.1/18/DRM: Opracowanie i ewaluacja nowego programu profilaktycznego
wspierajgcego prawidiowy rozwaéj ucznidw (w tym dla mtodziezy 14+, projekt trzyletni)

a) Cel zadania: przygotowanie opartego na skutecznych strategiach profilaktycznych i dowodach
naukowych programu z obszaru profilaktyki uniwersalnej do wdrozenia w skali ogélnopolskiej
lub regionalnej.
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b)
c)

d)

e)

Termin realizacji zadania: od dnia podpisania umowy do dnia 15 grudnia 2020 .

Okreslenie adresata wniosku (grupa docelowa): dzieci i mtodziez w wieku szkolnym (szkota
ponadpodstawowa).

Opis zadania: Przedmiotem zadania jest przygotowanie programu profilaktycznego
skierowanego do ucznidw szkét ponadpodstawowych i majgcego na celu m.in. opdznienie
inicjacji alkoholowej/rezygnacje z uzywania napojow alkoholowych przez mtodziez.

Mozliwe sg dwie formy realizacji zadania:

— przygotowanie oryginalnego projektu programu,

— adaptacja programu o potwierdzonej skutecznosci realizowanego w innych krajach.
Program powinien uwzgledniaé¢ atrakcyjng z punktu widzenia adresatdw programu forme
oddziatywan.

Zadanie obejmuje przygotowanie programu, minimum jedng realizacje petnego cyklu programu
uwzgledniajgcg jego pilotaz oraz zmiany powstate na jego podstawie).

Przedmiotem zadania jest réwniez przygotowanie materiatéw dla oséb prowadzacych zajecia
(podrecznik), oraz jezeli program tego wymaga materiatow dla uczestnikow.

Od wnioskodawcy wymaga sie przediozenia:

— koncepcji i zatozen programu w kontekscie wspdtczesnej wiedzy na temat sprawdzonych
metod

— informacji na temat autora/autoréw programu wraz z opisem dorobku w obszarze
profilaktyki,

— propozycji celu gtéwnego i celdow szczegdtowych, wraz z odniesieniem do czynnikéw
chronigcych i czynnikdw ryzyka, propozycji wykorzystywanych w programie strategii.

— koncepcji badan ewaluacyjnych (procesu i formatywna).

W postepowaniu konkursowym zostanie wybrany jeden realizator zadania.

Spodziewane korzysci (oczekiwane rezultaty): Po zakonczeniu projektu realizator przekaze
peten raport z wdrazania programu wraz z wynikami ewaluacji i rekomendacjami dotyczgcymi
dalszego wdrazania programu w szkotach.

Zadanie 23/3.2.1.1/18/DRM: Profilaktyka a sport. Badanie postaw treneréw sportowych oraz ich

a)

b)

d)

gotowosci do realizacji programoéw profilaktycznych

Cel zadania: Badanie postaw wobec profilaktyki probleméw alkoholowych treneréw sportowych
pracujgcych z dzieémi i mtodziezg oraz nauczycieli wychowania fizycznego w szkotach;
przygotowanie zatozen do programu szkolen dla tych grup oraz programu profilaktycznego
wykorzystujgcego ich zaangazowanie (sport w profilaktyce, bez koniecznosci ograniczania sie do
jednej specyficznej dyscypliny sportu).

Termin realizacji zadania: od dnia podpisania umowy do dnia 15 grudnia 2018 r.

Okreslenie adresata wniosku (grupa docelowa): trenerzy sportowi, nauczyciele wychowania
fizycznego w szkotach.

Opis zadania: Projekt dotyczy jakosciowej diagnozy postaw nauczycieli WF oraz treneréw
sportowych w konteks$cie sposobu zaangazowania tych grup w oddziatywania profilaktyczne.
Badania powinny obejmowa¢ m.in. ich wtasne postawy i przekonania na temat uzywania
substancji psychoaktywnych, w tym alkoholu, przekonania dotyczace waznosci probleméw
zwigzanych z uzywaniem alkoholu przez mtodych ludzi, przekonania dotyczace
potrzeby/skutecznosci  oddziatywan  profilaktycznych, skutecznych  sposobéw  pracy
profilaktycznej z mtodymi ludZmi, dotychczasowych doswiadczen z realizacji oddziatywan
profilaktycznych.
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Wyniki przeprowadzonych badan zostang przez realizatora projektu wykorzystane do
przygotowania rekomendacji dotyczgcych szkolenia i angazowania trenerdw sportowych
i nauczycieli WF w prowadzenie skutecznych dziatan profilaktycznych, z uwzglednieniem
warunkow, ktdre mogg mieé¢ wptyw na efekty tych oddziatywan.

Grupa uczestniczgca w badaniu musi uwzglednia¢ specyfike pracy zaréwno w miastach, jak
i mniejszych spotecznosciach lokalnych.

Od wnioskodawcy wymaga sie przedtozenia koncepcji badan wraz z okresleniem zatozen
teoretycznych, pytan badawczych, planowanej metodologii (w tym doboru préby, propozycji

narzedzi badawczych i metody analizy wynikow).

W postepowaniu konkursowym zostanie wybrany jeden realizator zadania.

Spodziewane korzysci (oczekiwane rezultaty): Po zakonczeniu projektu realizator przekaze
peten raport z realizacji projektu wraz z rekomendacjami dotyczagcymi mozliwosci
zaangazowania trenerdw sportowych w oddziatywania profilaktyczne, tresci niezbednych
szkolen oraz specyfiki proponowanych programéw dla mtodziezy.

Zadanie 24/3.2.1.1/18/DRM: Ewaluacja programow profilaktycznych opartych na naukowych

a)

b)

d)

podstawach

Cel zadania: poszerzenie oferty programow profilaktycznych z obszaru profilaktyki uniwersalnej,
opartych na naukowych podstawach i o udowodnionej skutecznosci, pogtebienie wiedzy na
temat skutecznych metod oddziatywania.

Termin realizacji zadania: od dnia podpisania umowy do 15 grudnia 2020 r. Istnieje mozliwos¢
ztozenia projektu na jeden rok, na dwa, badz na trzy lata.

Okreslenie adresata wniosku (grupa docelowa): przedstawiciele nauk spotecznych, zajmujacy
sie ewaluacjg programéw profilaktycznych oraz autorzy programoéw profilaktycznych;
nauczyciele, wychowawcy, pedagodzy szkolni, realizatorzy dziatan profilaktycznych.

Opis zadania: Przedmiotem zadania jest realizacja badan ewaluacyjnych programow, (m.in. tych
ktore znajdujg sie w banku danych Systemu rekomendacji programoéw profilaktycznych
i promocji zdrowia psychicznego). Projekt ma dotyczy¢ pogtebionych badan skutecznosci
programu, w sytuacji gdy program ich nie posiada, nie powtarzat ich w ciggu ostatnich 5 lat lub
tez byly realizowane w zawezonym zakresie. Przygotowanie zatozer takich badan moze byc
uzaleznione od indywidualnych uwarunkowan zawartych w zatozeniach programu i od
mozliwosci danego srodowiska, wnioskodawca moze przygotowac wiec zatozenia prowadzenia
badan zaréwno ilosciowych jak i jakosciowych.

Od wnioskodawcy/wnioskodawcow oczekuje sie przedtozenia projektu, ktdry bedzie dotyczyt
badan ewaluacyjnych z zastosowaniem metod jakosciowych i/lub ilosciowych, programoéw
profilaktycznych, dotyczgcych ich skutecznosci w zakresie zmian w zachowaniach problemowych
dzieci i mtodziezy, w szczegdlnosci piciem alkoholu przez miodych ludzi oraz czynnikéw
warunkujgcych zmiany w zachowaniach.

Preferowane bedg programy z bazy danych Systemu rekomendacji programéw profilaktycznych
i promocji zdrowia psychicznego. W przypadku programow, ktdre nie figurujg w bazach Systemu
rekomendacji, do oferty konieczne jest dotgczenie formularza aplikacyjnego do Systemu
rekomendacji programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego (na stronach
http://programyrekomendowane.pl, oraz scenariuszy zajeé, co pozwoli na ocene merytoryczng
programu.
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Od wnioskodawcy wymaga sie przedtozenia koncepcji badan: sktadany projekt powinien
spetniaé kryteria projektu badawczego i zawiera¢ m.in.: wyczerpujgcy opis przedmiotu badan,
uzasadnienie potrzeby jego realizacji, podstawy teoretyczne, hipotezy/pytania badawcze,
szczegodtowy opis doboru prob badawczych, szczegétowy opis wykorzystywanych narzedzi wraz
z uzasadnieniem ich wyboru, opis planowanych metod analiz danych.

Dopuszczalne jest wybranie w procedurze konkursowej wiecej niz jednego realizatora zadania.

Spodziewane korzysci (oczekiwane rezultaty): Raport z realizacji zadania powinien zawieraé
opis metodologii, wyniki oraz rekomendacje dla ewentualnych zmian lub metod wdrazania
programow objetych ewaluacjg. W przypadku projektéw wieloletnich konieczne jest rowniez
ztozenie raportéw rocznych z realizacji zadan.

Zadanie 25/3.2.1.2/18/DPL: Opracowanie, ewaluacja i wydanie uniwersalnego programu

a)

b)

d)

profilaktycznego przeznaczonego do realizacji w zaktadach pracy

Cel zadania: Opracowanie, ewaluacja i wydanie programu profilaktycznego z zakresu
ograniczania probleméw powodowanych przez picie alkoholu skierowanego do dorostych,
przeznaczonego do realizacji w zaktadach pracy.

Termin realizacji zadania: od dnia podpisania umowy do 30 listopada 2018 r.

Okreslenie adresata wniosku (grupa docelowa): pracownicy i pracodawcy, osoby aktywne

zawodowo zatrudnione w zaktadach pracy.

Opis zadania:

Przedmiotem zadania jest

— opracowanie programu profilaktycznego z zakresu ograniczania  problemdéw
powodowanych przez picie alkoholu, skierowanego do dorostych, przeznaczonego do
realizacji w zaktadach pracy. Tres¢ i sposoby realizacji programu powinny mie¢ charakter
uniwersalny, pozwalajgcy na jego realizacje niezaleznie od wielkosci zaktadu pracy oraz jego
formy prawnej i organizacyjne;j,

— realizacja pilotazu programu,

— naniesienie w programie zmian i korekt na podstawie rezultatow pilotazu. Przygotowanie
ostatecznej wersji programu,

— przeprowadzenie ewaluacji programu,

— wydanie publikacji zawierajgcej program profilaktyczny w formie drukowanej oraz
udostepnienie PARPA jej wersji elektronicznej (w formatach: pdf, MOBI oraz ePUB).
Publikacja powinna zawiera¢ takze wskazowki niezbedne do realizacji/wdrozenia programu
w zaktadzie pracy.

Program profilaktyczny musi zawierac takie informacje jak:

— cele ogdlne i cele szczegdétowe oraz konkretne zadania niezbedne do osiggniecia
wskazanych celéw a takze sposoby realizacji zadan,

— zatozenia teoretyczne programu,

— grupy celowe odbiorcéw, czas trwania, warunki niezbedne do bezposredniej realizacji
w okreslonych grupach,

— warunki i sposoby organizacji i wdrozenia programu w zaktadzie pracy (np. wskazanie kto
odpowiada za catos¢ dziatan, wskazanie bezposrednich realizatoréw programu),

— narzedzia do prawidtowej realizacji programu,

— narzedzia ewaluacji procesu i skutecznosci programu,
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e)

Wymogi techniczne publikacji: wydanie w formie drukowanej, oraz w wersji elektronicznej
(w formatach: pdf, MOBI oraz ePUB).

Specyfikacja druku:

— naktad drukowany: min. 2,5 tys. egzemplarzy,

— format A5 (148x210 mm) po obcieciu,

— peten kolor,

— oprawa: zeszytowa,

Realizator przed wydrukowaniem publikacji przedstawi papierowy wydruk proof oktadki i dwdch
wybranych stron (w tym jedna zawierajgca wszystkie kolorowe elementy).

Od wnioskodawcy wymaga sie przedtozenia:
— konspektu programu profilaktycznego zawierajacy:
e zatozenia teoretyczne programu,
e cele ogdlne i szczegdtowe,
e rodzaje planowanych dziatan,
e grupy odbiorcow,
— krétkiego opisu metodologii i sposobu realizacji pilotazu (np. liczba zaktadéw pracy, liczba
0s0b) wraz z wskazaniem pilotowanych zadan/obszaréw/narzedzi,
— konspektu publikacji.

W postepowaniu konkursowym zostanie wybrany jeden realizator zadania.

Spodziewane korzysci (oczekiwane rezultaty): Przygotowanie programu profilaktycznego. Po
zakonczeniu prac oczekuje sie przedtozenia szczegétowego raportu z realizacji zadania,
zawierajgcego opis wszystkich podjetych dziatan zgodnie z przyjetym harmonogramem
i kosztorysem, w tym materiatdw powstatych przy realizacji programu (w tym wersji
elektronicznych).

Zadanie: 26/3.2.1.3/18/DRM: Kampania edukacyjna dla rodzicow w zakresie szk6d wynikajgcych

a)

b)
c)

d)

z picia alkoholu przez dzieci oraz wzmacniania czynnikdw chronigcych

Cel zadania: Zwiekszenie kompetencji wychowawczych rodzicow i opiekunéw sprzyjajacych
ksztattowaniu postaw i zachowan prozdrowotnych dzieci i mtodziezy poprzez upowszechnianie
wiedzy na temat strategii wzmacniajgcych wiezi pomiedzy rodzicami a dzieémi.

Termin realizacji zadania: od dnia podpisania umowy do 15 grudnia 2018 roku

Okreslenie adresata wniosku (grupa docelowa): Zadanie adresowany jest do rodzin z dzie¢mi —
rodzicow i opiekunowie wychowujgcych dzieci w wieku 3-17 lat.

Opis zadania: Silna wiez pomiedzy rodzicami a dzieémi jest jednym z podstawowych czynnikéw
chronigcych dzieci przez podejmowaniem zachowan ryzykownych, w tym przed uzywaniem
substancji psychoaktywnych.

Istotg zadania jest wzmacnianie kompetencji wychowawczych rodzicéw, upowszechnienie
wiedzy o tym, jak rodzice/opiekunowie mogg budowac i rozwija¢ prawidtowe relacje miedzy
poszczegblnymi cztonkami rodziny tak, by wspiera¢ prawidtowy rozwdj psychospoteczny dzieci
oraz tworzy¢ praktyczne okazje do éwiczenia umiejetnosci stuzgcych budowaniu wiezi.

W tym celu realizator powinien zaplanowac i zrealizowa¢ systematyczne, catoroczne dziatania
edukacyjne z wykorzystaniem réznorodnych narzedzi dotarcia do rodzicow z przekazem
edukacyjnym, w tym praktyczne propozycje zadan, ¢wiczen wykonywanych wspdlnie
zrodzicami, sposobdéw rozwijania wzajemnej komunikacji w rodzinie, konstruktywnego
spedzania wspdlnego czasu wolnego, planowania i wyznaczania celéw rodzinnych, itp.
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e)

Po przygotowaniu projektow materiatéw realizator przeprowadzi badanie ewaluacyjne w grupie
docelowej celem dopracowania zawartosci merytorycznej i wygladu materiatéw pod katem
zaktadanych celéw.

Od wnioskodawcy wymaga sie przedtozenia:

— koncepcji zaplanowanych przez siebie elementéw kampanii i narzedzi dotarcia do rodzicéw,

— zarysu planu dziatan edukacyjnych,

— nazwiska recenzenta/konsultanta merytorycznego projektu wraz ze wskazaniem jego
dorobku w obszarze profilaktyki dzieci i mtodziezy,

— projektu ewaluacji odbioru dziatan kampanijnych.

W postepowaniu konkursowym zostanie wybrany jeden realizator zadania.

Spodziewane korzysci (oczekiwane rezultaty):

— Upowszechnianie wiedzy na temat strategii wzmacniajagcych wiezi pomiedzy rodzicami
a dzieémi.

— Po zakonczeniu projektu realizator przekazuje zamawiajagcemu wszystkie materiaty w formie
elektronicznej, z mozliwoscig ich dalszego wykorzystywania. Realizator sktada réwniez raport
na temat zasiegu i odbioru kampanii skierowanej do rodzicéw.

Zadanie 27/3.2.2.1/18/DRM: Ewaluacja programow profilaktycznych opartych na naukowych

a)

b)

c)

d)

podstawach

Cel zadania: poszerzenie oferty programow profilaktycznych z obszaru profilaktyki selektywnej,
opartych na naukowych podstawach i o udowodnionej skutecznosci, pogtebienie wiedzy na
temat skutecznych metod oddziatywania.

Termin realizacji zadania: od dnia podpisania umowy do 15 grudnia 2020 r. Istnieje mozliwos¢
ztozenia projektu na jeden rok, na dwa, badz na trzy lata.

Okreslenie adresata wniosku (grupa docelowa): przedstawiciele nauk spotecznych, zajmujacy
sie ewaluacjg programéw profilaktycznych oraz autorzy programoéw profilaktycznych;
nauczyciele, wychowawcy, pedagodzy szkolni, realizatorzy dziatan profilaktycznych.

Opis zadania: Przedmiotem zadania jest realizacja badan ewaluacyjnych programoéw, (m.in. tych
ktére znajdujg sie w banku danych Systemu rekomendacji programoéw profilaktycznych
i promocji zdrowia psychicznego). Projekt ma dotyczy¢ pogtebionych badan skutecznosci
programu, w sytuacji gdy program ich nie posiada, nie powtarzat ich w ciggu ostatnich 5 lat lub
tez byly realizowane w zawezonym zakresie. Przygotowanie zatozen takich badan moze byc
uzaleznione od indywidualnych uwarunkowan zawartych w zatozeniach programu i od
mozliwosci danego srodowiska, wnioskodawca moze przygotowac wiec zatozenia prowadzenia
badan zaréwno ilosciowych jak i jakosciowych.

Od wnioskodawcy/wnioskodawcow oczekuje sie przedtozenia projektu, ktéry bedzie dotyczyt
badan ewaluacyjnych z zastosowaniem metod jako$ciowych i/lub iloSciowych, programéw
profilaktycznych, dotyczacych ich skutecznosci w zakresie zmian w zachowaniach problemowych
dzieci i mitodziezy, w szczegélnosci piciem alkoholu przez mtodych ludzi oraz czynnikéw
warunkujgcych zmiany w zachowaniach.

Preferowane beda programy z bazy danych Systemu rekomendacji programow profilaktycznych i
promocji zdrowia psychicznego. W przypadku programoéw, ktére nie figuruja w bazach Systemu
rekomendacji, do oferty konieczne jest dotaczenie formularza aplikacyjnego do Systemu
rekomendacji programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego (na stronach
http://programyrekomendowane.pl, oraz scenariuszy zajeé, co pozwoli na ocene merytoryczng
programu.
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Od wnioskodawcy wymaga sie przedtozenia koncepcji badan: sktadany projekt powinien
spetniaé kryteria projektu badawczego i zawiera¢ m.in.: wyczerpujgcy opis przedmiotu badan,
uzasadnienie potrzeby jego realizacji, podstawy teoretyczne, hipotezy/pytania badawcze,
szczegdtowy opis doboru prob badawczych, szczegdtowy opis wykorzystywanych narzedzi wraz
z uzasadnieniem ich wyboru, opis planowanych metod analiz danych.

W postepowaniu konkursowym zostanie wybrany jeden realizator zadania.

e) Spodziewane korzysci (oczekiwane rezultaty): Raport z realizacji zadania powinien zawieraé

opis metodologii, wyniki oraz rekomendacje dla ewentualnych zmian lub metod wdrazania
programow objetych ewaluacjg. W przypadku projektéw wieloletnich konieczne jest rowniez
ztozenie raportéw rocznych z realizacji zadan.

Zadanie 28/3.2.2.2/18/DRM: Badanie dotyczace efektywnosci i jakosci pomocy oferowanej przez

a)

b)
c)

d)

Swietlice socjoterapeutyczne

Cel zadania: Badania majg na celu opracowanie procedury diagnozy jakosci pomocy oferowane;j
przez Swietlice socjoterapeutyczne i jej pilotazowa weryfikacje.

Termin realizacji zadania: od dnia podpisania umowy do 15 grudnia 2019 r.

Okreslenie adresata wniosku (grupa docelowa): Grupg docelowg bedg wychowankowie $wietlic
socjoterapeutycznych, ich wychowawcy/socjoterapeuci.

Opis zadania: Przedmiotem zadania jest opracowanie procedury diagnozy jakosci pomocy
oferowanej przez $wietlice socjoterapeutyczne i jej pilotazowa weryfikacja. Procedura ma by¢
spdjna teoretycznie, trafna i rzetelna metodologicznie oraz na tyle prosta by mogta byc
wykorzystywana do systematycznego monitorowania jakosci pracy Swietlic
socjoterapeutycznych.

Podmiot realizujgcy zadanie opracuje zestaw narzedzi do pomiaru:

— standardéw formalnych obowigzujacych swietlice socjoterapeutyczne z mocy prawa, ktérych
spetnianie jest konieczne do tworzenia prawidtowych warunkéw rozwoju wychowankom
Swietlic socjoterapeutycznych; narzedzie badawcze powinno stuzyé pomiarowi m in. takich
aspektow funkcjonowania swietlicy jak:

o cele placéwki,

e kwalifikacje zawodowe pracownikéw Swietlic,

e stosowane formy pracy z wychowankami,

e stosowane formy pracy z rodzinami wychowankow i otoczeniem,

— warunkow utatwiajgcych rozwéj wychowankom s$wietlic socjoterapeutycznych, do ktérych
nalezg m.in:

e metody diagnostyczne stosowane w placdwce do analizy dotychczasowych osiggniec
rozwojowych wychowanka, jego zasobdw i mozliwosci, oraz funkcjonowania
Srodowiska rodzinnego wychowankdéw jego zasobdéw i trudnosci w wypetnianiu
funkcji opiekunczo-wychowawczej wobec dziecka,

e metody pracy z wychowankami,

e klimat psychologiczny swietlicy socjoterapeutycznej,

e kompetencje zawodowe pracownikéw swietlic do udzielania wychowankom pomocy

socjoterapeutycznej,

program oddziatywan socjoterapeutycznych,

frekwencja wychowankow,

czestotliwosé i intensywnosé oddziatywan socjoterapeutycznych,

metody wspodtpracy z rodzinami wychowankéw,

e metody wspdtpracy ze szkotami wychowankdw i instytucjami pomocowymi,
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— zmian w rozwoju psychospotecznym wychowankdéw swietlic. ujawnianych w $wietlicach, do
ktdrych uczeszczajg wychowankowie.

Funkcjonalnosé¢ i przydatnos¢ do diagnozy jakosci pracy swietlic opracowanego zestawu narzedzi
zostanie przez realizatora sprawdzona w badaniach pilotazowych obejmujgcych minimum
6 Swietlic socjoterapeutycznych funkcjonujacych w réznego typu miejscowosciach (wies, srednie
miasto, duze miasto).

Przed rozpoczeciem badan realizator zadania:
— Uzyska zgode komisji etycznej na badania.
— Uzyska pisemng zgode podmiotdw uczestniczagcych w badaniu na udziat w badaniu oraz
pisemnie poinformuje respondentdw o celach badan i dochowaniu przyjetej zasady
anonimowosci.

Od wnioskodawcy wymaga sie przedtozenia:

— teoretycznych i empirycznych podstaw procedury diagnozy jakosci pomocy oferowanej przez
Swietlice socjoterapeutyczne na podstawie ktdrych zostang zaprojektowane narzedzia
badawcze i badania pilotazowe oraz przeprowadzona zostanie weryfikacja procedury.

— koncepcji realizacji badan oraz zaktadang metodologie

W postepowaniu konkursowym zostanie wybrany jeden realizator zadania.

e) Spodziewane korzysci:
a. raport z badan zawierajgcy precyzyjnie opisane:
— teoretyczne i empiryczne podstawy opracowanej i weryfikowanej koncepcji diagnozy
jakosci pomocy oferowanej przez swietlice socjoterapeutyczne;
— zastosowane techniki badawcze ze wszystkimi przygotowanymi i wymaganymi
instrukcjami.
— wyniki badan pilotazowych wraz z oceng rzetelnosci narzedzi badawczych
b. Zestaw narzedzi badawczych do wykorzystania w formie papierowej lub elektronicznej.
c. rekomendacje dotyczgce systematycznego monitorowania jakosci pracy swietlic oparte
o wyniki badan.

Zadanie 29/3.2.3.1/18/DRM: Ewaluacja programéw profilaktycznych

a) Cel zadania: poszerzenie oferty programow profilaktycznych z obszaru profilaktyki wskazujacej,
opartych na naukowych podstawach i o udowodnionej skutecznosci, pogtebienie wiedzy na
temat skutecznych metod oddziatywania.

b) Termin realizacji zadania: od dnia podpisania umowy do 15 grudnia 2020 r. Istnieje mozliwos$¢
ztozenia projektu na jeden rok, na dwa, badz na trzy lata, przy zatozeniach, ze w kolejnych latach
na realizacje tego zadania konkursowego jest po 50 000 zt na rok.

c) Okreslenie adresata wniosku (grupa docelowa): przedstawiciele nauk spotecznych, zajmujacy
sie ewaluacjag programéw profilaktycznych oraz autorzy programdw profilaktycznych;
nauczyciele, wychowawcy, pedagodzy szkolni, realizatorzy dziatan profilaktycznych.

d) Opis zadania: Przedmiotem zadania jest realizacja badan ewaluacyjnych programow, (m.in. tych,
ktére znajdujg sie w banku danych Systemu rekomendacji programoéw profilaktycznych
i promocji zdrowia psychicznego). Projekt ma dotyczy¢ pogtebionych badan skutecznosci
programu, w sytuacji gdy program ich nie posiada, nie powtarzat ich w ciggu ostatnich 5 lat lub
tez byly realizowane w zawezonym zakresie. Przygotowanie zatozer takich badan moze byc
uzaleznione od indywidualnych uwarunkowan zawartych w zatozeniach programu i od
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mozliwosci danego srodowiska, wnioskodawca moze przygotowac wiec zatozenia prowadzenia
badan zaréwno ilosciowych jak i jakosciowych.

Od wnioskodawcy/wnioskodawcow oczekuje sie przedtozenia projektu, ktéry bedzie dotyczyt
badan ewaluacyjnych z zastosowaniem metod jakosciowych i/lub iloSciowych, programéw
profilaktycznych, dotyczacych ich skutecznosci w zakresie zmian w zachowaniach problemowych
dzieci i mtodziezy, w szczegdlnosci piciem alkoholu przez mtodych ludzi oraz czynnikéw
warunkujgcych zmiany w zachowaniach.

Preferowane bedg programy z bazy danych Systemu rekomendacji programow profilaktycznych i
promocji zdrowia psychicznego. W przypadku programoéw, ktére nie figuruja w bazach Systemu
rekomendacji, do oferty konieczne jest dotgczenie formularza aplikacyjnego do Systemu
rekomendacji programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego (na stronach
http://programyrekomendowane.pl, oraz scenariuszy zaje¢, co pozwoli na ocene merytoryczng
programu.

Od wnioskodawcy wymaga sie przedtozenia koncepcji badan: sktadany projekt powinien
spetnia¢ kryteria projektu badawczego i zawiera¢ m.in.: wyczerpujgcy opis przedmiotu badan,
uzasadnienie potrzeby jego realizacji, podstawy teoretyczne, hipotezy/pytania badawcze,
szczegbtowy opis doboru prob badawczych, szczegétowy opis wykorzystywanych narzedzi wraz
z uzasadnieniem ich wyboru, opis planowanych metod analiz danych.

W postepowaniu konkursowym zostanie wybrany jeden realizator zadania.

Spodziewane korzysci (oczekiwane rezultaty): Raport z realizacji zadania powinien zawieraé
opis metodologii, wyniki oraz rekomendacje dla ewentualnych zmian lub metod wdrazania
programow objetych ewaluacjg. W przypadku projektéw wieloletnich konieczne jest rowniez
ztozenie raportéw rocznych z realizacji zadan.

Zadanie 30/3.2.3.2/18/DRM: Opracowanie, pilotaz i ewaluacja programu profilaktycznego

a)

b)
c)

d)

z zakresu profilaktyki wskazujgcej adresowanego do pracy z miodymi ludimi
upijajacymi sie i z ich rodzicami

Cel zadania: przygotowanie opartego na skutecznych strategiach profilaktycznych i dowodach
naukowych programu z obszaru profilaktyki wskazujace;j.

Termin realizacji zadania: od dnia podpisania umowy do dnia 15 grudnia 2020 .

Okreslenie adresata wniosku (grupa docelowa): Mtodziez, ktéra ma za sobg epizody upicia sie,
ich rodzice, pracownicy placéwek pracujgcych z mtodymi ludzmi z grup ryzyka (np. pracownicy
Mtodziezowych Osrodkédw Wychowawczych, kuratorzy, terapeuci).

Opis zadania: Przedmiotem zadania jest przygotowanie programu profilaktycznego z poziomu
profilaktyki wskazujgcej, skierowanego do mtodziezy, ktéra ma za sobg epizody upicia sie
i majgcego na celu m.in. ograniczenie ilosci spozywanego przez nich alkoholu/rezygnacje
z uzywania napojéw alkoholowych. Koncepcja programu powinna mie¢ solidne podstawy
teoretyczne i empiryczne, zgodne z aktualng wiedzg naukowa. Zaplanowane w programie
dziatania majg mie¢ wyrazny zwigzek z przedstawiong koncepcjg teoretyczng. Program powinien
uwzglednia¢ atrakcyjng z punktu widzenia adresatow programu forme oddziatywan.
Przedmiotem zadania jest réwniez przygotowanie materiatow dla osdéb prowadzgcych zajecia
(podrecznik) oraz jesli program tego wymaga materiatow dla uczestnikdow.

Zadanie obejmuje przygotowanie programu, minimum jedng realizacje petnego cyklu programu,
ewaluacje procesu i ewaluacje formatywna.
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e)

Od wnioskodawcy wymaga sie przedtozenia:

— koncepcji programu, wraz z zatozeniami teoretycznymi, czynnikami chronigcymi/czynnikami
ryzyka,

— propozycji celu gtdwnego i celéw szczegétowych, propozycji wykorzystywanych
W programie strategii,

— koncepcji badan ewaluacyjnych (procesu i formatywna).

— informacji na temat autoréw programu i wskazaniem ich dorobku w obszarze profilaktyki.

W postepowaniu konkursowym zostanie wybrany jeden realizator zadania.

Spodziewane korzysci (oczekiwane rezultaty): Po zakonczeniu projektu realizator przekaze
peten raport z realizacji projektu wraz ze wszystkimi materiatami wypracowanymi w ramach
zadania.

Zadanie 31/3.3.1/18/DLO: Badanie dostepnosci $wiadczen udzielanych przez placéwki leczenia

a)

b)
c)

d)

uzaleznienia od alkoholu dla oséb niepetnosprawnych

Cel zadania: Ocena dostepnosci $wiadczen w zakresie leczenia uzaleznienia od alkoholu dla

réznych grup oséb niepetnosprawnych.

Termin realizacji zadania: od dnia podpisania umowy do 15 grudnia 2018 r.

Okreslenie adresata wniosku (grupa docelowa): Odbiorcami zadania sg osoby niepetnosprawne,

potrzebujgce specjalistycznej pomocy z powodu zaburzen wynikajgcych z uzywania alkoholu

oraz personel placdwek leczenia uzaleznienia od alkoholu.

Opis zadania: Monitoring placéwek leczenia uzaleznienia od alkoholu wskazuje na nieréwnosci

w dostepie do Swiadczen w zakresie leczenia zaburzen wynikajgcych z uzywania alkoholu dla

réznych grup osob niepetnosprawnych. W dazeniu do zmniejszenia tych nieréwnosci niezbedne

jest poznanie ich rzeczywistego poziomu, powoddw ograniczen, a takze specyfiki potrzeb oséb
niepetnosprawnych w obszarze leczenia uzaleznienia od alkoholu.

Istotg zadania jest zaplanowanie i przeprowadzenie badai pozwalajgcych na ocene poziomu

dostepnosci swiadczen z zakresu leczenia uzaleznienia od alkoholu dla oséb z rdinymi

(orzeczonymi przez ZUS) rodzajami niepetnosprawnosci, w szczegélnosci:

— poznanie wzordw spozywania alkoholu przez rézne grupy oséb niepetnosprawnych,

— poznanie zakresu wiedzy o0séb niepetnosprawnych na temat mozliwosci leczenia
uzaleznienia, postaw poszczegdlnych grup oséb niepetnosprawnych wobec problemow
alkoholowych i systemu pomagania, specyficznych potrzeb i barier w zakresie leczenia
uzaleznienia,

— ocena dostepnosci leczenia specjalistycznego w zakresie uzaleznienia od alkoholu.

Wyniki badan powinny stanowié¢ podstawe opracowania zalecer zwiekszajacych dostepnosc

0sob niepetnosprawnych do rdéinych form pomocy profesjonalnej poprzez sformutowanie

whnioskow w zakresie:

— skali i specyfiki potrzeb réznych grup oséb niepetnosprawnych,

— rozwigzan zwiekszajgcych dostepnosc réznych form pomocy.
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Od wnioskodawcy wymaga sie przedtozenia:
— wstepnego projektu badania wraz z opisem metodologii (z uzasadnieniem) i doborem préby
badawczej (z uzasadnieniem),
— opisu planowanych metod analiz danych,
— nazwisk dwdch recenzentdw badania bedacych pracownikami naukowymi w stopniu co
najmniej doktora, w tym:
1. osoby doswiadczonej w realizacji badan spotecznych,
2. osoby majacej wiedze na temat problemdéw osdb niepetnosprawnych oraz systemu
lecznictwa odwykowego,
wraz z opisem ich dorobku zawodowego.

W postepowaniu konkursowym zostanie wybrany jeden realizator zadania.

e)

f)

Spodziewane korzysci (oczekiwane rezultaty): Cato$¢ projektu zakonczy raport koncowy
zawierajgcy, poza prezentacjg wynikow, zalecenia dotyczgce sposobdw zwiekszenia dostepnosci
pomocy profesjonalnej dla oséb pijacych szkodliwie i uzaleznionych, majacych orzeczenie
réznych typow niepetnosprawnosci. Wnioski z raportu powinny uwzglednia¢ réwniez istniejgce
zrédta danych: PFRON, ZUS, NFZ, PARPA itp.

Dodatkowe kryteria formalne: Wnioskodawca dysponuje doswiadczeniem w realizacji
spotecznych projektéw badawczych, tj. w ciggu ostatnich 5 lat przed datg ztozenia wniosku
wykonat nalezycie co najmniej 3 projekty badan spotecznych o charakterze ilosciowym i/lub
jakosciowym.

Zadanie 32/3.3.1/18/DLO: Badanie efektywnosci systemu leczenia oséb uzaleznionych od

a)

b)
c)

d)

alkoholu

Cel zadania: Kompleksowa ocena efektywnosci systemu leczenia oséb uzaleznionych od
alkoholu w Polsce.

Termin realizacji zadania: od dnia podpisania umowy do 15 grudnia 2020 r.

Okreslenie adresata wniosku (grupa docelowa): Odbiorcami zadania bedg wykonawcy
Swiadczen w zakresie leczenia uzaleznienia od alkoholu, decydenci w obszarze polityki
zdrowotnej, ptatnicy Swiadczen zdrowotnych, jak rowniez osoby potrzebujace specjalistycznej
pomocy z powodu zaburzen wynikajgcych z uzywania alkoholu.

Opis zadania: Leczenie oséb z zaburzeniami wynikajgcymi z uzywania alkoholu, jak réwniez
cztonkéw ich rodzin wymaga naukowe] ewaluacji skutecznosci. Pozwoli to na racjonalizacje
decyzji w zakresie wspierania skutecznych form leczenia oraz sformutowanie zalecenn odnosnie
pozadanych kierunkéw zmian. Istotg zadania jest opracowanie i wdrozenie projektu badawczego
pozwalajgcego na kompleksowg ocene organizacji, dostepnosci, jakosci i efektywnosci
istniejgcego w Polsce systemu leczenia uzaleznienia od alkoholu.

Od wnioskodawcy wymaga sie przedtozenia:

— projektu badawczego uwzgledniajgcego: opis przedmiotu badania, uzasadnienie jego
realizacji, pytania badawcze, planowane metody, propozycje narzedzi badawczych oraz zarys
spisu tresci raportu koricowego prowadzgcego do sformutowania zalecen optymalizujgcych
organizacje, dostepnosé, jakosc i efektywnosc systemu leczenia uzaleznienia od alkoholu w
Polsce (w tym koniecznych do przeprowadzenia regulacji prawnych),

— nazwisk dwdch opiekunéw naukowych projektu posiadajgcych tytut co najmniej doktora,
dtugoletnie doswiadczenie badawcze oraz (przynajmniej jeden) doswiadczenie eksperckie
z zakresu funkcjonowania systemu opieki zdrowotnej w Polsce,
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— nazwisk dwdch recenzentdéw naukowych projektu posiadajgcych tytuty co najmniej doktora
habilitowanego oraz doswiadczenie eksperckie z zakresu systemu leczenia uzaleznien.

W postepowaniu konkursowym zostanie wybrany jeden realizator zadania.

e)

f)

Spodziewane korzysci (oczekiwane rezultaty): Cato$¢ projektu zakonczy raport koncowy
zbierajacy wyniki i formutujacy zalecenia optymalizujgce dostepnosé, jakosé i efektywnosc
systemu leczenia uzaleznienia od alkoholu w Polsce (w tym koniecznych do przeprowadzenia
regulacji prawnych). Do raportu powinny by¢ dotgczone recenzje zrealizowanego projektu
badawczego.

Dodatkowe kryteria formalne: Wnioskodawca dysponuje udokumentowanym doswiadczeniem
w realizacji naukowych projektow badawczych, diagnoz, ekspertyz w obszarze opieki zdrowotne;j
tj. w ciggu ostatnich 5 lat przed datg ztozenia wniosku wykonat nalezycie co najmniej 2 takie
projekty.

Zadanie 33/3.3.1/18/DLO: Analiza rynku prywatnych podmiotéw nie bedacych podmiotami

a)

b)
c)

d)

leczniczymi, oferujacych leczenie uzaleznienia od alkoholu

Cel zadania: Ocena zasiegu i jakosci ustug swiadczonych przez prywatne osrodki oferujace
leczenie 0séb uzaleznionych od alkoholu, nie bedgce podmiotami leczniczymi.

Termin realizacji zadania: od dnia podpisania umowy do 15 grudnia 2018 r.

Okreslenie adresata wniosku (grupa docelowa): Odbiorcami zadania bedg wykonawcy
Swiadczen w zakresie leczenia uzaleznienia od alkoholu, decydenci w obszarze polityki
zdrowotnej, pfatnicy Swiadczen zdrowotnych, jak rowniez osoby potrzebujace specjalistycznej
pomocy z powodu zaburzen wynikajgcych z uzywania alkoholu.

Opis zadania: W Polsce leczenie oséb z zaburzeniami wynikajgcymi z uzywania alkoholu
powinno by¢ realizowane w publicznych lub prywatnych podmiotach leczniczych. Przybywa
dziatajgcych poza prawem miejsc oferujgcych osobom uzaleznionym programy detoksykacji
i terapii uzaleznienia organizowane w ramach dziatalnosci gospodarczych nierejestrowanych
w spisie podmiotdw leczniczych prowadzonych przez urzedy wojewddzkie. Istotg badania jest
poznanie skali tego zjawiska oraz funkcjonowania nielegalnych ,0srodkéw” pod katem
sposobéw rekrutacji pacjentow, proponowanej oferty leczniczej, kadry specjalistycznej i ceny
leczenia”.

Od wnioskodawcy wymaga sie przedtozenia:

— projektu badawczego uwzgledniajgcego: opis problemu bedacego przedmiotem badania,
uzasadnienie jego realizacji, pytania badawcze, planowane metody, propozycje narzedzi
badawczych oraz zarys spisu tresci raportu koricowego prowadzgcego do sformutowania
zalecen (w tym koniecznych do przeprowadzenia regulacji prawnych),

— nazwiska opiekuna merytorycznego projektu i jego dorobku zawodowego, osoby znajgcej
regulacje prawne oraz organizacje systemu lecznictwa uzalezniert w Polsce oraz wspotczesne
metody leczenia uzaleznien.

W postepowaniu konkursowym zostanie wybrany jeden realizator zadania.

Spodziewane korzysci (oczekiwane rezultaty): Badanie zakonczy sie raportem pozwalajgcym
oceni¢ skale zjawiska leczenia o0séb uzaleznionych poza prawem oraz oceniajgcym
funkcjonowanie prywatnych, nielegalnych praktyk w obszarze leczenia uzaleznienia od alkoholu.
Raport powinien zawierac zalecenia, w tym propozycje zmian regulacji prawnych.
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Zadanie 34/3.3.2/18/DLO: Prowadzenie szkolerh adresowanych do specjalistéw psychoterapii

a)

b)

d)

e)

uzaleznien i instruktorow terapii uzaleznien na temat skutecznych metod leczenia
uzaleznien, w tym popularyzacja metod majacych dowiedziona skutecznosé

Cel zadania: Celem szkolenia jest poszerzenie wiedzy specjalistdw psychoterapii uzaleznien oraz
instruktorow terapii uzaleznien na temat metod leczenia 0sdb uzaleznionych, ktére majg
udokumentowang skutecznosc.

Termin realizacji zadania: od dnia podpisania umowy do 15 grudnia 2018 r.

Okreslenie adresata wniosku (grupa docelowa): Zadanie adresowane bedzie do specjalistéw
psychoterapii uzaleznien, instruktoréw terapii uzaleznien oraz o0sdb uczestniczgcych
w programie szkolenia w zakresie specjalisty psychoterapii uzaleznien i instruktora terapii
uzaleznien.

Opis zadania: Dbatos¢ o jakos$¢ $wiadczen w obszarze leczenia osdb uzaleznionych wymaga
popularyzacji wsréd wykonawcéw tych sSwiadczern metod leczenia majgcych dowiedziong
skutecznosé. W ramach zadania zaplanowana jest realizacja dwéch dwudniowych szkolen dla
min. 100 uczestnikéw kazda, sktadajgcych sie z 6 godz. dydaktycznych wyktadéw prezentujacych
metody leczenia o0séb uzaleznionych o naukowo dowiedzionej skutecznosci, 8 godz.
dydaktycznych warsztatéw i prezentacji programéw realizowanych w placéwkach leczenia
uzaleznienia od alkoholu ilustrujgcych prezentowane na wyktadach metody terapeutyczne lub
inne podejscia majace dowiedziong skutecznosé oraz 2 godz. dydaktycznych przeznaczonych na
dyskusje. Dopuszcza sie aby wnioskodawca zaplanowat jedno szkolenie w dwdch edycjach (dla
min. 100 oséb kazda) lub aby zaplanowat dwa rdine szkolenia zasadniczo rdinigce sie
programem (dla dwadch grup liczagcych min. 100 oséb kazda).

W ramach szkolenia uczestnicy otrzymujg materiaty edukacyjne adekwatne do tematu (w tym
jedna publikacje ksigzkowg zwigzang tematycznie z programem szkolenia) oraz zaswiadczenia
o uczestnictwie w szkoleniu, wystawione i podpisane przez organizatora i podpisane przez
dyrektora PARPA. Uczestnicy w ramach szkolenia majg zapewniony nocleg w standardzie
trzygwiazdkowym, w pokojach dwuosobowych dla uczestnikéw, jednoosobowych dla
wyktadowcéw, organizatorow oraz dwa obiady, jedno $niadanie, jedng kolacje oraz co najmniej
trzy przerwy kawowe. Szkolenie powinno by¢ zorganizowane w miejscowosci zapewniajgcej
dogodny dojazd uczestnikow z catej Polski. Realizator zobowigzany jest do przeprowadzenia
ewaluacji przebiegu szkolenia za pomoca ankiety oceniajgcej kazde ze zrealizowanych zaje¢ oraz
organizacje szkolenia.

Od wnioskodawcy wymaga sie przedtozenia:

— sposobu rekrutacji uczestnikéw,

— proponowanego programu szkolenia/szkoleri (tytuty wyktaddéw, warsztatéw i prezentacji
i czas ich trwania),

— nazwisk 3 wiodgcych wyktadowcéw wraz z opisem ich dorobku zawodowego i doswiadczenia
w psychoterapii oséb uzaleznionych,

—  spisu materiatéw szkoleniowych, ktére zamierza przekaza¢ uczestnikom konferencji,

— sposobu ewaluacji szkolenia,

— swojego dorobku w organizacji lub wspdtorganizacji przynajmniej dwdch ogdlnopolskich
szkolen/konferencji w ciggu ostatnich pieciu lat dziatania.

W postepowaniu konkursowym zostanie wybrany jeden realizator zadania.

Oczekiwane rezultaty: Po zakonczeniu zadania oczekuje sie przedfozenia raportu z realizacji obu
szkolenl, podpisanej listy uczestnikdw (wraz z adresem ich miejsca pracy) oraz wnioskéw
wynikajgcych z analizy ankiet oceniajgcych szkolenia, zawierajgcych ocene zrealizowanych zaje,
organizacje oraz przebieg szkolenia.
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Zadanie 35/3.3.2/18/DLO: Utworzenie, obstuga i promocja platformy e-terapii oraz aplikacji
telefonicznej wspierajgcej ograniczenie spozywania alkoholu

a) Cel zadania: Utworzenie, obstuga i promocja platformy e-terapii i aplikacji telefonicznej —
narzedzi wspierajgcych samoleczenie oséb pijgcych problemowo, poszukujgcych w Internecie
pomocy nakierowanej na ograniczenie spozywania alkoholu.

b) Termin realizacji zadania: od dnia podpisania umowy do 15 grudnia 2020 r.

c) Okreslenie adresata wniosku (grupa docelowa): Zadanie adresowane bedzie do osdb pijgcych
problemowo, szukajgcych w Internecie pomocy w ograniczeniu picia alkoholu i redukcji
probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu.

d) Opis zadania: Postep w zakresie nowych technologii zacheca do poszerzania mozliwosci
udzielania za pomoca Internetu pomocy osobom naduzywajacym alkoholu. Zdecydowana
wiekszos¢ osdb pijacych alkohol szkodliwie i uzaleznionych nie szuka pomocy w placéwkach
leczenia uzaleznien. Tradycyjne lecznictwo uzaleznien $wiadczgce pomoc osobom w wiekszosci
gteboko uzaleznionym nie oferuje atrakcyjnej i adekwatnej pomocy dla innych grup pacjentéw
pijacych problemowo. Wyzwaniem jest zatem zastosowanie Internetu aby dotrze¢ z ofertay
pomocy do szerokiej grupy osob pijacych alkohol ryzykownie, szkodliwie i uzaleznionych
w stopniu lekkim. Badania europejskie i amerykanskie dowodza, Zze osoby naduzywajace
alkoholu bez cech uzaleznienia oraz osoby spetniajace kryteria tagodniejszej formy uzaleznienia
majg szanse na skuteczne ograniczenie spozywania alkoholu przy niewielkim profesjonalnym
wsparciu, udzielanym w kontakcie bezposrednim lub za pomocg rézinych form ,wspieranego
samoleczenia” (np. literatura, e-terapia, poradnictwo, moderowane grupy dyskusyjne). Zachetg
korzystania z internetowych form pomocy jest dostepnos¢, prywatnosé, anonimowosc.

Zadanie bedzie polegato na:

1. utworzeniu platformy e-terapii oraz jej odnosnika w postaci aplikacji telefonicznej,
oferujgcej program oddziatywan terapeutycznych, sktadajacy sie z kilku etapdow:

— autodiagnozy zaburzen wynikajgcych z uzywania alkoholu, oceny gotowosci do zmiany
Wzoru picia, oceny nastroju,

— wygenerowanej automatycznie informacji zwrotnej dotyczacej wzoru spozywania
alkoholu, oceny motywacji, nastroju, ryzyka rozwoju problemu alkoholowego,

— dokonania wyboru jednej z trzech opcji: abstynencja (przekierowanie do placowek
leczenia uzaleznienia), ograniczanie picia (korzystanie z programu e-terapii), czy brak
zmiany wzoru picia (zacheta do rozwazenia argumentow za zmiang),

— nauki umiejetnosci ograniczania picia,

— uzyskania wsparcia poprzez mozliwos¢ uzyskania spersonalizowanego kontaktu
z terapeutg (specjalistyg psychoterapii uzaleznie) za pomocg réznych form komunikac;ji
oferowanych przez Internet, mozliwos¢ kontaktu z innym uczestnikiem programu lub
udziat w moderowanym forum dyskusyjnym.

2. Pilotazowym wdrozeniu projektu portalu i aplikacji celem weryfikacji zasadnosci
zastosowanych narzedzi terapeutycznych, rozwigzan technicznych i linii graficzne;.

3. Utrzymaniu i obstudze platformy i aplikacji przez co najmniej rok,

4. Prowadzeniu systematycznych badan ewaluacyjnych pod katem zainteresowania platforma
i aplikacja, oceny jej uzytecznosSci i dziatania przez uczestnikdbw oraz oceniajgcych
efektywnos$¢ w zakresie ograniczania spozywania alkoholu przez osoby, ktére zdecydujg sie
na redukcje picia.

5. Promocji platformy e-terapii i aplikacji telefoniczne;j.

Od wnioskodawcy wymaga sie przedtozenia:
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e)

— zarysu projektu platformy e-terapii www oraz jej odnosnika w postaci aplikacji telefoniczne;j,

— uzasadnienia teoretycznego i empirycznego przyjetych zatozen oraz planowanych dziatan
w projekcie,

— opisu oferty programu terapeutycznego,

— projektu systematycznych badan ewaluacyjnych,

— projektu promocji platformy e-terapii i aplikacji,

— nazwisk i dorobku zawodowego dwdch specjalistéw sprawujgcych opieke merytoryczng nad
projektem: oséb majacych tytut naukowy co najmniej doktora, co najmniej piecioletnie
doswiadczenie w leczeniu oséb uzaleznionych od alkoholu oraz co najmniej piecioletnie
doswiadczenie w prowadzeniu projektéw naukowych i badawczych (przynajmniej jedna).

W postepowaniu konkursowym zostanie wybrany jeden realizator zadania.

Oczekiwane rezultaty: Po zakoriczeniu zadania oczekuje sie przedtozenia raportu z realizacji
projektu opisujgcego wszystkie zrealizowana dziatania i uwzgledniajgcego systematyczng
ewaluacje poziomu zainteresowania i uzytecznosci strony w zakresie ograniczenia spozywania
alkoholu przez uzytkownikow.

Zadanie 36/3.3.4/18/DPL: Organizacja konferencji dla przedstawicieli ruchu abstynenckiego

a)

b)
c)

d)

Cel zadania:
— wspieranie dziatalnosci sSrodowisk abstynenckich,
— zwiekszenie poziomu wiedzy i kompetencji przedstawicieli ruchu abstynenckiego,

dziatajgcych na rzecz stowarzyszen i wspdlnot trzezwosciowych oraz spotecznosci lokalnych.
Termin realizacji zadania: od dnia podpisania umowy do dnia 28 pazdziernika 2018 r.
Okreslenie adresata wniosku (grupa docelowa): bezposrednimi adresatami dziatan sg
przedstawiciele ruchu abstynenckiego.
Opis zadania: Dziatalnos¢ przedstawicieli ruchu abstynenckiego ukierunkowana jest m.in.
na promowanie trzezwego i zdrowego stylu zycia. Swojg aktywnoscig obejmujg oni zaréwno
swoich cztonkéw i ich rodziny (np. dziatania rehabilitacyjne, interwencyjne), jak tez swoje
spotecznosci lokalne (np. dziatania profilaktyczne, kulturalne, edukacyjne; udziat w lokalnym
systemie rozwigzywania problemdw alkoholowych).
Przedstawiciele ruchu abstynenckiego dysponujg zrdzinicowang i nie zawsze petng wiedzg
z zakresu przepiséw prawa, zasad finansowania poszczegdlnych dziatan czy najnowszych
osiggnie¢ w dziedzinie profilaktyki, leczenia oraz rehabilitacji oséb uzaleznionych. Istnieje wiec
potrzeba spotkan, podczas ktérych uczestnicy mogg uporzadkowac posiadane wiadomosci,
zdoby¢ nowe umiejetnosci oraz wymienié sie rozwigzaniami funkcjonujgcymi w ich otoczeniu i
wtasnymi spostrzezeniami.
Przedmiotem zadania jest zorganizowanie trzydniowej konferencji dla przedstawicieli ruchu
abstynenckiego. Tematyka konferencji powinna obejmowac zagadnienia zwigzane m.in.
z zarzadzaniem stowarzyszeniem abstynenckim (w tym rola lidera, Zrédta finansowania,
mozliwosci pozyskiwania funduszy), mozliwosciami wspdtpracy stowarzyszen abstynenckich
z samorzgdami lokalnymi, profilaktykg (w tym poziomy profilaktyki, skutecznie i nieskuteczne
metody profilaktyki, profilaktyka dla dorostych) oraz inne.
Realizacja projektu powinna odbywac sie w formie wyktadowo-warsztatowe;.

Minimalna liczba uczestnikéw — 120 osdb.
Grupy warsztatowe nie powinny liczy¢ wiecej niz 20 oséb.
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e)

Whioskodawca powinien przedstawic:

koncepcje merytoryczng konferencji obejmujgcg min. 20 godzin dydaktycznych, w tym min.
8 godzin dydaktycznych warsztatow,

projekt zarysu merytorycznego programu konferencji (zakres tematyczny wyktadow,
warsztatéw oraz planowany czas ich trwania),

sposoéb rekrutacji uczestnikéw konferencji,

propozycje osdb prowadzacych poszczegdlne zajecia — nazwiska 5 wiodacych wyktadowcéw,
wraz z opisem ich dorobku. Zajecia muszg by¢ prowadzone przez osoby posiadajgce
doswiadczenie w obszarze profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, oraz
w realizacji dziatan adresowanych do S$rodowiska abstynenckiego. Kompetencje oraz
dotychczasowe doswiadczenie prowadzacych muszg gwarantowac prawidtowe wykonanie
zadania,

sposdb ewaluacji konferencji,

propozycje materiatéw edukacyjnych dla uczestnikow, zwigzanych tematycznie z tematami
wyktadéw, seminaridow i warsztatow.

W ramach realizacji zadania realizator zobowigzany bedzie do:

rekrutacji uczestnikdw konferencji,

zapewnienia noclegdw dla uczestnikow (pokoje dwuosobowe z fazienkami) i wyktadowcéw
(pokoje jednoosobowe z tazienkami),

zapewnienia wyzywienia dla uczestnikow i wyktadowcow ($niadania, obiady, kolacje, przerwy
kawowe ciggte — uzupetniane na biezgco),

zapewnienia sal do organizacji konferencji,

zapewnienia sprzetu multimedialnego,

zapewnienia materiatéw dydaktycznych i szkoleniowych (materiaty konferencyjne powinny
zawiera¢ program konferencji, konspekty do wyktaddéw, notes z dtugopisem oraz publikacje
dotyczgce tematdw poruszanych podczas konferencji),

przygotowania i druku zaswiadczen dla uczestnikdw konferencji, podpisanych takze przez
Dyrektora PARPA,

innych uzasadnionych dziatan, niezbednych do realizacji projektu (nalezy wskazaé jakie oraz
podad uzasadnienie ich realizacji).

W ramach konferencji, wykfady i noclegi musza by¢ zorganizowane w miejscu, zapewniajgcym
odpowiednie warunki szkolenia i zakwaterowania, a takze dobry dojazd.

W postepowaniu konkursowym zostanie wybrany jeden realizator zadania.

Spodziewane korzysci (oczekiwane rezultaty): Po zakonczeniu konferencji oczekuje sie
przedtozenia szczegétowego raportu z realizacji zadania, zawierajacego opis wszystkich
podjetych dziatan zgodnie z przyjetym harmonogramem i kosztorysem, w tym:

wszelkie materiaty powstate przy realizacji projektu, w tym prezentacje, wystgpienia lub ich
abstrakty,

wyniki badan ewaluacyjnych (wraz z ankietami ewaluacyjnymi) zawierajgce ocene wszystkich
prowadzonych zaje¢, organizacje szkolenia,

liste obecnosci uczestnikdw konferencji.
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Zadanie 37/3.3.4/18/DPL: Organizacja szkolenia dotyczacego rozwijania umiejetnosci

a)

b)

d)

intrapsychicznych oraz interpersonalnych dla oséb uzaleznionych od alkoholu po
ukonczonej wiasnej terapii, dziatajacych w stowarzyszeniach abstynenckich

Cel zadania:
— wspieranie dziatalnosci Srodowisk abstynenckich,
— wsparcie cztonkéw stowarzyszen abstynenckich w procesie rehabilitacji po zakoriczonej

terapii,
— wsparcie rodzin cztonkéw stowarzyszen abstynenckich ktdrzy ukonczyli terapie wtasng,
— podnoszenie jakosci i efektywnosci dziatan podejmowanych przez stowarzyszenia

abstynenckie na rzecz swoich cztonkéw,

— nabycie, ksztattowanie i rozwijanie umiejetnosci i kompetencji dotyczacych rozwigzywania
probleméw,

— poprawa funkcjonowania uczestnikdw, wzmocnienie relacji rodzinnych i spotecznych.

Termin realizacji zadania: od dnia podpisania umowy do 31 pazdziernika 2018 r.

Okreslenie adresata wniosku (grupa docelowa): bezposrednimi adresatami dziatan sag
cztonkowie stowarzyszen abstynenckich co najmniej 6 miesiecy po ukonczonej wtasnej terapii
uzaleznienia od alkoholu.

Opis zadania: Przedmiotem zadania jest przygotowanie programu szkolenia i jego realizacja.
Program skierowany bedzie do oséb uzaleznionych od alkoholu po ukoriczonej wtasnej terapii,
dziatajgcych w stowarzyszeniach abstynenckich na rzecz swojej spotecznosci lokalnej. Program
ma by¢ uzupetnieniem i wzmocnieniem rehabilitacji oséb uzaleznionych, ktére po zakonczeniu
terapii wymagajg dalszego wsparcia. Ze wzgledu na wielos¢ i ztozonos¢ sytuacji problemowych
(konflikty rodzinne, trudnosci w znalezieniu pracy, naznaczenie spoteczne, trudnosci w
budowaniu relacji spotecznych, poczucie winy i leku, bezwartosciowosci, itp.) program powinien
zawierac elementy oddziatywan interpersonalnych i intrapsychicznych realizowanych w formie
warsztatéw i/lub wsparcia grupowego. Uzupetnieniem podstawowej formy zaje¢ beda wyktady.
Uczestnicy programu powinni naby¢ kompetencje w zakresie zwiekszenia poziomu samokontroli
oraz samoswiadomosci w obszarze rozpoznawania wtasnych emocji i budowania relacji
spotecznych.

Catos¢ szkolenia powinna uwzgledni¢ m.in.:

— rozpoznawanie obszardéw problemowych,

— wskazanie celu zmiany,

— uczenie i rozwijanie zachowan niezbednych do realizacji celu,

— wzmocnienie przekonan dotyczgcych wptywu i kontroli nad podejmowanymi dziataniami.
Program powinien obejmowac co najmniej 60 godzin. Szkolenie moze by¢ organizowane w
trakcie kilku spotkan (ses;ji).

Szkolenie musi by¢ zorganizowane w jednym miejscu, gwarantujgcym odpowiednie warunki
dydaktyczne i zakwaterowanie a takze dobry dojazd.

Minimalna liczba uczestnikdw objetych programem — 40 osdb.

Od wnioskodawcy wymaga sie przedtozenia:

- projektu zarysu merytorycznego programu szkolenia (zakres tematyczny wyktaddw,
seminariéw, warsztatow oraz planowany czas ich trwania),

- koncepcji organizacji szkolenia w tym: sposobu rekrutacji uczestnikdéw,

- informacji dotyczacej kierownika szkolenia wraz z opisem jego kompetencji i doswiadczenia,

- propozycje nazwisk 3 o0sdb prowadzacych zajecia wraz z opisem ich dorobku w zakresie
realizowanych przez nie tematdéw. Zajecia muszg by¢ prowadzone przez osoby posiadajgce
doswiadczenie w realizacji dziatan zwigzanych z rozwojem osobistym i prowadzeniem
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e)

treningdw  psychologicznych lub psychoterapii. Kompetencje oraz dotychczasowe
doswiadczenie prowadzacych muszg gwarantowac prawidtowe wykonanie zadania.

W ramach realizacji zadania realizator zobowigzany bedzie do:

- przygotowania programu szkolenia,

- rekrutacji uczestnikow szkolenia,

- zapewnienia noclegéw dla uczestnikow (pokoje dwuosobowe z tazienkami) i wyktadowcow
(pokoje jednoosobowe z tazienkami),

- zapewnienia wyzywienia dla uczestnikow i wyktadowcéw ($niadania, obiady, kolacje, przerwy
kawowe ciggte — uzupetniane na biezaco),

- zapewnienia sal do organizacji warsztatéw, wyktadow,

- zapewnienia sprzetu multimedialnego,

- zapewnienia materiatéw dydaktycznych i szkoleniowych,

- przygotowania i druku zaswiadczen dla uczestnikdw szkolenia, podpisanych takze przez
Dyrektora PARPA,

- przeprowadzenia ewaluacji szkolenia i przygotowania raportu.

W postepowaniu konkursowym zostanie wybrany jeden realizator zadania.

Oczekiwane rezultaty: Po zakoriczeniu szkolenia oczekuje sie przedtozenia szczegétowego
raportu z realizacji zadania zawierajgcego opis wszystkich podjetych dziatan zgodnie z przyjetym
harmonogramem i kosztorysem, w tym:
- wszelkie materiaty powstate przy realizacji projektu, program, konspekty/scenariusze/opisy
warsztatow, wystgpienia lub ich abstrakty,
- raport zawierajgcy wnioski wynikajgce z przeprowadzonego szkolenia,
- wyniki ewaluacji w zakresie realizacji poszczegdlnych zajec i organizacji szkolenia,
- liste obecnosci uczestnikdw szkolenia.

Zadanie 38/3.3.5./18/DPL: Przygotowanie pakietéw edukacyjnych dla klientéw gminnych komisji

a)

rozwigzywania problemow alkoholowych, z ktérymi komisje spotykajg sie w procedurze
zobowigzania do leczenia odwykowego (osoby uzaleznione i dorosli cztonkowie ich
rodzin) oraz ich dystrybucja

Cel zadania: zwiekszenie wiedzy oséb uzaleznionych od alkoholu i cztonkdw ich rodzin, ktdrzy
trafig do gminnych komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych (GKRPA), na temat istoty
uzaleznienia, wptywu uzaleznienia na funkcjonowanie rodziny oraz mozliwosci uzyskania
pomocy.

Termin realizacji zadania: od dnia podpisania umowy do 30 czerwca 2018 r.

Okreslenie adresata wniosku (grupa docelowa): osoby pijgce uzaleznione od alkoholu oraz
cztonkowie ich rodzin, z ktérymi spotykajg sie gminne komisje rozwigzywania problemdw
alkoholowych.

Opis zadania: Gminne komisje kontaktujg sie z ponad 80 tys. 0séb uzaleznionych oraz ponad 80
tys. dorostych cztonkéw ich rodzin, ktérzy najczesciej uruchamiajg procedure zobowigzania do
leczenia odwykowego. Wazine, aby poza rozmowg z gminng komisjg otrzymali dodatkowe
materiaty edukacyjne, ktére moga przeanalizowaé¢ w domu i zdoby¢ wiecej informacji o swojej
sytuacji.

Zadanie obejmuje przygotowanie pakietu edukacyjnego, ktéry sktadad sie bedzie min z 3, a max.
z 5 publikacji (kolor 4+4, objetos¢ min. 20 tys. znakéw a max. 30 tys. znakdw, publikacje nie
muszg by¢ jednakowe pod wzgledem objetosci), adresowanych do oséb uzaleznionych od
alkoholu oraz dorostych cztonkéw rodzin z problemem alkoholowym, omawiajgcych zagadnienia
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zwigzane z zaburzeniami wynikajgcymi z uzaleznienia i jego wptywu na funkcjonowanie rodziny,

w tym:

— uzaleznienie od alkoholu, metody leczenia, rola ruchu samopomocowego i organizacji
abstynenckich oraz znaczenie motywacji w efektywnosci leczenia,

— wptyw uzaleznienia na funkcjonowanie rodziny, w tym wspadtuzaleznienie oraz omdwienie
wiasciwych i niewtasciwych sposobdw reagowania rodziny na uzaleznienie jednego z jej
cztondw,

— przemoc jako zjawisko towarzyszace uzaleznieniu od alkoholu — jak je rozpoznac i gdzie
szuka¢ pomocy,

— procedura zobowigzania do leczenia odwykowego z perspektywy cztonka rodziny
z problemem alkoholowym — mozliwosci i ograniczenia procedury.

Wszystkie publikacje muszg by¢ zrecenzowane przez certyfikowanego specjaliste psychoterapii

uzaleznien posiadajgcego doswiadczenie w zakresie leczenia osdb uzaleznionych od alkoholu

iich rodzin, doswiadczenie w zakresie publikowania ksigzek/broszur lub artykutéw na temat
uzaleznienia oraz tytut naukowy - min. doktor.

Zadaniem podmiotu realizujgcego zadanie bedzie takze wystanie ww. pakietéw edukacyjnych do

wszystkich gmin w Polsce. Wraz z pakietami edukacyjnymi ma by¢ przekazany list przygotowany

przez Realizatora i podpisany przez Dyrektora PARPA (1 strona w formacie A-4).

Baza adresowa odbiorcéw pakietéw musi by¢ zaakceptowana przez PARPA.

Kazda publikacja w ilosci po 500 egzemplarzy zostanie przekazana do PARPA.

Od wnioskodawcy wymaga sie przedtozenia:

— opisu pakietu i listy publikacji, ktére wchodzi¢ beda w jego skfad,

— zawartosci merytorycznej kazdej publikacji (krotki opis),

— nazwisk min. dwéch autoréw wraz z ich kwalifikacjami w pracy z osobami uzaleznionymi od
alkoholu i cztonkéw ich rodzin oraz doswiadczenie zwigzane z publikowaniem w ww.
zakresie (artykuty, broszury, ksigzki),

— nazwiska recenzenta publikacji i jego kwalifikacje oraz dorobek w publikowaniu
ksigzek/artykutéw/broszur,

— projektu dystrybucji pakietéw edukacyjnych z uwzglednieniem wielko$ci gmin/miast.

W postepowaniu konkursowym zostanie wybrany jeden realizator zadania.

e) Oczekiwane rezultaty:

— wyposazenie klientow GKRPA w materiaty informacyjno-edukacyjne nt. istoty uzaleznienia
oraz wptywu na funkcjonowanie rodziny,
— raport z realizacji zadania wraz z bazg adresowg odbiorcéw i liczbg przekazanych pakietéw.

Zadanie 39/3.3.5./18/DLO: Organizacja konferencji szkoleniowej dla profesjonalistéw pracujgcych

z cztonkami rodzin oséb uzaleznionych okreslanymi jako doroste dzieci alkoholikow
(DDA) oraz przedstawicieli ruchu samopomocowego DDA

a) Cel zadania: Zwiekszenie wiedzy i umiejetnosci terapeutycznych profesjonalistdw pracujacych z

grupg osob okreslanych jako doroste dzieci alkoholikow (DDA) oraz przedstawicieli ruchu
samopomocowego DDA na temat lepszego rozumienia probleméw osobistych DDA oraz metod
prowadzenia psychoterapii ich probleméw i fagodzenia zaburzen emocjonalnych.

b) Termin realizacji zadania: od dnia podpisania umowy do 15 grudnia 2018 r.

c)

Okreslenie adresata wniosku (grupa docelowa): psychoterapeuci, psychologowie, specjalisci
psychoterapii uzaleznien, osoby w trakcie szkolenia w zakresie specjalisty psychoterapii
uzaleznien i psychoterapii.

Strona40z51



d)

e)

Opis zadania: Zadanie polega na przygotowaniu i przeprowadzeniu czterodniowej konferencji
szkoleniowej dla wyzej wskazanych grup. W ramach minimum 28 godzin edukacyjnych (1 godz.
edukacyjna = 45 min.) uczestnicy dowiedzg sie o rodzajach zaburzen wystepujacych w grupie
0s06b okreslanych jako DDA oraz poznajg wybrane metody terapii tych zaburzen. Na zakonczenie
konferencji uczestnicy otrzymajg zaswiadczenie o uczestnictwie sygnowane przez realizatora
oraz przez dyrektora PARPA.

Konferencja ma sie odby¢ w miejscu dogodnym ze wzgledu na pofaczenie komunikacyjne.
Podmiot realizujgcy przeprowadzi ewaluacji szkolenia w formie ankiety oceniajgcej wszystkie
zrealizowane zajecia oraz organizacje konferencji. Ankiety wraz z raportem zostang przekazane
do PARPA. Raport powinien zawiera¢ pogtebione jakosciowo analizy opinii uczestnikéw oraz
whioski dotyczgce realizacji konferencji w zaproponowanej formie dla ww. grup odbiorcéw.
Minimalna liczba oséb biorgcych udziat w konferencji wynosi 130 oséb.

Od wnioskodawcy wymaga sie przedtozenia:

— projektu zarysu merytorycznego programu konferencji (zakres tematyczny wyktaddw,
seminariéw, warsztatow oraz planowany czas ich trwania),

— propozycji nazwisk 5 wiodacych wyktadowcédw, wraz z opisem ich dorobku w zakresie
leczenia 0séb z zaburzeniami wynikajgcymi z uzywania alkoholu,

— sposobu rekrutacji uczestnikéw przy zatozeniu, ze konferencja ma wymiar ogdlnopolski i jest
adresowana przede wszystkim do 0séb pracujgcych z DDA,

— sposobu ewaluacji konferencji,

— propozycji materiatéw edukacyjnych dla uczestnikéw, zwigzanych tematycznie z tematami
wyktaddw, seminaridw i warsztatow.

W postepowaniu konkursowym zostanie wybrany jeden realizator zadania.

Spodziewane korzysci (oczekiwane rezultaty): Realizator po zakoriczeniu projektu przedstawi
raport z realizacji zadania wraz z podpisang listg obecnosci zawierajgcg aktualne miejsce pracy
uczestnikdw oraz wyniki badan ewaluacyjnych zawierajgce ocene wszystkich zrealizowanych
zajec, organizacje konferencji oraz wnioski i rekomendacje wynikajace z przebiegu konferenciji.

Zadanie 40/3.3.6/18/DRM: Kampania informacyjno-edukacyjna promujgca Ogélnopolskie
Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie "Niebieska Linia"

a)

b)
c)

d)

Cel zadania: poinformowanie opinii publicznej o funkcjonowaniu Ogdlnopolskiego Pogotowia
dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia”

upowszechnienie informacji o ofercie Pogotowia "Niebieska Linia",

przygotowanie, dystrybucja i emisja materiatdéw informacyjnych o Pogotowiu "Niebieska Linia".
Termin realizacji zadania: od dnia podpisania umowy do 31 pazdziernika 2019 r.
Okreslenie adresata wniosku (grupa docelowa): osoby doznajgce przemocy w rodzinie
i Swiadkowie przemocy.
Opis zadania: Od 2017 r. oferta pomocowa Ogdlnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy
w Rodzinie "Niebieska Linia" zostata rozszerzona. Konieczne jest upowszechnienie informacji na
ten temat, tak aby osoby doznajgce przemocy, w szczegdlnosci w rodzinach z problemem
alkoholowym, mogty korzysta¢ z tej oferty. Dziatania bedg obejmowaé: opracowanie, druk
i dystrybucje ulotek i plakatow do zespotdw interdyscyplinarnych ds. przeciwdziatania przemocy
w rodzinie oraz inne zaproponowane przez wnioskodawce dziatania promocyjne
z uwzglednieniem dziatarn medialnych.
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Narzedzia:

Plakat - min. 25 tys. egz.
Ulotka - min. 300.000 egz.
spot medialny - czas -30 sekund, format — HD.

Przekaz plakatu i ulotki:

Ogdlnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie , Niebieska Linia” udziela pomocy
osobom doznajgcym przemocy w rodzinie, w tym prowadzi catodobowy, bezptatny dla
klientow Telefon dla Ofiar Przemocy w Rodzinie , Niebieska Linia” —800-12-00-02.

Co powinno by¢ na plakacie:

hasto,

logo PARPA i logo Pogotowia ,Niebieska Linia”,
numer telefonu 800-12-00-02,

adres strony internetowej: www.niebieskalinia.info,
kolor niebieski i/lub jego odcienie.

Co powinno by¢ w ulotce:

hasto,

logo PARPA i logo Pogotowia ,Niebieska Linia”,

numer telefonu 800-12-00-02,

informacja o ofercie ,,Pogotowia , Niebieska Linia” wraz z numerami telefonéw i adresami e-
mailowymi,

definicja przemocy — kryteria rozpoznawania przemocy w rodzinie,

kolor niebieski i/lub jego odcienie.

Czego nie chcemy na plakacie i ulotce:

wizerunkdéw pobitych osdb,
odniesied do symboliki matzenstwa i rodziny sugerujacych, ze tylko tam dochodzi do
przemocy.

Przekaz spotu medialnego:

Ogdlnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie , Niebieska Linia” prowadzi na
zlecenie PARPA catodobowy, bezptatny Telefon dla Ofiar Przemocy w Rodzinie , Niebieska
Linia” — 800-12-00-02,

W Pogotowiu , Niebieska Linia” uzyskasz wsparcie, konsultacje, pomoc psychologiczng,
prawng oraz informacje o placdwkach udzielajgcych pomocy najblizej miejscowosci,
w ktdrej mieszkasz.

Co powinno by¢ w spocie:

hasto,

logo PARPA i logo Pogotowia ,Niebieska Linia”,

numer telefonu 800-12-00-02 (numer bezptatny dla dzwonigcych dostepny catg dobe),
odestanie do strony www.niebieskalinia.info (np. wiecej informacji na stronie
www.niebieskalinia.info).
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Czego nie chcemy w spocie:

— odniesien do symboliki matzeinstwa i rodziny sugerujgcych, ze tylko tam dochodzi do
przemocy,

— agresywnych zachowan,

— wizerunkdéw pobitych osdb.

Od wnioskodawcy wymaga sie przedtozenia:
— wstepnej koncepcji wszystkich elementéw kampanii (niezbedna spdjna linia kreacyjna),
— ramowego planu dziatan medialnych.

Realizator dostarczy PARPA do dalszej dystrybucji 5.000 ulotek i 500 plakatéw.

W postepowaniu konkursowym zostanie wybrany jeden realizator zadania.

e) Spodziewane korzysci (oczekiwane rezultaty):
— Materiaty przygotowane w ramach kampanii.
— Woyposazenie zespotéw interdyscyplinarnych w materiaty informacyjne Ogdlnopolskiego
Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie "Niebieska Linia".
— Raport z dziatan.

Zadanie 41/3.3.9/18/DEA: Szkolenie na temat diagnozy FASD dla lekarzy pediatréow i psychologéw

a) Cel zadania: Przeprowadzenie szkolenia na temat diagnozy FASD dla lekarzy pediatrow
i psychologow.

b) Termin realizacji zadania: od podpisania umowy do 15 grudnia 2018 r.

c) Okreslenie adresata wniosku (grupa docelowa): czynni zawodowo lekarze pediatrzy oraz
psychologowie pracujgcy w poradniach psychologiczno-pedagogicznych.

d) Opis zadania: Zadanie dotyczy przygotowania szkolenia na temat diagnozy Spektrum Ptodowych

Zaburzen Alkoholowych (FASD) dla lekarzy pediatréow oraz psychologéw. Program szkolenia musi
uwzgledniaé niezbedng wiedze z zakresu diagnozy FASD, jakg powinien posiadac lekarz pediatra
i psycholog w procesie diagnostycznym i opierac sie na kanadyjskich kryteriach diagnostycznych
FASD. Program szkoleniowy powinien obejmowa¢ minimum 60 godzin dydaktycznych.
Szkolenie ma sie odby¢ w miejscu dogodnym ze wzgledu na potgczenie komunikacyjne a
uczestnikom musi by¢ zapewnione wyzywienie. Podmiot realizujgcy zadanie, przeprowadzi
ewaluacje szkolenia w formie ankiet, ktére wraz z raportem zostang przekazane do PARPA.
Minimalna liczba uczestnikdw biorgcych udziat w szkoleniu wynosi 20 oséb. W jednej grupie
warsztatowej nie moze by¢ wiecej niz 10 osob.

Od wnioskodawcy wymaga sie przedtozenia:

— zakresu tematycznego szkolenia,

— sposobu rekrutacji uczestnikdw oraz zasiegu terytorialnego,

— informacji dotyczacej formy zajeé,

— propozycji materiatéw dla uczestnikéw,

— informacji nt. 2 wiodacych oséb prowadzacych szkolenie z opisem ich dorobku w zakresie
prowadzonych zajec.

W ramach realizacji zadania realizator zobowigzany bedzie do:
— rekrutacji uczestnikéw konferenciji,
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— zapewnienia noclegéw dla uczestnikéw (pokoje dwuosobowe z tazienkami) i wyktadowcow
(pokoje jednoosobowe z tazienkami),

— zapewnienia wyzywienia dla uczestnikéw i wyktadowcow ($niadania, obiady, kolacje,
przerwy kawowe ciggte — uzupetniane na biezgco),

— zapewnienia sal do organizacji szkolenia,

— zapewnienia sprzetu multimedialnego,

— zapewnienia materiatéw dydaktycznych i szkoleniowych w tym konspektu,

— przygotowania i druku zaswiadczen dla uczestnikow szkolenia, podpisanych takze przez
Dyrektora PARPA.

W postepowaniu konkursowym zostanie wybrany jeden realizator zadania.

Spodziewane korzysci (oczekiwane rezultaty): Po zakonczeniu projektu realizator ztozy
szczegdtowy raport z realizacji zadania oraz wyniki badan ewaluacyjnych (wraz z ankietami
ewaluacyjnymi) zawierajgce ocene wszystkich prowadzonych zajeé, organizacje szkolenia,
potrzeby szkoleniowe uczestnikbw oraz wnioski i rekomendacje wynikajagce z przebiegu
szkolenia.

Zadanie 42/3.3.10/18/DEA: Szkolenie dla rodzicow adopcyjnych na temat pracy z dzieckiem

a)

b)
c)
d)

z FASD

Cel zadania: Zwiekszenie wiedzy rodzicow adopcyjnych w zakresie stosowania adekwatnych
metod pracy z dzieckiem z FASD.

Termin realizacji zadania: od dnia podpisania umowy do 15 grudnia 2018 r.

Okreslenie adresata wniosku (grupa docelowa): rodzice adopcyjni.

Opis zadania: Zadanie polega na przygotowaniu i przeprowadzeniu szkolenia (min. 40 godzin
dydaktycznych + grupy wsparcia i/lub konsultacje indywidualne) dla rodzicéw adopcyjnych na
temat adekwatnych metod pracy z dzieckiem ze Spektrum Ptodowych Zaburzen Alkoholowych
(FASD). Program musi uwzglednia¢ zakres funkcjonowania dziecka w $rodowisku domowym, jak
i szkolnym uwzgledniajac tym samym deficyty i problemy, z jakimi boryka sie dziecko z FASD.
Szkolenie ma sie odby¢ w miejscu dogodnym ze wzgledu na pofaczenie komunikacyjne
a uczestnikom musi by¢ zapewnione wyzywienie wraz z noclegiem na czas trwania szkolenia.
Podmiot realizujacy zadanie, przeprowadzi ewaluacje szkolenia w formie ankiet, ktére wraz
zraportem zostang przekazane do PARPA. Minimalna liczba uczestnikow biorgcych udziat
w szkoleniu wynosi 20 osdb.

Od wnioskodawcy wymaga sie przediozenia:

— zakresu tematycznego szkolenia,

— sposobu rekrutacji uczestnikdw oraz zasiegu terytorialnego,

— informacji dotyczacej wielkosci grupy objetej szkoleniem,

— informacji dotyczacej formy zajec,

— propozycji materiatéow dla uczestnikéw,

— informacji dotyczacej 2 wiodacych oséb prowadzacych szkolenie z opisem ich dorobku
w zakresie prowadzonych zajec.

W ramach realizacji zadania realizator zobowigzany bedzie do:
— rekrutacji uczestnikoéw konferencji,
— zapewnienia noclegéw dla uczestnikéw (pokoje dwuosobowe z tazienkami) i wyktadowcow
(pokoje jednoosobowe z tazienkami),
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— zapewnienia wyzywienia dla uczestnikéw i wyktadowcédw ($niadania, obiady, kolacje,
przerwy kawowe ciggte — uzupetniane na biezgco),

— zapewnienia sal do organizacji szkolenia,

— zapewnienia sprzetu multimedialnego,

— zapewnienia materiatéw dydaktycznych i szkoleniowych, w tym konspektu,

— przygotowania i druku zaswiadczen dla uczestnikow szkolenia, podpisanych takze przez
Dyrektora PARPA.

Dopuszczalne jest wybranie w procedurze konkursowej wiecej niz jednego realizatora zadania.

Spodziewane korzysci (oczekiwane rezultaty): Po zakonczeniu projektu realizator ztozy
szczegdtowy raport z realizacji zadania oraz wyniki badan ewaluacyjnych (wraz z ankietami
ewaluacyjnymi) zawierajgce ocene wszystkich prowadzonych zajeé, organizacje szkolenia,
potrzeby szkoleniowe uczestnikéw oraz wnioski i rekomendacje wynikajace z przebiegu
szkolenia.

Zadanie 43/3.4.2/18/DEA: Wspieranie badan naukowych w obszarze probleméw wynikajacych

a)
b)

c)

d)

e)

z uzywania alkoholu

Cel zadania: Rozwdj zaangazowania srodowisk naukowych w obszarze badan dotyczacych
problemdéw wynikajgcych z uzywania alkoholu oraz poszerzenie wiedzy w tym zakresie.

Termin realizacji zadania: od dnia podpisania umowy do 15 grudnia 2020 r.

Okreslenie adresata wniosku (grupa docelowa): sSrodowiska naukowe, osoby pracujgce
w obszarze rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz osoby podejmujace decyzje w
zakresie polityki zdrowia publicznego.

Opis zadania: Zadanie polega na opracowaniu koncepcji badan naukowych w obszarze
probleméw wynikajgcych z uzywania alkoholu i przeprowadzeniu zaplanowanych badan
(zgodnie z wczesniej opracowanym protokotem badawczym).

Od wnioskodawcy wymaga sie przedtozenia:

- projektu, ktéry powinien spetnia¢ kryteria projektu badawczego i zawiera¢ m.in.
wyczerpujgcy opis przedmiotu badan, uzasadnienie potrzeby jego realizacji, podstawy
teoretyczne, hipotezy/pytania badawcze, szczegdétowy opis  doboru proby
i wykorzystywanych narzedzi, wraz z uzasadnieniem ich wyboru, opis planowanych metod
analiz danych.

Realizator dostarczy do PARPA bazy danych zgromadzone w ramach projektu i raporty z badan.
W przypadku projektéw wieloletnich nalezy przedstawié raporty roczne z przebiegu realizacji

zadania.

Dopuszczalne jest wybranie w procedurze konkursowej wiecej niz jednego realizatora zadania.

Spodziewane korzysci (oczekiwane rezultaty): Raporty z przeprowadzonych badan naukowych
zawierajgce opis metodologii oraz wyniki. W przypadku projektéw wieloletnich konieczne jest
rowniez ztozenie raportéw rocznych z realizacji zadan.
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Zadanie 44/3.4.3/18/DEA: Wspieranie badan naukowych w obszarze czynnikéw ryzyka

a)

d)

e)

i czynnikéw chronigcych przed problemami wynikajgcymi z picia alkoholu

Cel zadania: Rozwdj zaangazowania srodowisk naukowych w obszarze badan dotyczacych
czynnikdw ryzyka i czynnikéw chronigcych przed problemami wynikajgcymi z picia alkoholu oraz
poszerzenie wiedzy w tym zakresie.

Termin realizacji zadania: od dnia podpisania umowy do 15 grudnia 2020 r.

Okreslenie adresata wniosku (grupa docelowa): s$rodowiska naukowe, osoby pracujgce
w obszarze rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz osoby podejmujgce decyzje
w zakresie polityki zdrowia publicznego.

Opis zadania: Zadanie polega na opracowaniu koncepcji badan naukowych w obszarze
czynnikdw ryzyka i czynnikéw chronigcych przed problemami wynikajgcymi z picia alkoholu
i przeprowadzeniu zaplanowanych badan (zgodnie z wczesniej opracowanym protokotem
badawczym).

Od wnioskodawcy wymaga sie przedtozenia:

projektu, ktéry powinien spetniaé kryteria projektu badawczego i zawiera¢ m.in. wyczerpujacy
opis przedmiotu badan, uzasadnienie potrzeby jego realizacji, podstawy teoretyczne,
hipotezy/pytania badawcze, szczegétowy opis doboru préby i wykorzystywanych narzedzi, wraz
z uzasadnieniem ich wyboru, opis planowanych metod analiz danych. Realizator dostarczy do
PARPA bazy danych zgromadzone w ramach projektu i raporty z badan. W przypadku projektéw
wieloletnich nalezy przedstawic raporty roczne z przebiegu realizacji zadania.

Dopuszczalne jest wybranie w procedurze konkursowej wiecej niz jednego realizatora zadania.

Spodziewane korzysci (oczekiwane rezultaty): Raporty z przeprowadzonych badan naukowych
zawierajgce opis metodologii oraz wyniki. W przypadku projektow wieloletnich konieczne jest
rowniez ztozenie raportéw rocznych z realizacji zadan.

Zadanie 45/3.4.4/18/DPL: Badanie ograniczania dostepnosci fizycznej alkoholu

a)

b)

d)

Cel zadania: Celem zadania jest analiza zwigzku pomiedzy uchwatami samorzadéw lokalnych
(dotyczacymi liczby punktow sprzedazy napojow alkoholowych, zasadach ich usytuowania oraz o
zakazie sprzedazy i podawania alkoholu ze wzgledu na szczegdlny charakter miejsca), a
rzeczywistg dostepnoscig fizyczng alkoholu na terenie gmin.

Termin realizacji zadania: od dnia podpisania umowy do 30 listopada 2018 roku.

Okreslenie adresata wniosku (grupa docelowa): Jednostki samorzadu terytorialnego na
poziomie gmin.

Opis zadania:

Przedmiotem zadania bedzie przygotowanie zatozern metodologicznych badania, opracowanie
narzedzia badawczego, przeprowadzanie analizy zapiséw znajdujgcych sie w uchwatach
podejmowanych przez gminy na przestrzeni ostatnich 10 lat (2008-2017) z zakresu ograniczania
dostepnosci fizycznej alkoholu® oraz ich zestawienie z rzeczywistg liczba i rozmieszczeniem
punktow sprzedazy alkoholu na terenie gmin wtgczonych do badania.

! Dostepnosc fizyczna, to gestos¢ punktdw sprzedazy napojéw alkoholowych modyfikowana realng mozliwoscig

zakupu. K. Dgbrowska K. tukowska ,,Zadania i kompetencje gminnych komisji problemoéw alkoholowych” 2014.

Strona 46 z 51



Badanie ma obejmowac nastepujace akty prawne na podstawie ustawy o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi:

Uchwaty dotyczace liczby punktéw sprzedazy napojéw zawierajgcych powyzej 4,5%
alkoholu (z wyjatkiem piwa), przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy jak i w
miejscu sprzedazy, (art. 12 ust. 1),

Uchwaty dotyczgce zasad usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych (art. 12 ust. 2),

Uchwaty okreslajgce zakaz sprzedazy i podawania alkoholu ze wzgledu na szczegdlny
charakter miejsca, podjetych na podstawie art. 14 ust. 6.

Badanie ma odpowiedzie¢ na nastepujgce pytania:

Jaki odsetek gmin w ciggu ostatnich 10 lat dokonywat nowelizacji powyzszych uchwat i w
jakim zakresie?

W jaki sposéb gminy uzasadniaty nowelizacje powyzszych uchwat?

W odniesieniu do jakich kategorii miejsc obiektow lub innych obszaréw gminy stosujg
przepisy o zakazie sprzedazy i podawania alkoholu ze wzgledu na szczegdlny charakter
miejsca (art. 14 ust. 6 ustawy)?

Czy w ciggu ostatnich 10 lat nastgpity zmiany dotyczace kategorii miejsc obiektéw lub
innych obszaréw co do ktérych gminy stosujg przepisy o zakazie sprzedazy i podawania
alkoholu ze wzgledu na szczegdlny charakter miejsca (art. 14 ust. 6 ustawy)?

Jak na przestrzeni ostatnich 10 lat ksztattowaty sie rdzinice pomiedzy limitem punktéw
sprzedazy zapisanym w uchwale a faktyczng liczbg tych punktéw na terenie gminy?

Jak na przestrzeni ostatnich 10 lat ksztattowata sie zalezno$¢ miedzy uchwatami
dotyczacymi zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych a
liczbg tych punktéw na terenie gminy?

Jak na przestrzeni ostatnich 10 lat ksztattowata sie liczba gmin, ktére w uchwatach nie
wskazywaty odlegtosci punktéw sprzedazy i podawania napojow alkoholowych od obiektéw
chronionych?

Rzeczywista (faktyczna) liczba punktow sprzedazy oznacza liczbe wszystkich punktow, w tym
zawierajg sie punkty sprzedajace alkohol ponizej 4,5 % oraz piwo.

Projekt ma by¢ realizowany na ogdlnopolskiej reprezentatywnej probie gmin z uwzglednieniem
liczby mieszkancéw w podziale na gminy do 15 tys. mieszkancéw, od 15 tys. do 100 tys. i powyzej
100 tys. mieszkancéw. Te trzy kategorie gmin majg by¢ réwniez uwzglednione w prezentacji
wynikow.

Whnioskodawca powinien przedstawic:

Koncepcje badania obejmujgca: opis procedury badania, metody zbierania i analizy danych,
opis doboru grupy celowej i jej liczebnosé,

propozycje nazwisk minimum dwadch oséb zaangazowanych w przygotowanie i realizacje
projektu wraz z opisem doswiadczenia w realizacji badan spotecznych (udokumentowanego
realizacjg co najmniej 2 projektéw w ostatnich 5 latach),

W postepowaniu konkursowym zostanie wybrany jeden realizator zadania.

Oczekiwane rezultaty:

Raport z wynikami badania zawierajgcy najwazniejsze ustalenia i wnioski,
Prezentacja wnioskéw badawczych w formacie PowerPoint,

Narzedzie badawcze i metodologia badania ww. uchwat,
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— Raport techniczny zawierajacy informacje dotyczace realizacji projektu.
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Zadanie 46/3.4.4/18/DPL: Realizacja projektu badawczego dotyczgcego funkcjonowania i oferty
punktow informacyjno—konsultacyjnych

a) Cel zadania: Zbadanie dostepnej oferty pomocy w istniejacych punktach informacyjno—
konsultacyjnych (PIK)? i zbadanie kompetencji oséb tam pracujacych. Badanie ma na celu
pogtebienie wiedzy na temat roli PIK w systemie rozwigzywana problemdéw alkoholowych.
W badaniu chcemy uzyska¢ informacje na temat efektywnosci dziatan punktu informacyjno-
konsultacyjnego jako elementu systemu pomocy osobom uzywajgcym alkohol w sposdb
problemowy i szkodliwy, a takze zbadac jako$¢ pomocy rodzinom z problemem alkoholowym.

b) Termin realizacji zadania: od dnia podpisania umowy do 30 listopada 2018 r.

c) Okreslenie adresata wniosku (grupy celowej): zadanie skierowane jest do pracownikow
punktow informacyjno-konsultacyjnych, przedstawicieli jednostek samorzgdu terytorialnego,

d) Opis zadania: Zadanie polega na:

opracowaniu, przygotowaniu i przeprowadzeniu badan punktéw i pracownikdw punktow
informacyjno—konsultacyjnych,

wskazaniu grup/y celowej,

przygotowaniu zatozen doboru préby badawczej,

przygotowaniu narzedzia badawczego obejmujgcego wszystkie problemy badawcze,
opracowaniu instrukcji dla ankieteréw i zrealizowanie szkolenia,

realizacji pilotazu badania,

naniesieniu zmian na podstawie rezultatéw pilotazu. Przygotowanie ostatecznej wersji
badania,

realizacji badania wtasciwego w terenie,

stworzenie raportu technicznego z terenowej realizacji pilotazu i badania wtasciwego,
stworzenie raportu zawierajgcego najwazniejsze ustalenia i wnioski wraz z wynikami analiz
w wersji papierowej i elektronicznej,

przygotowaniu prezentacji wynikdow w programie Power point lub réwnowaznym
zawierajgcej najwazniejsze wnioski i ustalenia z badania.

Od wnioskodawcy wymaga sie przedtozenia:

koncepcji zatozen metodologicznych badania,

opisu grupy celowej,

koncepcji realizacji badania,

projektu narzedzia badawczego,

opisu schematu doboru préb (do pilotazu i badania zasadniczego),

nazwisk minimum dwdch oséb zaangazowanych w przygotowanie i realizacje projektu wraz
z opisem doswiadczenia w realizacji badan spotecznych (udokumentowanego realizacjg co
najmniej 3 projektdw w ostatnich 3 latach),

opisu zaktadanych analiz statystycznych.

W postepowaniu konkursowym zostanie wybrany jeden realizator zadania.

e) Oczekiwane rezultaty: raport z realizacji zadania zawierajacy opis wszystkich podjetych dziatan
zgodnie z przyjetym harmonogramem i kosztorysem w tym:

2 Opis punktéw informacyjno-konsultacyjnych dostepny w ,,Rekomendacjach do realizowania i finasowania
gminnych programoéw profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych” na stronie
www.parpa.pl/rekomendacje 2016. Rozdz. | str. 23.
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— metodologia i narzedzia do badania oferty i funkcjonowania punktéw informacyjno-
konsultacyjnych,

— raport z przeprowadzonego pilotazu oraz badania wtasciwego,

— baza danych w formacie SPSS,

— otrzymanie wszelkich materiatdbw powstatych przy realizacji projektu: arkusze
kwestionariusza, instrukcje ankieterdw, listy zapowiednie, dane dotyczace préby badawcze;j.

Zadanie 47/3.5/18/DEA: Projekt wsparcia Ukrainy w zakresie rozwigzywania problemoéw

a)

b)

d)

alkoholowych w srodowisku lokalnym

Cel zadania: Ogélnym celem zadania jest wsparcie przedstawicieli ukraifnskich spofecznosci

lokalnych w zakresie planowania, wdrazania i ewaluacji dziatan stuzgcych rozwigzywaniu

probleméw alkoholowych. Cel ten ma by¢ osiggniety poprzez realizacje nastepujacych celéow

szczegodtowych:

— poszerzenie wiedzy i zwiekszenie kompetencji uczestnikow programu w ww. zakresie,

— opracowanie lokalnej strategii rozwigzywania problemoéw alkoholowych dla wybranej
spotecznosci lokalnej na Ukrainie,

— opracowanie rekomendacji dotyczacych rozwigzywania probleméw alkoholowych
w Srodowisku lokalny dla innych spotecznosci na Ukrainie.

Termin realizacji zadania: od dnia podpisania umowy do 15 grudnia 2020 r.

Okreslenie adresata wniosku (grupa docelowa): Osoby reprezentujgce rézne srodowiska i grupy

zawodowe zainteresowane rozwigzywaniem probleméw alkoholowych w $rodowisku lokalnym,

m.in.: przedstawiciele wtadz lokalnych, dziennikarze, osoby pracujace z dzieémi i mtodziezg,

przedstawiciele organizacji pozarzgdowych, terapeuci uzaleznien.

Opis zadania: Zadanie polega na opracowaniu koncepcji, przygotowaniu i przeprowadzeniu

cyklu szkolen dla co najmniej 20 przedstawicieli ww. grup odbiorcéw i wspdlne wypracowanie

strategii rozwigzywania probleméw alkoholowych w wybranej spotecznosci lokalne;j.

Doswiadczenia wyniesione z tego etapu pracy majg postuzy¢ opracowaniu rekomendacji

przydatnych dla przedstawicieli innych ukrainskich srodowisk lokalnych do opracowywania ich

wtasnych strategii rozwigzywania problemoéw alkoholowych.

Zakres tematyczny szkolen przygotowujgcych do pracy nad lokalng strategia powinien

obejmowac cate spektrum zagadnien z zakresu rozwigzywania problemoéw alkoholowych,

a w szczegdlnosci:

— diagnoze sytuacji lokalnej,

— proces budowania strategii lokalnej,

— profilaktyke uniwersalng, selektywng i wskazujaca,

— pomoc osobom naduzywajgcym alkoholu,

— ograniczanie przemocy w rodzinie z problemem alkoholowym,

— ewaluacje lokalnej strategii rozwigzywania problemow alkoholowych.

Od wnioskodawcy wymaga sie przedtozenia:

— informacji dotyczacej ukraiiskiego partnera projektu,

— zakresu tematycznego planowanych szkolen,

— planowanego sposobu rekrutacji uczestnikdw oraz zasiegu terytorialnego programu,

— planowanych form pracy,

— informacji dotyczacej proponowanych oséb prowadzgcych szkolenia z uwzglednieniem ich
doswiadczenia w zakresie tresci zadania.

W postepowaniu konkursowym zostanie wybrany jeden realizator zadania.
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e) Spodziewane korzysci (oczekiwane rezultaty): Po zakonczeniu projektu realizator ztozy
szczegodtowy raport dotyczacy ewaluacji procesu realizacji zadania wraz ze szczegétowym opisem
przeprowadzonych dziatann i analizg opinii uczestnikdw i wykonawcow zadania. Raport ma
rowniez zawiera¢ wnioski i rekomendacje do dalszych dziatan dostosowanych do potrzeb
beneficjentéw.
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